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NEKA NI E ^ESTIT 20-ti SEPTEMVRI - DENOT NA PENZIONERITE SZPM

Pred 26 godini Prvite sportski penzionerski
natprevari se odr`ale vo Ohrid. Na niv zele

u~estvo 13 zdru`enija, a doma}in kako i ovaa godi-
na bilo zdru`enieto na ohridskite penzioneri. Za
razlika od toga{, godinava na ovie 26. republi~ki
sportski penzionerski natprevari so svoi sporti-
sti - penzioneri u~estvuvaat 38 zdru`enija, ~len-
ki na Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na
Makedonija. Natprevarite se odr`aa vo Sportsko
rekreativniot centar "Biljanini Izvori#, a orga-
nizator na ovoj masoven sportski penzionerski na-
stan vo ubaviot Ohrid e Sojuzot. 

Interesen e podatokot {to ZP Ohrid i Debrca
ima bogata i uspe{na penzionerska sportska isto-
rija. Na dosega odr`anite 25 republi~ki penzion-
erski sportski natprevari-olimpijadi od 1996 do
2021 godina vo organizacija na Sojuzot na zdru`e-
nijata na penzionerite na Makedonija sportistite
~lenovi na sportskite ekipi na ZP Ohrid i Debrca
imaat postignato vrvni sportski rezultati so os-
vojuvawe na: sedum (7) prvi mesta vo ekipna konku-
rencija vo 2006 godina, i {est (6) pati ednopodrugo
od 2011 do 2016 godina bile najdobra ekipa, a ima-
at osvoeno eden preoden i dva pehari vo trajna so-
pstvenostso vkupno 44 prvi mesta i zlatni medali
od koi 27 vo poedine~na i 17 vo ekipna konkuren-
cija. ZP Ohrid i Debrca e dosega najuspe{na ekipa
od site zdru`enija na penzioneri vo ramkite na
SZPM.

Vo ubaviot Ohrid, na Republi~kite penzioners-
ki sportski natprevari na "Biljanini Izvori#, prv
na prisutnite im se obrati pretsedatelot na ZP
Ohrid i Debrca \or|i Trp~eski koj se zakitil so
zlaten medal vo disciplinata ma`i, skok od mesto
vo 1999 i 2000 godina. Toj gi pozdravi prisutnite
gosti i sportisti i me|u drugoto re~e:

- Mi pretstavuva golema ~est {to ja dobivme do-
verbata da bideme doma}ini na 26-tite republi-
~ki penzionerski sportski igri vo organizacija na
Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na Make-
donija. Na site vi posakuvam ubavo da se ~uvstvu-
vate vo na{iot grad poznat po svoite znamenitosti
vo zemjata i vo svetot, a na natprevaruva~ite im
posakuvam da postignat rezultati so koi }e se
gordeat i tie i nivnite zdru`enija. 

Prisutnite na 26-tite republi~ki penzionerski
sportski igri gi pozdravi i im posaka uspeh na nat-
prevaruva~ite i pretstavni~kata na Ministerst-
voto za trud i socijalna politika Nata{a Dimeska,
kako i pretstavnikot na lokalnata samouprava Di-
mitar Spaseski.

So odbrani i ubavi zborovi od ubaviot Ohrid,
gradot na makedonskata pismenost i prosvetitels-
tvo, gradot na svetite Kliment i Naum, na prisut-
nite im se obrati i pretsedatelkata na SZPM Sta-
nka Trajkova, prvata `ena pretsedatel na Sojuzot,
koja me|u drugoto re~e:

- Po~ituvani prisutni, deneska se odr`uvaat 26-
tite republi~ki penzionerski sportski igri vo or-
ganizacija na SZPM, a doma}in e ZP Ohrid i Debrca.

Imam osobena ~est da go pozdra-
vam Bratislav - Bata Zdravkovi},
pretstavnikot na Sojuzot na pen-
zionerite na Srbija so koj Sojuz
imame vo plan ostvaruvawe na
sportski aktivnosti so vklu~uva-
we i na me|unaroden element, i
pretsedatelot od Zdru`enieto na
penzionerite na gradot Vrawe
Stoj~e Pavlovi}, koj ima sklu~eno
memorandumi za sorabotka so po-
ve}e na{i penzionerski zdru`e-
nija.

Isto taka, ja pozdravuvam Nata{a Dimes-
ka, pretstavnik na ministerkata za trud i
socijalna politika so koi SZPM ima izvo-
nredna sorabotka po site pra{awa od zna-
~ewe za penzionerite, kako i pretstavni-
kot na Op{tina Ohrid Dimitar Spaseski.

Po~ituvani prijateli,
Pred 26 godini, vo dale~nata 1996 godi-

na, se rodila edna ubava ideja: organizi-
rawe na masovni sportski natprevari na
penzionerite vo na{ata tatkovina. Reali-
zacijata na ovaa ideja se bazira na faktot
deka sportuvaweto vo poodminati godini vo
`ivotot ovozmo`uva da se odr`uva psiho-
fizi~kata funkcija na ~ovekot. Prvite re-
publi~ki sportski natprevari se odr`ale vo 1996
godina tokmu tuka vo Ohrid, a na niv u~estvuvale
samo 13 zdru`enija koi se natprevaruvale samo vo
tri disciplini: {ah, strela{tvo i pikado. Kako
{to odminuvale godinite sportskite natprevari
stanuvale se pokvalitetni i pomasovni. Na dene{-
nite Republi~ki sportski igri silite }e gi odmer-
at penzionerite vo 9 disciplini zaradi pretpaz-
livost i za{tita od kovid 19.

Kako i sekoja godina i ovaa na ovie 26-ti repub-
li~ki penzionerski sportski igri im prethodea 8
regioni, natprevari na koi u~estvuvaa 1 348 natpr-
evaruva~i od site 53 zdru`enija, ~lenki na SZPM,
a vkupniot broj na penzioneri koi se dru`ea izne-
suva{e 1 853, i toa vo uslovi koga s¢ u{te postoi
strav od pandemijata. Zaedni~ki imenitel na site
u~esnici  be{e da se osvoi  {to podobar rezultat i
da se u~estvuva na Republi~kite natprevari. Ovie
brojki govorat deka vo hronikata na penzionersko-
to sportuvawe i vo vakvi uslovi penzionerite zas-
tanaa pred predizvikot kovid 19 i poka`aa deka
tie so zaminuvawe vo penzija ne se penzioniraat
od op{testvoto tuku izbraa `ivot i idnina.

Po~ituvani penzioneri, iako denes glavni se
sportskite natprevari zaslu`uva da se spomene

deka so septemvriskata isplata na penzijata o~e-
kuvame taa da bide usoglasena spored novata meto-
dologija  preto~ena vo Zakonot za penziskoto i in-
validskoto osiguruvawe. Pokraj penzijata aktuel-
ni se i antikriznite merki vo koi bi trebalo da
bidat opfateni i penzionerite osobeno onie so
niski penzii bidej}i pokraj penzijata mnogu zna~a-
jni se i merkite nadvor od penziskiot sistem, za
{to SZPM dade i svoi predlozi.

Na krajot, sakam da istaknam deka ZP Ohrid i
Debrca so radost go prifati predlogot da bide do-
ma}in na Republi~kite sportski igri kade {to po-
kraj sportuvaweto poka`uvame zaedni{tvo, po~it,
sloboda - atributi koi deneska ni se mnogu pot-
rebni.

Zatoa, neka pobedi najdobriot iako jas mislam
deka site vie {to ste denes prisutni ste pobedni-
ci bidej}i bez vas denes nema{e da se slu~i ni
ovaa republi~ka sportska olimpijada za koja }e bi-
de zapi{ano deka se odr`ala  vo Ohrid na 14 sept-
emvri 2022 godina. I sosema na krajot od ova moe
obra}awe }e  zavr{am so latinskata sentenca:
MENS SANA IN SORPORE SANO - vo zdravo telo,
zdrav duh, kako osnovni preduslovi za sre}a i po-
dolg `ivot.

Gi proglasuvam 26-tite republi~ki sportski na-
tprevari  vo 2022 godina za otvoreni. 

Pretsedatelot na Komisijata za sport na IO na
SZPM, poznat dolgogodi{en penzionerski aktivist
i sportist Zdravko Petkovski gi objasni pravilata
za natprevar i gi naso~i sportistite kon terenite
i lokaciite kade {to }e se odvivaat natprevarite
po disciplini. Po ovie objasnuvawa zapo~naa nat-

prevarite vo koi godinite re~isi kako da ne bea
va`ni. Sekoj se trude{e da dade s¢ od sebe i da po-
stigne {to podobri rezultati. 

Po zavr{uvawe na natprevarite bea proglaseni
najdobrite. Poedine~nite pobednici dobija pehari,
a grupnite medali. Na pobedni~koto zdru`enie i
poedinci pobednici peharite im gi vra~i pretse-
datelkata na SZPM Stanka Trajkova.

Pred proglasuvawe na pobedni~koto zdru`enie
na gostite od R Srbija i R Albanija pretsedatel-
kata Trajkova im dodeli plaketi za dobrata sega-
{na i idna sorabotka so Sojuzot na zdru`enijata na
penzionerite na Makedonija.

Ovaa godina sevkupni pobednici na 26-tite  re-
publi~ki sportski igri se sportistite od ZP Ohrid
i Debrca, vtori se plasiraa sportistite od ZP Te-
tovo i tretoto mesto im pripadna na sportistite od
ZP Prilep. Peharite im gi vra~i, na pretsedatelot
na ZP Ohrid i Debrca \or|i Trp~eski, pretsedate-
lkata Stanka Trajkovska.

26-tite  republi~ki sportski igri so finansis-
ki sredstva se poddr`ani od  Komercijalna banka
AD Skopje, so koja Sojuzot ima dolgogodi{na sora-
botka za {to Sojuzot im se zablagodaruva vo imeto
na 280 000 penzioneri.                           K. S. Andonova

26. republi~ki sportski penzionerski natprevari Ohrid 2022

Ubav penzionerski sportski masoven
nastan vo ubaviot Ohrid
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Na 14 septemvri 2022 godi-
na vo Ohrid, vo organiza-

cija na Sojuzot na zdru`enija
na penzioneri na Makedonija
se odr`aa 26-ite penzioners-
ki  republi~ki sportski nat-
prevari, a doma}in be{e ZP
Ohrid i Debrca. Otvoraweto
na igrite se izvr{i vo salata
na Sportsko-rekreativniot
centar "Biljanini Izvori#. Po
zapo~nuvawe na nastanot vo
predvidenoto vreme, na pri-
sutnite so prigodni govori im
se obratija: pretsedatelot na
ZP Ohrid i Debrca \or|i Trp-
~eski, od imeto na Op{tina
Ohrid gi pozdravi Dimitar
Spaseski, od imeto na MTSP
Nata{a Dimeska, od Sojuzot na
penzionerite na Srbija Bra-
tislav - Bata Zdravkovi}, a
od imeto na SZPM na prisut-
nite im se obrati i igrite gi
proglasi za otvoreni pretse-
datelkata na SZPM Stanka
Trajkova.

Na 26. RPSN pravo na nastap
obezbedija 280 natprevaru-
va~i od koi 136 vo `enska i
144 vo ma{ka konkurencija od
38 zdru`enija koi se natpre-
varuvaa vo 9 sportski disci-
plini i 19 kategorii.

Brojot na zdru`enijata koi
ovaa godina ne uspeaja da ost-
varat pravo na nastap kako
nikoga{ dosega e mnogu golem
i iznesuva 15 zdru`enija, iako
na regionalnite natprevari
nastapija site 53 zdru`enija,
~lenki na SZPM.

Interesno e da se potencira
vo izve{tajot deka kako pos-
ledica na kovid 19 ovaa godi-
na kako nikoga{ dosega bea
pogodeni pove}e od desetina
natprevaruva~i i zatoa bea
povikuvani vtoroplasiranite
od regionalnite natprevari, a
vo eden slu~aj be{e spre~ena
edna cela ekipa. Isto taka, za
odbele`uvawe e i toa {to ZP
Gevgelija koja ima{e steknato
pravo za nastap na Republi~-
kite natprevari nitu eden od
u~esnicite od zdru`enieto ne
prisustvuva{e na zavr{nite
natprevari taka {to, namesto
38 nastapija 37 zdru`enija.

Treba da istaknam deka SRC
"Biljanini Izvori# raspolaga
so idealni uslovi za odr`u-
vawe vakvi masovni natpre-
varuvawa, a ZP Ohrid i Debr-
ca mnogu seriozno gi sfatija
obvrskite i terenite gi imaa
podgotveno bez nikakvi zabe-
le{ki. Kako rezultat na dob-
rite podgotovki natprevarite
mnogu brzo se odvivaa.

Vra~uvaweto na medalite i
proglasuvaweto na pobedni-
cite se vr{e{e sukcesivno.
Taka, kako koja disciplina  }e
zavr{e{e vedna{ se proglasuvaa pobednicite.

Proglasuvaweto na najdobrite poedinci vo strelawe

so vozdu{na pu{ka i pikado i vra~uvaweto na peharite
se izvr{i vo restoranot vo prisustvo na site gosti, a
peharite gi vra~i pretsedatelkata na SZPM Stanka
Trajkova.

Isto taka, proglasuvaweto na sevkupniot pobednik i
vra~uvaweto na preodniot i trajniot pehar se izvr{i
vo restoranot, a peharite na pretsedatelot na ZP
Ohrid i Debrca \or|i Trp~eski mu gi vra~i pretse-
datelkata na Sojuzot Stanka Trajkova.

Najuspe{no zdru`e-
nie vo mnogu silna ko-
nkurencija ovaa godina
be{e ZP Ohrid i De-
brca so osvoeni 95 bo-
dovi, a u~estvuva{e vo
13 sportski discipli-
ni od koi 5 vo ekipna i
8 vo poedine~na kon-
kurencija i pritoa os-
voi 3 zlatni, edna
srebrena i 4 bronzeni
medali, pred ZP Teto-
vo koe osvoi 87 bodovi, a u~estvuva{e vo 12 disci-
plini osvojuvaj}i 4 zlatni i 2 bronzeni medali. Na
treto mesto se plasiraa od ZP Prilep so 51 bod, ~e-
tvrti bea ZP Ko~ani
so 48, petti natpreva-
ruva~ite od [tip so
42 boda itn.

Od vkupno 37 zdru-
`enija kolku {to se
natprevaruvaa na go-
dina{nive RPSN duri
30 useaja da osvojat
medali i toa: 13 zdru-
`enija osvoija zlatni
medali, 16 srebreni i
11 zdru`enija se zaki-
tija so bronzeni medali, ili na go-
dina{nive natprevari bea dode-
leni 19 zlatni, 19 srebreni i 19
bronzeni medali ili sevkupno bea
podeleni 57 medali, 4 pehari za
najdobri poedinci i 2 pehara na
sevkupniot pobednik od koi edniot
vo trajna sopstvenost, a drugiot
preoden.

Na preodniot pehar izgravirani
se plo~ki koe zdru`enie koja go-
dina go ima osvojuvano od 2000 go-
dina pa navamu. Inaku, preodniot
pehar po 8 pati go imaat osvojuvano
ZP Tetovo i ZP Ohrid i Debrca.
Trajniot pehar go imaat dobieno
ZP Ohrid i Debrca dvapati, a ZP
Tetovo edna{. Pokraj Ohrid i Te-
tovo preodniot pehar go imaat os-
vojuvano i ZP Kumanovo 5 pati i ZP
Prilep edna{. Inaku interesno e
da se naglasi deka preodniot pe-
har e voveden vo 2000 godina i pr-
vo zdru`enie koe go ima osvoeno e
ZP Kumanovo.

Gledano po regioni najuspe{ni
natprevaruva~i ovaa godina bea od
vtoriot region koi osvoija 6 zlat-
ni, 1 srebren i 3 bronzeni medali
ili vkupno 10, pred 4. region koj
osvoi 3 zlatni, 1 srebren i 7 bron-
zeni. Na 3 mesto se natprevaruva-
~ite od 8. region so 3 zlatni, 2
srebreni i 1 bronzen medal, na 4
mesto e 6. region so 3 zlatni i 2
srebreni medala, a po niv sledat
od 3. region so osvoeni 2 zlatni, 4
srebreni i 3 bronzeni, {esti se
natprevaruva~ite od prviot regi-

on so 1 zlatna, 4 srebreni i 1 bronzen medal, na 7 mesto
se od 8. region so 1 zlatna, 3 srebreni i 1 bronzen medal
i na poslednoto 8 mesto se natprevaruva~ite od 5. regi-
on koi osvoija 2 srebreni i 3 bronzeni medali.

Ovaa godina natprevarite protekoa i zavr{ija mnogu

26. republi~ki sportski penzionerski natprevari Ohrid 2022

Doma}inite ZP Ohrid i Debrca najdobri

Tr~awe do 60 godini `eni Tr~awe nad 60 godini `eni

Tr~awe do 60 godini ma`i Tr~awe nad 60 godini ma`i

Pikado `eni

Pikado ma`i
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brzo vo site disciplini bez nikakvi problemi osven vo
disciplinata tr~awe ma`i, kade {to dvajca od u~esni-
cite bea tolku izedna~eni taka {to sudiite koi bile na

celta ne mo`ele da se odlu~at koj
od niv dvajcata e vtor, a koj tret.
Na predlog da frlaat `drepka i
na toj na~in da se re{i slu~ajot
edniot od natprevaruva~ite be{e
kategori~en deka takvo ne{to ne
prifa}a tuku ostava sudiite da
odlu~at koj bil podobar. Iako vo
Pravilnikot za sportski igri vo
~len 27 stav 12 e predvideno vo
dr`avnite natprevari vo discip-
linata tr~awe zadol`itelno da
se koristi fotofini{ so ~ija po-
mo{ bez pote{kotii se utvrduva
redosledot na pristignuvawe na
natprevaruva~ite na celta, toa ne
be{e iskoristeno.

Na poslednata 14 sednica na Komisijata na koja se vr-
{ea zavr{nite podgotovki za natprevarite be{e podig-

nato i ova pra{awe me|utoa zaradi izbegnuvawe tro{o-
ci be{e odlu~eno da ne se obezbeduva fotofini{. Se-
pak, vo idnina nezavisno od toa, treba zadol`itelno da
se obezbeduva fotofini{ bidej}i tr~aweto na 60 i 80
metri se brzi trki i naj~esto natprevaruva~ite se ized-
na~eni.

Vtor problem vo disciplinata tr~awe se javuva vo
nemo`nosta vo kategorijata tr~awe `eni do 60 godini
da se obezbedat natprevaruva~i i sekoj region da ima
svoj pretstavnik na Republi~kite natprevari. Taka ovaa
godina 1. i 8. region nemaa svoi u~esnici bidej}i i na
regionalnite natprevari ne se prijavi nieden natpre-
varuva~. Ovoj problem cenam deka vo idnina }e se poja-
vuva se po~esto. Predlagam Komisijata za sport da ras-
prava i da iznajde soodvetno re{enie.

Komisija za sport i rekreacija 
pri IO na SZPM

pretsedatel Zdravko Petkovski

Fudbal - penali na mali gol~iwa ma`i

Fudbal - penali na mali gol~iwa `eni

Ko{arka - slobodni frlawa na ko{ `eni

Ko{arka - slobodni frlawa na ko{ ma`i

Tabla ma`i

Tabla `eniSkok od mesto

Domino `eni

Domino ma`i

Strela{tvo `eni Strela{tvo `eni i ma`i\ule `eni

\ule ma`i
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Ovaa 2022 godina Zdru`enieto na penzioneri Gazi Baba od-
bele`uva jubilej, pedeset godini od negovoto formirawe.

Toa e ubav povod da se navratime na negovoto opstanuvawe i
gri`ata za penzionerite i `elbata da se ni`at mnogu uspesi
na site poliwa. Formirano e pred pet decenii, vo dale~nata
1972 godina, od penzioneri ispolneti so polet i entuzijazam.
Niz svojot pedesetgodi{en pat, Zdru`enieto na penzioneri

Gazi Baba, minuva niz mnogu premre`iwa, nagorni i nadolni
linii, so problemi a i so uspesi, no sepak opstanalo blagoda-
renie na toa {to od samiot po~etok na svoeto rabotewe toa
bilo stolb za gri`a kon penzionerite. Denes, nesporen e fak-
tot {to Zdru`enieto Gazi Baba gi ima ne samo realizirano
tuku i nadminato site o~ekuvawa i site celi, spored koi se
rakovodele inicijatorite so donesuvawe odluka za formira-
we na ovaa zdru`enie na penzioneri.

Pred pedeset godini, na 12
dekemvri 1972 godina, vo
Sekretarijatot za vnatre{-

ni raboti na Sobranieto na
Op{tina Skopje, pod UP broj
11870/1, e zapi{ano, toga{,
Op{tinskoto zdru`enie na
penzioneri i trudovi inva-
lidi Gazi Baba - Skopje. Ovoj
datum se smeta kako den na
formiraweto na zdru`eni-
eto. Istata godina e donesen
i statutot na zdru`enieto.
Pri formiraweto, brojot na
penzioneri iznesuva okolu 1
100 ~lenovi. Vo 1988 godina e
donesen i nov statut, koj e so mnogu
sli~nosti so sega{nata postavenost
so mali izmeni i dopolnuvawa, kade
{to namesto ogranok, imalo formi-
rano mesna organizacija. Po odnos na
organite na Zdru`enieto na penzio-
neri Gazi Baba, postoele istite or-
gani, so toa {to mesto dene{niot Iz-
vr{en odbor, toga{ bilo formirano
Pretsedatelstvo.

Ovaa penzionerska organizacija
osobena preobrazba dobiva vo posle-
dnite nekolku godini, odnosno po iz-
borot na novoto rakovodstvo vo mart
2011 godina, koga po~nuvaat novi so-
dr`ini, koi go pravat `ivotot na pe-
nzionerite posodr`aen, zanimliv i
poprivle~en za penzionerite. Denes-
ka vo Zdru`enieto ~lenuvaat pove}e
od 13 iljadi penzioneri, koi `iveat
vo selski i gradski naselbi i vo et-
ni~ki me{an sostav: Makedonci, Al-
banci, Turci, Romi i drugi. Zdru`e-
nieto gi opfa}a penzionerite od

trite op{tini: Gazi Baba, Petrovec i Ara~inovo.
Osnovna cel na Zdru`enieto e da se pomogne vo ostvaruvawe

na pravata na penzionerite od oblasta na socijalnoto osiguru-
vawe i zdravstvenata za{tita i da im se obezbedi poaktivno i
pokvalitetno `iveewe. Najneposredna i odli~na sorabotka
Zdru`enieto ostvaruva so SZPM. Sekoga{ se vo koordinacija i
dejstvuvaat spored odlukite i nasokite {to
gi dobivaat od Sojuzot.

Najvisok organ na Zdru`enieto na penzi-
oneri Gazi Baba e Sobranieto, kade {to pri
izborot, zadol`itelno se vodi smetka za
nacionalniot sostav i za izbranite pret-
stavnici od ogranocite od ruralnite i od
urbanite sredini. Brojot na ~lenovite vo
Sobranieto e 29, ~ij mandat e ~etiri godi-
ni. Toa ima pretsedava~ {to ja vodi sedni-
cata, koj se izbira od izbranite pretstav-
nici i za koj se odlu~uva so javno glasawe.
Sobranieto od svoite redovi, a na predlog na ogranocite i
Kandidacionata komisija izbira Izvr{en odbor {to go so~i-
nuvaat 11 ~lenovi, koj e izvr{en organ na Sobranieto na Zdru-
`enieto. Pretsedatelot na Zdru`enieto koj e i pretsedatel
na Izvr{niot odbor go izbira novoizbraniot
Izvr{en odbor od redot na svoite ~lenovi. Zd-
ru`enieto ima i Nadzoren odbor od 3 ~lenovi

koi ne se ~lenovi na Sobranieto i
na Izvr{niot odbor i ja kontroli-
ra negovata rabota. Izvr{niot od-
bor ima formirano 9 komisii kako
pomo{ni tela po razli~ni oblasti.
Pri izborot na ~lenovi na organite
i telata na Zdru`enieto, se vodi
smetka da bidat zastapeni site og-
ranoci vo zavisnost od brojot na
~lenstvoto, nacionalnosta i polo-
vata struktura. Dosega{ni pretse-
dateli na ZP Gazi Baba od 1972 go-
dina bile: Efto Nikolovski, prv
pretsedatel, Stojmen Mladenov-
ski, Blagoja Atanasovski, Koce Ristevski, Jovan
Belkovski, Du{an Pereski i \orge Andonov, aktu-
elen pretsedatel.

Izvr{niot odbor pri Zdru`enieto na penzione-
ri Gazi Baba, imaj}i go predvid rezultatot na sre-

dstvata na smetkata od zdru`enieto, donese
odluka da kupi nov deloven prostor so sopstve-
ni finansiski sredstva. Ova }e ostane vo dla-
bokata memorija na 13.000 penzioneri, koi da-
doa celosna poddr{ka zaedno so organite i og-
ranocite. Sredstvata se rezultat na doma}in-
sko i racionalno rabotewe na zdru`enieto po-
ve}e godini. Tie celosno gi imaat realizirano
site programski zada~i, planirani so progra-
mite vo funkcija za zdravo i aktivno stareewe.
Tuka e gri`ata za bolnite penzioneri, so mate-
rijalna poddr{ka, bawsko-klimatskata rekre-
acija, realizacija na kulturnite i sportskite
aktivnosti, ekskurziite i drugo. No, realizi-
rani se i drugi aktivnosti koi se zna~ajni za
funkcioniraweto na zdru`enieto i za podob-
ruvawe na sostojbata na site ~lenovi. Vo taa
smisla realizira i investiciska aktivnost ka-
ko {to e kupuvawe deloven prostor od 105 met-
ri kvadratni, namenet za prostorii vo vrednost od 157.000
evra, isklu~itelno sredstva za{tedeni od ~lenarinata na
penzionerite, so {to se sozdavaat uslovi za site funkcii i
aktivnosti. Za ovoj prostor, koj e lociran vo naselbata Gazi
Baba, obezbedena e celosna dokumentacija i imoten list.

Aktivot na penzionerki pri Zdru`enieto e formiran so od-
luka na Izvr{niot odbor vo maj 2003 godina. Pokraj u~estvoto
na regionalnite i republi~kite muzi~ki revii i sportski nat-
prevari, aktivot organizira akcii so humanitaren karakter,
predavawa od razni oblasti, izleti, sredbi, ekskurzii vo ze-
mjata i vo stranstvo. Organizira akcii za poseta na bolni ~le-
novi na Zdru`enieto i sorabotka so drugi aktivi na penzio-
nerki i mnogu drugi manifestacii.

Vo domot za stari lica vo naselbata Avtokomanda e smeste-
no Zdru`enieto na penzioneri Gazi Baba vo ~etiri prostorii,

dovolni za negova rabota i aktivnosti, a ima i klub, taka {to
ovoj dom e mesto kade {to penzionerite sekojdnevno gi izvr-
{uvaat svoite obvrski. 

Zdru`enieto ima vospostaveno sorabotka so pove}e zdru`e-
nija od gradot i Republikata, a me|unarodna sorabotka ima so
zdru`enijata na penzioneri od Pernik - Bugarija i od Vrawe -
Srbija. Zaedni~ka dejnost ima i so lokalnata samouprava so
koja{to ima potpi{ano memorandum za me|usebna sorabotka,
pomo{ i poddr{ka, i so nekoi nevladini organizacii.

ZP Gazi Baba vo Qubqana od 1 do 3 oktomvri 2019 godina
u~estvuva{e so svojot ansambl na Me|unarodniot festival
"Treta `ivotna doba#, po povod Me|unarodniot den na starite
lica, kako pretstavnik na SZPM.

Postojano kaj ~lenovite na Zdru`enieto se potencira pri-
dobivkata od sportuvaweto kaj licata od tretata doba, a tokmu
sportskite natprevari na penzionerite se najmasovni aktiv-
nosti. Mnogubrojnite postigawa na toa pole go iska~ija Zdru-
`enieto na piedestalot kako najuspe{no. Vo nego aktivno ra-
boti KUD "Penzioner#, formirano vo maj 2003 godina, vo ~ij
sklop raboti horot koj na svoite nastapi, na site manifesta-
cii, uspe{no go prezentira bogatoto folklorno tvore{tvo i
tradicija. Zdru`enieto za svoite ~lenovi organizira i eksku-
rzii vo zemjata i stranstvo. Negovoto rakovodstvo otsekoga{

vodi neprekinata gri`a za standardot, za zdravjeto na penzi-
onerite, a so humanitarnata i nepovratnata pari~na pomo{
pridonesuva za ubla`uvawe na nivnata materijalna sostojba.
Od druga strana se odr`uvaat i edukativni predavawa na naj-
razli~ni temi.

^etirieset i petgodi{ninata od postoeweto na Zdru`eni-
eto, vo 2017 godina, be{e odbele`ana so objavuvawe monogra-
fija pod naslov "Pogled niz vremeto# vo koja se sogleduva vre-
menskiot razvitok na Zdru`enieto i e dokument za edno vreme.

SZPM

ZP Gazi Baba - li~na karta

Zdru`enie na penzioneri Gazi Baba
Ul. Jani Lukroski br. 3, Skopje
Tel. 02 317 673
e-mail: penzionerigazibaba@gmail. com

\orge Andonov
pretsedatel 
na IO i na ZP Gazi Baba
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Na 22 septemvri 2022 godina se od-
r`a rabotna sredba so pretseda-

telite na zdru`enijata na penzione-
rite od Berovo, Peh~evo, Kumanovo,
Tetovo, Ki~evo, Makedonska Kameni-
ca, Del~evo, Gevgelija, Gosti-
var i dr.

Ostvaruvaweto na rabotnite
sredbi e vo soglasnost so Pro-
gramata za rabota na Sojuzot na
zdru`enijata na penzionerite
na Makedonija za 2022 godina.
Vo programata e predvideno
odr`uvawe sredbi so pretse-
datelite na zdru`enijata na
koi }e se razgleduvaat pra{a-
wa od zaedni~ki interes za
zdru`enijata i Sojuzot, a isto
taka, kako posebna obvrska vo
programata e i odr`uvawe na
regionalni sredbi vo vrska  so
izborite. Vo 2022 godina vakvi
sredbi se odr`aa vo Demir Kapija i vo
Sveti Nikole i dve so skopskite zd-
ru`enija. Tie se odr`uvaat so pomal
broj pretsedateli od pragmati~ni

pri~ini za da se postigne pogolema
efikasnost i da mo`e aktivno da u~e-
stvuva sekoj pretsedatel.

Na temata usoglasuvawe na penziite
be{e  dadeno  informirawe za najno-
voto usoglasuvawe od 6,8% so koe se
usoglaseni site penzii. Posebno  vni-
manie se posveti na  niskite penzii za
{to  od Sojuzot se dostaveni predlozi
za  za{tita na penzionerite so ponis-
ki penzii  vo ramkite na antikriznite
merki. Isto taka, be{e pojasneto deka
barawe za linearno usoglasuvawe na
penziite ne e kompatibilno so posta-
venosta na makedonskiot penziski
sistem kade {to penzijata kako indi-
vidualno pravo zavisi od visinata na
ostvarenata plata i dol`inata na
penziskiot sta`. Linearno usoglasu-
vawe na penziite ne se primenuva vo
niedna od  dr`avite na na{eto opkru-
`uvawe so koi imame sli~ni odnosno

isti penziski sistem.  Imeno,  vo dr-
`avnoto penzisko i invalidsko osigu-
ruvawe se  ostvaruva penzija po for-
mula i sekoj osigurenik odnapred gi
znae uslovite pod koi se opredeluva

visinata na penzijata.
Na rabotnata sredba od zdru`enija-

ta bea dadeni pozitivni iskustva vo
odnos na funkcionirawe na socijal-

nite servisi, a se tretira{e i pra{a-
weto za bawsko lekuvawe za {to Soju-
zot }e podgotvi sogleduvawe na nivo
na site zdru`enija i toj materijal }e
bide razgledan od organite na Sojuzot.

Zaslu`uva vnimanie da se spomenat
i problemite za snabduvawe so ogrev-
no drvo na penzionerite, a i dadenata
informacija od oddelni zdru`enija
(Berovo i Novo Selo) koi uspeale so
podneseni barawa da pla}aat doma}i-
nska, a ne industriska cena za elek-
tri~nata energija {to e vo interes na
zdru`enijata. Za taa cel Sojuzot se
obvrza za ovaa mo`nost da gi izvesti
site zdru`enija na penzioneri.

Posebna to~ka bea pretstojnite iz-
bori i pritoa se razgledaa prepora-
kite od Sobranieto na Sojuzot so na-
pomnuvawe da ostvarime fer i demok-
ratski izbori bez politi~ki vlijanija.

SZPM

Rabotna sredba so 
pretsedateli na zdru`enija

Vo ramkite na proe-
ktot "Socijalna pe-

nzionerska karta#,  de-
novive vo ZP Valando-
vo, prestojuvaa pretse-
datelkata na SZPM
Stanka Trajkova  i Jo-
van Mazganski koj iz-
vr{i instalirawe na
programata za vnes na
evidentnite listovi
vo kompjuter, kako i
edukacija za izvr{uva-
we na ovaa operacija.

Odlukata za vovedu-
vawe na socijalna karta, ZP Vala-
ndovo ja dobi vo tekot na 2019 godi-
na, a  be{e odlo`ena poradi epide-
mijata so virusot kovid-19. Aktiv-
nostite za popolnuvawe na evident-
nite listovi na penzionerite se od-
viva{e poleka vo uslovi na karan-
tin. Vo ogranocite se odvivaa malku
pobrzo poradi maliot broj penzio-
neri, taka {to vo nekoi naseleni
mesta popolnetosta e 100%.

Vkupniot broj evidentni listovi
koi aktivistite na ZP Valandovo
uspeaja da gi popolnat vo izminati-
ot period iznesuva okolu 60%, {to
pretstavuva svoeviden uspeh imaj}i
gi predvid kriznite momenti. 

Vo ZP Valandovo vo naredniot

period }e ima zabrzano vnesuvawe
na podatocite za penzionerite, bi-
dej}i }e se raspolaga so isklu~ite-
lno korisni podatoci, najmnogu za
socijalno-materijalnata i zdravst-
venata sostojba na penzionerite.
Podatoci koi }e bidat koristeni
najmnogu pri dodeluvaweto na soci-
jalno-humanitarnata pomo{ na pen-
zionerite, pomo{ okolu ostvaruva-
we na zdravstvenite uslugi i sli~ni
potrebi i barawa na penzionerite.

Posetata be{e iskoristena za da
se razgledaat penzionerskata zgra-
da, vo koja se smesteni klubot na
penzionerite, kako i penzionerski-
te stanovi, koja vo celost be{e re-
novirana vo tekot na 2021/22 godina.  

Gorica  Mihajlova

ZP Valandovo

Aktivnosti vo ramkite na
proektot "Socijalna karta#

1. So isplatata na septemvriskata penzija, usoglasuvaweto na site penzii iznesuva 6,8%. Vaka zgoleme-
nata penzija pretstavuva osnovica za narednoto usoglasuvawe na penziite.

Usoglasuvaweto na penziite od 6,8% e utvrdeno na sledniot na~in:
Porast na indeksot na tro{oci na `ivotot za period januari - juni 2022 godina vo sporedba so tro{ocite

na `ivotot vo period juli - dekemvri 2021 godina, iznesuva 6,9%, a 50% od toj porast iznesuva 3,5%.
Porast na prose~nite plati na site vraboteni za istiot period iznesuva 6,6%, a 50% od toj porast izne-
suva 3,3%. Vkupnoto zgolemuvawe po dvata osnovi iznesuva 6,8%

2. Pokraj usoglasuvawe na penziite od 1-vi septemvri 2022 godina, penziite od 1-vi januari 2022 godina
bea usoglaseni za 2,9%.

3. Vkupnoto zgolemuvawe na penziite za 2022 godina iznesuva 9,7%. SZPM

Usoglasuvawe na penziite spored novata metodologija

Na 29 avgust 2022 godina ograno-
kot "Baraki# so koj rakovodi

pretsedatelot Slobodan Milenkov-
ski, uspea so pomo{ na rakovodstvo-

to na ZP Kumanovo da otvori penzi-
onerski klub. Na sve~enoto otvora-
we na klubot, pretsedatelot na ZP
Kumanovo Blage Jakimovski srde~no

gi pozdravi prisutnite i izrazi is-
kreni `elbi za masovnata posete-
nost na klubot i vistinskoto dru`e-
we od strana na penzionerite, koi

klubot treba da go ~uvstvuvaat za
svoj vtor dom, koj me|u drugoto re~e:

- Od zdru`enieto im bea dadeni
{ah, tabla, domino i u{te nekoi

predmeti so koi penzionerite }e se
zabavuvaat i }e gi minuvaat penzio-
nerskite denovi. 

So svoe obra}awe ima{e i pret-
sedatelot na ogranokot "Baraki#
Slobodan Milenkovski. Toj se zab-
lagodari na rakovodstvoto na zdru-
`enieto za pomo{ta ovoj klub da  ja
vidi svetlinata na denot, kako i za
vetenata ponatamo{na pomo{ i so-
rabotka i dodade:

- Od posebno zna~ewe za ovoj klub
e {to spa|a vo reon so me{ano nase-
lenie. Se nadevam deka klubot u{te
pove}e }e pridonese penzionerite
od ogranokot da ja po~uvstvuvaat
multietni~kata sredina kako svoja i
da nema razliki i podelbi. Potoa
sledea pesni koi ja branuvaa du-
{ata. 

Qiqana Tri~kovi}

ZP Kumanovo

Otvoren nov penzionerski klub

Na 31.8.2022 godina  se odr`a 34-
tata sednica na Izvr{niot od-

bor na SZPM, na koja pokraj ~leno-
vite prisustvuvaa: pretsedatelot na
Sobranieto na SZPM m-r Ilija Ada-
moski, pretsedatelot na Povreme-
nata komisija za izdava~ka dejnost i
tvore{tvo d-r Vasil Tocinovski i
pretsedatelot na Pravno-ekonoms-
kiot forum d-r Fidan~o Stoev, a
sednicata ja rakovode{e pretseda-
telkata na Sojuzot Stanka Trajkova.

Spored usvoeniot dneven red,
pretsedatelkata Trajkova istakna
deka materijalot za antikrizni me-
rki za podobruvawe na `ivotniot
standard na penzionerite e mnogu
zna~aen za korisnicite na penzija
vo uslovi na ekonomska i energetska
kriza, zatoa Sojuzot predlaga pake-
tot merki da se dopolni i istiot da
se preprati do Ministerstvoto za
trud i socijalna politika.

Vo diskusijata koja slede{e be{e
konstatirano deka predlog-merkite
se sodr`ajni, no vo niv treba da se
dade fokus na niskite penzii i da
se predvidi subvencionirawe na og-
revnoto drvo, {to be{e ednoglasno
usvoeno. 

Pretsedatelkata Trajkova za pre-
dlogot da se zgolemat niskite pen-
zii re~e deka potrebno e da se do-
deli ednokratna pari~na pomo{ na
korisnicite so niski penzii, a vo
ramkite na regulativata za usogla-
suvawe na penziite vo odredeni pe-
riodi da se predvidi i degresivno
usoglasuvawe na penziite (pogolem
procent na poniskite penzii).

Isto taka, istakna taa deka pen-
ziskiot sistem e postaven taka da
visinata na penzijata zavisi od ost-
varenata plata i vlo`enite sredst-
va vo penziskiot fond, a linearnoto
zgolemuvawe na penziite e nekom-
patibilno so makedonskiot penzis-
ki sistem.

Za promena na pozitivnata lista,
ili za subvencionirawe vo cenata
na lekovite, Sojuzot pove}e pati
ima dostaveno barawe do Minister-
stvoto za zdravstvo, no s¢ u{te ne e
postapeno po baraweto na Sojuzot.
Taa najavi deka za ovoj problem }e
bide pokanet ministerot za zdravs-
tvo na zaedni~ki sostanok na koj }e
bidat istaknati barawata na penzi-
onerite.

Pretsedatelkata Trajkova po us-
vojuvaweto na antikriznite merki
informira{e i za drugi nastani, i
objasni deka za odr`uvawe na Repu-

li~kite sportski natprevari dobi-
ena e donacija od Komercijalna ban-
ka vo iznos od 61.000 denari. Napra-
vena e poseta na ZP Vrawe na maso-
vna penzionerska sredba. Organiza-
cijata na sredbata e sli~na na na-
{ite sredbi, no zabele`itelno be-
{e deka bea prisutni mnogu gosti od
lokalnata samouprava. Isto taka,
informira{e deka na 20 septemvri
}e se odr`i proslava - Den na pen-
zionerite. 

Na sednicata Informacija za vli-
janieto na najavenite dano~ni refo-
rmi na materijalnata i socijalnata
polo`ba na korisnicite na penzija
detalno i stru~no ja objasni d-r Fi-

dan~o Stoev, pretsedatel na Prav-
no-ekonomskiot forum pri SZPM,
koj re~e deka i Sojuzot se priklu~uva
vo raspravata za dano~nata reforma
i deka Pravno-ekonomskiot forum
go razgledal ova pra{awe i dal ne-
kolku predlozi za dano~nata refor-
ma. Be{e zaklu~eno deka Sojuzot na
zdru`enijata na penzionerite na
Makedonija so posebno vnimanie ja
sledi novata najavena dano~na re-
forma i predlozite na najavenata
dano~na reforma, koi gi dal Prav-
no-ekonomskiot forum, bea usvoeni
od IO na SZPM.

Za odlukata za odobruvawe fina-
nsiski sredstva za avtorite na iz-
branite dela  po oglasot za pottik-
nuvawe na izdava~kata dejnost i iz-
dava{tvoto kratko obrazlo`enie
dade pretsedatelot na povremenata
komisija d-r Vasil Tocinovski koj
re~e deka pristignale mnogu kvali-

tetni dela, a se izbrani 17. Avtori-
te na delata dobivaat pari~ni sre-
dstva spored Pravilnikot za potti-
knuvawe na izdava{tvoto i izdava-
~kata dejnost.

Odlukata za dodeluvawe sredstva
za proslava na 30 godini jubilej na
ZP Voeni penzioneri ednoglasno
be{e prifatena, kako i odlukata za
dodeluvawe sredstva na ZP Probi-
{tip za odr`uvawe na penzionerska
sredba vo Lesnovo. Na sednicata
be{e donesena odluka za opredelu-
vawe vremena komisija za odbele-
`uvawe na Denot na penzionerite vo
sostav: Todor Iliev, Vasil Pa~ems-
ki i Jovan Mazganski.             K. S. A.

34. sednica na Izvr{niot odbor na SZPM

Usvoeni antikriznite merki i informacija
za vlijanieto na najavenite dano~ni 
reformi vrz korisnicite na penzija
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Vesnik za sega{nite i za idnite
penzioneri

Izdava~:
SZPM

Godina XV - broj 170
septemvri 2022 godina

BESPLATEN MESE^EN VESNIK

Izdava~ki sovet:

Stanka Trajkova (pretsedatel)
m-r Ilija Adamoski
Mentor ]oku 
Menka Temelkovska
d-r Vele Aleksoski
Slavko Trajkoski
Spirko Nikolovski OVR
Gido Boj~evski 
Slavko Markovski

Redakciski odbor:

Kalina Slivovska 
- Andonova
glaven i odgovoren urednik;

Vasil Pa~emski
urednik

^lenovi:
Baki Bakiu,
Verica Tocinovska, 
Kiril Risteski
Fruska Kostadinova
Jasmina Todorovska 
Liljana Mladenovska

Lektor:
Verica Tocinovska

Adresa:

SZPM Bul. "Ko~o Racin”
br. 14 - Skopje
P.fah. 440

Telefon: 02 3223 710
tel-faks: 02 3128 390

Web: www.szpm.org.mk
E-mail: vesnik@szpm.org.mk

Kompjuterska obrabotka:
Tome Angelovski

Pe~ati:
Pe~atnica Serafimovski - Skopje

Distribucija: "Nova Makedonija#

Rakopisite i fotografiite ne se
vra}aat.

Spored Zakonot, za vesnikot se
pla}a danok spored posebna
namalena dano~na stapka.

PENZIONER
plus

Poradi padnatiot standard penzionerite vo
[tip stravuvaat kako }e ja pominat zimata so

preskap ogrev, a zimnicata stana nedostapna za ni-
vnite mali penzii. Zaradi toa rakovodstvoto na ZP
[tip, re{i sredstvata nameneti za proslavata na
Denot na penzionerite 20.09.2022 godina da bidat
prenameneti za ranlivite kategorii penzioneri.

- Poradi ekonomskata sostojba Zdru`enieto gi
namali ekskurziite na penzionerite, a sredstvata
za dru`ewe na penzionerite po povod Denot na
penzioneri na Makedonija gi prenameni za najsta-
rite, nemo}ni i sami penzioneri za pla}awe na del
od sumata za elektri~na energija i toa, za edna
smetka 1000, a za dve smetki do 2000 denari. Za da
dobijat pomo{ penzionerite treba da gi obezbedat
slednite dokumenti: Dokument za doka`uvawe deka

se penzioneri od ZP [tip: dokaz deka dosega ne
primile pomo{ i dokaz deka `iveat sami i deka
smetkite se na nivno ime.

- Prijavuvaweto e zapo~nato, a za validnosta na
dokumentite }e se formira komisija. Isto taka vo-
lonterki od klubovite }e odat vo poseta na domo-
vite na prijavenite za da ja utvrdat fakti~kata so-
stojba. Inaku primawata na penzionerite vo naj-
golem broj se do 12.000 denari. Zdru`enieto po ra-
zli~ni osnovi ima podeleno humanitarna pomo{ na
golem broj zagrozeni penzioneri. Poradi energets-
kata kriza da se  {tedi na elektri~na energija,  a
drugite tro{oci da se svedat na minimum. Blagoda-
rnicite na zaslu`nite aktivisti }e se dodelat vo
nekoja druga prilika, - ni izjavi pretsedatelot na
ZP [tip, Risto Netkov.                  Cveta Spasikova

ZP [tip

Prenamena na sredstvata za 
proslava na Denot na penzionerite

Sojuzot na zdru`enijata na penzio-
nerite na Makedonija sekoja godi-

na Denot na penzionerite 20 septem-
vri go odbele`uva na prigoden i dos-
toinstven na~in. 

Taka be{e i ovaa godina. 
Na po~etokot na ovoj zna~aen nastan

na prisutnite im se obrati pretseda-

telkata na Sojuzot Stanka Trajkova,
koja re~e:

- Ovaa godina odbele`uvaweto na
ovoj va`en datum za penzionerite, e vo
ramkite na proektot na SZPM "2022

godina na ruralen penzioner#, so koj
Sojuzot se fokusira{e na gri`ata i
pomo{ta na penzionerite vo ruralni-
te sredini. No, najnapred da se potse-

time malku na minatoto i koga e pro-
glasen ovoj datum za Den na penzione-
rite na Makedonija. 

U{te vo dale~nata 1986 godina, po
povod 40 godini od donesuvawe na pr-
viot Zakon za penzisko i invalidsko
osiguruvawe bila odr`ana sve~ena
sednica na koja bilo i prvoto pogole-
mo javno promovirawe na Sojuzot na
zdru`enijata na penzionerite na Ma-
kedonija. Na sednicata bil podnesen
referat so deklarirana Programa za
na~inot na dejstvuvawe na ovoj sojuz vo
op{testvoto i kakvi }e bidat negovi-
te samostojni aktivnosti. Na krajot od
rabotniot del na sve~enata sednica

ednoglasno bilo usvoeno: 
 Sekoja godina na 20 septemvri da

bide odbele`uvana godi{ninata na
formiraweto na Sojuzot na zdru`eni-
jata na penzionerite na Makedonija, so
prigodni sredbi, referati i razni
kulturni i sportski priredbi; i
 Na sekoi 10 godini da ima pozna-

~ajno odbele`uvawe na `i-
votot i rabotata na Sojuzot
i drugo.

Taka, 20 septemvri bil
zapi{an vo na~elnite odre-
dbi na Statutot na SZPM vo
~lenot 9, kako Den na penzi-
onerite na Makedonija, i
ovoj datum se odbele`uva
sekoja godina vo Sojuzot i vo
zdru`enijata na penzioner-
ite, negovi ~lenki, so prigo-
dni proslavi i promocija na

uspesite i proektite na Sojuzot i
zdru`enijata vo taa godina.

Vo znakot na ova odbele`uvawe se
odr`uvaat tradicionalno ve}e 26 go-
dini Republi~kite sportski penzio-

nerski natprevari koi pokraj folk-
lornite revii na pesni, muzuka i igri,
se edni od najmasovnite penzionerski
aktivnosti. Vo ovaa prilika ne mo`e

da se izostavat a da ne bidat
nabrojani i golemiot broj ini-
cijativi, predlozi i barawa
koi Sojuzot kontinuirano gi po-
dignuva so cel `ivotot na nad
320 000 penzioneri da bide po-
kvaliteten i posodr`aen, so
zbogatuvawe na nivnite prava i
zgolemuvawe na nivnite penzii.

Denes na najaktivnite zdru-
`enija na penzioneri, ~lenki

na Sojuzot, koi posetile najgolem broj
sami i bolni penzioneri vo nivnite
ruralni opkru`uvawa }e im bidat
vra~eni priznanija. Priznanija za va-
kvite nivni aktivnosti za 2022 godi-
na, dobija zdru`enijata: Gevgelija,
Valandovo, [tip, Kratovo i Saraj. Ne
pomalku aktivni bea i drugi zdru`e-
nija, no nekoi od niv ve}e bile pro-
glaseni za golem broj humanitarni ak-
tivnosti, nekoi }e bidat pofaleni vo
narednite godini vo ovoj ili vo nekoj
drug proekt, a takvi proekti ima i }e
ima i vo idnina. Neka ni e ~estit na
site denot i da go proslavuvame i od-
bele`uvame u{te mnogu godini so u{te

pogolemi rezultati i postigawa.
Po obra}aweto, pretsedatelkata na

Sojuzot, Stanka Trajkova, im vra~i
priznanija na najaktivnite pet zdru-
`enija. Priznanijata gi primija Velin
Stojmenov, pretsedatel na ZP Gevge-
lija, Gorica Mihajlovska, pretsedate-
lka na ZP Valandovo, Riste Netkov,
pretsedatel na ZP [tip, Stra{ko
Trajkovski, pretsedatel na ZP Krato-

vo i Mahir Duraku, pretsedatel na ZP
Saraj.

Ovoj skromen sve~en sobir so svoi
pesni so humanitarna sodr`ina ja zbo-
gatija: Natalija Naumovska, Janka Uzu-
nova i Jovan Mazganski.                  K.S.A.

Dostojno odbele`an 20. septemvri - Denot na penzionerite na Makedonija

Zdru`enieto na penzioneri Sveti Niko-
le Denot na penzioneri 20-ti septe-

mvri go odbele`aa so Sve~enata sednica,
vo Klubot na penzionerite. Na sednicata
pokraj delegatite na Sobranieto, ~leno-
vite na IO, na NO, pretsedateli na ogra-
nocite, na Aktivot na `eni, na komisiite,
bea prisutni i mnogu drugi penzioneri.
Pretsedatelot Nikola Atanasov na prisu-
tnite im go ~estita{e praznikot, im posa-
ka dobro zdravje i dolg `ivot i prisutnite gi
zapozna so aktivnostite i uspesite na zdru`e-
nieto istaknuvaj}i deka dosta pari~ni sred-
stva se vlo`eni za ureduvawe i sanirawe na
zgradata na penzioneri. Obnovena e fasada,
renovirani site prostorii vnatre vo zgradata,
smeneti se vratite i prozorcite, napravena e
natstre{nica, kade okolu 50 penzioneri mo-
`at preku leto da gi izvr{uvaat svoite akti-

vnosti i gi nabroja idnite aktivnosti. Tambu-
ra{kiot orkestar "Penzioner# i peja~kata gru-
pa  ispolnija nekolku izvorni i starogradski
pesni, i so prekrasna izvedba ja uveli~a pro-
slavata. Svoj pridones na zna~eweto i na od-
bele`uvaweto na Denot na penzionerite dade
i penzionerkata od ZP Sveti Nikole, Vukica
Petru{eva so odr`uvawe na izlo`ba na svoi
sliki i promocija na nejzinata kniga.          P.V.

Eden den
Eden den ako se razbudam
}e gi baknam
tvoite prozorci na idninata
tamu skri{um }e nurnam
za da po~uvstvuvam
dali svetat yvezdite
{to padnaa vo potokot
i zaplivaa vo nade`
deka svetlina }e ima
ako se razbudam
Eden den
]e gi gu{nam cve}iwata
nikoga{ da ne svenat
}e ja zaleam qubovta
so obla~ni solzi
ve~no da trae
]e gi soberam bukvite
od zborovi kitka
da napravam.
Da go zakitam svetot
koj zatalka vo bespa}e.
Eden den
Ako se razbudam
Vie }e bidete prikazna
Za mojata skazna
So sre}en kraj.
Ne mi go rasipuvajte sonot
Pu{tete go jave da se stori.
Tamu site }e se raduvame
Tamu `ivototza radost }e zbori.

@ivote
Nemam zborovi
da te opi{am `ivote
Te potpra{av
Istekuvaa{ vo brzak
na bistar potok
A, zo{to te oplakuvam
koga ti samo `ivot si,
Brzo ~ekori{ nekade
Brza{, a jas bi  u{te
Da gi miluvam
proletnite utra,
letnite `e{ki no}i
`oltite esenski nasmevki
i beli kristalni nasmevki
Ti daruvav `ivote,
Kolku mo`ev, kolku imav,
sega sfativ, pa se ti dariv,
za vozvrat malku dobiv.
No, takvi se pati{tata Bo`ji
po koi ~ekorime,
Jas i natamu  sakam
da gi galam polskite
cve}iwa,
da tr~am po `ivotno pole
da se smeam na izgrejsonceto
darovi da mi bidat tvoi,
@ivote,
Pomogni mi da gi baknam
viso~inite,
da gi gu{nam maglite
da gi soberam yvezdite
vo mojata gradina
tuka da go soberam svetot,
da go razbudam cvetot vo nas.

Natalija Naumovska

Dostojno stareewe
Ne obvinuvaj go ogledaloto
Ne srami se od brazdite {to dlabat
Po niv spomeni se kumulirani
@ivotni iskustva skladirani.

Ne voznemiruvaj se 
ako od misla, ne~ie ime ti pobegne
Bidi strpliv, ~ekaj da se vrati 
- da te potseti
Oti vremeno pobegnalo
Vo zamastena vijuga, zalutalo.

Bidi dostoen
Prifati gi novinite
No, ne zaboravaj gi starinite
Od tvoite dedovci preneseni.
Voshituvaj se na patinite, sozreani
Na qubovta i trudot vo niv ostaveni.

Ne `ali, za propu{tenoto
Koristi go vremeto - skudnoto
Pro{etaj gi parkovite
Preraska`i gi spomenite
Zaboravi gi navredite
Pro~itaj, go nepro~itanoto
Oceni go, vo niv ka`anoto
Pa s¢, ostavi na vnu~iwa
Za spomen, od tvoite vremiwa.

Bilans na `ivotot
No}eska so se}avawata dru`ev
Po sivi kletki "ispi{ani#
Po brazdi, gri`livo spakuvani
Po periodi i predeli podredeni.
Mnogu od niv - dobro so~uvani
No i takvi - zna~ajno izbledeni

No}eska na stotici sogovornici se setiv
Desetici zavidlivci prepoznav
Na iljadnici dru`bi, pak se raduvav
Desetici tagi, pak oplakuvav

No}eska utvrdiv
Oti mnogu  nekoga{ni  mi dragi
Za sekoga{ zaminale 
Ostanatite lik i stas izmenile
Za nivnite gre{ki
^esni pokajanija u~inile.

No}eska, karakteri i postapki analizirav
Retki se onie {to ne im prostiv
Na mnogumina povtorno zablagodariv
Na zaminatite pretci im  blagosloviv.

So nekoga{nite, no i postojnite
No}eska mislovno dru`ev 
Na momenti  bev radosen
Ponekade ta`en, nekade omalova`en
No naj~esto - po~ituvan.

No}eska, so se}avawa dru`ev
Spomeni obnovuvav
Na minatiot mi `ivot bilans pravev
Da ne bide kraen - posakav.

Jovan Mazganski

ZP Sveti Nikole

Odbele`uvawe na 20-ti septemvri

Humananost e....
Humanost e da mu pomogne{ na bedniot
da mu dade{ hrana na bespomo{niot 
i ~a{a voda na `edniot 
da mu pru`i{ raka na osameniot
da go ohrabri{ obeshrabreniot
da mu dade{ nade` na razo~araniot.
Humanosta ne se ka`uva
taa od du{a se poka`uva i doka`uva.
Zatoa bidi human bidi ~ovek so du{a 
{to znae zaboraveniot da go islu{a.
Podaj raka izraduvaj nekoj za mig
za da go nasmee{ negoviot lik
ka`i mu nekoj dobar zbor 
koga mine{ pokraj negoviot dvor
i ako toj solza od maka prolee
ka`i mu deka zaboraven ne e.
Ako pak na ulica sretne{
~ovek so nate`nati godini
koj bez zbor milost bara
podaj mu raka
sigurno ima nekoja maka.
Bez razlika na vera i nacija
davaj, pomagaj, sakaj
i humani poraki pra}aj.

Majka stara
Te{ko e koga majkata ru~ek sprema
a nikoj ne ide, nikoj nema
toga{ koj mo`e da sfati
kolku nejzinata du{a pati.

Majko stara, so dlaboki bori
nemoj du{ata da ti gori
decata ti otidoa vo svet
i `ivotot ti stana klet.

Sega mo`e{ samo da gi slu{ne{
a ne i vistinski da gi gu{ne{
i toga{ te obzema topol bran
za{to gi gu{ka{ samo na ekran.

Neka se `ivi i zdravi majko
}e dojde den }e se vratat pak
i toga{ od tvoite o~i ta`ni
}e is~ezne siot mrak.

Bidi gorda i silna majka
na tvoite ~eda vredni
vremiwata tuka stanaa bedni
sega drugi se gordi so niv 
a za sudbinata koj ni e kriv.

Janka Uzunova
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Tradicijata na organizirani eks-
kurzii i poseta na zna~ajni mesta

vo na{ata zemja i nadvor od nea, Zd-
ru`enieto na penzioneri ^air, ja
prodol`i i ovaa godina. Taka be{e

izvedena ednodnevna ekskurzija so
me{an nacionalen sostav za pedese-
tina ~lenovi na sportskite ekipi i
horisti koi bea u~esnici na Repub-
li~kata revija na pesni, muzika i
igri na koi dostojno go pretstavija
zdru`enieto so edna makedonska i
albanska pesna.

Na 7 septemvri 2022 godina nautro,
penzionerite od ZP ^air so eden av-
tobus trgnaa kon turisti~kiot loka-
litet Smrdliva Voda, oddale~en
okolu dvaesetina kilometri od Gev-
gelija, na nadmorska viso~ina od 712
metri. Ubaviot son~ev den navestu-
va{e prijatno patuvawe, koe so mu-
zika, pesna i dosetki stana u{te po-
interesno. Prvata popatna pauza ja
napravija kaj Negotino. Niz Gevgeli-
ja pominaa bez zadr`uvawe i se upa-
tija kon Smrdliva Voda. Lokalite-
tot Smrdliva Voda pretstavuva in-
teresna vozdu{na bawa koja ~esto e
posetuvana od penzionerite. Raspo-
slan e vo mal kawon na najisto~niot

del od Ko`uvskiot masiv, me|u dve
planinski reki~ki Cre{a i Slivka,
koi{to se soedinuvaat na vlezot na
ovoj prostor vo Kowska Reka. Tuka
penzionerite nekolku ~asa u`ivaa

vo ubavinata {to prirodata vo ras-
ko{ ja rasturila, a nekoi ja posetija
crkvata Sv. Ilija koja se nao|a vo
sredi{niot del na lokalitetot i e
izgradena na karpa. Lokalitetot e
poznat po mineralnata voda so ne-
prijaten miris, po {to i go dobil
imeto, a mineralnata voda na daleku
e pro~uena po svojata lekovitost.
Ovoj `ivopisen predel e vistinska
botani~ka gradina bogata so zimze-
leni {umi, mediteranski rastenija,
no i endemi~niot vid drvo "gol ~o-
vek#.

Ekskurzijantite potoa se upatija
kon Gevgelija kade imaa dovolno
vreme da go razgledaat gradot.

Ubavite predeli, beskrajnata ti-
{ina koja ja naru{uva samo `ubore-
weto na rekata gi voodu{evi penzi-
onerite, no seto toa ne mo`e da se
opi{e, treba samo da se do`ivee.
Nezaboravnata dru`ba polna so po-
zitivni vpe~atoci, dolgo }e se pa-
meti.                          Vasil Pa~emski

ZP ^air

Ednodnevna ekskurzija za
sportistite i horistite

Na 11 avgust 2022 godina Zdru`e-
nieto na penzioneri od Demir

Kapija organizira regionalna revija
na pesni i muzika na zdru`enijata
na penzioneri od Povardarskiot re-
gion.

Na manifestacijata u~estvo zedoa
peja~kite grupi od ZP Veles, ZP Ka-
vadarci, ZP Negotino, ZP Valando-
vo, ZP Demir Kapija, ZP Gevgelija,
ZP Bogdanci i ZP Dojran.

U~esnicite na manifestacijata gi
pozdravija pretsedatelot na zdru-
`enieto na penzioneri od Demir
Kapija Blagoja Kavazovski, gradona-
~alnikot na Op{tina Demir Kapija
Lazar Petrov, a prigodna pozdravna
re~ odr`a pretsedatelkata na
SZPM Stanka Trajkova.

Po odr`aniot revijalen del gos-
tite i doma}inite, sredbata ja pro-
dol`ija so zaedni~ko dru`ewe vo
Vila Marija.                              P. P.

Sojuzot na zdru`enija na penzioneri
na Makedonija so posebno vnima-

nie ja sledi novata najavena  dano~na
reforma. Zaradi zna~eweto na ovaa
reforma, Izvr{niot odbor na Sojuzot
odr`a sednica na 31 avgust 2022 godi-
na, na koja predmet na razgleduvawe
bea predlozite na najavenata dano~na
reforma, doneseni od Pravno-ekono-
mskiot forum na Izvr{niot odbor na
Sojuzot.

Vrz osnova na raspravata po najave-
nite promeni na dano~nata politika
Izvr{niot odbor na Sojuzot gi donese
slednite predlozi i mislewa po
najavenite dano~ni reformi i toa:

1. Sojuzot na zdru`enijata na penzi-
onerite na Makedonija ima razbirawe
od potrebata za obezbeduvawe neopho-
dni prihodi za o~ekuvanite buxetski
rashodi vo dr`avata. Me|utoa, smeta
deka vo sproveduvaweto na  dano~nata
reforma neophodno e da se imaat pre-

dvid dadenite zabele{ki od eksper-
tite so cel da se zadovolat potrebite
na dr`avata i obvrskite na obvrzni-
cite. Vo uslovi na preklopena kriza
neophodno e da se vr{i racionalno i
ekonomi~no tro{ewe na buxetskite
sredstva so skratuvawe na nesu{tins-
kite rashodi (proslavi, javni nabavki).

2. Vo uslovi na ekonomska, socijal-
na i energetska kriza vo dr`avata,
posebno nestabilnosta i skokot na ce-
nite i zgolemenata inflacija, da se
preoceni sproveduvaweto na dano~na-
ta reforma, so koja }e se intervenira
vo ukinuvawe na dano~nite olesnuva-
wa i povlastici, koi se opravdani za
najzagrozenite dano~ni obvrznici i
aktivnosti, imaj}i gi predvid niskite
li~ni dohodi i penzii globalno vo dr-
`avata.

3. Sojuzot na zdru`enijata na penzi-
onerite na Makedonija se zalaga za
spre~uvawe na sivata ekonomija, no

smeta deka treba selektivno da se
vnimava na socijalnata polo`ba na
korisnicite na penzija, bidej}i sivata
ekonomija na golem broj penzioneri so
niski penziski primawa pretstavuva
dopolnitelen izvor na prihodi.

4. Da se reafirmira odnosno vovede
progresiven danok so {to pove}e }e
bidat optovareni pobogatite dano~ni
obvrznici, a posiroma{nite i sredni-
te dano~ni obvrznici pomalku da go
ponesat tovarot.

5. Selektivno da se odano~uva ho-
norarnata rabota i dogovor na delo
koi se dopolnitelen izvor na socijal-
nata kategorija gra|ani, vklu~uvaj}i gi
i penzionerite.

6. Da se oslobodat zdru`enijata na
penzionerite od pla}awe danok od
li~en dohod za pari~ni i drug vid ma-
terijalna pomo{ na penzionerite, (so-
cijalni paketi, vau~eri), za pretrpeni
{teti od elementarni nepogodi, za
participacija vo nabavka na ogrevno
drvo i pomo{ za zdravstveni potrebi,
za {to se izdvoeni sredstva od ~lena-
rinata od penzionerite koja ve}e ed-
na{ e odano~ena.    d-r Fidan~o Stoev

ZP Demir Kapija

Raspeano Povardarje

Na 30.8.2022 godina, Izvr{niot odbor na ZP Kumanovo ostvari sredba so
pretsedatelkata na SZPM Stanka Trajkova. Na sostanokot stana zbor za

ona za {to penzionerite se najmnogu zasegnati, usoglasuvawe na penziite.
Pretsedatelkata na SZPM Stanka Trajkova, ima{e op{irno izlagawe, so
{to go informira{e na najdobar mo`en na~in Izvr{niot odbor, pri {to, so
posebno vnimanie be-
{e islu{ana i se slo-
`ija vo celost so nej-
zinoto izlagawe. 

- Vo na{iot penzis-
ki sistem penzijata
zavisi od individua-
lno vlo`eniot prido-
nes vo penziskiot
fond i toj se sledi i
preku procentualnoto
usoglasuvawe na pen-
ziite. Na penzione-
rite treba da im se pomogne i so merki nadvor od penziskiot sistem. Sojuzot
~esto gi povtoruva i se bori za barawata za: Osloboduvawe od partici-
pacija na penzionerite vo koristewe na zdravstvenata za{tita, subvenci-
onirawe na cenata za smestuvawe vo privatnite penzionerski domovi, nova
pozitivna lista na lekovi koi }e se na tovar na fondot za zdravstvo, iz-
gradba na dr`avni starski domovi, ambulanti samo za penzionerite za pro-
teti~ki uslugi, olesnuvawe pri nabavka na ortopedski pomagala i mnogu
drugi potrebi na penzionerite. Rakovodstvoto na ZP Kumanovo koe be{e vo
kompleten sostav prisuten na sostanokot i ~lenovite na Izvr{niot odbor
se zablagodarija na iscrpnoto izlagawe na Pretsedatelkata na SZPM Sta-
nka Trajkova a taa be{e zadovolna od ubavata i sodr`ajna diskusija na ~le-
novite na Izvr{niot odbor.                                             Qiqjana Tri~kovi}

ZP Kumanovo

Pretsedatelkata Trajkova
na sredba so ~lenovite na
Izvr{niot odbor

Aktivot na `eni penzionerki pri ZP Kavadarci i na Ti-
kve{kiot grozdober, ja potvrdija sorabotkata so Loka-

lnata samouprava i Gradona~alnikot Mitko Jan~ev. Imeno
na Stopansko-turisti~kata manifestacija "Tikve{ki gro-
zdober#, tradicionalna manifestacija vo gradot na grozje-
to i vinoto Kavadarci, tie realiziraa u{te eden proekt -
podgotovka na tradicionalna tikve{ka hrana. Podgotveni-
te specijaliteti izraboteni od vrednite race na penzio-
nerkite, bea izlo`eni na gradskiot plo{tad vo predve~e-
rieto na prviot grozdoberski den. Hranata mo`e{e da se
degustira besplatno od strana na posetitelite. Tie imaa
mo`nost da vkusat mnogu, pred s¢, tradicionalni tikve{ki
jadewa. Bea zastapeni pove}e vidovi zelnici so razni fi-
lovi, poga~i, sarmi od lozov list, proja, stara baklava,
stari gurabii, pivarki, a na trpezata se najdoa i kavadare-
~kite unikatni |evre~iwa koi posebno bea interesni za
gostite na grozdoberot. Pretsedatelkata na aktivot, Donka
Gureva, i samata u~esnik i nositel na proektot vidno voz-
budena od postignatiot efekt i interesot od strana na
prisutnite, da se proba od s¢ po ne{to, n¢ zapozna i so ni-
vnoto u~estvo na sli~ni manifestacii, organizirani od

zdru`enijata na penzioneri od na{ata zemja. Vo sekoj slu-
~aj poteg za pozdravuvawe, so {to se neguva na{ata kulina-
rska tradicija, nasledena pred s¢ od na{ite babi, a sega
pak nie penzionerki kako babi im ja prenesuvame na na{ite
vnuci.

"Na zdravje i sre}no do godina#, pora~aa penzionerkite
~lenovi na aktivot na `eni penzionerki pri ZP Kavadarci.

Liljana Ilieva

ZP Kavadarci

Aktivot na penzionerkite, 
aktiven i na Tikve{kiot grozdober

Pretsedatelot na aktivot na penzi-
onerki pri Zdru`enieto na penzi-

oneri na Op{tina Kratovo so dvajca
~lenovi Blagoj Cvetanovski i Metodi
Mi{evski, vo mesec avgust, posetija
stari iznemo{teni penzioneri od ru-
ralnite sredini i im podarija  skrom-
ni paketi so prehranbeni i higienski
proizvodi. Bea vo poseta na:

Stojka Arsova s. Ne`ilovo, koja e so
te{ki posledici od mozo~en udar. Taa
so golema radost ne pokani da sedneme
za da se odmorime i da pomuaebetime
so nea i re~e:

- Mnogu sum sre}na {to dojdovte da
me posetite i da vidite kade `iveam
na selo vo mojata skromna ku}a so mo-
jot ma` koj mi pomaga. - Nejziniot ma`
Stefan ne poslu`i so ~a{a sok  i na-

politanki. Se zablagodari {to imalo
nekoj da misli na invalidite koi po
cel den sedat na edno mesto vo svojot
dom. Koga si zaminavme ne isprati so
zborovite: "Mi be{e golemo zadovol-
stvo {to ne posetivte i ve pokanuvam
vo idnina koga mo`ete pak da dojdete#. 

Mite Stamenovski od s. @eleznica,
e mlad penzioner koj ima{e te{ka op-
eracija na srce i koj sega e pove}e vo
krevet bidej}i te{ko se dvi`i, te{ko
zboruva, a za nego se gri`i soprugata
koja e so naru{eno zdravje. Koga vle-
govme vo nivniot  skromen dom,  na Mi-
te vo o~ite mu se gleda{e golemata
radost. Soprugata go primi paketot i
ni se zablagodari za posetata i so
solzi vo o~ite ne isprati i ni posaka
povtorno da gi posetime. Na Mite mu

posakavme podobruvawe i ozdravu-
vawe.

Stojanka Xoneva od s. Topolovik,
`ivee sama kako invalid vo selo od-
dale~eno 10 kilometri od gradot i
koristi pomogala. Za nejze se gri`i
postara `ena kom{ika. Koga ne vide i
se nasolzija o~ite i ne pokani da vle-
zeme vnatre da ne po~esti so kafe ili
sok. Nejzinoto ta`no lice za mig se
transformira{e vo sre}na nasmevka
od pomo{ta {to i ja dadovme, iako sk-
romna, no be{e u{te posre}na {to ja
posetivme za {to ni se  zablagodari
velej}i: "Imalo gospod i lu|e koi mis-
lat za penzionerite koi{to `iveat
sami#. Ne isprati so gu{kawe i so so-
lzi radosnici.

Verka Aleksova

ZP Kratovo

Poseta na iznemo{teni penzioneri 
od ruralnite sredini

Ivo ova vreme-nevreme, na
16 avgust 2022 godina, vo

bifeto "Kardinal#, odr`aa
prijatna sredba del od qu-
bitelite na ubaviot makedo-
nski pi{an zbor od Op{tina
Makedonski Brod. Razli~ni
generacii, me|u koi penzio-
nerki i penzioneri, vo rela-
ksiran ambient, u~estvuvaa vo raz-
mena na knigi i kni`evni muabeti.
U~esnicite imaa mo`nost podobro
me|u sebe da se zapoznaat. Na sred-
bata se ~itaa recenzii za objaveni
knigi na prisutnite avtori i se re-
citiraa stihovi.

Sredbata, koja trae{e nad dva ~a-
sa, ume{no ja vode{e mladiot i na-
de`en avtor Bojan Be`oski, istata
zavr{i so ubavi makedonski narod-
ni pesni, koi gi prifatija site pri-
sutni na ovoj preubav nastan.

Mil~o Trenkoski

Mislewe od SZPM za 
novite dano~ni reformi

ZP Makedonski  Brod

Ubav nastan



O~igledno ima potreba svetot da
se spasuva. Dostoevski koj go

smetaat za apostol me|u pisatelite,
go ka`a svojot zbor. Toj samo go
iskristalizira vo edna re~enica
ona {to go govorat mudrite lu|e niz
vekovite. Ona {to e napi{ano na
mnogu strani i ona {to treba da go
ima vo srcata na lu|eto - ubavinata,
odnosno qubovta. 

Nesovr{enoto sovr{enstvo e sp-
rotistavenost koja mo`e da pottik-
ne na mnogu `elba za razvoj i ost-
varuvawe na svoite sni{ta. Potre-
bata za razubavuvawe e potreba za
oqubovuvawe. Sinteza i analiza vo
sekojdnevniot `ivot. Toa ne e pos-
matrawe niz rozovi o~ila i nespre-
mnost za surovosta na `ivotot, ne.
Postojat i ubavi mesta, mesta na koi
odmorame, na koi se napojuvame i na
koi idealizirame so cel da postig-
neme ne{to poubavo. Zatoa vsu{nost
se borime za ubavinata. Zatoa bara-
me osmisluvawe. Lo{o e da se nema
smisla. A na{ava planeta kako da
saka da potone tokmu vo toa. 

Decata si gi najdoa starite ranci,
gi ispolnija so novi knigi i molivi.
Rutinata povtorno }e zafati golem

del od na{eto `iveewe. Zatoa vo
sekojdnevnata rutina mora da imame
kat~e koe e neobremeneto so sekoj-
dnevnite problemi i barawa. 

Ne e ubavo koga sonceto }e te iz-
gori. Treba da znae{ pravilno da
se izlo`uva{ pod negovite zraci.
No, mene mi se slu~i pred nekoja go-
dina gorewe od sonce i be{e nepri-
jatno. A znaev deka ne treba da iz-
leguvam podolgo vreme na vrelo
sonce. No, ete... Mudrosta da znae{
kako da go koristi{ sonceto da ti
bide prijatel, e mudrost koja mo`e
da se primeni za s¢ vo `ivotot. Dali
u~evme da gi pravime ne{tata vo
`ivotot, na{i prijateli?

Postojat i ubavi mesta na koi od-
morame. No, toa ne se samo pla`ite,
neli?! Toa ne se samo patuvawata vo
ubava priroda, poseta na restorani
i kafuliwa. Mnogumina otidoa na
prekrasni mesta godinava, znam, oti
sledam na socijalnite mre`i. Toa e
navistina ubavo, kako mnogumina od
nas, znaat da ja izberat najubavata
pla`a i najegzoti~noto mesto za da
go posetat. A imav eden poznanik na
socijalnite mre`i, koj nikoga{ ne
posetil more. Be{e obi~en selanec,

koj nema prihodi za na more. Kako i
da e, morame da ja vidime ubavinata,
bidej}i toa ne hrani kako lu|e. 

Ovie meseci penzionerite se pri-
vilegirani da u`ivaat vo prekras-
nite zraci na esenskoto sonce, koe
sigurno nema da gi izgori. Doa|aj}i
na rabota, zbele`av edna penzion-
erka kako ve}e, stoi nad }umbeto i ja
me{a zimnicata. S¢ stivna otkoga
decata pojdoa na u~ili{te. Penzio-
nerite se ostaveni na slobodata na
ubavinite na esenta. Imaat mo`nost
da go najdat svoeto kat~e za odmor,
onamu kade {to nema da besnee ne-
koja bura. 

Vo momentite vo koi sakate da ja
do`iveete ubavinata, napravete
edna pita so jabolka i u`ivajte vo
razgovorot so bli`nite. Oti treba
da nau~ime deka `ivotot e vojna,
koja se vodi vo srceto na ~ovekot, a
se borat dobroto i zloto.

Pro~itajte gi maksimite na Del-
fiskoto proro~i{te, koi se nad 100
na broj, prepro~itajte ja "Bra}a Ka-
ramazovi# i razmisluvajte {to e se-
mejstvoto, {to e qubovta, {to e uba-
vinata. Kafeto ili ~ajot ili vodata
ispijte gi so ubavo seviran slado-
led. @ivejte ja umetnosta na malite
~ekori. Esenta ni ja dava taa mo`-
nost.                                Maja Beleva

Ubavinata }e go spasi svetot

Za nepoln mesec }e zapo~ne grej-
nata sezona, a penzionerite vo

Probi{tipsko se pra{uvaat so {to
}e gi zatopluvaat svoite domovi,
kako }e ja prezimat zimata? Gree-
weto na struja stana preskapo za pe-
nzionerskiot standard, a drvata bea
i ostanuvaat najprifatliva alter-
nativa, no i tuka se javija problemi.
Promenlivata cena {to ja diktiraat
Nacionalni {umi od edna strana i
slabiot dotur na drva do podru`ni-
cite, go namalija snabduvaweto na
penzionerite so ogrevno drvo.

Na ovaa tema razgovaravme so se-
kretarot na zdru`enieto vo Probi-
{tip Angel - Ane Kocev koj ja vodi
evidencijata na zapi{ani ~lenovi
za pretstojnata 2022/2023 grejna se-
zona. Toj re~e deka ovaa godina pre-
ku zdru`enieto na starosni i semej-
ni penzioneri bile zapi{ani 2.800
metri kubni drva no, dosega se snab-
deni samo 1.800 metri, {to zna~i
ne{to pove}e od 60% od potrebite.
Inaku {to se odnesuva do zdru`eni-
eto, toa vodi golema gri`a za svoite
~lenovi, im ovozmo`uva potrebnite
sredstva za drva da gi ispla}aat na

dve ili tri rati, {to navistina e
golema povolnost za penzionerite.

Rakovodstvoto na Zdru`enie na
penzioneri od Sveti Nikole ovaa
2022 godina i pokraj mnogubrojnite
te{kotii, so mnogu anga`irawe,
trud i rabota uspea za 620 ~lenovi
da obezbedi ogrevno drvo i toa do
krajot na mesecot septemvri. Ovaa
godina Zdru`enieto ima nara~ano
3.500 metri drva. Cenata na drva za
nekolku meseci dva pati se menuva-
{e, taka {to dabovoto od 3.200 de-
nari dostigna cena od 4.000 denari
po metar kuben, a bukovoto od 3.100
denari dostigna cena od 3.900 dena-
ri. Site penzioneri koi preku Zdru-
`enieto se snabduvaat so drva, se
nezadovolni i se ~uvstvuvaat izma-
meni. Za ova, mnogumina od niv go
okrivuvaat rakovodstvoto na zdru-
`enieto, no na krajot sfa}aat koj e
vistinskiot vinovnik. Na tie {to go
raskinaa dogovorot, zaradi poviso-
kata cena od dogovorenata, im se
vrateni parite od uplatenite rati.
So dobavuva~ot na drva, ZP Sveti
Nikole ima dolgogodi{na uspe{na
sorabotka, pri {to toj se obvrza so

poslednata cena da nema pove}e po-
ka~uvawe, i po nea }e bidat ispora-
~ani site dogovoreni koli~ini vo
predvideniot rok do krajot na sep-
temvri. Ova zna~i deka svetinikol-
skite penzioneri koi so ogrevnoto
drvo se snabduvaat preku Zdru`eni-
eto spokojno }e ja do~ekaat zimata,
za {to mu se blagodarni na rakovod-
stvoto za negoviot napor da imaat
topli domovi vo ladnite zimski
denovi.

Na pragot od grejnata sezona pen-
zionerite od ZP Ki~evo s¢ u{te ne
gi dobile drvata. Od pretprijatieto
koe stopanisuva so {umite vo Ki~e-
vo "Lopu{nik# im bilo re~eno deka
od tehni~ki pri~ini ne se vo mo`-
nost da gi snabdat penzionerite, no
se nadevaat deka }e vlo`at napori
da postignat barem do 10 oktomvri
koga i zapo~nuva sezonata so greewe.
Vo diskusijata ~lenovite na IO re-
agiraa na odlukata na Nacionalni
{umi na Makedonija za zgolemuva-
weto na cenata na ogrevnoto drvo za
20 procenti, koja cena e previsoka
za penzionerite.              

Q.R. M.Z. V.P.

Zimata e na pragot no...
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Denovive vo prostoriite na klu-
bot na penzioneri pri ZP Ki~evo

se odr`a redovna sednica na koja
spored dnevniot red be{e napraven
presek na devetmese~noto rabotewe
na zdru`enieto. Sednicata ja otvo-
ri pretsedatelot Du{an Ristoski,
koj gi zapozna prisutnite so rabota-
ta na IO za devette meseci. Toj naj-
napred se osvrna na gorlivoto pra-
{awe za penzionerite, a toa e snab-
duvaweto so ogrevno drvo vo ovaa

godina. Izvr{niot odbor be{e zapo-
znat so uspe{no sprovedenite regi-
onalni sredbi vo pesni, muzika i ig-
ri koi se odr`aa na 6.05.2022 godi-
na vo Ohrid, za koi dobile pofalbi,
a na sportskite natprevaruvawa {to
se odr`aa na 19.06.2022 godina vo
Debar, ZP Ki~evo osvoilo tri prvi
mesta, so koi zdru`enieto u~estvu-
va{e na Republi~kata sportska
olimpijada vo Ohrid.

^lenovite na IO bea informi-

rani i za u~estvoto na penzionerite
od Ki~evo na zaedni~koto dru`ewe
vo ^a{ka po povod verskiot praznik
Golema Bogorodica na 28 avgust. Is-
to taka ki~evskite penzioneri go

posetija gradot na vinoto Kavadarci
po povod grozdoberot na 7 septemvri
2022 godina.

Na sednicata IO donese odluka za
pomo{ na dete od penzionerka za

lekuvawe vo stranstvo vo iznos od
10.000 denari, kako i da prodol`i
pomagaweto na penzioneri so niski
penzii do krajot na godinata.

A. Ristoska

ZP Ki~evo

Devetmese~na izve{tajna
sednica na Izvr{niot
odbor

Na 29-ti juli 2022 godina Izvr{-
niot odbor na ZP Sveti Nikole

odr`a sednica na koja prisustvuvaa
site ~lenovi na Izvr{niot odbor,
delegatot pri SZPM Svetolik Ni-
kolov i sekretarot Traj~e Sandev.

Na sednicata pokraj izve{tajot za
finansisko-materijalnoto rabote-
we na zdru`enieto na dnevniot red
bea postaveni i drugi zna~ajni pra-
{awa od interes na penzionerite.

Vovedno izlagawe za finansisko-
to i materijalnoto rabotewe ima{e
pretsedatelot Nikola Atanasov, koj
detalno gi obrazlo`i rezultatite
o~ekuvani od raboteweto, kako vo
prihodite taka i vo rashodite. Vku-
pnite prihodi se ostvareni vo iznos
od 835.695 denari ili 64,98%. Ras-
hodite vkupno iznesuvaat 517.272
denari ili 61,91%. Po diskusijata
na ~lenovite na IO i odredeni ob-
razlo`enija, Izvr{niot odbor gi
prifati.

- Za u~estvo na na{eto Zdru`enie
na sportskite i kulturnite nastani
se podgotveni detalni izve{tai.
Sportistite u~estvuvaa na Me|uop-
{tinski sportski igri, odr`ani vo
Probi{tip i Kratovo, a prijatels-
kite sportski igri se odr`ani vo ZP

Ilinden. U~estvuvavme i na Regio-
nalnite sportski natprevari, no ne
se plasiravme za Republi~kite. Na-
{iot tambura{ki orkestar "Penzi-
oner# i peja~kata grupa uspe{no nas-
tapija na Regionalnata revija na pe-
sni, muzika i igri vo Radovi{. Bev-
me uspe{ni i na sredbi na muzi~ki
grupi vo Peh~evo i Del~evo. Aktivno
u~estvuvavme na tradicionalnite
manifestacii: Blakceto na baba i
na humanitarnata sredba Zelnikot
na baba vo Probi{tip i vo Makedo-
nska Kamenica. Na{ite penzioneri
vo ovoj period se pro{etaa do Teto-
vo i Dojran, - izjavi pretsedatelot
Atanasov.

Na sednicata be{e donesena i
Odluka za dodeluvawe na pari~na
pomo{ na 60 penzioneri so niski
primawa i toa: vo Sveti Nikole na
36, vo selata Erxelija, Mustafino,
Amzabegovo, Pe{irovo 10, Crnili{-
te 4, Gorobinci, Preot i Sopot 10
penzioneri. Za uspe{no da se spro-
vede ovaa akcija }e se formira ko-
misija od 5 ~lena, pretsedatelite
na ogranocite i pretstavnik od Ak-
tivot na penzionerki. Dodeluvawe-
to na pari~na pomo{ }e se realizi-
ra po povod 20-ti septemvri, Denot

na penzionerite.
Vo ramkite na proektot na SZPM

"2022 godina na ruralen penzioner#
se vklu~i i zdru`enieto na pen-
zioneri od Sveti Nikole, prezemaj-
}i pove}e aktivnosti me|u koi i po-
seti na siroma{nite semejstva, bol-
ni penzioneri koi `iveat vo rural-
nite sredini. Bea poseteni selata
Gorobinci i Erxelija. Naskoro }e
bidat poseteni penzionerite vo se-
lata Preot i Sopot.

V. Petru{eva

ZP Sveti Nikole

Uspe{no rabotewe so pove}e aktivnosti

 Po~ituvana pretsedatelke Petli~-
kova, vie minatiot mesec bevte izbrana
po vtorpat za pretsedatelka na najgole-
moto i najstaroto po formirawe penzio-
nersko zdru`enie, ~lenka na Sojuzot na
zdru`enija na penzioneri na  Makedoni-
ja,  koe  broi  nad 19 000 ~lenovi od tri
op{tini: Bitola, Mogila i Novaci. Na
{to se dol`i va{iot povtoren izbor za
prv ~ovek na ova najmnogubrojno zdru`e-
nie?

- Golema ~est i zadovolstvo mi pretsta-
vuva da bidam na ~elo na najgolemoto i
najstaroto po formirawe zdru`enie vo
Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite
na Makedonija. Vo prethodniot mandat se
trudev zdru`enieto da raboti spored Sta-
tutot na zdru`enieto, Statutot na Sojuzot
i Zakonot za zdru`enija i fondacii, zako-
nito, transparentno i vo interes na penzionerite. Moram da spomenam deka
vo izminatiot period bevme soo~eni so pandemijata od  kovid 19, so ekono-
mskata kriza koja ja zafati  na{ata zemja i po{iroko celiot svet. Kako pen-
zioneri se nao|avme vo najrizi~nata kategorija gra|ani zatoa mnogu aktiv-
nosti bea odlo`eni, odnosno reducirani, no sosema ne izostanaa. Najva`no,
be{e da bideme odgovorni, da se ~uvame sebesi i site okolu nas i da si po-
magame edni na drugi. Solidarnosta i zaemnosta se poka`aa vo ovie dve go-
dini, a vo fokusot bea glavno humanitarnite aktivnosti za spravuvawe so
krizata.

Toa be{e prepoznaeno od penzionerite vo na{ite tri op{tini. Imeno, na
22.7.2022 godina soglasno so Statutot na Zdru`enieto i Zakonot za zdru`e-
nija i fondacii, izborite gi raspi{a pretsedatelot na sobranieto na ZP -
Bitola. Izborite po mesnite ogranoci se odr`aa na 25.7.2022 godina na so-
birite vo mesnite ogranoci kade {to se izbiraa pretstavnici za Sobranie-
to i peto~len odbor zaedno so pretsedatel na ogranokot.

So uredno dostaven dneven red i materijali sednicata na Sobranieto be-
{e zaka`ana na 3.8.2002 godina. No, ne se odr`a poradi upad  na tolpa od
okolu 150 penzioneri koi ja  uzurpiraa salata za sostanoci  vo Zdru`enie-
to i baraa novi izbori. Po vtorpat sednicata be{e zaka`ana za 8.8.2022 go-
dina, so 49 izbrani  pretstavnici na Sobranieto. Ovoj pat sednicata se od-
r`a i bea izbrani organite i telata vo  soglasnost so Statutot na ZP Bito-
la. Na sednicata bev ednoglasno izbrana jas, Danica Petli~kova, za pretse-
datel na Zdru`enieto na penzioneri i na Izvr{niot odbor, za pretsedatel

na Sobranieto isto taka ednoglasno be{e izbran Krste Belevski i za negov
zamenik Vera Gor{evska. Izbran be{e i Nadzoren odbor i komisija za Sta-
tut i pravni pra{awa. Po izborot jas se zablagodariv na doverbata i vetiv
deka vo sledniot ~etirigodi{en mandat zaedno so niv }e prodol`am da ra-
botam vo soglasnost so Programata za rabota i Finansiskiot plan vo nared-
nite godini vo interes i dobroto na penzionerite od na{eto zdru`enie.
 Pokraj {to ste aktivna vo va{eto zdru`enie, vie dejstvuvate i vo

organite na Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na Makedonija, ka-
de {to davate svoevidna pomo{ so svoi predlozi i mislewa. [to ve mo-
tivira da bidete taka aktivna?

- Pred s¢ toa se dol`i na mojot karakter, obrazovanie i vospitanie, kako
i na moeto iskustvo steknato za vreme na rabotniot vek.  Sekoga{ mi prave-
lo zadovolstvo da mi bide ispolnet denot so ubavi sodr`ini. Taka bilo,  a
taka }e bide i vo idnina.
 Vie ste edna od retkite `eni pretsedatel na zdru`enie na penzione-

ri. Zastapeni li se dovolno `enite vo organite na va{eto zdru`enie?
- Kaj nas mislam deka se zastapeni, no sekoga{ mo`e i treba da gi ima po-

ve}e, bidej}i tie se poznati po svojata snaodlivost i doma}insko rabotewe.
Kako pominuvaat godinite novite generacii na `eni se s¢ poobrazovani i
pokompetentni za ona {to go rabotat i zatoa treba da bidat zastapeni vo
site sferi na op{testvenoto `iveewe. Kalina S. Andonova

ZP Bitola

Danica Petli~kova povtorno
izbrana, prepoznaeni
aktivnosti i kompetentnost
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 Najnanapred golema blagodar-
nost za Va{ata po~it kon najvozras-
nite `iteli vo Va{ata op{tina {to
go poka`uvate so Va{iot odnos kon
nivnite aktivnosti. Ve molam zapo-
znajte gi sega{nite i idnite penzio-
neri so Va{ite idni planovi vo vr-
ska so ovaa populacija.

- Koordinacijata, prisustvo na go-
di{nite sobranija i sostanocite na
Zdru`enieto na penzioneri Ko~ani se
moja dolgoro~na opredelba. Moeto ne-
odamne{no prisutvoto na sobirot or-

ganiziran od Zdru`enieto na penzio-
neri od Ko~ani vo mesnosta Ponikva
na 13 avgust 2022 godina na koj bea
prisutni penzioneri od cela Makedo-
nija, be{e samo moj mal formalen pri-
dones kon rabotata i na~inot na orga-
nizirawe na aktivnostite od strana
na penzionerite. Vo vrska so mojata
poddr{ka na kratkoro~en i srednoro-
~en plan, sakam da potenciram deka }e
se vklu~ime vo obezbeduvawe na pros-
torii kade {to penzionerite }e gi re-
aliziraat svoite zada~i i aktivnosti
kako vo gradot, taka i vo naselbite i
ruralnite sredini.
 Godini nanazad se zboruva za iz-

gradba na starski dom vo Ko~ani koj
bi bil od regionalen karakter, a za
koj odredeni podgotovki bea ve}e na-
praveni. Do kade e so ovoj mnogu va-
`en proekt za vozrasnite lu|e od is-
to~niot region imaj}i ja predvid ob-

vrskata od ~len 22 stav 1 to~ka 7 od
Zakonot za lokalnata samouprava?

- Sostojbata so izgradbata na domot
za stari lica e vo zastoj zaradi odlu-
kata i uka`uvaweto od Ministerst-
voto za trud i socijalna politika deka
predvidenite sredstva vo Buxetot za
2022 godina, ne mo`at da bidat reali-
zirani. Dopolnitelen problem e i ba-
raweto za promena vo proektot, vo po-
gled na kapacitetot i regionalniot
karakter na istiot, zaradi {to sme na
ista linija so ZP Ko~ani za zadr`u-
vawe na postoe~koto proektno re{e-
nie so okolu 150 mesta za smestuvawe
i opravduvawe na pogodnata lokacija
od regionalen karakter. Se nadevam
deka problemite }e bidat nadminati
na op{to zadovolstvo na site, a oso-
beno na penzionerite od ovoj region.
[to }e prezeme Op{tina Ko~ani

za da im pomogne na penzionerite da
gi prebrodat polesno narednite
krizni meseci?

- Op{tina Ko~ani nema mehanizam
za pomo{ vo presret na o~ekuvaniot
krizen period i kriti~nite zimski
meseci, no o~ekuvam i se nadevame de-
ka na nivo na dr`ava }e se donesat so-
odvetni strategiski merki za pomo{

na site zasegnati strani, vklu~itelno
i penzionerite osobeno onie so niski
penzii.

 Kakva e sorabotkata na op{tina-
ta i na Vas kako gradona~alnik so Zd-
ru`enieto na penzioneri vo Ko~ani?

- Sorabotkata pome|u op{tinata i
Zdru`enieto na penzioneri Ko~ani, i
institucionalno i privatno, mo`am da

ka`am deka e na dosta visoko nivo,
{to ne zna~i deka ne mo`e i ne treba
da bide i podobra i posodr`ajna. I jas
kako gradona~alnik i op{tinata se-
koga{ vo granica na mo`nostite }e gi
poddr`uvame aktivnostite na na{ite
najvozrasni gra|ani.
 Po~ituvan gradona~alnik, zas-

tapeni li se dovolno penzionerite
vo organite  na op{tinata i ako ne
se, {to planirate na toj plan?

- Penzionerite kako poddr{ka vo
rabotata na organite i instituciite na
op{tinata se zastapeni vo komisiite i
telata formirani za uspe{no funkci-
onirawe vo pove}e sferi kako soveto-
davni i bazirani na iskustvo. Kaj pen-
zionerite ima kapacitet koj mo`e da
bide iskoristen osobeno vo re{avawe
na pra{awa od niven interes.
 Interesno e {to Vie ste me|u re-

tkite lu|e na funkcija na site nivoa
koj na veb-stranicata ja ima pomes-
teno e-mail adresata i sopstveniot
telefon. Ste se pokajale li za toa?
Ima li mnogu javuvawa?

- E-mail adresata i brojot na mobi-
lniot telefon }e ostanat i ponatamu
na veb-stranicata na op{tinata. I
pokraj mnogubrojnite javuvawa i bara-

wa od strana na gra|anite mojot stil i
princip na rabota }e ostanat na lini-
ja i vo slu`ba na op{tite interesi i

potrebi na site moi gra|ani. Na ovoj
direkten na~in ostvaruvam komunika-
cija i doznavam dali ona {to go reli-
zirame im se dopa|a na gra|anite i
sme na praviot pat.

Kalina S. Andonova

Intervju so gradona~alnikot na Ko~ani Qup~o Papazov

Sorabotkata so penzionerite e na dosta
visoko nivo, no mo`e da bide i podobra Sve~eno odbele`an 20 septemvri

Den na Op{tina \or~e Petrov i 
Den na penzionerite na Makedonija
Po povod denot na Op{tina \or~e

Petrov, ZP \or~e Petrov aktivno se
vklu~i vo odbele`uvawe na prazni-

kot. Imeno na 20.09.2022 godina so po-
lu~asovna programa igroornata i peja-
~kata grupa pridru`uvani od orkestar
sostaven od harmonika, klarinet, ta-
pan, gajda i kaval izvedoa nekolku ma-
kedonski ora i pesni, a solistot Sto-
jan \urevski pred mnogu-
brojnata publika se pret-
stavi so dve pesni. Po za-
vr{uvaweto na nastapot,
izveduva~ite bea pozdra-
veni so gromoglasen apla-
uz. Istiot den delegacija
od rakovodniot tim na
Zdru`enieto polo`i sve-
`o cve}e pred spomenikot
na revolucionerot \or~e
Petrov.

Uspe{na realizacija na 
programata za izleti
ZP \or~e Petrov soglasno so done-

senata godi{na programa za organizi-
rawe na izleti ima poseteno pove}e
izletni~ko-turisti~ki mesta. Izle-
tite se realiziraa so dva turisti~ki
avtobusa, a poseteni se turisti~kite
mesta: Ohrid, Dojran, Berovo so poseta
na Berovsko Ezero, Kriva Palanka so
poseta na Osogovski manastir, poseta

na Lesnovskiot manastir, Strumica so
poseta na Smolarskite Vodopadi, a vo
tekot na mesec oktomvri }e se reali-
zira u{te eden izlet do Vrawe - Les-
kovac, R Srbija. Za vreme na patuva-
weto na patnicite im se prezentiraat

site informacii za izletni~koto me-
sto koe se posetuva.

Aktivnosti vo proektot 
"2022 godina na ruralen penzioner#
Komisijata za zdravstvo i socijalni

raboti predvodena od pretsedatelot

d-r Stojan~e Stefanovski, a vo sora-
botka so op{tinskata organizacija na
Crven krst Karpo{ vo tekot na nared-
nite denovi so prethodno izgotven
plan, }e izvr{i poseta na na{i penzi-
oneri vo naselenite mesta Niki{tani,
Ku~kovo i Orman, kade od strana na
medicinski lica }e se izvr{i lekars-
ki pregled, merewe na krven pritisok
kako i {e}er vo krvta.

Qubinko Ristov

ZP \or~e Petrov

Aktivnosti za po~it

Na obnovenata ku}a vo starata
ohridska ~ar{ija "Kaj skali-

~kite#,  kade {to nekoga{ se na-
o|a{e rabotilnicata na "gole-
miot, i nadaleku poznat filig-
ranist, majstorot Vangel Dere-
ban, neodamna be{e otvoren Mu-
zej posveten na filigranot, me-
sto kade {to }e bide prezenti-
ran filigranski alat, postavka
na filigranski relikvii kako i
prezentacija na seto kulturno bogatstvo za~uvano od poz-
natoto ohridsko semejstvo Derebanovi. Skromniot objekt
ima tri prostorii od koi ednata e rezervirana za postav-
ka vo koja e izlo`en nakit i predmeti izraboteni od fi-
ligranski majstori, potoa istoriski pregled na filigra-
nskiot zanaet niz vremeto, kako i rabotilnica za izu~u-
vawe, zapoznavawe i prezentacija na ve{tinite na fili-
granstvoto.

- Muzejot kako proekt e poddr`an od EU i ima cel da se
prezentira filigranstvoto pred turistite, sonarodnici-
te i site drugi poedinci i institucii za da soznaat koi
sme bile i koi sme nie Makedoncite. Dedo mi Vangel ni
ostavi amanet da go prodol`ime kujunxistvoto, bez razli-
ka na na{ata `ivotna profesija.

Na otvoraweto na muzejot ova go ka`a Nikola, vnukot na
majstorot Vangel Dereban, koj kako i negoviot dedo i tatko
go poznavaat ovoj redok i mnogu cenet zanaet kaj nas i po-
{iroko. Vo izlo`beniot salon e prezentiran nakit star i
po nekolku vekovi {to gi sobiral negoviot dedo, no i par-
~iwa {to samiot Vangel Dereban, makotrpno gi izra-
botuval, koi datiraat od 18 i 19 vek, izraboteni od make-

donski kuvenxii. Ima celosen nakit i
`enski i ma{ki, ukrasi za glava, nakit za
obleka, verski i crkovni predmeti, pa s¢ do
ma{ki predmeti od filigran kako }osteci,
~ibuci i sli~no.

Vo muzejot ima i prostor za rabotilnica
vo koja nekolku  majstori od Ohrid
}e bidat anga`irani da izrabotu-
vaat filigran, da podu~uvaat mla-
di zainteresirani za zanaetot, no
i da prezentiraat pred turistite
kako se izrabotuvaat filigranski
predmeti, se so cel da se prodol`i
stariot i redok filigranski zana-
et na poznatiot ohridski i make-
donski kujunxija Vangel Dereban,
za kogo ohri|ani so zadovolstvo se
potsetuvaat. Na otvoraweto na mu-

zejot so rabotilnicata be{e prezentirano i reizdanieto
na knigata "Makedonskiot nakit# na Vangel Dereban.

Vangel Dereban e roden vo 1920 godina vo Struga, a po-
~ina vo 93-ta godina od `ivotot. Od najrano detstvo bil
filigranski ~irak i e {esta generacija filigranski maj-
stori na semejstvoto Derebanovi. Srebrenata peperutka
poznata po TV-spotot "Kupuvajte makedonski proizvodi#,
koja se ~uva vo Nacionalniot muzej na Makedonija, ja ima
izraboteno negoviot tatko Aleksandar. Za Vangel Dereban
se objaveni mnogubrojni tekstovi i reporta`i vo doma{ni
i stranski spisanija od poznati publicisti, preku koi tek-
stovi se promovirani i gradot Ohrid i Makedonija. Mnogu-
brojni filigranski izrabotki glavno od srebro so motivi
od Ohrid i Makedonija od pred mnogu vekovi, Vangel Dere-
ban ima posvetuvano na mnogu poznati svetski li~nosti od
politi~kiot, kulturniot, filmskiot, muzi~kiot svet, na
kralevi, princovi, koi go posetuvale negoviot star i tro-
{en kuvenxiski du}an, toga{ smesten vo srceto na starata
ohridska ~ar{ija. Ohridskiot filigranist Vangel Dere-
ban e dobitnik na mnogu nagradi i priznanija, me|u koi i
Svetiklimentovata nagrada na grad Ohrid.       K. Spaseski

Ohrid

Otvoren Muzej za filigran 
posveten na Vangel Dereban

Svedoci sme na bri{ewe na gra-
nicite me|u realnosta i virtue-

lnoto preku novite tehnologii. Soz-
dadena e me{ana realnost MR (me-
taverzum), na primer, preku koris-
tewe na socijalnite mediumi i in-
ternetot. Za pro{irenata virtuelna
me{ana realnost (metaverzum) se
veli deka e distopiska ideja - za-
kana za ~ove{tvoto. Se javuva dis-
topija nasproti utopija. Idealno
op{testvo so najmalku kriminal,
nasilstvo i siroma{tija e utopija
(spored istoimenoto delo na Tomas
Mor objaveno 1516). Sprotivno na
utopija e distopija - toa e fiktiv-
na zaednica ili op{testvo koe ne e
po`elno i e zastra{uva~ko, obiluva
so voznemiruvawa, tiranski vladi i
uni{tuvawa na op{testvenata zaed-
nica i `ivotnata sredina - pekolot
na Dante!

Me{anata realnost ima mnogu
prednosti, ama i rizici. Osobeno e
zastra{uva~ko koristeweto na so-
cijalnite mediumi i internetot, me-
|u drugoto, bidej}i navleguvaat vo
privatnata intima i ovozmo`uvaat
daleku poekstremno kiber maltre-
tirawe i mnogu zagrozuva~ko emoti-
vno vrsni~ko nasilstvo.

Vo 1983 godina, pred da zaminam
na konferencija vo London, sin mi
Lazar koj toga{ ima{e 11 godini, me
zamoli da najdam na~in da se vidam
so Klaiv Sinkler - Clive Sinclair (pi-
oner vo kompjuterskata industrija).
Vo London mi rekoa deka }e go vidam
samo kako voso~na figura vo muzejot
na Madam Tiso. I taka i be{e: tamu
se slikav so Sinkler-voso~na kuk-
la, sednat na trkalezno masi~e so
kompjuterot i jas so nego kako vo ra-
zgovor. Sin mi be{e voodu{even od
slikata, no duri koga be{e student
mu priznav deka toa ne e Sinkler vo
`ivo, no kompjuterot na masi~kata
be{e vistinski! Vo toa vreme toj
ured be{e so visoka cena i golema

carina! Nabrzo potoa, na dva dena za
eden vikend, profesor od elektro-
tehni~ki fakultet vo Skopje, mu go
dade na sin mi negoviot sinkler ko-
mpjuter. Lazar ne se mrdna od nego.
Ne jade{e, ne spie{e! Taka be{e to-
ga{. Denes sme svedoci kolku site
generacii stanavme te{ki zavisni-
ci na novite tehnologii i starite i
mladite!

Spodeluvawe pome|u 
generaciite
Sekoja generacija ima izgradeno

specifi~ni sposobnosti i znaewa,
zatoa najdobro e da gi spodeluvaat i
da se pou~uvaat me|usebno. Sekoja
generacija poseduva materijali od
koi mo`e da se nau~at vrednosti i
soznanija koi ne zastaruvaat i novi,
koi tuku{to se vospostaveni. Qu-
bov, znaewe i ve{tini kako i vrv-
nite doblesti i novosti treba da im
bidat dostapni na site vozrasti.
Toa e na~in na zdru`uvawe na gen-
eraciite. Sepak postoi razlika vo
digitalnite sposobnosti me|u gene-
raciite. Za da gi nadmine mestariz-
mite od edna strana, i razli~nite
kritiki na povozrasnite upateni
kon mladite, od druga strana, kako
sredstvo mo`e da ja koristime raz-
vienata digitalna tehnologija. Taa e
dostapno sredstvo za spodeluvawe
novini, stavovi, pretpo~itawa, zna-
ewa i emocii so koi mo`at da se
zdru`at generaciite. Povozrasnite
mo`at da go iznesat najdobroto od
istorijata, kulturata, tradiciite,
nasledstvoto i steknati ume{nosti.
Pomladite mo`at da gi stimuliraat
povozrasnite (roditeli, babi i de-
dovci) da izgradat qubov kon u~e-
weto na novite dostignuvawa, no i
da sozdadat spomeni {to }e opsta-
nat. I taka da im bide prijatno i ko-
risno da bidat zaedno razli~nite
generacii!

prof. d-r Olga Murxeva - [kari}

Septemvri - mesec na me|ugeneraciska sorabotka

Metaverzumot bri{e 
granici me|u realnosta i
virtuelnoto
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Denovive vo Domot na kulturata
vo Prilep se odr`a interesna

literaturna sredba, a glavniot "vi-
novnik# kako {to re~e pretsedatel-
kata na Klubot na literaturni tvor-
ci Andrijana Risteska,  e tokmu pi-
satelkata na dvete knigi Danica
Peovska. I, navistana vo ubava at-
mosfera so mnogu gosti, ne samo qu-
biteli na pi{aniot zbor od gradot
ami i od stranstvo, na promovira-
weto na knigite na Peovska, "Sol-
zite na Anastasija# i "@ivot prene-
sen vo ranec# bea i sinovite, snaite
i vnucite od [vedska i Avstralija. 

Kratok voved za Klubot na liter-
aturnite tvorci i za avtorkata na
dvete knigi iska`a pretsedatelka-
ta Andrijana Risteska, po {to delo-
vi od dvata romana pro~itaa Mirja-
na Risteska - Sel~anec i Du{an \o-
r|ioski.

- @ivotot e dolga pateka po koja
site nie pobrzo ili pobavno se dvi-
`ime, me|utoa, mestopolo`bata na
patekata e mnogu va`en faktor koj
go oformuva sudbinata ili na{ata
`ivotna prikazna. Sekoj ~ovek e del
od svojata prikazna, toj sam go upra-
vuva do odredena mera sopstveniot
`ivot, a ostanatoto e sudbinata koja
nekoga{ mo`eme, nekoga{ i ne mo-
`eme da ja prenaso~ime vo drug pra-
vec. Vo "Solzite na Anastasija# ~i-
tatelot e pred edna golema nepoz-
nata pateka na ne~ij `ivot, po nea i
~itatelot ~ekor po ~ekor se dvi`i
so Anastasija, glavniot lik vo isto-
imeniot roman. Na svoj na~in dr`ej-

}i go nejziniot "`ivot vo dlan-
ka# ~itatelot sfa}a deka ~ove-
kot e najsilnoto su{testvo koe
stoi~ki mo`e da gi izdr`i site
buri i brodolomi i pak da mu se
nasmee na svetloto na noviot
den {to doa|a, - veli vo svoja-
ta recenzija za ovaa prva kniga
na Peovska, profesorkata Ceca
Vidova - Traj~eska. A, za roma-
not "@ivot prenesen vo ranec#,
Traj~eska }e napi{e:

- Ovoj roman navidum e ed-
nostaven, no vsu{nost e mnogu spe-
cifi~en bidej}i od samiot po~etok
go vrzuva jazolot na borbata nare-
~ena: `ivot. Glavniot lik okolu koj
se prepletuvaat site si`ejni linii
e vistinski heroj koj raste kako
podmladok od stebloto na svojata
baba. Naratorot e naj~esto "glasot#
vo deloto, koj ponekoga{ zboruva vo
prvo lice, no sepak toj e avtorot.
Tokmu ovde vo toj glas se izvi{uva
povtorno likot na babata koja e po-
stavena kako sto`eren lik, lik koj
gi krepi site krevki likovi koi se
hranat i poleka se napojuvaat od
nejzinata sila i pozitivnost, lik na
silna `ena, `ena kremen-kamen, -
pi{uva Vidova - Traj~eska osvrnu-
vaj}i se na ovoj vtor roman na Danica
Peovska koj istovremeno se promo-
vira{e so nejzinata prva kniga.

Danica Peovska e rodena vo 1953
godina vo Prilep, a sega e penzio-
nerka i ~len na Klubot na literatu-
rni tvorci. Pi{uva, kako {to veli
od mali noze, pi{uva poezija i pro-

za. Pi{uvala i kako rabotni~ka vo
fabrikata "Mikron#, a ima u~estvu-
vano na mnogu kni`evni literaturni
konkursi vo Makedonija i nadvor od
nea od kade {to ima dobieno pove}e
nagradi. Pokraj sega promoviranite
dve knigi, kako {to veli samata Pe-
ovska, ima "gotovi# napi{ano i pod-
gotveni za izdavawe u{te nekolku
romani i zbirki pesni. "Za mene#,
dodava Danica Peovska, "pi{uvawe-
to e ispolnuvawe na mojot `ivot.
Koga pi{uvam kako da si pravam ra-
zgovor so peroto. Na po~etokot ne
razmisluvav da gi izdavam moite
rakopisi, no po pottiknuvaweto na
moite sinovi, snai i vnuci, iako se
daleku, jas re{iv  moite rakopisi da
vidat 'belo videlo'#. Inaku, kako da
se pravda Peovska, veli, "jas pi{u-
vam odamna, no, da se razbereme pi-
{uvam za mojata du{a, a eve sega toa
{to go napi{av }e  imate  mo`nost i
vie, a i mnogu drugi ~itateli da se
zapoznaat so ona {to go tvorev i
tvoram podolgo vreme#.  K. Risteski

ZP Prilep

Dela napi{ani za svoja du{a

Po deloto za tvore{tvoto na
prof. d-r Stojan Risteski pub-

likuvano vo 2002 godina, prof. d-r
Vasil Drvo{anov, lingvist, poet,
publicist i profesor, odnovo mu se
navra}a na publicisti~koto i nau~-
no tvore{tvo na poznatiot prosle-
duva~ na sostojbite i pojavite na
makedonskoto kulturno minato na
makedonskiot narod, so zbor anali-
ti~ki i jasen, neretko i `estok i po-
lemi~en. Imeno, Drvo{anov vo no-
vata objava naslovena Tvore{tvoto
na Stojan Risteski II, se osvrnuva na
35 knigi na ovoj ploden deec od
srceto na Debarca. Zaedni~ki priz-
nak protkaen vo site dela e make-
donstvoto, nezavisno od faktot da-
li se od tematika od rodnokrajnata
istorija na ohridsko-stru{kiot re-
gion, pa i po{iroko; dali se tretira

problematika od istorijata na ma-
kedonskiot narod; dali se odnesu-
vaat na novata istorija na makedon-
skata kni`evnost, na lingvistikata,
na jazi~nata problematika, pa duri
i na ekologijata.

Ovaa osobenost ja nametna potre-
bata od obedinuvawe na site osvrti
vo edna celost. Qubopitniot ~ita-
tel od knigite na Risteski mo`e da
doznae za sudbinata na herojstvoto
na borcite za slobodna Makedonija,
za kodo{ite kako grobari na ~ove~-
koto dostoinstvo; za ubavinata na
na{ite vrski objekti itn.

Posebno vnimanie predizvikuvaat
prilozite za na{ite duhovni hramo-
vi i svetci me|u koi najsilna svet-
lina zra~i od likovite na svetite
Kliment i Naum. Stojan Risteski se
projavuva duri i vo oblasta na eko-

logijata za {to svedo~i deloto Oh-
ridskoto Ezero i negovata za{tita.
Imponira negoviot nau~no-popula-
ren prikaz na karakteristikite na
ova ezero i negoviot apel da go ~u-
vame kako priroden dar i blagodat
za site generacii.

Treba da spomeneme deka ne mo`e
da se napravi precizno razgrani~u-
vawe na negovite dela. Vo golem del
od niv se isprepletuvaat istorijata
i jazikot, kni`evnosta i prepevot
itn. Vo sekoj slu~aj treba da istak-
neme deka Stojan Risteski sekoga{
gi osvetluva li~nostite, delata i
nastanite pove}estrano. Zatoa ne-
govoto delo e sloevito, no sekoga{
makedonstvoto e glaven predznak, po
{to e poznat kako nau~en istra-
`uva~ vo makedonistikata - veli
prof. d-r Vasil Drvo{anov.      P. M.

Nova kniga na Drvo{anov za Stojan Risteski

Pove}estrano osvetluvawe na nastanite

ZP Demir Hisar

44 godini likovno tvore{tvo

Na 10.09.2022 godina peja~kata grupa "Sava Mihaj-
lov#, pri zdru`enieto na penzioneri na Op{tina

Gevgelija nastapi na 16 megunaroden festival na
{lagerski i starogradski pesni "Pej srce#, {to se od-
r`a vo Republika Bugarija vo ]ustendil, kade od 70
zdru`enija od Srbija, Bugarija i Makedonija prvo mes-
to osvoi peja~kata grupa "Sava Mihajlov#, od zdru`e-
nieto na penzioneri od Gevgelija.

Peja~kata grupa "Sava Mihajlov# pri ZP Gevgelija
ima{e nastap i vo mesec avgust vo Demir Kapija na
manifestacijata "Penzionerite peat#, kade se pretstavi so ubav scenski
nastap i prekrasni pesni.

Na 23.08.2022 godi-
na Izvr{niot odbor
pri ZP Gevgelija odr-
`a sednica na koja
bea razgledani pove-
}e pra{awa, me|u koi
najgolem akcent se
dade na humanitarni-
te aktivnosti.

Isto taka be{e iz-
bran i nov pretseda-
tel na komisijata za
kulturno-zabaven
`ivot Jana Arizano-
va, bidej}i pred ne-
kolku meseci po~ina

pretsedatelot na komisijata.  
Po povod Denot na penzionerite, na 23.09.2022 godina }e se odr`i prosla-

va na koja  penzionerite }e se dru`at so pesni, muzika i oro vo restoranot
"Romansa#. Janka Uzunova

ZP Gevgelija

Prvo mesto na Me|unaroden
festival vo ]ustendil, 
R Bugarija za gevgeli~aniOglasot na SZPM za finansiska

poddr{ka na izdava~kata dej-
nost  i tvore{tvoto za 2022 godina,
potvrdi deka ovaa forma na potti-
knuvawe i afirmacija e del od so-
dr`inite za rabota i dejstvuvawe
koi imaat golem interes me|u pen-
zionerite od site zdru`enija, ~le-
nki na Sojuzot. Prijaveni bea trie-
set dela i proekti od pove}e obla-
sti na kulturata i umetnosta, kons-
tantna brojka vo poslednite nekol-
ku godini. 

Povremenata komisija za infor-
mirawe i izdava{tvo ednoglasno
dade poddr{ka na sedumnaeset av-
tori penzioneri. Dobitnici na sre-
dstva za stihozbirki po 10.000 de-
nari se: Mi{o Kitanoski za "Jas si
otidov#, Dana Dembelska za "Ra|a-
we na emociite#, Gordana Petrov -
Takec za "Qubov#, Angel Jakimovski
za "Glas od retki buki#, Mitra Dup-
~inova za "^ekorime#, Traj~e Donev
za "Vdlabnato minato#, Gordana Po-
povi} za "Ehoto na vino`itoto#,
Blagojka Filip~eva za "Azbu~nik na
`ivotot# i Isamil Ganiu za "Moite
zborovi#. Po 10.000 denari za kniga
raskazi dobija: Josif Xoxkov za

"Balkanski provev#,  Bo`ana Tren-
~eska za knigata naslovena "Raska-
zi#, [erif Sulejmani za "Tajnata na
uspehot na Emir# i Jovan Mazganski
za knigata "Raskazi#, kako i Kiril
Risteski za knigata kolumni "Oti
taka# i Kir~o Solarski za "Vicevi i
aforizmi#, dodeka Rosica Miti} za
romanot "Pogled vo ogledaloto na
du{ata# dobi 25.000 denari, a Vec-
ko Stojanovski za izlo`bata "De-
mirhisarskite penzioneri {etaat i
se dru`at# 15.000 denari. Komisi-
jata zabele`uva deka godinava ima
pove}e interesni i kvalitetni
proekti koi ja dobivaat maksimal-
nata finansiska poddr{ka vo sog-
lasnost so utvrdenite kriteriumi
na Pravilnikot za dodeluvawe fi-
nansiska poddr{ka pri Sojuzot.
Komisijata izrazuva posebna bla-
godarnost do pretsedatelkata na
Sojuzot Stanka Trajkova i nejzinite
sorabotnici koi bezrezervno se
vlo`ija i dadoa sopstven pridones
i poddr{ka za uspe{nata i plodo-
rodna rabota.

Vakvite formi i sodr`ini na ra-
bota na Sojuzot, kvalitetno go zbo-
gatuvaat `ivotot i iskustvoto na

penzionerite so koi se afirmiraat
tradicija i kontinuitet na makedo-
nskiot jazik i na jazicite na site
koi `iveat vo na{ata zemja i gi
afirmiraat duhovnite i materija-
lnite kulturni vrednosti sozdava-
ni so stoletija. Poddr`anite proe-
kti kako lekovita voda se manife-
stiraat so javni nastani preku pro-
mocii, sredbi, debati, rabotilni-
ci, festivali i manifestacii, pu-
blikuvawe na zaedni~ki kni`evni
zbornici kako {to e "Penzionerite
tvorat#, gostuvawa vo razni gradovi
vo zemjata i vo stranstvo i drugo.  

Penzionerite tvorej}i i sozda-
vaj}i kni`evni dela i prezentiraj-
}i gi so finansiskata pomo{ na
Sojuzot se vklu~uvaat vo aktivnoto
stareewe zaedno so drugite formi
sodr`ani vo Programata na Sojuzot.
Tvore{tvoto i rezultatite, poseb-
no onie vo oblasta na izdava{tvoto
gi potvrduvaat ubavinata, aktivno-
sta i vitalnosta na ~ovekot bez ra-
zlika na vozrasta vo tvore{tvoto
kako vozvi{ena i trajna dimenzija
na egzistencijata na `ivotot i sve-
tot.

prof. d-r V. Tocinovski

Finansiska poddr{ka od SZPM za 
izdava~ka dejnost na ~lenstvoto vo 2022

"Da se napravi edna dobra slika e
isto tolku te{ko kako i da se izbru-
si dijamant# - V. V. Gog

U{te od najrana vozrast, od svoi 8
godini, kaj nego se pojavilo ogromen
interes za likovno pretstavuvawe,
za vo tretata doba, ne samo {to os-
tana posveten na svojata qubov -
likovnata umetnost, tuku i so u{te
pogolem elan sozdava dela na koi

mo`at da mu pozavidat i najgolemite
likovni umetnici. 

Vecko Stankovski, roden e vo 1954
godina vo s. Cerovo, Demirhisarsko,
kade {to go zavr{il osnovnoto u~i-
li{te vo s. Virovo. @elbata da go
zavr{i Srednoto umetni~ko u~ili-
{te vo Skopje na koe se zapi{al ne
mu se ostvaruva, kako {to veli toj
"poradi nema{tija#. Mladiot Vecko
i vo sredno{kolskite klupi vo Voe-
noto u~ili{te vo Zadar, R Hrvatska,
i kako akademski gra|anin na Vi{a-
ta pravna {kola i za vreme na nego-
viot 29-godi{en sta` vo Makedons-
ki po{ti, postojano crta, tvori, se
nadograduva i postepeno navleguva i
gi sovladuva tajnite na likovnata
umetnost. I iako najstarata od trite
nare~nici, za Vecko posakala nego-
viot `ivoten pat da odi po druga
nasoka, sepak toj nikoga{ ne se ot-
ka`al od ona daruvanoto od boga -
iskonskata darba da slika!

Denes Stankovski e umetnik koj
neumorno go slika i prenesuva na
platno sekojdnevieto. Naj~esto ra-
boti so tehnika maslo na platno, za
{to veli deka najva`na e podgotov-
kata na platnoto. Stankovski po~-
nal da crta so temperi, a potoa ko-
ristel pastel, akril, akvarel, mas-
tilo, mrsna boja i dr. So materijali
za rabota, kako boi, ~etki, platna,

slikarski {tafelaj i drugo, vo mi-
natoto se snabduval od porane{niot
gigant Karbon od Zagreb dodeka sega,
ni veli, ni pribli`no go nema toj
kvalitet. Vo tvore{tvoto na Stan-
kovski, najmnogu mesto zazema pejza-
`ot i cve}iwata, a portretot pore-
tko. Vo negovite dela, pokraj boite,
vnesuva i ogromno koli~estvo emo-
cii koi blikaat od delata i se pre-
levaat vo o~ite na onie koi gi nab-
quduvaat. Delata na ovoj, darovit
slikar mo`at da ve ostavat bez zbo-
rovi zatoa {to vo niv doa|a do izraz
negoviot poseben talent so unikaten
i prepoznatliv stil. Vo Demir Hi-
sar, s¢ u{te se preraska`uva preu-
bavata izlo`ba vo foajeto na Domot
na kulturata na 64 negovi dela za
negoviot 64-ti rodenden. Za bogats-
voto i sodr`inata na negovite dela
}e se uverite duri koga retrospek-
tivno }e go poglednete negovoto ~e-
tiridecenisko tvore{tvo koe gi
krasi yidovite na sobite vo negova-
ta ku}a. So ~udno vol{epstvo na ra-
zigranite boi i samo nemu poznatiot
unikaten na~in na slikawe sozdava
nepovtorlivi dela vo koi se pres-
likuva negovoto slikarsko majstor-
stvo. Vecko, za negovoto slikarsko
vozdignuvawe se vodi od poznatata
misla na Tagore, deka zada~ata na
umetnikot e da ja sozdava ubavinata
na delata vo spokoj i nespokoj, deka
za slikaweto e potrebna fantazija,
razvivawe na tehnikite i mo}ta na
zabele`uvaweto i deka ovie izba-
lansirani komponenti sozdavaat
umetnik. 

- Preku ~etkata i bojata go ka`u-
vam seto ona {to bi sakal da go iz-
govoram, da go komentiram ili poso-
~am. Slikarstvoto e okolu nas, samo
treba da se odbere motivot - ni ve-
li. - Nekolku godini sum penzioner,
a vo ovie godini imam mnogu pove}e
vreme za drugaruvawe so moeto hobi
i mojata qubov - slikaweto, koi me
ispolnuvaat i mi gi razubavuvaat
penzionerskite denovi. Im pora~u-
vam na site penzioneri, da ne pres-
tanuvaat so tvorewe i so realizi-
rawe na svoite darbi i afiniteti
vo ovaa `ivotna doba koga imaat
slobodno vreme na pretek - veli
Vecko.

Po penzioniraweto, pokraj slika-
weto, Vecko izrabotuva i ukrasni
ptici od cement i pesok, saksii za
cve}iwa od plasti~ni kanti i dr. 

Zoran Stevanovski
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Më 31.8.2022, është mbajtur sean-
ca e Këshillit ekzekutiv i LSHPM,

në të cilën përveç anëtarëve kanë
marrë pjesë: kryetari i Kuvendit të
LSHPM m-r Ilija Adamoski, kretari i
Komisionit të kohëpaskohshëm për
veprimtari botuese dhe krijimtari d-r
Vasil Tocinovski dhe kryetari i Forumit
juridiko ekonomik d-r Fidanço Stoev,
ndërkaq, me seancën ka drejtuar kry-
etarja e Lidhjes, Stanka Trajkova.

Sipas rendit të ditës të aprovuar,
kryetarja Trajkova ka theksuar se ma-
teriali për masat kundër krizë për për-
mirësimin e standardit jetësorë të pen-
sionistëve është shumë me rëndësi
për shfrytëzuesit e pensionit në kushte
të krizës ekonomike dhe energjetike
dhe prandaj Lidhja propozon që pako-

ja e masave kundër krizë të plotëso-
het dhe më pastaj të dërgohet deri te
Ministria për punë dhe politikë sociale.
Në diskutimin që pasoj, është konstat-
uar se propozim - masat janë me për-
mbajtje, por në të duhet të shtohet fo-
kusi i pensioneve të ulëta dhe të vihet
nevoja për subvencionimin e drunjtë-
ve për ngrohje, që u aprovua njëzëri.
Për ndërrimin e listës pozitive ose për
subvencionim në çmimin e ilaçeve, Li-
dha disa herë ka dërguar kërkesë deri
te Ministria për shëndetësi. Ajo ka in-
formuar se për këtë problem do të fto-
het ministri për shëndetësi në një
mbledhje të përbashkët.

Pas aprovimit të masave kundër kri-
zë, kryetarja Trajkova, ka informuar
edhe për ngjarje tjera: është vizituar
SHP Vranje në takim pensionistësh -
Preobrazhenje. Gjithashtu, ka infor-
muar se më 20 shtator do të mbahet

shënimi i Ditës së pensionistëve në
Maqedoni.

Në seancë, Informacioni për ndiki-
min e reformave tatimore të lajmërua-
ra të situatës materiale dhe sociale të
shfrytëzuesve të pensionit në mënyrë
të detajuar dhe profesionale ka sqaru-
ar d-r Fidanço Stoev, kryetar i Forumit
juridiko-ekonomik pranë LSHPM, i cili
ka thënë se edhe Lidhja me vëmendje
të posaçme e përcjellë reformën tati-
more të lajmëruar dhe propozimet lid-
hur me të, të sjella nga Forumi juridi-
ko-ekonomik, të dërgohen te Ministria
për financa. 

Për Vendimin e lejimit të mjeteve
financiare për autorët e veprave të
zgjedhura sipas shpalljes për inkura-
jimin e veprimtarisë botuese dhe kriji-

mtarisë, arsyetim të shkurtër ka dhënë
kryetari i Komisionit të kahëpaskohs-
hëm d-r Vasil Tocinovski, i cili ka thënë
se kanë arritur shumë vepra kualita-
tive, ndërkaq janë zgjedhur 17 vepra.
Autorët e veprave marrim mjete në të
holla sipas Rregullores për inkurajim
të veprimtarisë botuese dhe krijimta-
risë. 

Vendimi për ndarjen e mjeteve për
shënimin e jubileut 30-të vjeçar të
SHP Pensionistët ushtarak është ap-
rovuar njëzëri, si dhe Vendimi për
ndarjen e mjeteve për SHP Probishtip
për mbajtjen e takimit pensionist në
Lesnovo. Në seancë është sjellë edhe
Vendim për Komision të përkohshëm
për shënimin e 20 shtatorit - Ditës së
pensionistëve këtë vit, në përbërje:
Todor Iliev, Vasil Paçemski dhe Jovan
Mazganski.

K.S.A.

SHP Çair

Shoqërim shumë 
etnik folklorik
Traditën e ekskursioneve të organizu-

ara dhe vizitën e vendeve të rëndë-
sishme në vendin tonë dhe jashtë saj,
Shoqata e pensionistëve Çair, ka vazhd-
uar edhe këtë vit. Kështu, është realizu-
ar ekskursion njëditësh me përbërje të
përzier etnike për dhjetëra anëtarë të
ekipeve sportive dhe koriste.

Më 7 shtator të mëngjesit, pensionis-
tët e SHP Çair, me një autobus u nisën
në drejtim të lokaliteteve turistike Smër-
dliva voda (Uji i me erë të keqe), në lar-
gësi rreth njëzet kilometra prej Gjevgjeli-
së, në lartësi mbidetare prej 712 met-

rash. Dita e bukur me diell lajmëronte
udhëtim të këndshëm, e cila, me muzi-
kë, këngë dhe shaka u bë edhe më inte-
resante. 

Pauzën e parë gjatë rrugës e bënë te
Negotinë. Nëpër Gjevgjeli kaluan pa u
ndalur dhe u drejtuan kah Uji me erë të
keqe. Ky lokalitet në të vërtet përfaqë-
son banjë ajrore. Është i shpërndarë në
kanion të vogël në pjesën më lindore
nga masivi Kozhuvjan, ndërmjet dy lu-
menjve malor Cresha dhe Slivka, të cilët

bashkohen në hyrje të kësaj hapësire në
Konjska Reka. Këtu, pensionistët disa
orë u kënaqën në bukurinë që natyra ka
shpërndarë. Disa vizituan kishën Sv.Ilija
në pjesën e mesme të lokalitetit, ndërtu-
ar në shkëmbe të ngritur ku ndezën qiri
për shëndet. Lokaliteti është i njohur me
ujin mineral me erë jo të këndshme, si-
pas së cilës ka marrë edhe emrin. Ndër-
kaq, uji mineral është i dëgjuar larg si ujë
shërues. Kjo anë piktoreske është një
kopsht i vërtet botanik e pasur me pyje
gjelbërimesh të përhershme, bimë medi-
terane, por edhe lloji endemik i drurit

"gol çovek" ("njeri i zhveshur"). Ekskursi-
onistët më pastaj u drejtuan kah Gjev-
gjelia ku patën mjaftë kohë ta vizitojnë
qytetin. 

Rajonet e bukura, qetësia e pafund të
cilën e prishën vetëm shushuritja e lumit
i ka kënaqur pensionistët, por e gjithë
ajo nuk mund të përshkruhet, duhet ve-
tëm të përjetohet. Shoqërimi i paharrue-
shëm mbushur me plot përshtypje, do të
mbahet mend gjatë.

Vasil Paçemski

Seanca e 34-të e Këshillit
ekzekutiv i LSHPM

Lidhja e shoqatave të pensionistëve të Maqedonisë, Di-
tën e pensionistëve 20 shtatorin, çdo vit e shënon në

mënyrë përshtatshme dhe me dinjitet. Ashtu ishte edhe kë-
të vit. Në fillim tëkësaj ngjarje të rëndësishme, të pranish-
mëve u është drejtuar kryetarja e Lidhjes Stanka Trajkova,
e cila ka thënë:

- Këtë vit, shënimi e kësaj date të rëndësishme për pen-
sionistët, është në kuadër të projektit të LSHPM "2022 viti
i pensionistit rural", me të cilin Lidhja fokusohej në kujdesin
dhe ndihmën pensionistëve në mjediset rurale. Por, së pari
të rikujtohemi në të kaluarën edhe kur është shpallur kjo
datë për Ditë të pensionistëve të Maqedonisë. Që në vitin
e largët 1986, me rastin e 40 vjetorit të sjelljes të Ligjit të
parë për sigurimin pensionist invalidor, është mbajtur sea-
ncë solemne në të cilën u bë promovimi i par më i madh
publik i Lidhjes së shoqatave të pensionistëve të Maqedo-
nisë. Në seancë është paraqitur referat me Program të
deklaruar  për mënyrën e veprimit të kësaj lidhje në shoqëri
dhe se si do të jenë aktivitetet e saj të pavarura. Në fund të
pjesës së punës në seancën solemne, njëzëri është apro-
vuar: Çdo vit, më 20 shtator  të shënohet viti i formimit të
Lidhjes së pensionistëve të Maqedonisë, me takime të për-
shtatshme,  referate dhe shfaqje të ndryshme kulturore dhe
sportive.

Kështu, 20 shtatori është shënuar në dispozitat ballësore
në Statutin e LSHPM, në nenin 9, si Ditë e pensionistëve të
Maqedonisë, dhe kjo datë shënohet çdo vit në Lidhje dhe
në shoqatat e pensionistëve, anëtare të saj, me manifes-
time të përshtatshme, promovime suksesesh dhe projek-
tesh të Lidhjes së shoqatave në atë vit.

Në shenjë të përkujtimit, tanimë mbahen tradicionalisht
26 vite gara Republikane sportive pensioniste të cilat pos
revyve folklorike të këngëve, muzikës dhe valleve, janë një
ndër aktivitetet më masive pensioniste. Në këtë rast, nuk
mund të lihen dhe të numërohen edhe numër i madh nis-
mash, propozimesh dhe kërkesash të cilat Lidhja në vazh-
dimësi i ngrenë me qëllim që jeta e mbi 320.000 pension-
istëve të bëhet më kualitative dhe më përmbajtëse, me pa-

surimin e të drejtave dhe rritjen e pensioneve të tyre. 
Sot, shoqatave pensioniste më aktive, anëtare të Lid-

hjes, të cilat kanë vizituar më shumë pensionist të vetmuar
dhe të sëmurë në rrethet e tyre rurale do ju dorëzohen mi-

rënjohje. Mirënjohjet për aktivitete të këtilla për vitin 2022,
kanë marrë shoqatat: Gjevgjelia, Vallandova, Shtipi, Krato-
va dhe Saraji. Jo më pak aktive ishin edhe shoqatat tjera,
por disa prej tyre tanimë ishin shpallur për numër të madh
aktivitetesh, disa do të lavdërohen në vitet e ardhshme në
këtë ose në ndonjë tjetër projekt, ndërkaq, projekte të tilla
ka dhe do të ketë edhe në të ardhshmen. Urime për të
gjithë dita dhe ta festojmë dhe shënojmë edhe shumë vite
me rezultate edhe më të mëdha rurale.

Pas fjalimit, kryetarja e Lidhjes Stanka Trajkova, ju ka
ndarë mirënjohjet pesë shoqatave pensioniste më aktive.
Mirënjohjet i pranuan: Velin Stojmenov, kryetar i SHP Gjev-
gjeli, Gorica Mihajllovska, kryetare e SHP Vallandovë, Ris-
to Netkov, kryetar i SHP Shtip, Strashko Trajkovski, kryetar
i SHP Kratovë dhe Mahir Duraku, kryetar i SHP Saraj.

Ky takim solemn modest, me poezi dhe këngë me përm-
bajtje humanitare e pasuruan dhe u paraqitën: Natalija Na-
umovska, Janka Uzunova me këngët "Humanizmi" dhe
"Nëna plakë" dhe Jovan Mazganski "Plakja me dinjitet"
dhe "Bilanci i jetës".

K. S. Andonova

Dita e pensionistëve të Maqedonisë 
20 shtatori-u shënua me dinjitet

Olimpiada e sportit dhe shoqërimi
Lidhja e shoqatave të pensionistëve të Maqedonisë edhe

këtë vit ishte organizator i suksesshëm i garave të 26-
ta Republikane sportive pensioniste ndërmjet pensionistë-

ve më të mirë sportist nga
shoqatat e pensionistëve të
Maqedonisë. 

Në këto gara sportive mo-
rën pjesë pensionistë sporti-
st të cilët u plasuan në taki-
met regjionale për të marrë

pjesë në këtë manifestim
pensionist në nivel republi-
kan. Olimpiada pensioniste
këtë vit u mbajte më 14
shtator në Qendrën sportive
rekreative Bilijanini Izvori në
Ohër, ku ekzistojnë kushte
ideale për prezantim masiv
të sportit.

Në fushën sportive u ta-
kuan 38 shoqata të pensio-
nistëve për prezantim ma-
siv, ndërkaq kanë marrë
pjesë 280 garues nga të
cilët 144 në konkurrencën
meshkuj dhe 136 në konku-
rrencën femra, pensionistë
nga shoqatat anëtare të
LSHPM.

Pensionistët garuan dhe
u shoqëruan në atmosferën
ferr dhe sportiv dhe i matën
forcat në 9 disiplina në 19
kategori në konkurrencën
meshkuj dhe femra. E gjithë kjo tregon se pensionimi për-
faqëson periudhën më të bukur të jetës, ndërkaq, me kul-

tivimin e sportit dhe shoqërimit kontribuohet që jeta në
moshën e tretë të jetë me përmbajtje dhe dinjitet. 

Ky takim masiv pensionistëve në nder të shënimit të 8-të
Shtatoritditës së pamvarësisë të Republikës së Maqedoni-
së veriore dhe 20-të shtatorit - dites të pensionistëve të ve-
ndit tonë. Olimpiada sportive pensioniste u mbajt nën pa-
tronazhin  e Qeverisë së Maqedonisë së Veriut - Ministria
për punë dhe politikë sociale. 

Në këtë manifestim pensionist sportiv me pjesëmarrjen e
tyre i dhanë peshë të veçantë: shefja e kabinetit të minist-

res për punë dhe politikë sociale
Natasha Dimeska, kryetarja e
LSHPM Stanka Trajkova, përfaqë-
suesi nga Komuna Ohër dhe
mysafirët nga Serbia dhe Shqipëria.
Në emër të nikoqiri, mirëseardhje
mysafirëve dhe pjesëmarrësve ju ka
shprehur shoqata e pensionistëve
Ohër dhe Debarcë, kryetari Gjorgji
Tërpçevski. Pjesëmarrësit dhe të
pranishmit i ka përshëndetur edhe
Natasha Dameska shefe e ministres
për punë dhe politikë sociale. Ajo ka
theksuar se pensionistët meritojnë
jetë më të mirë dhe më me dinjitet
për çka resori i ministrisë në bash-
këpunim me Lidhjen e shoqatave të
pensionistëve të Maqedonisë, do të
vazhdoj t'i zgjidh problemet aktuale

të këtyre personave më të
rritur. 

Kënaqësi të veçantë dhe
mirënjohje për mbajtjen e
garave në territor të
Komunës Ohër, ka shprehur
përfaqësuesi nga Komuna
Ohër. Takimin e kanë për-
shëndetur edhe mysafirët
nga Serbia dhe Shqipëria,
duke përcjellë përshë-
ndetjet, kanë treguar bash-
këpunimin e shkëlqyeshëm
me LSHPM. Në fund, krye-
tarja e LSHPM Stanka Traj-

kova, edhe njëherë theksoj rëndësinë e garave sportive
pensioniste me çka Olimpiadën e shpalli të hapur. 

Pas mbarimit të garave
në manifestim adekuat u
shpallën fituesit me çka u
ndanë edhe medaljet, ndë-
rkaq fitues i përgjithshëm
ishte Shoqata e pensio-
nistëve Ohër dhe Debar-
cë, me ç'rast e fituan edhe
peharin kalimtar. Në fund,
mysafirëve nga Serbia dhe
Shqipëria u janë ndarë
plaketa në shenjë të miqë-
sisë dhe bashkëpunimit të
mirë.

Vasil Paçemski

Faqen e redaktoi Baki Bakiu
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Po dvegodi{na pauza, vo pe-
nzionerskiot klub vo Peh-

~evo se odr`a Pettiot memo-
rijalen turnir vo tabla, vo
spomen na prerano po~inatiot
sogra|anin Branko Pe{anski.

Turnirot predizvika golema
zainteresiranost kaj qubite-
lite na ovaa igra i za u~estvo
se prijavija 32 u~esnika, me|u
koi ima{e i dve `eni. Sponzo-
rot na turnirot Martin Bo~va-
rski obezbedi pari~ni nagradi
za najdobrite. Od Zdru`enieto
na penzioneri na Op{tina Pe-
h~evo be{e obezbedena logis-
ti~ka poddr{ka vo lu|e, inve-
ntar, potrebni tabli i osve`u-

vawe za normalno odvivawe na
turnirot.

Po natprevarot, na krajot
bea proglaseni najdobrite. Go-
dina{en pobednik na turnirot
e Jovan Tasevski, penzioner od
Peh~evo. Vtoroto mesto go os-
voi Boris Stanoevski, dodeka
tretoto mesto go osvoi Pero
Ro~ovski. Pari~nite nagradi
na najdobrite im gi dodeli
sponzorot na turnirot.

Se o~ekuva vo idnina ovoj
memorijalen turnir da se odr-
`uva sekoja godina so u~estvo
na s¢ pogolem broj u~esnici
qubiteli na ovaa popularna
igra.                         A. Kacarski

ZP Peh~evo

Memorijalen turnir vo tabla

So d-r Sokrat Markovski, penzi-
oniran lekar, roden e vo 1940

godina vo selo Buf, Lerinsko, Egej-
ska Makedonija, Republika Grcija.
Markovski so grupa deca begalci,
sami bez roditeli, vo 1948 godina,
na negova osumgodi{na vozrast, bile
prisilno evakuirani i prifateni
od toga{nata vlast vo porane{na
Jugoslavija i smesteni vo detski
dom vo Bela Crkva vo Srbija. Tuka
ostanuva tri i pol godini, a blago-
darenie na Crveniot krst vo toa
vreme, tatko mu Krste uspeal da go
pronajde.

Vo razgovorot Markovski ni ka`a
deka toga{ za prvpat vo u~ili{teto
u~i na svojot maj~in makedonski ja-
zik. [koluvaweto go prodol`uva vo
Skopje, kade {to se preselile da
`iveat. Tuka go zavr{il osnovnoto i
srednoto obrazovanie, a potoa zavr-
{il i Medicinski fakultet. Po di-
plomiraweto, kako lekar po op{ta
medicina, se vrabotil vo Medicin-
skiot centar vo Kriva Palanka. Po

pet godini, specijalizira
Radiologija, i kako spe-
cijalist raboti vo istiot
centar vo Kriva Palanka
s¢ do penzioniraweto vo
2005 godina. Vedna{ se
vklu~uva vo aktivnostite
na zdru`enieto na penzionerite,
kako qubitel na {ahot, pri {to na-
stapuva na me|uop{tinskite sports-
ki natprevari, kako i na penzioner-
skite regionalni sportski natpre-
vari. Za uspe{nite nastapi svedo-
~at dobienite blagodarnici i priz-
nanija. Na 26. penzionerski regio-
nalni sportski natprevari go osvo-
juva prvoto mesto vo {ah, so {to
stana u~esnik na Republi~kata pen-
zionerska sportska olimpijada 2022
godina. 

D-r Sokrat Markovski kako ista-
knat i doka`an lekar e izbran od
IO na ZP  Kriva Palanka da ja vodi
komisijata za zdravstvo. Toj neumor-
no se gri`i za zdravjeto na svoite
kolegi penzioneri. Neodamna vnese

edna nova ideja za ot-
vorawe penzionerska
ambulanta vo prostori-
ite na klubot za dneven
prestoj na penzioneri.
Idejata be{e prifate-
na od rakovodstvoto na
zdru`enieto i zatoa
posebno e gord {to pen-
zionerite se zadovolni
so otvorawe na medici-
nskata ambulanta, koja

raboti sekoj vtornik. Vo ambulanta-
ta raboti i penzionirana medicins-
ka sestra koja besplatno meri {e}er
vo krvta i pritisok na sekoj penzio-
ner koj ima potreba. D-r Sokrat Ma-
rkovski iako ve}e e navlezen vo de-
vettata decenija od `ivotot, istak-
na deka s¢ u{te se ~uvstvuva vita-
len, i veli: 

- ]e se zalagam za dobroto na zd-
ru`enieto i }e vodam i ponatamu
gri`a za zdravjeto na kolegite pen-
zioneri, - na koi im pora~a da vodat
aktiven penzionerski `ivot, bidej}i
vo toa e smislata na `ivotot. D-r
Sokrat Markovski ne samo {to e is-
taknat lekar specijalist, penzioner,
{ahist, toj e i roditel, gord dedo i
pradedo.                          B. Stoj~evska

Tetovecot Haxi Milo \or|evski ve}e pet godini e
penzioner, a dvojno pove}e od toa e pretsedatel na

Zdru`enieto za kultura i umetnost "Iqo Antevski -
Smok# od Tetovo. Veli deka nema pogolemo zadovolst-
vo, a istovremeno i ~est da se bide na ~elo na edna
vakva asocijacija od dve pri~ini: godinava ova zdru-
`enie odbele`uva redok jubilej - 100 godini od pos-
toeweto i asocijacija koja go nosi imeto na istaknati-
ot revolucioner od Tetovo Iqo Anteski - Smok. Vo
pisanijata za Smok ~itame: "mlad ~ovek koj od tetovs-
kite maala se vivna vo ve~nosta so svojot revolucio-
neren duh, `rtvuvaj}i go svojot `ivot za slobodata na
svojata tatkovina#. I u{te ne{to: "...kako pripadnik na Mavrovskiot odred sta-
nal negov komesar i u~esnik na formiraweto na odredot 'Korab'#. Na 27 april
1943 godina vo Novo Selo - Gostivarsko, bil zaroben i odveden vo zloglasniot
zatvor vo Tirana. Presudeno mu bilo smrt so besewe, a fizi~kiot kraj na Ilija
prerasnal vo negova besmrtnost. Hrabro odi kon besilkata, sam ja otturnuva po-
dlogata, izviknuvaj}i "Smrt na fa{izmot, sloboda na narodot#, naveduva nego-
viot soborec Tihomir [arevski. Na na{e pra{awe kako do{lo do toa ova zdru-
`enie da go nosi ova ime, na{iot sogovornik Haxi Milo veli deka odgovorot e
vo zapisot na negoviot soborec Ivan Krstevski: "Odredbata ova KUD da go nosi
negovoto ime ne e slu~ajna. Ilija Antevski - Smok  kontinuirano be{e svrzan za
ovaa sfera na `iveewe...# Haxi Milo \or|evski i samiot bil mo{ne aktiven vo
kulturno-umetni~kiot `ivot vo Tetovo. Vo 1980 godina bil re`iser na pretsta-
vata "^asovnici# od Vladimir Kostov. Ottoga{ postojano e so kulturnite i umet-
ni~kite rabotnici. Sega e prv ~ovek na dru{tvoto vo koe ima nekolku stotina
~lenovi, me|u koi i pove}e penzioneri. 

"Od mali noze sum bil aktiven vo kulturnite i umetni~kite dru{tva vo Teto-
vo, Skopje, ~len na Muzi~kata mladina na Makedonija, a najmnogu sum bil anga-
`iran kako profesor vo U~ili{niot centar "Mo{a Pijade# vo Tetovo, kade fo-
rmirav folklorna i dramska sekcija, a dve godini bev ~len na igroornata grupa
na KUD "Iqo Anteski - Smok'#. Vo 1922 godina, istaknati u~enici na tetovskata
gimnazija otvorile biblioteka, go registriraat fudbalskiot klub "Quboten# i
go formiraat kulturno-umetni~koto dru{tvo "Bini~ki# vo ~ij sostav najpoznat
bil horot. S¢ do 1947 godina ova dru{tvo go nosi toa ime, koga go dobiva sega{-
noto. So pomali otstapuvawa, ova dru{tvo opstanuva do dene{ni denovi. Mene
mi pripadna ~esta vo 2011 godina da bidam izbran za pretsedatel i na taa do-
l`nost go proslavuvame retkiot jubilej - 100 godini postoewe na Zdru`enieto.
Za ova formiravme odbor za odbele`uvawe na jubilejot. Se opredelivme za so-
dr`ini koi, pred s¢, nie gi neguvame, vo koi imame predvideno celove~eren ko-
ncert pod naslov "100 godini postoewe, nasledstvo, tradicija, kultura i umet-
nost#. Vo sodr`inite predvideni se u~estvo na me|unaroden literaturen fes-
tival; promocii na knigi; internacionalen festival na humor, kultura i sati-
ra; me|unaroden folkloren festival so u~estvo na ansambli od Al`ir, Alba-
nija, Srbija i od pove}e gradovi od na{ata zemja. Bevme vo pregovori za u~estvo
na ansambli od Tjumen (Rusija) i Bjela Tseriva (Ukraina). Za `al, od poznati
pri~ini ovie dva ansambla go otka`aa u~estvoto#, veli na krajot od razgovorot
Haxi Milo \or|evski.                                                                      Gojko Eftoski

Tetovo

^est i zadovolstvo e da se
rakovodi so Zdru`enieto 
"Iqo Antevski - Smok# Tetovo

ZP Kriva Palanka - Razgovor so penzionerot 
d-r Sokrat Markovski

[ahot e negova pasija
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- Trpano, a za{to se ti svak d'n {minka{?
- Pa da bidu ubava!
- Pa k'd }e bide{...?

*  *  *
- Ka`i mi kniga na koja si pla~el naj-

mnogu?
- Zbirka zada~i po matematika...

*  *  *
Trpe i se obra}a na Trpana:
- Trpano, treba da raskineme!
- E za{o, odime samo tri dena?
- Ne si ti vinovna - jas otreznev!

*  *  *
Trpe odi na pregled za visok pritisok.
- Ne treba da jade{ meso.
- A {o da jadam?
- Pa slivi, grozje, kru{i...
- Jas toa go pijam, ka`i {o da jadam?!

*  *  *
Trpana i se `ali na Cveta:
- Gotovo e, ne mo`am da izdr`am ve}e,

re{iv }e se razvedam od Trpe.
- Dali saka{ da ti najdam dobar advokat?
- E sega e kasno, ve}e si najdov eden po{-

tar od \or~e.
*  *  *

Vo banka:
- Za {to zemate kredit?
- ]e vozime do [tip, na pastrmajlija...

*  *  *
Nekoj biznismen sakal da mu podari avto-

mobil na eden pratenik.
- Znaete, jas ne mo`am da prifatam tolku

vreden poklon...
- Dobro toga{ da re~eme deka sum vi go

prodal, za 20 evra. Mo`e?
- Pa ako e taka, toga{ }e zemam 2.

*  *  *
Vo butik:
- Gospo|o, ovie banknoti se mokri!?
- Ma`ot mi mnogu pla~e{e koga mi gi da-

va{e.
*  *  *

Razgovor pome|u dvajca xepxii:
- Od kade tolku ubav ~asovnik?
- Toa e podarok od sestra mi.
- Ti nema{ sestra.
- Pa nemam, no taka pi{uva na ~asovnikot.

*  *  *
Razgovaraat dve prijatelki po podolgo

vreme:
- Trpano, sovetuvaj me {to da pravam?

Onoj mojot, neli pred dve godini, otide vo
Amerika i sega me vika da odam tamu so
dvete deca...

- Pa, ti si luda! Zo{to voop{to pra{u-
va{, spakuvaj gi kuferite i trgnuvaj.

- Abe, da trgnam, ama decata vo me|uvreme
stanaa ~etiri...

*  *  *
Razgovaraat majka i }erka.
- ]erko, ovoj tvojov ma`, mi se ~ini ko i~

da ne se raduva koga }e dojdam na gosti?
- Ma ne majko, on e malku spor i taka

posporo mu doa|a mislata. Znae{ kolku se
raduva koga }e si otide{?!

*  *  *
Trpe na smrtna postela:
- Mila, sakam da se oma`i{ za kom{ijata

Cvetko!
- Ama kako taka, neli go mrazi{?!
- E pa ba{ zatoa!

Dime

Humor

M.T.

 Ne celi kon uspehot. Kolku pove}e se nafrlite kon nego
i go pravite cel, tolku pove}e }e go propu{tite. Bidej}i
uspehot, isto kako i sre}ata, ne mo`e da se progonuva, tuku
mora da se razvie, a toa se slu~uva samo kako, nenameren
strani~en efekt, na ne~ija li~na posvetenost na pri~ina
pogolema od samiot sebe, ili kako sporeden proizvod na
ne~ie predavawe na li~nost, koja e nadvor od tebe (koja ne
si ti). Sre}ata mora da se slu~i, a istoto va`i i za us-
pehot: mora da dozvoli{ da se slu~i, a da ne se gri`i{ za
toa. Sakam da slu{ne{ {to ti zapoveda tvojata sovest i da
prodol`i{ da go sproveduva{ toa, najdobro {to mo`e{.
Toga{ }e do`iveete da go vidite toa dolgoro~no - dolgo-
ro~no velam! - uspehot }e ve sledi tokmu zatoa {to ste
zaboravile da razmisluvate za toa. 
 Qubovta e edinstveniot na~in da se sfati drugo ~ove-

~ko su{testvo vo najdlabokoto jadro na negovata li~nost.
Nikoj ne mo`e da bide potpolno svesen za samata su{tina
na drugoto ~ove~ko bitie, dokolku ne go saka. Preku qubo-
vta toj e sposoben da gi vidi su{tinskite osobini i karak-
teristiki kaj sakanata li~nost; i u{te pove}e, toj go gleda
potencijalot vo nea, koj ne e s¢ u{te aktueliziran, a treba
da bide realiziran. Ponatamu, so svojata qubov, li~nosta
koja qubi £ ovozmo`uva na vozqubenata li~nost da gi re-
alizira ovie potencijali. So toa {to ja pravi svesna za toa
{to mo`e da bide i treba da stane, toj ovozmo`uva da se
realiziraat ovie potencijali.
 No, dene{noto op{testvo e karakterizirano so orien-

tacija kon dostignuvawa, pa sledstveno gi obo`ava lu|eto
koi se uspe{ni i sre}ni, a osobeno gi obo`ava mladite.
Prakti~no, ja ignorira vrednosta na site koi se poinakvi,
i na toj na~in ja zamagluva odlu~uva~kata razlika, pome|u
toa da se bide vreden vo smisla na dostoinstvo i da se
bide vreden, vo smisla na korisnost. Dokolku na nekoj ne
mu e poznata ovaa razlika i smeta deka vrednosta na poe-
dinecot proizleguva samo od negovata sega{na korisnost,
toga{ veruvajte mi, se dol`i samo na li~nata nedosled-
nost, da ne se zalaga za eutanazija po linijata na progra-
mata na Hitler t.e. na  "milosrdno# da re~eme, ubistvo na
site onie koi ja izgubile svojata op{testvena korisnost,
dali poradi starost, neizle~iva bolest, mentalna ras-
troenost, ili poradi koj bilo nedostatok od koj stradaat.
Zamenuvaweto na dostoinstvoto na ~ovekot, so ~ista kori-
snost, proizleguva od konceptualnata konfuzija, koja pak
mo`e da se prosledi nanazad do sovremeniot nihilizam,
prenesen na mnogu akademski kampusi i mnogu analiti~ki
kau~i.

Maja Beleva

Citati od Viktor Frankl KRSTOZBOR

Me~kata do{la do edna ko{nica i po~nala poleka da go
vadi sa}eto so med i po~nala da jade. Edna p~ela ja kasnala
za nosot, taa se nalutila ja dignala ko{nicata i ja tresnala
od zemja. Toga{ site p~eli se razlutile i se nafrlile na
me~kata, letaj}i nekoja vo u{ite, nekoja vo o~ite, taka {to
taa go na{la spasot vo begaweto, zboruvaj}i:

- Neli sum jas luda! Zar ne mi be{e podobro da ja pod-
nesam pakosta na eden neprijatel, tuku poradi momental-
nata osveta, mnogu neprijateli predizvikav protiv sebe!?

POUKA: Nerazumnata osveta na mnogumina im {teti,
zatoa {to pogolem broj na poslabi mo`e da pobedat i
eden pojak.

M.T.
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Re{enie: Spasa, evans, kompliment, a, sektori, p, sk, varna, pi, kot, ria, pel, v, apel, n, kikot, ib,elegi~nost, eta, kreda,
linii, tar, ankara, nem, kami, vis, mer, rizalit, ek, doris, delon, r, crnozem, lenon, naredbodavec, za, akna, amater, kad.

Me~kata i p~elata
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Stojko Krajoski e penzioner na
svoi 78 godini. A, penzioner e

u{te od dale~nata 2000-ta godina.
Krajoski e kako {to samiot veli, ti-
pi~en Mariovec, so nemiren i vedar
duh. Roden e vo Vitoli{te, Prilep-
sko, i pogolemiot del od negoviot
`ivot e  povrzan so nastanite, slu-
~kite i aktivnostite vo Vitoli{te.
Po petnaesette godini u~itelstvu-
vawe, se vrabotuva vo Op{tinskiot
{tab za teritorijalna odbrana, a
poslednite pretpenziski godini gi
minuva na rabota vo Armijata na Re-
publika Makedonija.

- E, toa e toa, okolu moeto rabot-
no anga`irawe, no sepak jas sum Ma-
riovec koj, kako {to velite, ne mi-
ruva. Sekoja godina, vo letniot pe-
riod pominuvam vo mojata rodna ku-
}a vo Vitoli{te, koja e vo porane-
{en mariovski ambient. Moj gostin
vo  nea be{e i porane{niot evroam-
basador Ervan Fuere. Voodu{even
od ona {to go vide mi prepora~a da
se trudam pogolem del od mojot `i-
vot da go pominam vo Vitoli{te, vo
~istiot eko ambient, priroda i kako
{to re~e, da u`ivam i da si go pro-
dol`am `ivotot. Vo vremeto, Vito-

li{te ima{e pove}e od 1 400 `ite-
li, a sega `itelite se iselija koj vo
Prilep, Bitola, Skopje, nekoi i po-
daleku vo prekuokeanskite zemji.
Vitoli{te mo`e da se ka`e, deka
sega e pusto, prirodata e ~ista, no
lu|eto gi nema. Dobro e {to pred
triesetina i pove}e godini se nap-
ravi patot do Mariovo. Toa kako da
be{e poslednata pogolema aktiv-
nost. Zamrea mnogu ne{ta, no nie ta-
mo{nite Mariovci ne miruvame, im-

ame mnogu idei {to i kako da se na-
pravi vo ovoj ekolo{ko ~ist pros-
tor. 

Kako penzioner Stojko Krajoski ne
miruva. Vo Prilep, kako penzioner
toj e ~len i peja~ vo KUD "Penzio-
ner#, ima u~estvuvano so prilepski-
te penzioneri na pove}e kulturni
manifestacii niz Makedonija, so-
sedna Srbija. Najmnogu ima `iveeno
vo Prilep i vo Skopje, a toj pokraj
peja~ e i planinar.

Stojko Krajoski `iveel nekolku
godini, posebno vo zimskite meseci,
vo Singapur. Negoviot sin e pilot na
patni~ki avion na singapurska avi-
okompanija. ^esta relacija mu e Si-
ngapur, Tokio, Los Anxeles, SAD.
Taka Stojko so negovata sopruga se
imaat "proletano# i do Malezija,
Tajvan, Hong Hong i drugi aziski ze-
mji.

Deka Stojko Krajoski e navistina
anga`iran za sostojbite i saka Ma-
riovo da bide barem del od ona ne-
koga{noto, toj ne miruva i gi potti-
knuva svoite soselani da napravat
ne{to pove}e za razvoj na selskiot
turizam. Interesna e tradicijata  za
Ilinden, koga vo Vitoli{te se sla-
vi i se sobiraat pove}e gosti od ce-
lo Mariovo, duri i od dale~nite
prekuokeanski zemji, zavr{uva ogo-
r~eniot za sega{nite lo{i sostojbi
vo negovoto i nekoga{ najubavo selo
vo Mariovo - Vitoli{te. 

K. Risteski

ZP Prilep

Nemirniot mariovski duh na 
penzionerot Krajoski

Ti {to nalikuva{ na star dab,
so dlaboko pu{teni koreni,
na ~ii granki rascutea mnogu cvetovi,
se rodija mnogu plodovi,
so gordost te narekuvame [tipska Sorbona.
Na vas, {to vo `ivot ne voveduvavte
i so qubov vospituvavte,
od srce Vi blagodarime,
I iskreno `alime {to i denes
ne ste so nas.
Zlobnite vetrovi od vetkite
na stariot dab, mnogu lisja otkinaa.
Nie i denes gordo stoime 
I do 60 broime.
A misli letaa, niz minati
vremiwa ne {etaat koga, kako mali poto~iwa

od razni kraevi vo tebe se sleavme.
Prepla{eni, srame`livo
pragot tvoj go pre~ekorivme.
~etiri godini so detska smea
i xagor te ispolnuvavme.
Potoa na krstopat se najdovme
i uspeavme da se snajdeme
Novi generacii da vodime.
i denes, od mnogu kraevi
dojdovme, na mestoto
od kade po~navme da ja odime
vrvicata na `ivotite na{i.
Po 60 godini se sobravme vo gradot
na mladosta na{a.
Ja zani{avme kolevkata na spomeni,
a se}avawata naviraat 

kako planinski vrutok,
se ni`ea kako biseri na mominski gerdan.
Bevme i ostanavme generacija za pametewe.
Bevme dobri u~enici,
bevme i besprekorni u~iteli.
Presre}ni sme {to se gledame,
no i ta`ni {to ne se prepoznavame.
Ko svenati rozi sme denes,
so ple}i podnavednati i lica nabrazdeni.
A, ko v~era da be{e, ni ~ekor ni te`e{e,
nitu neizvesnost ne pla{e{e.
I koga na krstopati }e se najdevme,
znaevme da se snajdeme.
No, bidete gordi na delata Va{i,
so upornata rabota Va{a
mnogu u~iteli, doktori,
in`eneri i korisni gra|ani
na na{ata zemja stanaa.

Milevka Zdravkovska

Mojata generacija

Na 20-ti septemvri 2022 godina se
odr`a 13-tata sednica na Sobra-

nieto na ZP Centar na ~ij dneven red
be{e Izve{tajot za ostvarenite pri-
hodi i rashodi za periodot od 1 janu-
ari do 13 juni godinava.

Sednicata ja vode{e pretsedatel-
kata na Sobranieto Qupka Krsteva
koja najnapred gi povika ~lenovite na
Sobranieto da im oddadat po~it na
po~inatite ~lenovi me|u dvete sed-
nici so ednominutno mol~ewe.

Obrazlo`enie za Izve{tajot za os-
tvarenite prihodi i rashodi vo prvo-
to {estmese~je od 2022 godina podne-
se pretsedatelot na IO i na zdru`e-

nieto Zlate Stefanovski koj najna-
pred na site penzioneri im go ~esti-
ta Denot na penzionerite na Makedo-
nija, 20-ti septemvri. Potoa toj od-
delno po konta, gi obrazlo`i site
rashodi na zdru`enieto, posebno za
sekoj ogranok, po {to se razvi i dis-
kusija vo koja bea pobarani i nekoi
pojasnuvawa okolu rashodite i be{e
zaklu~eno deka Zdru`enieto doma}i-
nski se odnesuva kon penzionerskiot
denar. Vkupnite prihodi na Zdru`e-
nieto iznesuvaat 4.067.786,00 denari,
a vkupnite rashodi 1.583.133,00.

Slednata to~ka na dnevniot red
be{e Informacijata za odr`anite
Regionalni i Republi~ki penzioner-
ski sportski natprevari. Podetalno
za u~estvoto i rezultatite zboruva{e
pretsedatelot na Komisijata za sport
Srbo Jakovlevski. I vo negoviot iz-
ve{taj i vo diskusijata be{e nagla-
seno deka penzionerite od zdru`eni-
eto postignale dobri rezultati vo
pove}e disciplini i na Regionalnite
i na Republi~kite natprevari i os-
voile pove}e prvi mesta i ekipno i
poedine~no. Na sednicata im be{e
oddadeno priznanie na site u~esnici
na ovie natprevaruvawa.

Vo rabotata na ~lenovite na Sob-

ranieto im se pridru`i i gradona-
~alnikot na Op{tina Centar Goran
Gerasimovski. Pozdravuvaj}i gi pen-
zionerite gradona~alnikot izrazi
podgotvenost Op{tinata da pomogne
vo pove}e delovi od `ivotot i aktiv-
nostite na penzionerite i podgotve-
nost da se prodlabo~i sorabotkata.
Gerasimovski informira{e za pove-
}e socijalni proekti na Op{tinata i
re~e deka vo merkite za socijalnata
pomo{ }e bidat opfateni i penzio-
nerite so niski penzii. Vo diskusija-
ta be{e predlo`eno da im se pomogne
posebno na onie penzioneri {to `i-
veat sami i se so minimalni penzii

bidej}i ne samo {to ne mo`at da ja
napolnat penzionerskata ko{ni~ka,
tuku ne mo`at ni da si gi platat ko-
munaliite. Gradona~alnikot Gerasi-
movski odgovori deka Op{tinata mo-
`e da pomogne so ednokratna pomo{ i
so socijalnite paketi. Potoa be{e
pra{an dali vo bliska idnina se ra-
zmisluva za izgradba na penzioners-
ki dom vo Centar, a odgovorot be{e
deka }e se razmisli, no deka toa e og-
romen potfat. So gradona~alnikot
be{e razgovarano i za penzionerski-
te klubovi i za nekoi otvoreni pra-
{awa okolu niv i be{e zaklu~eno de-
ka zaemnata sorabotka dobro se od-
viva. Gradona~alnikot na Op{tina
Centar Goran Gerasimovski kako {to
be{e do~ekan so aplauzi, taka be{e i
ispraten, bidej}i kako {to be{e re-
~eno, toj sekoga{ e podgotven da raz-
govara i da pomogne za sekoe penzio-
nersko pra{awe i problem.

Na krajot na sednicata pretsedate-
lot na ZP Centar Zlate Stefanovski
informira{e deka na 11 Oktomvri
zaedno so op{tinata, }e bide organi-
ziran {ahovski turnir, a se razgova-
ra{e i za nekoi pra{awa od tekov-
noto rabotewe na Zdru`enieto.

Cvetanka Ilieva

ZP Centar

Plodna sednica na
Sobranieto so prisustvo 
na gradona~alnikot

Na 16 septemvri 2022 godina vo
prostoriite na Sojuzot se odr`a

6-ata sednica na Komisijata za sta-
rski i penzionerski domovi i stan-
dard na penzionerite na koja pri-
sustvuvaa potpretsedatelot na IO
na SZPM Mentor ]oku i sekretarot
na Sojuzot Menka Temelkovska. So
sednicata rakovode{e Mitko Ste-
fanov.

Na po~etokot na sednicata pot-
pretsedatelot na Izvr{niot odbor
na Sojuzot Mentor ]oku gi pozdravi
prisutnite i im prenese pozdravi od
pretsedatelkata Stanka Trajkova
koja od opravdani pri~ini be{e ot-
sutna, a potoa na prisutnite im po-
saka uspe{na rabota.

Spored predlo`eniot i ednoglas-
no usvoen dneven red pretsedatelot
na Komisijata Stefanov informi-
ra{e deka za sostojbite na starski-
te i penzionerskite domovi e podgo-
tvena Informacija i istata e dos-
tavena do Vladata na RS Makedonija
i do Ministerstvoto za trud i soci-
jalna politika, me|utoa dosega od
niv nema odgovor. Isto taka se ista-
kna deka vo Informacijata bilo po-
staveno pra{aweto za subvencija od
dr`avata vo cenata na smestuvawe
na penzionerite vo privatnite pen-

zionerski domovi poradi nivnata
visoka cena.

Potoa, pretsedatelot Stefanov
se osvrna na socijalnite servisi i
re~e deka vo nekoi op{tini ima so-
cijalni servisi za nega na stari li-
ca vo doma{ni uslovi, dodeka vo ne-
koi op{tini takvi centri ne posto-
jat. Za da se sogledaat sostojbite so
socijalnite servisi se zaklu~i ~le-

novi od komisijata vo sorabotka so
zdru`enijata na penzionerite, lo-
kalnata samouprava i Crveniot krst
da obezbedat podatoci za sostojbite
so servisot i vrz osnova na dobie-
nite podatoci da se podgotvi Info-
rmacija na nivo na celata dr`ava  so
pra{awa kako funkcioniraat, kako
obezbeduvaat sredstva i dali isti-
te se so rok na funkcionirawe, dali
ima obu~en kadar za davawe na us-
luga i koj gi pla}a, dali i kolku pe-
nzionerite pla}aat za uslugata i
drugo.

Za Op{tina Radovi{ pretsedate-
lot Stefanov re~e deka ima sozna-
nie deka 14 lica se obu~eni da da-
vat pomo{ na stari lica od koi 6 za
licata bolni so Alchajmerova bo-
lest. Vo oktomvri 2022 godina se
planira da se obu~at u{te 15 lica
od koi 3 za nega i pomo{ na slepi

lica. Me|utoa, ne e poznato finan-
siraweto dali toj proekt e samo za 6
meseci, potoa koj finansira i dali
i kolku penzionerite pla}aat za
dadenata usluga.

Pretsedatelot Stefanov istakna
deka sostojbata so starite lica vo
ruralnite sredini e mnogu te{ka,
starite lica nema koj da gi snabduva
so hrana, a vo nekoi mesta i nema koj
da gi pogreba. Stefan Vladimirov
istakna deka mnogu e te{ko da se
gradat domovi za stari lica, bidej}i
i otkako }e se izgradat, treba so niv
da se raboti odnosno da se obez-
beduva hrana, smestuvawe i nega na
starite lica za {to treba mnogu
sredstva i kadar. Kirilo Velinov
re~e deka vo Kisela Voda ima for-
mirano socijalni servisi i obu~eni
se lica za nega na stari lica, no ne-
ma soznanie dali i kako funkcioni-
raat.

Spored vtorata to~ka be{e kons-
tatirano deka vo nekoi zdru`enija
postojat pravilnici vrz osnova na
koi se u~estvuva so participacijata
na cenata na penzionerite koi }e
odat na bawsko lekuvawe. Prednost
imaat penzionerite so niski penzi-
ski primawa. Me|utoa od penzioner-
ite so niski penziski primawa sla-
bo ima interes bidej}i istite nema-
at mo`nost i so participacija da
odat na bawa. Zatoa se razmisluva
vo Pravilnikot da se regulira na
korisnicite so niski penziski pri-
mawa da se zgolemi procentot na
participacijata, vo zavisnost od
mo`nostite na zdru`enieto.

Na krajot se donese zaklu~ok da se
podgotvi Informacija na nivo na
dr`ava za sostojbite so u~estvoto
na zdru`enijata na penzionerite vo
cenata na uslugite za bawsko leku-
vawe na korisnicite na penzija.

Mitko Stefanov

Sednica na Komisijata za starski i penzionerski domovi i standard na penzionerite

Doneseni zna~ajni zaklu~oci

ZP Veles

Jordan Manevski - Orce,
aktiven u~esnik vo peja~kata
grupa vo Zdru`enieto
Jordan Manevski poteknuva od

Stari Grad, Op{tina ^a{ka, a
`ivee vo Veles. ^len e na Zdru`e-
nieto na penzioneri Veles vo koe-
{to aktivno zema u~estvo vo pove}e

dejnosti. ^len e na peja~kata grupa i
u~estvuva na site vidovi kulturni
manifestacii vo zemjata i nadvor
od nea. 

Po zavr{uvaweto na srednoto ob-
razovanie ~len e na Kulturno-umet-
ni~koto dru{tvo "Kerami~ar# vo Ve-
les. Po samo edna godina nastapuva
i kako solo-peja~, a i vo peja~kite

grupi "Kerami~ar#, "Kole Nedelkov-
ski#, "Brako#, "Raspeani vele{ani# i
drugi dru{tva. Jordan Manevski za
postignatite uspesi vo peeweto
mnogu ~esto e nagraduvan ne samo so

pofalnici, tuku i so diplomi
za osvoeni prvi i vtori mesta. 

Po poka`aniot uspeh kako
solo-peja~ zema u~estvo na
mnogu festivali vo zemjata i
nadvor od nea. U~estvuva na
festivali vo [panija, Fran-
cija, Anglija, Turcija, Germa-
nija, Bugarija i mnogu drugi
zemji. Po~nuva da snima, isk-
lu~itelno starogradski vele-
{ki pesni so ~algii. Vo MRTV
e povikuvan na razni emisii
po najrazli~ni  povodi.

Vo 1991 godina, na Festiva-
lot "Goce fest# za izvedba na

pesnata "Makedonija na Makedo-
ncite# ja osvojuva vtorata nagrada od
publikata.

No negovata peja~ka kariera ne
zastanuva tuka. Toj nastapuva na
mnogu nastani, a kako penzioner
~len e i na peja~kata grupa na Zdru-
`enieto na penzioneri od Veles.

N. Aleksoska


