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Na krajot sme od  2008 god. koga 
gi sumirame postignuvawata 
vo tekovnata godina i gi ski-

cirame programite za aktivnostite 
vo narednata. Na penzionerite ovaa 
godina }e im ostane vo prijatno 
se}avawe, ne{to {to bi sakale da im 
se povtori i vo narednata godina. Po 
podolg period se zgolemija penziite 
i toa na onie so najniski penzii za 
okolu 29% i na povisokite od 15 000 
den. za okolu 14%. Vakov degresiven 
sistem na usoglasuvawe, na poniski-
te so povisok procent,  za prv pat se 
slu~uva od 1994 godina. Se razbira 
deka ima i takvi koi smetaat deka 
porastot na penziite treba da bide 
ednakov na site penzioneri. Koris-
nicite na najniskiot iznos na penzija 
smetaat i presmetuvaat, iako nivnite 
penzii porasnaa za 29%, dali }e im 
se zgolemi standardot po cenovnoto 
stampedo ovaa godina. Mnogumina 
mislat deka treba na ovie kategorii 

korisnici na penzija so posebni „so-
cijalni paketi” vo narednata godina 
da im se pomogne barem da go za~uvaat 
sega{niot standard na `iveewe. 

Penzionerite otkako se organizi-
rani vo penzionerski zdru`enija, 
za prv pat dobija svoj vesnik „PEN-
ZIONER PLUS”. Go narekoa taka za{to 
toj e i na idnite penzioneri. Toj }e 
gi informira za sostojbite na „niv-
niot” penziski fond, za promenite 
vo sistemot, }e dobivaat i pouki kako 
da si gi ostvaruvaat pravata od pen-
ziskoto i invalidskoto osiguruvawe, 
a }e doznaat i za `ivotot na nivni-
te postari drugari koi ve}e „jadat” 
penzionerski leb. Vesnikot izleguva 
edna{ mese~no na 16 stranici i vo 9 
000 tira`, i e besplaten. 

Penzionerite dobija i veb-strani-
ca. Sega, ako ne tie, nivnite vnuci }e 
mo`at da go dobijat vesnikot samo ako 
kliknat na www.szpm.org.mk. 

Vo 2008 god. Sojuzot na zdru`enijata 
na penzionerite na Makedonija 
potpi{a „Memorandum za sorabo-
tka” so farmacevtskata kompanija 
„Zegin”. Vrz osnova na nego, pen-
zionerite so karti~kata na „Zegin” 
}e mo`at da kupuvaat lekovi i sani-
tetski materijal na po~ek vo visina 
na ednomese~na penzija, ako pak se 
komintenti na „NLB - Tutunska banka” 
}e mo`at dva pati godi{no da koris-
tat specijalisti~ki pregledi bespla-
tno. Potpi{an e i „Memorandum za so-
rabotka” i so „Saravita – Bra~edski” 
od Ohrid ~ii proizvodi se za jaknewe 
na imunitetot, za regulirawe na mas-
notiite i dr. i se od golema korist za 
zdravjeto na penzionerite. 

„Memorandum za sorabotka” pot
pi{an e i so „ZELS” - Zaednica na 
edinicite na lokalnata samoupra-
va. Taa }e nastojuva negovite ~lenki 
- op{tinite, odnosno nejzinite or-
gani - gradona~alnikot i Sovetot, 
da vospostavat sorabotka so lokal-
noto Zdru`enie na penzionerite 
potpi{uvaj}i za toa Spogodba za 
sorabotka so koja Op{tinata }e im 
pomaga na penzionerite vo obez-
beduvawe prostorii za klubovi za 
dneven prestoj, deloven prostor za 
ogranocite i u~estvo na pretstavni-
ci na zdru`enieto na penzionerite 
vo rabotata so Sovetot i so negovite 
rabotni tela. Ovaa sorabotka me|u 
Op{tinata i Zdru`enieto na penzio-
nerite }e pridonese za evidentira-
we na stari, bolni, osameni penzio-
neri vo sorabotka so Crveniot krst 
na Makedonija so koj isto taka, SZPM 
potpi{a „Memorandum za sorabo-
tka”, preku negovite volonteri, da i 
se pomaga na ovaa kategorija penzio-
neri i stari lica od podra~jeto na 
op{tinata. 

Ovaa godina rakovodstvoto na 
SZPM i na zdru`enijata na penzione-
rite ~lenki na Sojuzot, vo kontinuitet 
bea anga`irani vo vrska so promeni-
te na re`imot na servisiraweto na 
solidarnite fondovi na penzioneri-
te. Kon krajot na 2007 god. Sobranie-
to na RM so Zakon propi{a obvrska 
za Fondot za penzisko i invalidsko 
osiguruvawe da vr{i zadr{ka pri 
isplatata na penziite za fondot za 
pomo{ na semejstvata na po~inat pen-
zioner i za ~lenarina za dejnosta na 
zdru`enijata i da se vr{i isplata na 

pomo{ta na semejstvata na po~inatite 
penzioneri vo visina {to }e ja odre-
dat vo FPIOM. Vakvite re{enija vo 
zakonot, na barawe na penzionerite, 
Ustavniot sud, na krajot od septemvri 
gi ukina. SZPM inicira{e pred or-
ganite na Vladata da se donese nov 
Zakon so koj }e se propi{e obvrska za 
FPIOM da vr{i zadr{ka od penziite 
i da vr{i isplata na semejstvata na 
po~inatite penzioneri vo visina i 
na~in {to }e go utvrdat penzionerite 
preku nivnite organi. Sobranieto na 
RM na 3 dekemvri 2008 god. go donese 
noviot Zakon so koj go zadol`i Fon-
dot da vr{i zadr{ka i isplata na se-
mejstvata na po~inatite penzioneri 
spored uslovite {to }e gi opredelat 
sojuzite na penzionerite. Postigna-
toto e vo soglasnost so Ministers-
tvoto za trud i socijalna politika i 
FPIOM za da se obezbedi kontinuitet 
vo funkcioniraweto na sistemot na 
solidarnost me|u penzionerite vos-
tanoven vo 1993 god.  SZPM i negovi-
te ~lenki - zdru`enijata na penzione-
rite, ovaa godina bea anga`irani i 
za realizirawe na tradicionalnite 
aktivnosti: penzionerskite sportski 
natprevari i folklornite revii 
na kulturno-umetni~kite dru{tva na 
penzionerite.

Vo narednata godina organite na 
Sojuzot i na zdru`enijata na pen
zionerite }e prodol`at so ista dina
mika vo osmisluvawe na metodi i 
formi na aktivnosti na penzionerite 
za zbogatuvawe na kvalitetot na 
nivnoto `iveewe. ¢  

Du{ko [urbanovski, 
pretsedatel na SZPM

Postigawata, pottik za novi aktivnosti
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Po~ituvani penzioneri,

^uvstvuvam prijatna obvrska 
da vi se obratam od imeto na 
Sindikatot. Pred se zatoa {to 

dvete organizacii prirodno se na-
dovrzuvaat edna na druga – penzione
rite se nekoga{ni trudbenici, dodeka 
sindikalcite i rabotnicite se idni 
penzioneri.

Voobi~aeno e na krajot na mesec 
dekemvri da se sumiraat nastanite od 
godinata {to e zad nas i da se najavat 
planovite za idnata. Taka i za Sojuzot na 
sindikatite se odigraa nekolku klu~ni 
nastani vo 2008 godina, koi ja odredu-
vaat na{ata agenda za 2009 godina. 

Izminatava godina pomina vo znakot 
na ekspresnoto menuvawe na Zakonot 
za rabotni odnosi. Bez nikakvi kon-
sultacii Vladata vo mesec juli donese 
zakon, opravdano nare~en “rabotni~ki 
ustav”, so koj rabotnicite se svedeni 
na lu|e bez pravo na glas. Ukinati se 
mnogu prava, no najstra{nata izmena 
e {to rabotodava~ot mo`e bez nikakvi 
pre~ki i ograni~uvawa da otpu{ta kogo 
saka i koga saka. Po noviot zakon rabot-
nikot nema zakonsko pravo da se spro-
tivstavi, toj nema mo`nost da se brani 
na sud, ednostavno gi ima izgubeno el-
ementarnite ~ove~ki prava. 

Nie vedna{ reagiravme, uka`uvav
me deka zemjata ne mo`e da odi napred 
so propisi od 19. vek. So noviot }e se 
sozdadat iljadnici novi nevraboteni, 

}e se javat novi socijalni slu~ai, }e se 
raspadnat desetici iljadi semejstva. 
Vladata ne gi prifati argumentite i 
nie organiziravme javni protesti vo 
noemvri. Sigurno e deka nema tuka da 
zastaneme. SSM }e gi koristi site sred-
stva da gi zadr`i steknatite prava na 
rabotnicite, vklu~uvaj}i ja sudskata 
vlast i me|unarodniot faktor. Edna{ 
zagubenite prava te{ko se vra}aat i za-
toa sme obvrzani da odime do kraj. 

Se najdovme vo situacija vo 2008 
godina da odbele`uvame sto godini od 
osnovaweto na sindikalnoto dvi`ewe 
vo Makedonija i tokmu na jubilejot da 
se ukinat pravata na rabotnicite. Nepo
imlivo e se {to e postignato za eden 
vek, i toa pod razli~ni re`imi, dr`avi 
i vlasti, vo samostojna Makedonija da 
se izbri{e so eden poteg.  

Sepak mo`ebi ima nekakvi mo`nosti 
da se spre~i katastrofalnoto uni{tuva
we na rabotni~kite prava. Premierot 
Nikola Gruevski pred nekolku nedeli 
kone~no prizna deka ignoriraweto na 
Sojuzot na sindikatite na Makedonija 
vo izminatite dve ipol godini e golema 
gre{ka na Vladata. Samiot najavi deka 
vo idnina site zakoni }e se nosat so 
prethodni konsultacii na Sindikatot – 
{to vsu{nost e na{a postojana cel. [to 
}e bide }e vidime, no seedno mo`eme 
da garantirame deka SSM }e odi do kraj 
vo za{titata na vrabotenite.   

Vpro~em Evropa ne e slepa i dobro 
gleda {to se slu~uva vo Makedonija. 
Brisel preku svoite slu`bi e izvon-
redno informiran za site zbidnuvawa 
vo na{ata dr`ava i ottamu te{kata 
kvalifikacija deka vo Makedonija ne 
postoi socijalen dijalog. Inaku, tok-
mu socijalniot dijalog me|u Vladata, 
rabotodava~ite i Sindikatot e eden 
od klu~nite kriteriumi za evroatlant-
skite ambicii na Makedonija. Poded-
nakvo va`en problem e op{tata sosto-
jba na sindikalnoto dvi`ewe vo Make-
donija. Generalno pra{awe e kolku 
sindikati ima i koi od niv se vistin-

ski sindikati. Vedna{ da go soop{tam 
na{iot stav: SSM e za sindikalen 
pluralizam. Ne samo {to ne ni pre~at 
drugite sindikati, tuku naprotiv, sme
tame deka treba da sorabotuvame me|u 
sebe. Ednostavno nema drug pat osven 
onoj vo zapadna Evropa, kade sindika-
tite najprvo me|usebno se dogovaraat 
i posle izleguvaat na pregovori so 
rabotodava~ite. Zatoa evropskoto tru-
dovo pravo stigna do 70.000 stranici 
i postojano se pro{iruva. Za `al, vo 
Makedonija se u{te sme daleku od ele
mentarna sorabotka na sindikalnite 
organizacii. Se u{te preovladuva 
zavista, neprijatelstvoto, ~uvstvoto 
na povisoka vrednost. Ovde se u{te 
vladee kusoglediot stav deka eden poen 
od vlasta vredi pove}e od iljada ~leno
vi. Ottamu se javuvaat slu~ai koi se, 
najblago ka`ano, sram za sindikalnoto 
dvi`ewe – vo svetot, ne vo Makedonija. 
Izleguva takanare~en sindikat koj ja-
vno ka`uva deka Prvi maj ne treba da 
se praznuva! Slu{navme i odobruvawe 
na antirabotni~kiot zakon! Vidovme 
re`irani pretstavi za navoden dijalog, 
no vo ovaa mala zemja ni{to ne mo`e da 
se sokrie, pa farsite predizvikuvaat 
samo potsmev vo javnosta. Treti posto-
jat samo na hartija i od niv nikoga{ 
ni{to ne mo`e da se slu{ne. 

 Vo sekoj slu~aj SSM povikuva na 
trezvenost, zaedni{tvo i sorabo-
tka – se razbira, so zadr`uvawe na 
se~ija samostojnost. Nam ne ni e tolku 
va`no {to koga }e se ka`e “sindikat” 
vo Makedonija se misli na SSM. Iako 
sme najgolemi sepak smetame deka sin-
dikatite treba da sorabotuvaat za da 
bidat posilni pregovara~i. Republika 
Makedonija pre`ivuva isklu~itelno 
te{ka sostojba. So godini vladee kriza 
na ekonomski, socijalen, bezbednosen, 
me|unaroden plan. Site treba da znaeme 
{to sakame i kone~no da gi obedinime 
site progresivni sili vo op{testvoto 
so edna cel – Makedonija da ja napravi-
me silna, sre}na i bogata zemja. ¢

Mi pri~inuva osobeno zadovol-
stvo {to kako nov generalen 
direktor na Fondot na PIOM, 

mo`am da gi pozdravam preku va{iot 
vesnik “Penzioner plus” site koris-
nici na penzija vo na{ata dr`ava i da 
im posakam mnogu zdravje vo godinata 
{to ni doa|a. [to se odnesuva pak, do 
sorabotkata na Fondot na PIOM i 
Sojuzot na penzionerite na Makedon-
ija, mo`am da gi istaknam slednite 
zna~ajni odrednici: prvo, sekoga{ na 
sednicite na Upravniot odbor prisus-
tvuva pretstavnik na SZPM ~ii idei i 
predlozi se vgraduvaat vo materijalite 
i odlukite {to gi donesuva ovoj organ, 
so {to istite dobivaat vo svojot kva
litet; vtoro, realizacijata na noviot 
i radikalen reformski zafat vo ovaa 
svera, ne }e se realizira{e so takvo 
brzo tempo ako ne be{e iska`anata 

vzaemna sorabotka so profiliraweto 
i iznao|aweto na najdobri re{enija na 
ovoj plan; treto, sugestiite za otvo-
rawe transakciski smetki {to dojdoa 
od SZPM bea dobrodojdeni i prifateni 
so toa {to postignavme zaedni~ka cel 
– na{ite penzioneri da nemaat nika-
kov problem pri isplatata; ~etvrto, 
domovite za `iveewe na penzionerite 
{to se vo na{e vladenie sekoga{ bile 
i }e ostanat otvoreni za principiel-
nata politika {to se sproveduva pri 
raspredelbata za {to se usoglaseni 
kriteriumite; petto, ona {to e dogo-
voreno, a se odnesuva do redovnoto 
ispla}awe na penziite vo prvite dva-
tri dena od mesecot, na op{to zadovol-
stvo ve}e go realizirame, {to e golem 
is~ekor vo na{ata zaedni~ka poli-
tika i, {esto, vo naredniot period 
nè o~ekuvaat novi zafati na planot na 
o`ivotvoruvaweto na tretiot penziski 
stolb, so {to se o~ekuva ponatamo{no 
jaknewe na na{ata ekonomska sostoj
ba, osobeno so penziskite fondovi 
i dr. Koga kon pogornite nabroeni, a 
realizirani sorabotki me|u Fondot 
na PIOM i SZPM, }e se dodadat u{te i 
mnogu drugi “sitni” zafati, toga{ so 
pravo mo`eme da konstatirame deka 
vertikalnata i horizontalnata sora
botka {to se ostvaruva sekojdnevno 
me|u nas ne samo {to e za istaknuvawe, 
tuku e i za pofalba. 

Nema ni povod ni pri~ina, istata da 
ne prodol`i i vo idnina, vo interes 
na na{ite penzioneri i vo interes na 
vkupnata politika na Vladata na Repub-
lika Makedonija, {to ja sproveduva vo 
ovaa svera. ¢

Zdru`enieto na penzionerite 
od “Gazi Baba” sekoja godina 
sve~eno go odbele`uva 12-ti 

Dekemvri, denot koga pred 36 godini 
se formira{e. Godinava na rabotno-
sve~ena sredba  pokraj penzionerite 
od ova zdru`enie, u~estvuvaa i gosti od 
pove}e drugi zdru`enija vo republika-
va, potpretsedatelot na  SZPM Andon 
Markovski, kako i gradona~alnikot na 
Op{tina “Gazi Baba” i pretsedatel na 
ZELS Koce Trajanovski. 

Sredbata ja otvori pretsedatelot na 
Sobranieto Vuka{in Spasovski, a za 
postigawata i za narednite aktivnosti 
zboruva{e pretsedatelot na Izvr{niot 
odbor Du{an Pereski, koj pri toa pot-
seti deka zdru`enieto deneska broi 
11.150 penzioneri i 650 sopru`ni~ki 
na penzionerite. Vo aktivnostite, 
spored zborovite na Pereski, ima go-
lemi promeni. Tie osobeno doa|aat do 
izraz vo formiraweto na  novi formi 
na rabota i vo pro{iruvaweto na niv-
nata dejnost. Toa e pozitivno, no e dale-
ku pod planiranoto, za{to postojano 

ima  potreba od  novi formi na rabota, 
so cel da se odgovori na  potrebite i 
interesite na penzionerite. Pri~ina 
za toa {to do kraj ne mo`at da se  re-
aliziraat zacrtanite planovi i pro-
grami  se nedovolnite sredstva so koi 
raspolaga zdru`enieto, koi iznesuvaat 
205.000 denari mese~na ~lenarina.

Du{an Pereski potseti i na emo-
tivnite problemi  na penzionerite, na 
onie koi po penzioniraweto se ~uvst-
vuvaat neaktivno, bespolezno, osa-
meno... deka toa te{ko go podnesuvaat 
i zatoa zdru`enijata treba da najdat 
na~ini za da im pomognat za  nadminu-
vawe na samotijata, na monotonijata i 
toa preku osmisluvawe i organizirano 
koristewe na slobodnoto vreme. Do 
sega na ovoj plan zdru`enieto ima 
napraveno mnogu. Organizirani se 
izleti za okolu 1500 penzioneri, ima 
razvieno sportski aktivnosti, poseta  
na kulturni manifestacii, istoriski 
lokaliteti, mnogu sredbi so razli~ni 
sodr`ini, otvorawe klubovi za dneven 
prestoj na penzionerite, odr`uvawe 
na tribini, predavawa na aktuelni 
temi, prednovogodi{ni sredbi, kako i 
formirawe na KUD  so pove}e sekcii.

“Imaj}i go predvid na{iot pridones 
vo razvojot na  na{ava zemja za  vreme 
na 40-godi{niot raboten vek na pen-
zionerite, nie ne zaslu`ivme da im-
ame tolku nizok procent na godi{noto 
usoglasuvawe na penziite, nie ne 
zaslu`ivme so 65 godini, da nemame 
pravo da bideme oslobodeni od par-
ticipacijata za zdravstveni uslugi...” 
istakna Pereski i prodol`i: “Sega 
poleka no sigurno, Vlastite prezemaat  

merki za podobruvawe na materijal-
nata sostojba na penzionerite osobeno 
na onie so niski penzii.”

No, potrebno e da  se izraboti strate-
gija za za{tita na starite lica kako i 
da se izgradat pove}e penzionerski 
domovi.

Vo rabotniot del u~estvuva{e i  
gradona~alnikot na “Gazi Baba” i 
pretsedatel na ZELS Koce Trajanovski, 
koj na penzionerite im posaka dobro 
zdravje i dolg `ivot i go izrazi zado-
volstvoto {to e po vtor pat so niv. Pri 
toa toj im veti:

“Vo 2009 godina so Buxetot na 
op{tinata }e predvidime sredstva za 
aktivnostite na penzionerskata or-
ganizacija, a isto taka }e se zalo`am 
vo sekoja mesna zaednica da se otvori 
klub na penzioneri”.

Na sve~enosta bea dodeleni i nekolku 
pofalnici za aktivnost na ogranocite, 
a peja~kata grupa i solistite od KUD 
“Penzioner”  ispolnija pove}e poznati 
makedonski narodni pesni. ¢

C. Ilieva

Ne se odi napred bez dogovor  
so trudbenicite

Van~o Muratovski, pretsedatel na SSM

Sve~eno odbele`an denot na ZP “Gazi Baba” 

Rezultati dostojni za po~it

Dosega{nata sorabotka
- garancija za idninata

^etvrta sednica na Sobranieto na SZPM

Sproveduvaweto na Zakonot 
za PIOM- neminovnost

Isni Jakupi, generalen direktor  
na Fondot na PIOM

SZPM - registrirana organizacija  
za solidarni sredstva i ~lenarina,  
so Odbor od 7 ~lenovi od site Sojuzi 
na penzioneri. 
Vo 2009 godina mese~na zadr{ka 
za Solidaren fond 120 denari i za 
~lenarina 20 denari. Visina na posm-
rtna pomo{ 30 000 denari

Sobranieto na Sojuzot na zdru­
`enija na penzionerite na Make­
donija na 15 dekemvri ja odr`a 

~etvrtata sednica, so koja rakovode{e 
pretsedatelot Du{ko [urbanovski. 
Se rasprava{e za sproveduvawe na no­
vousvoenite izmeni na Zakonot za pen­
zisko i invalidsko osiguruvawe na 
Makedonija, po negovo ukinuvawe od 
Ustavniot sud na inicijativa na SZPM, 
zdru`enijata na penzionerite, grupa 
penzioneri i od poedinci. Na sednica­
ta se razgleda Spogodbata za utvrduvawe 
na SZPM za registrirana organizacija 
na Sojuzite na penzionerite na Make­
donija, kako i Odlukata za visinata na 
zadr{ka za Solidarniot fond - posmr­
tna pomo{ i za ~lenarina i visinata 
na isplatata na pogrebnite tro{oci. Vo 
uvodnite napomeni sekretarot na IO na 
SZPM ^edo Georgievski informira{e 
i za predlozite {to gi usvoi Izvr{niot 
odbor na SZPM na prethodnata sednica. 
Vo diskusijata vo koja u~estvuvaa Du{ko 
[urbanovski, Ramiz ]azimovski, Sime­
on Angelovski, m-r Dimitar Stojkoski, 
Petar Milanovi}, d-r Novica Veqa­
novski, Lazar Atanasov, Milorad Ris­
teski, Mile Nanevski, Jane Ta{kovski i 
Andon Markovski, bea izneseni pove}e 
aspekti na problemot, so zaklu~ok deka 
predlo`enite re{enija se najsoodvetni 
za sproveduvawe na Zakonot vo prakti­
kata. So ogled na toa {to so Zakon e 
utvrdeno visinata na zadr{kata za pos­
mrtna pomo{ i ~lenarina gi utvrduva 
registrirana organizacija sostavna od 

Sojuzite na zdru`enijata na penzione­
rite na Makedonija, SZPM odlu~i da se 
opredeli za registrirana organizaci­
ja. ^etiri ~lena na Odborot na regis-
triranata organizacija predlaga SZPM 
i toa: Du{ko [urbanovski, d-r Krsto 
Angelovski, Dimitrija Bogatinoski 
i Qup~o Naumovski. ^lenovi na Odbo­
rot po predlog na drugite sojuzi se i: 
Krsto Canov od Sojuzot na invalidite 
na trudot, Gido Boj~evski od Sojuzot na 
zdru`enijata na invalidi na trudot i 
korisnici na invalidska penzija na RM 
i Dimitar Zarkov, od Sojuzot na inva­
lidskite penzioneri na Makedonija. 

Na posebna sednica, Odborot za pret­
sedatel go izbra Du{ko [urbanovski, 
a usvoi i akt visinata na zadr{kata za 
solidaren fond za 2009 godina da izne­
suva mese~no 120 den. i 20 den. za ~le­
narina. No poradi toa {to za oktomvri 
i noemvri ne be{e izvr{ena zadr{ka, 
taa }e se nadomesti so isplata na deke­
mvriskata i januarskata penzija, pri {to  
}e se zadr`uva po 240 den. za solidaren 
fond i po 40 den. za ~lenarina. Usvo­
ena e i odluka visinata na posmrtnata 
pomo{ za 2009 god. da iznesuva 30 000 
den., koja spored zakonskite odredbi }e 
ja vr{i Stru~nata slu`ba na Fondot na 
PIOM preku podra~nite edinici. ¢

D. Argirovski

novogodi{ni poraki

Nad 140 iljadi penzioneri koi 
penzijata ja primaa na raka preku 
po{tenskite dostavuva~i mo`at da 
zdivnat.
Vladata gi prifati barawata na 
golem broj od niv, da ne se insis-
tira da se otvaraat transakciski 
smetki vo delovnite banki do kra-
jot na ovaa godina. Im ostavi vre-
me do sredinata na 2009 godina da 
se opredelat preku koja delovna 
banka }e ja primaat penzijata.
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4 	Pla}awe na 3, 6,9 i 12 rati bez kamata na site proda`ni 
mesta na koi se primaat MasterCard plate`nite karti~ki.

4 	Mo`nost za pla}awa vo iznos do vkupno tri penzii - 
isplatenata mese~na penzija plus dve limit.

4	 Povisoki kamatni stapki od osnovnite za tradicionalno 
{tedewe vo EUR i MKD za oro~en depozit na 6 i 12 meseci.

4	 20% poniski provizii za odobruvawe na potro{uva~ki 
kredit vo visina do 300.000 denari za korisnici 
penzioneri.

4 	Bez provizija za pla}awe na proda`ni mesta, kako i bez 
provizija pri podignuvawe gotovina od bankomati na 
NLB Tutunska banka vo Republika Makedonija, Crna Gora, 
Slovenija, Srbija, Bosna i Hercegovina i Kosovo.        

4 	Zagarantirana isplata na penzija na prviot raboten den 
od sekoj mesec. 

i toa ne e s$ !

Preku koristewe na ovaa karti~ka,  
penzionerite mo`at da gi koristat  
slednite povolnosti:

à
1. 	 Fiksna telefonija - popusti na pretplata - posebni 

korisni~ki paketi, oprema i internet za korisnicite 
penzioneri.

2. 	 Tehni~ka stoka za doma}instva - {poreti, fri`ideri, 
televizori itn. so popusti od preku 4% za pla}awa so 
Penzioner plus karti~ka.

3. 	 20% popust na cena za tehni~ki pregled na sopstveno 
patni~ko vozilo vo podru`nicite na AMSM - Avto moto 
sojuz na Makedonija.

4. 	 Popusti od preku 4% od cenata pri kupuvawe na 
kompjuteri, kompjuterski delovi i galanterija. 

5. 	 Posebno povolen tarifen model za penzioneri za 
mobilna telefonija, kako i povlastena nabavka na 
mobilni aparati.

6. 	 Popusti do 10% na cena na mebel za doma}instva.

7. 	 Popusti od preku 7% za avionski bileti.

8. 	 Koristewe na penzionerskiot popust od 30% za bileti 
vo Makedonski `eleznici.

9. 	 Popust na cena za Lekarski uverenija za penzioneri - 
voza~i.

10. 	 Popusti za koristewe zdravstveni uslugi vo privatni 
zdravstveni ustanovi - pregledi, labaratoriski 
ispituvawa, specijalisti~ki pregledi i drugo.

11. 	 Popusti pri poseta na kulturni nastani vo objekti so 
koi upravuva Ministerstvoto za kultura.

12. 	 Nabavka na patni~ki vozila so popust od preku 7% od 
cenata,

POSEBNI POPUSTI  
SAMO ZA PENZIONERITE:

Sojuzot na zdru`enija na penzioneri vo sorabotka  
so NLB Tutunska banka, AD. Skopje  

ja ovozmo`uva za svoite ~lenovi kobrendiranata 

plate`na karti~ka 
PENZIONER Plus

USLOV za koristewe na karti~kata PENZIONER Plus e isplatata na penzijata da bide preku NLB Tutunska banka.   
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Do sega Republika Makedonija 
ima potpi{ano pove}e od 
~etiriesetina dogovori za 
bilateralno razre{uvawe na 
pra{aweto za penziite na na{i 
gra|ani {to rabotele vo stranstvo

Poslednite, odnosno izminatite 
tri-~etiri decenii, od na{ata 
Republika, pred sè od ekonom-

ski pri~ini vo potraga po vrabotu-
vawe zaminale pove}e iljadi lu|e, 
vo stranstvo. Ottuka, pra{aweto za 
niv ja prezemaa nadle`nite minis-
terstva i stru~ni slu`bi, koi vodele 
gri`a za toa kako vo idnina bi se 
razre{uvale odnosite za dobivawe 
penzii i za{titata na korisnicite od 
stranskite dr`avi.  

Vo izminatite sedumnaesetina 
tranziciski godini, na{ata dr`ava, 
odnosno Ministerstvoto za trud i 
socijalna politika na ~elo so Vla-
data, vospostavi brojni bilateral-
ni kontakti so pove}e zemji vo koi 
rabotat na{i gra|ani i, potpi{a 
soodvetni me|unarodni dogovori so 
koi se razre{uvaat uslovite i visi-
nata na penziskite primawa vo za-
visnost od zemjata vo koja rabotele 
ili rabotat, a {to se dobivaat preku 

Fondot na PIOM. So toa i na delo e 
potvrdena gri`ata na na{ata dr`ava 
za vrabotenite vo stranstvo, a toa }e 
re~e, so potpi{uvaweto na vakvite 
dogovori nivnata penziska sigurnost 
e trajno i kone~no regulirana...

Od raspolo`livata dokumentaci
ja se gleda deka Republika Make-
donija vedna{ po osamostojuvaweto 
potpi{a bilateralni dogovori so 
porane{nite ~lenki na federaci-
jata: Slovenija, Hrvatska, Bosna i 
Hercegovina, Srbija i Crna Gora, 
so {to bea razre{eni pra{awata za 
priznavaweto na penziskiot sta`, 
visinata na penziite i nivnoto regu-
lirawe za dobivawe. Vo spisokot se 
i slednite konkretni i uspe{ni za-
fati: potpi{an e dogovor so Avstrija 
(1998 god.), potoa so Turcija (2000-ta 
god.), pa so [vajcarija (vlezen vo sila 
2002 god.), so Bugarija (vo 2003 god.), 
so Germanija (vlezen vo sila 2005 
god.), so ^e{ka i Kralstvoto Holandi-
ja (~ii dogovori se vlezeni vo sila vo 
2007 god.) i dogovorot so Romanija (vo 
2008 god.). Postoi interes i za celos-
no regulirawe na dogovori so Libija 
i Egipet (dogovor za izbegnuvawe za 
dvojno pla}awe na pridonesot) i SAD 
so koi e postignat reciprocitet vo 
pla}aweto na penziite. Otuka, mo`e 
da se zaklu~i deka na{ata penziska 
politika e fundirana vrz opredelba-
ta za za{tita i po~ituvawe na inter-
esite na na{ite sega{ni i idni pen-
zioneri. Isto taka, ima me|unarodni 
dogovori koi se vo primena kaj nas, a 
~ekaat na ratifikacija vo parlamen
tite: na Kralstvoto Danska, Belgija, 
Luksemburg, Ungarija i Kanada. 

Ako se zemat vo predvid i razgo
vorite {to se vodeni za potpi{uvawe 
na vakvi dogovori so porane{na 
^ehoslova~ka, Anglija i Severna Ir-

ska, Francija, Italija, Norve{ka i 
[vedska, toga{ slikata se kompleti-
ra, a politikata za za{tita na na{ite 
rabotnici vo stranstvo i regulirawe-
to na pra{aweto za nivnite penzii, 
dobiva vo te`ina. U{te pove}e {to 
vo tek se i pregovori za sklu~uvawe 
na novi dogovori za regulirawe na 
pra{aweto od penziskata politika 
so pove}e zemji (me|u koi i Avstral-
ija, Uzbekistan, Ta{kent, Rusija), so 
{to proizleguva i zaklu~okot deka 
politikata {to ja vodi na{ata Vlada 
i Ministerstvoto za trud i socijalna 
politika, vklu~uvaj}i go tuka i Fon-
dot na PIOM, se za pozdravuvawe i 
istaknuvawe, a doa|aat vo vreme koga 
rabotni~kite prava se regulirani so 
brojni me|unarodni dogovori i legi
slativa, koja se razbira, kaj nas se 
po~ituva. 

Od druga strana i na{eto zakono-
davstvo se prilagoduva kon evrop-
skata legislativa, {to e garancija za 
uspe{nosta vo ovaa svera i zalagawe-
to na Fondot na PIOM vo ovoj del, 
navreme da se reguliraat pra{awata 
za penziite na na{ite vraboteni 
vo stranstvo i za nivniot priem  i 
ispla}awe vo na{ata dr`ava. ¢

 M-r. Sne`ana Kutuzovska

Sproveduvaj}i ja Odlukata na Us-
tavniot sud na Republika Make-
donija ( “Sl. Vesnik na RM” Br. 

122/2008 g.) od 17 septemvri 2008 g. 
za ukinuvawe na odredeni ~lenovi od 
Zakonot za izmenuvawe i dopolnuvawe 
na Zakonot za penzisko i invalidsko 
odiguruvanwe ( “Sl. Vesnik na RM” 
Br. 153/2007 g.) Fondot na penzisko 
i invalidsko osiguruvawe na Make-
donija , prestana da vr{i zadr{ka od 
penziite na korisnicite na penzija 
pri isplata na mesecite oktomvri i 
noemvri 2008 g. Istovremeno FPIOM 
prestana da vr{i isplata za posmrtna 
pomo{ na semejstvata na po~inatite 
penzioneri preku podra~ni edinici. 

Isto taka FPIOM prestana da vr{i 
zadr{ka na sredstvata za ~lenarina , 
za zdru`enijata na penzionerite koja 
pretstavuva osnoven izvor za nivnata 
rabota i aktivnosti. 

Spored Odlukata na Ustavniot sud 
se ukina ~len 25 (glava “VI - a Soli-
daren fond - posmrtna pomo{ i ~le-
narina” so ~lenovite 130 - a, 130-b, 
130-v i 130 - g) i ~lenovite 43, 44, 
55, 56 od Zakonot za izmenuvawe i 
dopolnuvawe na Zakonot za penzisko 
i invalidsko osiguruvawe so koi od
redbi be{e regulirano pra{aweto 
za Solidarniot fond. 

Pri procedurata za donesuvawe 
na gorecitiraniot zakon, po~nuvaj}i 
od negoviot predlog pa se do nego-
voto donesuvawe na sednica na So-
branieto na RM, SZPM uka`uva{e 
usmeno so poseta na pretstavnici vo 
nadle`noto ministerstvo i Vlada-
ta, kako i pismeni uka`uvawa deka 
re{enijata od Zakonot ne se vo sklad 
so Ustavot. Vo 2002 g. Ustavniot sud 
na RM ja ukina Odlukata za uslovite i 
na~inot na servisirawe na Solidar-
niot fond na korisnicite na penzija 
Br. 02-3690/1 od Upravniot odbor 
na Fondot za penzisko i invalidsko 
osiguruvawe donesena vo juli mesec 
2001 godina. 

Ustaven osnov za ukinuvawe na ovaa 
Odluka se ~lenovite 8, 30, 52 i 58 od 
Ustavot na RM. Istovremeno Ustavniot 
sud donese i Re{enie so koe gi zapre 
od izvr{uvawe dejstvijata predvide-
ni so spomenatata Odluka. 

Tokmu poradi toa pri donesuvawe 
na osporeniot Zakon pretstavnicite 
na SZPM uka`aa deka dokolku Zakonot 
bi se donesol vo predlo`eniot tekst 
Ustavniot sud povtorno }e gi ukine 
odredbite na spomenatiot Zakon i 
deka postapkata pred Ustavniot sud }e 
bide repriza od 2001 g. 

Ako se napravi opstojna analiza 
na obrazlo`enieto na Odlukata za 
ukinuvawe na osporeniot Zakon }e se 
vidi deka ukinuvaweto na odredbite 
od Zakonot se vo sprotivnost so is-
tite ~lenovi od Upravniot odbor na 
FPIOM. So pravo mo`e da se ka`e 
deka uka`uvawata na pretstavnicite 
na SZPM se poka`aa kako vistiniti i 
dokolku bea prifateni predlo`enite 
amandmani najverojatno Ustavniot 
sud nema{e povtorno da gi ukine 
odredbite od osporeniot Zakon.

Navleguvaj}i vo su{tinskite pri
~ini za ukinuvawe na Zakonot treba 
da spomeneme deka edna od osnovni-
te pri~ini za donesuvawe na Zakon 
so koj }e se regulira pra{aweto na 
sistemot za solidarno osiguruvawe 
vo slu~aj na smrt na korisnik na pen-
zija i ~lenarina na Zdru`enieto na 
penzionerite be{e i uka`uvaweto 
na dr`avniot revizor koj na nekolku 
pati poso~i deka FPIOM nema pravo 
da zadr`uva sedstva od penzionerite 
na korisnicite na penzija bez ova 
pra{awe da se regulira so Zakon 
so koj Fondot }e se zadol`i da vr{i 
zadr{ka od penziite. Da spomeneme 
i toa deka dr`avniot revizor ne ja 

priznava{e sklu~enata spogodba vo 
2003 g. pome|u FPIOM i SZPM za re-
gulirawe na zadr{kata od penziite 
za solidarni sredstva i za ~lenari-
na, kako i za na~inot na nivnoto ser-
visirawe. 

Nezadr`uvaweto na sredstvata za 
Solidaren fond - posmrtna pomo{ na 
semejstvata od po~inatiot penzioner 
predizvika kaj penzionerite neza-
dovolstvo i razli~ni tolkuvawa so 
uka`uvawe deka dosega zadr`anite 
pari za gornite nameni gi zede 
dr`avata preku Fondot i deka }e pod-
nesat tu`bi za nivno vra}awe.

Reagirawata imaa svoe opravdu-
vawe od pri~ina {to postoeweto na 
Solidarniot fond poto~no ka`ano 
sredstvata {to penzionerite dobro
volno gi izdvojuvaa od skromnite 
nivni penzii so zadovolstvo be{e 
prifateno od site korisnici na pen-
zija zatoa {to tie bea sigurni deka za 
nivniot pristoen zakop }e ima obez-
bedeni sredstva.

Izdvojuvaweto na sredstvata za pos-
mrtna pomo{ treba da imaat tretman 
na eden vid socijalna sigurnost na 
korisnicite na penzija poradi {to e 
potrebno natamo{no postoewe i funk-
cionirawe na Solidarniot fond i 
negovo nadgraduvawe i usovr{uvawe 
kako sistem na solidarno osiguruva-
we vo slu~aj na smrt na korisnik na 
penzija. Sredstvata od Solidarniot 
fond stanaa nu`na potreba na koris-
nicite na penzija pri {to doa|aat do 
poln izraz na~elata na humanosta, si-

gurnosta, zaemnosta i solidarnosta 
kako temelni vrednosti utvrdeni so 
Ustavot.

Sogleduvaj}i ja nu`nosta od 
ponatamo{no postoewe na Soli-
darniot fond nadle`nite dr`avni 
organi predlo`ija novo zakonsko 
re{enie so cel i namera pra{aweto 
na sistemot na solidarno osiguruva-
we na penzionerite zakonski da bide 
re{eno, no vo sklad so uka`uvawata i 
zabele{kite na Ustavniot sud na Repu-
blika Makedonija. Na vakov na~in }e 
se vrati doverbata i zadovolstvoto 
kaj penzionerite za natamo{no ops-
tojuvawe i funkcionirawe na Soli-
darniot fond.

Predlaga~ot na novoto zakonsko 
re{enie predlo`i Zakonot na izme-
nuvawe na Zakonot za penzisko i in-
validsko osiguruvawe Sobranieto na 
Republika Makedonija da go donese 
po itna postapka kako bi se nadmina-
le nesakanite posledici {to proi-
zlegoa od Odlukata na Ustavniot sud. 
Taka i se slu~i. 

Spored toa mo`e da gi ohrabrime 
penzionerite deka so novoto zakonsko 
re{enie normalno }e funkcionira 
Solidarnot fond i sredstvata za ~le-
narna na zdru`enijata na penzione-
rite i da se nadevame deka vakvoto 
zakonsko re{enie nema po tret pat da 
go ukine Ustavniot sud. ¢

Nikola Nikoloski,
pretsedatel na Pravno-ekonomski 

sovet pri IO na SZPM

Prodol`uva zadr{kata od penziite  
za solidarniot fond i ~lenarinata

Od aktivnostite na Fondot na PIOM i realizacijata na bilateralnite 
dogovori za stranskite penzii 

Reguliraweto na odnosite,  
sigurnost po penzioniraweto

Neodamna od Avstralija se vrati 
na{ata kole{ka Qubica Guno-
va pretsedatelka na Aktivot na 

`enite penzionerki pri Zdru`enieto 
na penzionerite od Gevgelija, koja 
be{e vo poseta na nejzinite naj-
bliski rodnini i prijateli. Ova go 
iskoristivme za na{ite  ~itateli da 
ne informira za rabotata na penzio-
nerite vo Avstralija i nivnite akti-
vnosti.

   - Bev vo poseta na mojot brat i ne-
govoto semejstvo, koj vo ovaa dale~na 
zemja `ivee pove}e od 40 godini. 
Prestojot od tri meseci go iskoristiv 
za razgovori izme{ani so mnogu emo-
cii, sredbi, pro{etki i so bliski, 
poznati i na{inci od site kraevi na 
Makedonija.

Moite `iveat vo Wukastel grad od 
okolu 600.000 `iteli od koi okolu 
50.000 se  Makedonci, organizirani 
vo Makedonska zaednica, se dru`at i 
gi ~uvaat obi~aite i tradiciite na 
makedonskiot narod.

Golema makedonska zaednica pos-

toi i vo Sidnej, Melburn, Pert i drugi 
gradovi. 

Mojot interes be{e naso~en kon 
aktivnostite i organiziranosta na 
lu|eto od Makedonskata zaednica vo 
Avstralija na penzioneri - Makedon-
ci,  veli Gunova.

- Brojot na makedonskite penzio-
neri s$ pove}e se zgolemuva, bidej}i 
pominaa pove}e od 40 godini koga za-
minaa vo Avstralija. 

Pogolem broj od niv se dobro situi-
rani, imaat dobra finansiska osno-
va i dobri penzii.

Za odbele`uvawe e {to postojat 
penzionerski zdru`enija samo na 
Makedonci, ima i internacional-
ni zdru`enija. Jas bev za~leneta i 
vo makedonskoto i vo avstraliskoto 
zdru`enie. 

I tie kako nas odr`uvaat sostanoci 
po edna{ vo mesecot, imaat organi 
na uprava (sobranie, izvr{en odbor, 
pretsedatelstvo i drugo).

Postojano organiziraaat patuva-
wa so voz niz regionot i podaleku, a 
~esto ima i krstarewa niz okeanot. 
Osobeno se povrzani penzionerskite 
zdru`enija od Sidnej i Wukastel koi 
se dru`at mnogu ~esto.

Sakam da naglasam deka penzione-
rite vo Avstralija imaat mnogu be-
nificii. Na primer, ne pla}aat za 
registracija na vozilo, imaat mnogu 
mala participacija za lekovi i pose-
bno za patuvawa. So vozna karta od 2 
dolari se patuva od Sidnej do Wukas-
tel 24 ~asa, so prekini so voz, so 
avtobusi ili so brod. 

Posebno me raduva {to po moja ini-
cijativa vo Wukastel e formiran 
i raboti Aktivot na `enite penzio-
nerki vo ramkite na crkvenata zaed-
nica,  istakna Qubica Gunova. ¢

T. Kusenikov

Gevgelija

Makedonskite penzioneri 
vo Avstralija so niza 
aktivnosti na site poliwa



  dekemvri 2008

Vesnik za sega{nite i za idnite 

penzioneri

Izdava~:  

SZPM

Godina I – broj 6 – dekemvri 

2008 god.

Besplaten mese^en vesnik

Izdava~ki sovet:

Du{ko [urbanovski (pretsedatel)  

Andon Markovski  

\or|i Serafimov  

Nurie Kadriu  

\or|i Trp~eski  

^edo Georgievski i  

Dragi Argirovski  

E-mail: argirovski@szpm.org.mk

Redakciski odbor:
^edo Georgievski  
Glaven i odgovoren urednik;  
Dragi Argirovski  
zamenik glaven i odgovoren urednik; 

^lenovi:  
Kalina Slivovska Andonova, 
Ivan~o Kuzmanovski,  
Kostadinka Kajmakovska,  
Cvetanka Ilieva,  
Hisen [akiri
Lektor:  
Verica Tocinovska

Adresa:  
SZPM ”12 udarna brigada”  
br. 2. zgrada na SSM - Skopje
Telefon: 02 3223 710  
tel-faks: 02 3128 390
Web: www.szpm.org.mk
E-mail: kontakt@szpm.org.mk

Proekt Razvoj Makedonija

Penzioner plus
Tel. 02 321 3227
E-mail: prm@szpm.org.mk

Dizajn i kompjuterska obrabotka:www.

koma.com.mk

Pe~ati:  

Grafi~ki centar Skopje

Rakopisite i fotografiite ne se 

vra}aat.

Spored Zakonot, za vesnikot se pla}a 
danok spored posebna namalena dano~na 
stapka.
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Bekir @uta e doktor na 
ekonomski nauki, u~esnik vo 
sozdavaweto  na samostojna 

Republika Makedonija i minister 
vo prvata vlada na samostojna 
Makedonija. Pred penzioniraweto 
izvr{uval visoki funkcii vo koi 
negovata specijalnost i negovoto 
iskustvo od oblasta na ekonomijata 
bile dobredojdeni. Razgovorot go 
vodevme vo negoviot  prijaten dom.

D-r @uta, od koga ste vo penzija i 
kako Vi pominuvaat penzionerskite 
denovi?

Vo penzija sum ve}e osma godina. 
Iako imam problemi so zdravjeto, 
imam ~uvstvo deka denot ne trae 
dovolno dolgo za sè ona {to bi sakal 
da go napravam. Denot go po~nuvam 
so pro{etka, a po utrinskoto kafe 
so soprugata, sednuvam na moeto 
“rabotno” mesto. Vo momentov 
rabotam na kniga koja }e ima pove}e 
od osumstotini stranici. ]e bide 
vo dva toma i }e ja sodr`i sr`ta na 
ekonomijata i ekonomskiot sistem. 

Interesno e kako nau~ivte da 
rabotite so kompjuter. Mnogumina 
od penzionerite sè u{te rabotat so 
ma{ina za pi{uvawe?

Prvite nasoki gi dobiv od sinot i 
od negoviot drugar, a ponatamu sam se 
doobrazuvav so soodvetna literatura. 
Denes slobodno mo`am da ka`am deka 
kompjuterot mi e najdobar drugar! 
Moite knigi prvo gi pi{uvam na raka, 
a potoa gi pretvoram vo elektronska 
forma so pomo{ta na kompjuterot. 
Na ovoj na~in u{te edna{ go 
prepro~ituvam i go prokontroliram 
napi{anoto. Mo`ebi izgleda ~udno 
za moite godini, no jas od den na den 

stanuvam zavisnik od kompjuterot.
Koga sme kaj knigite ka`ete ni  koi 

drugi  dela gi imate napi{ano?
Imam napi{no pove}e knigi od 

oblasta na ekonomskite nauki. Kako 
pova`ni bi gi izdvoil: “Politi~ka 
ekonomoja”, “Teorija na tro{oci”, 
“Analiza i ravoj na pretprijatijata”, 
“Elementi i metodi vo presmetka na 
proizvodstvo” i drugi. Pi{uvam i 
kolumni za svoi viduvawa i analizi 
od oblasta za koja sum stru~en. Moi 
kolumni izleguvaat vo vesnici i 
spisanija, kako {to e “Kapital”. 
Sorabotuvam so redakcii koi se 
zainteresirani za moeto mislewe 
i za analiza bazirana na moeto 
golemo iskustvo vo ekonomskiot 
domen. Pritoa ne mo`am da ne 
go ka`am svoeto mislewe koe 
vpro~em se sovpa|a so misleweto na 
mnogumina moi kolegi penzioneri, 
deka dr`avata ne go koristi 
ogromniot intelektualen potencijal 

i ogromnoto iskustvo akumulirano vo 
populacijata od tretoto doba. Preku 
razni sovetodavni formi toa mo`e da 
bide iskoristeno, dr`avata bi imala 
korist od toa, a lu|eto od tretoto doba 
toa bi go pravele so zadovolstvo i 
ne bi se ~uvstvuvale zaboraveni i 
nepotrebni.  Fakt e deka mnogupati 
se nosat zakoni i propisi koi duri se 
odnesuvaat na ovaa populacija, bez da 
bide konsultirana.

Vie ste ~len na Pravno-ekonomskiot 
sovet na Sojuzot na zdru`enijata na 
penzionerite na Makedonija. [to vo 
momentov go preokupira ova telo?

Pravno-ekonomskiot sovet se 
zanimava so site pra{awa bitni 
za zdru`enijata na penzionerite 
od pravno-ekonomskiot aspekt, 
so cel ovaa ogromna populacija 
da si gi obezbedi svoite prava i 
ekonomski {to e mo`no podobro da 
bide za{titena. Vo momentov sme 
preokupirani so penzionerskite 
fondovi, so Solidarniot fond i 
drugo. 

Vie ste doktor po ekonomski 
nauki. Interesno e Va{eto mislewe 
za finansiskata kriza koja se 
pribli`uva kon Evropa, kon 
Makedonija?

Smetam deka nema mnogu vreme za 
~ekawe i za mislewe, deka naletot na 
svetskata ekonomska kriza ne e daleku. 
Treba da se napravat seriozni analizi 
od strana na Vladata, Ministerstvoto 
za ekonomija, Ministerstvoto za 
finansii i Narodnata banka, bidej}i 
nevnimatelnosta, bezgri`nosta i 
docneweto mo`e skapo da ne ~ini. 
Finansiskata kriza ru{i sè pred 
sebe. Ne se znae koga }e dojde kaj nas, 

kolku }e trae  i so kakvi posledici }e 
bide. Mora podgotveno da se do~eka 
so soodvetni merki. Vo uslovi koga 
celiot svet se trese, nie ne mo`eme 
da sme mirni, za da ne ni se slu~i 
krizata da ne “iznenadi”.  Kreatorite 
na ekonomskata politika treba budno 
da gi nabquduvaat slu~uvawata vo 
svetot, za da se za{titime {to e 
mo`no podobro od posledicite.

D-r @uta, Va{ata energija i aktiv
nost fascinirat. Mnogu pomladi 
profesori, nau~nici i doktori na 
nauki ne mo`at da se pofalat so 
vakva aktivnost i energija. [to vi 
dava pottik i inspiracija?

Celoto moe semejstvo, sinot, 
}erkata, vnucite, no pred sè soprugata 
Turkan. Taa e mojata najgolema pomo{ 
i poddr{ka vo site sferi na mojot 
`ivot. Taa e e mojot neiscrpen i traen 
izvor na energija i na inspiracija za 
{to sum i blagodaren. Bez nejzinata 
pomo{ i poddr{ka sè bi bilo poi
naku. Taa e golem organizator i 
poseduva ogromna pozitivna energija, 
pa taka sè e kako {to treba. Taa e 
stolbot na slu~uvawata i kreator 
na harmonijata vo celoto semejstvo. 
No mojata aktivnost e rezultat i 
na mojot intelektualen sklop i na 
mojata nau~na qubopitnost, kako i 
na `elbata moite znaewa i iskustvo 
da im gi ostavam vo nasledstvo na 
generaciite koi doa|aat. 

[to u{te Vi gi ispolnuva deno
vite?

Vnucite na koi im gi prenesuvam 
moite stavovi kon `ivotot, u~eweto, 
obrazovanieto, isto onaka kako {to 
toa go pravev nekoga{ so svoite 
deca. Se gordeeme i so decata i so 

vnucite, bidej}i se umni i takvi 
kako {to sekoj bi posakal. Posebno 
se veseli vikendite i praznicite 
koga site sme zaedno. Sepak najubavo 
e vo leto. Koga vremeto }e se zatopli 
“kencelarijata” ja selam vo Vele{ta. 
Tamu vo semejnata ku}a na moite 
roditeli go pominuvam letoto. I 
tamu se {etam i im se voshituvam 
na ubavinite na prirodata, daleku 
od gradskata vreva i `e{tinata 
na asfaltot. I tamu ~itam,  gledam 
televizija, u`ivam vo dru{tvoto na 
vnucite i na po{irokoto semejstvo. 
U`ivam vo dvorot poln so cve}ina, 
gri`livo sozdadeno delo na mojata 
sopruga. 

Na pragot e Novata 2009 godina. 
Koi se Va{ite `elbi?

Dr`avata da se spravi {to 
pouspe{no so krizata, {to podobro da 
napreduva vo sekoj pogled. Na li~en 
plan da sme site zdravi, vnucite da 
imaat petki i sre}no detstvo, sinot i 
}erkata uspeh vo rabotata. Vo krugot 
na na{ite najmili, jas i soprugata }e 
ja do~ekame Novata 2009 godina, so 
`elba da bide mir vo svetot i me|u 
lu|eto.

Doktore @uta, mi be{e ~est {to 
Ve zapoznav Vas i Va{ata sopruga. 
Me odu{evuva Va{ata energija i 
volja za tvorewe, kako i Va{iot 
stav kon slu~uvawata, zdravjeto i 
`ivotot. Harmonijata na Va{iot 
dom, na Va{eto dru`ewe i na Va{eto 
sopatni{tvo, mo`e da im bide 
primer na mnogu bra~ni dvojki koi 
vlegle vo tretoto doba od ̀ ivotot. Vi 
po`eluvam dobro zdravje i uspe{na 
i plodna rabota.  ¢

Kalina Slivovska Andonova

Ustavniot sud uva`il 196  
negovi inicijativi za  
~ovekovi prava i slobodi, od 
koi 144 na zakonski i 52 na 
podzakonski odredbi 

Sredbite so Stamen Filipov 
sekoga{ se interesni, bidej}i 
e retko dobar sogovornik i 

penzioner koj treba da se po~ituva, 
osobeno za negovata pove}egodi{na 
pravni~ka i ~ove~ka pasija postojano 
da gi brani ~ovekovite prava pred 
Ustavniot sud, kako najvisoka sudska 
instanca vo na{ata zemja. Vsu{nost, 
toj e neumoren borec za pravna 

dr`ava i vistinski rekorder vo pod-
nesuvawe inicijativi do Ustavniot 
sud. Poteknuva od kratovski Kavrak 
i se do penzioniraweto vo ~in pot-
polkovnik, kako voen stare{ina 
slu`buval vo Gospi}, Karlovac, 
Rieka, Bitola, Kumanovo i Skopje. 
Diplomiran e pravnik so polo`en 
pravosuden ispit.

- Kako ~ovek od pravoto sakam 
na{ata zemja navistina da stane 
pravna dr`ava, {to e edinstveniot 
motiv za sekoja moja inicijativa do 
Ustavniot sud. Toa go pravam ~isto 
volonterski. Taka, vo periodot od 
1993 godina do dekemvri 2008 go-
dina do Ustavniot sud na Republika 
Makedonija imam podneseno nad 700 
inicijativi za poveduvawe postapka 
na ustavnosta na odredeni zakonski 
odredbi ili zakoni vo celina ili 
pak za ocenuvawe na ustavnosta i za-
konitosta na podzakonski propisi. 
Od toa, za 490 inicijativi Ustavniot 
sud ne povede postapka, no bitno e 
{to 196 inicijativi mi se uva`eni, 
od koi 144 se odnesuvaat za zakon-
ski i 52 za podzakonski odredbi, so 
koi bea povredeni pove}e ~ovekovi 
prava i slobodi-preku govorot na ar-
gumenti poso~i Filipov.

Ne postoi oblast za koja toj nema 
podneseno inicijativa za ocena na 

ustavnosta i zakonitosta, no najgolem 
broj od niv se od sferata na odbra-
nata, vnatre{ni raboti, kolektivni 
dogovori i rabotni odnosi, no i ob-
razovanieto. 

-Moite inicijativi za osporenite 
pravni akti se temelea na ednakvosta 
na slobodite i pravata, na neprikos-
novenosta na slobodata, na pravoto 
na rabota, na socijalno, penzisko i 
invalidsko osiguruvawe, zdravstve-
na za{tita, na ̀ alba i {trajk, na slo-
bodata na uveruvaweto, na sovesta i 
na javnoto izrazuvawe na mislata 
itn. Zna~ajno e {to so ukinuvaweto 
na odredeni pravni akti ili nivni 
odredbi, navedenite slobodi i pra-
va se za{tituvaat od idni mo`ni 
povredi. So niv se kasirani odreden 
broj sojuzni zakoni od porane{na 
jugoslovenska federacija, odredeni 
republi~ki zakoni od porane{niot 
socijalisti~ki sistem, kako i odre-
deni zakoni i podzakonski akti 
doneseni po usvojuvaweto na Ustavot 
na Republika Makedonija od 1991 
godina. Site inicijativi bea podne-
seni zatoa {to smetav deka toj zakon, 
propis ili podzakonski akt mora da 
se usoglasi so Ustavot-dodade Fili-
pov. 

Osobeno treba da se odbele`i deka 
Istra`uva~kiot centar na gra|ansko 

op{testvo vo Skopje u{te vo 2006 
godina vo serijalot za braniteli 
za ~ovekovi prava ja objavi knigata 
„Konsitucionalist”- zbirka na od-
luki i re{enija na Ustavniot sud 
doneseni po inicijativa na Stamen 
Filipov. 

Vo predgovorot so pravo se istaknu-
va deka osobeno se zna~ajni inici-
jativite na Filipov so koi se {titi 
neprikosnovenosta na slobodata i 
deka negov osnoven i isklku~iv mo-
tiv be{e i ostana negovata `elba da 
pridonese vo Republika Makedonija 
da se vospostavi i zacvrsti vladee-
weto na pravoto i da se unapredi 
za{titata na slobodite i pravata na 
~ovekot i gra|aninot kako zna~ajni 
ustavni vrednosti.

-Toa be{e golemo priznanie za me
ne i za mojot dolgogodi{en volonter
ski anga`man na ova pole, no i golem 
pottik za natamo{no anga`irawe 
site da se pridr`uvaat kon Ustavot 
i zakonite. Po~ituvaweto na temel-
nite vrednosti na ustavniot poredok, 
osobeno osnovnite slobodi i prava 
na ~ovekot i gra|aninot priznati so 
me|unarodnoto pravo i utvrdeni so 
Ustavot, kako vladeewe na pravoto, 
e edinstveniot pat po koj treba da se 
odi, zaradi blagosostojba na sekoj 
poedinec i op{estvoto vo celina.-

Stamen Filipov e aktivist na 
pove}e nevladini organizacii, me|u 
koi i na SZPM i e ~len na Statutar-
nata komisija vo Zdru`enieto na pen-
zioneri „Kisela Voda” vo Skopje.

-	 Koga vo 2007 godina bea usvoeni 
izmeni i dopolnuvawa na Zakonot za 
penzisko i invalidsko osiguruvawe, 
inicijativa za za{tita na ustavnosta 
do Ustavniot sud  podnesoa SZPM, 
pove}e zdru`enija na penzioneri, 
grupa gra|ani i troica poedinci 
Vasil Kalevski, Mladen Veselinov 
i jas. Kako {to e poznato Ustavniot 
sud na 26 mart 2008 godina povede 
postapka, a po nekolku meseci i gi 
ukina izmenite, poa|aj}i od pravoto 
na penzionerite da raspolagaat i up-
ravuvaat so penziite, kako sopstveni 
sredstva. 

Poradi toa po itna postapka neo-
damna se usvoi nov Zakon za PIOM , 
{to podobro go regulira  pra{aweto 
na Solidarniot fond na penzione-
rite, naglasi Filipov.	

Sekako,od na{iot prednovogodi{en 
sogovornik i vo novata 2009 godina 
mo`e da se o~ekuvaat kusi i argu-
mentirani inicijativi do Ustavniot 
sud za ona {to ne e vo soglasnost so 
ustavnite i zakonskite odredbi. ¢

Dragi Argirovski

Razgovor so d-r Bekir @uta, intelektualec  
so golemo profesionalno iskustvo

Penzionerot Stamen Filipov, ~uvar na ustavniot poredok



dekemvri 2008

­

sorabotka | �

Profesionalnata kariera, od-
nosno profesionalniot status 
na lu|eto zna~ajno im se me-

nuva so penzioniraweto. Site pro-
fesii se slevaat vo edna vode~ka, a 
toa e “penzioner”. So naprednuvawe 
na vozrasta, mnogu aktivnosti, navi-
ki i potrebi se menuvaat. Nekoi se 
izostavuvaat, a naj~esto potrebite za 
vnimanie od semejstvoto, od prijate-
lite i od op{testvoto se zgolemuvaat, 
kako i  za nega, za zdravje i za soci-
jalna poddr{ka. Penzionerite vo Re-
publika Makedonija se zdru`uvaat vo 
zdru`enija na penzionerite preku koi 
uspevaat da realiziraat golem del od 
novonastanatite potrebi. Denes Soju-
zot na zdru`enijata na penzionerite 
na Makedonija e edno od najgolemite 
gra|anski zdru`enija vo dr`avata. Vo 
isto vreme, vo Republikata, funkcio-
niraat i mnogu drugi zdru`enija na 
gra|ani i fondacii. 

Minatiot mesec be{e  potpi{an 
Memorandum za sorabotka, pome|u 
Sojuzot na zdru`enijata na penzione-
rite na Makedonija (SZPM) i Crve-
niot krst na Republika Makedonija 
(CKRM). 

Vpro~em, mnogu penzioneri vo 
tekot na `ivotot bile volonteri vo 
Crveniot krst, a golem broj sè u{te 
se aktivni. Ima penzioneri koi sega 
se za~lenuvaat vo Crveniot krst i se 
vklu~uvaat kako volonteri vo mnogu 
negovi aktivnosti. Crveniot krst na 
Republika Makedonija vo soglasnost 
so principite, celite i misijata ra-
zviva mnogu aktivnosti za naselenie-
to, od koi golem broj se odnesuvaat di-
rektno za potrebite na penzionerite 
i najmnogu za starite i iznemo{teni 
lica koi imaat zgolemeni zdravstve-
ni i sli~ni potrebi, a nemaat rod-
nini ili prijateli koi mo`at da im 
pomognat. 

I Crveniot krst nema neograni~eni 
mo`nosti. Ama zatoa so dobro plani-
rawe, organizirawe i mobilizirawe 
volonteri, donatori i so zdru`uvawe 
so drugi organizacii, so lobirawe vo 
lokalnata zaednica i drugi dr`avni 
slu`bi, uspeva da im pomogne na za-
grozenite.

Zdru`enieto na penzionerite 
“Kisela Voda” vo dolg vremenski 

period ima odli~na sorabotka so 
Op{tinskata organizacija na Cr-
veniot krst. I dvete gra|anski 
zdru`enija imaat nadle`nost za 
reonot {to go opfa}aat op{tinite: 
Aerodrom, Zelenikovo, Sopi{te, 
Srudeni~ani i Kisela Voda. Vo ovoj 
reon so mnogubrojno naselenie, 
`iveat penzioneri so mnogu razli~en 
socijalen status i li~ni potrebi. 

Pomo{ta koja na mnogu penzione-
ri im e potrebna ne sekoga{ se sos-
toi vo materijalni dobra. U{te pred 
potpi{uvaweto na Memorandumot na 
najvisoko nivo, sorabotkata pome|u 
ovie dve zdru`enija na gra|ani for-
malno be{e regulirana preku Pismo 
za nameri. Taka ovie dve zdru`enija 
na gra|ani vo ramkite na svojata, 
so akti opredelena misija, ostva-
ruvaat mnogu zaedni~ki aktivnosti. 
Zdru`enieto na penzionerite ima 
svoja Osnovna organizacija vo ramki-
te na Crveniot krst i mnogu penzione-
ri se aktivni volonteri nezavisno 
dali nekoja aktivnost se odnesuva 
na penzionerite ili za drugi grupi 
od naselenieto. Od druga strana Cr-
veniot krst spored programski ili  

zaedni~ki dogovoreni aktivnosti 
redovno sproveduva razni akcii kaj 
penzionerite. Vo oblasta na socijal-
nite potrebi lobira za pomo{ i  dos-
tavuva paketi so hrana i proizvodi 
za odr`uvawe higiena. Vo ramkite 
na zdravstvenite potrebi se vr{at 
zdravstveno-edukativni predavawa 
za podobruvawe na stilot na `ivo-
tot i za unapreduvawe na zdravjeto 
na penzionerite i se vr{at razni 
terenski medicinski pregledi (pr. 
merewe krven pritisok, na nivo na 
glikoza i holesterol vo krvta i sl.). 
Se planiraat i volonterski aktiv-
nosti za poseta vo domovite na stari-
te i iznemo{teni lica na koi bi im 
se pomagalo so razni sitni, no mnogu 
va`ni uslugi. Se planiraat i razni 
aktivnosti vo oblasta na kulturno-
zabavniot `ivot i rekreacijata, kako 
{to se na primer poseti, drugaruva-
wa, ~itawe knigi i napisi, a penzio-
nerkite }e gi u~at mladite na ve{tina 
za pletewe, razmena na kulinarski 
recepti i sli~no. ¢

D-r Ilija Gligorov

Potpi{uvaweto na Memorandu-
mot za sorabotka pome|u Sojuzot 
na zdru`enijata na penzione-

rite na Makedonija i Crveniot krst 
na Makedonija e napraven vo vis-
tinskiot moment, velat penzionerite 
me|u koi se i golem boj porane{ni 
i del od sega{ni krvodariteli, koi 

se vklu~eni vo mnogu aktivnosti vo 
zaedni~kite akcii so op{tinskite 
organizacii na crveniot krst. 
   Me|u niv posebna zasluga ima 
porane{niot krvodaritel Sreten Ci-
cimilovi} koj ima daruvano krv 65 
pati.
   I ne samo toa. Sreten uspeal vo daru-
vaweto krv da gi animira i negovite 
sinovi Rade i Zoran koi dosega dale 
po deset pati krv, a negovata sopruga 
Violeta 20 pati.
   I dodeka negovata `ena i negovite 
sinovi i natamu ja daruvaat svojata 
krv penzionerot Sreten Cicimilo-
vi} e prisuten na sekoja  krvodari-
telska akcija u~estvuvaj}i vo nejzina-
ta uspe{na realizacija.
   Inaku, Sreten za prv pat svojata krv 
ja daruval za vreme na skopskiot zem
jotres (1963), koga na apelot za krvo-
daruvawe, prva vo Skopje pristigna-
la ekipata od Gevgelija. ¢

  T. K.

Vo ramkite na odbele`uvaweto 
na „Nedelata za gri`a za stari 
lica”, Aktivot na `enite pen-

zionerki pri Zdru`enieto na Ohrid 
i Debrca vo sorabotka so Crveniot 
krst od Ohrid, vo Domot za penzione-
rite gi objavi rezultatite od Konkur-
sot za izbor na najstar ̀ itel, odnosno 
`itelka vo op{tinata i bra~na dvojka 
so najmnogu godini vo brak. Najstara 
bra~na dvojka vo Ohrid se Velika i 
Nikola Dimoski, koi se nerazdelni 
okolu sedumdeset godini. 

 Za brakot velat deka tajnata e vo 
kompromisot, a za qubovta nema re-
cept. @elbata za dobra qubov e ras-
prostraneta nasekade, no samo na 
malkumina im uspeva. Brakot e ins-
titucija {to vo modernoto vreme se 

pove}e se raspa|a, a uteha e soznanie-
to deka ima lu|e koi i so 7 decenii 
vo brak s$ u{te `iveat vo, kako {to 
narodot veli „qubov i sloga”. 

Me|u takvite koi vlevaat nade` za 
bezvremenskoto traewe na qubovta i 
brakot se Velika i Nikola Dimoski, 
koi sudbonosnoto „da” go izrekle tok-
mu na 19 noemvri pred 69 godini. Prv
pat se videle na strojot, takvi bile 
vremiwata, no vedna{ po~uvstvuvale 
nekakva „posebna privle~nost”. I 
taka, po tolku obi~en i poznat po~etok 
na ovie prostori, zapo~nala edna 7-
deceniska qubov i zaedni{tvo. 

Vo ovie godini imalo i sre}a i 
taga, imalo i mnogu isku{enija i do-
bro i zlo, presudila taa „posebna 
privle~nost” da opstane i sekoga{ 
da bide onaa nevidliva ni{ka koja gi 
zadr`ala zaedno Velika i Nikola vo 
site presvrtni i kriti~ni momenti 
- niz vojni, siroma{tija, `ivot vo za-
ednica so 30 lu|e i drugite opasnosti 
{to demnele. Delo na taa qubov se i 
nivnite pet deca, od koi sega imaat 
10 vnuci i 18 pravnuci.

Na konkursot za najstar par se iz-
brani i Laze i Trajanka Germanovski 
od selo Leskoec, koi stapile vo brak 
vo dale~nata 1938 ga. Pogolemiot del 
od `ivotot go minale vo Avstralija, a 

pred ~etiri godini do{le vo Lesko-
ec. Tie imaat 50 vnuci i pravnuci. 
Zdravjeto dobro gi slu`i, i se vo do-
bra fizi~ka i psihi~ka sostojba. 

Najstar `itel na Ohrid e varo
{ankata Cveta Arnaudova, rodena 
1909 godina. Naskoro }e ja napolni 
i stotata, i }e navleze vo 101 godina 
od svojot `ivot. U{te kako mala Ar-
naudova gi po~uvstvuvala stradawata 
od balkanskite vojni, podelbata na 
Makedonija, a gi pre`iveala Prvata 
i Vtorata svetska vojna. Cveta Arnau-
dova maturirala vo 1927 g., a vo 1937 
g. diplomirala na Pravniot fakultet 
vo toga{noto Kralstvo na SHS. Taa e 
eden od prvite pravnici vo Ohrid i 
me|u prvite vraboteni slu`benici vo 
Ohridskiot sud kade go minala i ce-
liot svoj raboten vek. ¢

K.Spaseski

Edna od zada~ite na Izvr{niot 
odbor na Zdru`enieto na pen-
zionerite na Op{tina Kar

po{, zacrtani vo Programata za ra
bota vo 2008 godina be{e gri`ata za 
svoite penzioneri so niski penzii 
da im pomogne so dodeluvawe na ed-
nokratna pari~na pomo{. 

Vrz osnova na Odlukata za dode-
luvawe ednokratna pari~na pomo{ 
koja be{e objavena vo site {est 
ogranoci, Komisijata za zdravstvo i 
socijalna politika izgotvi predlog, 
a Izvr{niot odbor na ZP Karpo{ 
odlu~i na 60 penzioneri da im dode-
li pari~na pomo{ vo iznos od 3.000 
denari.

Blagodarenost za dodelenta pari~
na pomo{ od strana na Izvr{niot 
odbor, ni rekoa penzionerite od 
ogranokot Kozle, Vesna Ivanovska i 
Trajko Dimitrovski. 

Prv pat dobivme i ovie sredstva }e 
gi iskoristime za pla}awe zaostana-
ti smetki za struja i voda, a ne{to }e 
potro{ime za hrana. I vo narednata 
2009 godina so finansiskiot plan, 
zavisno od sredstvata, }e se planira 
dodeluvawe ednokratna pari~na po
mo{ na penzionerite korisnici na 
starosna i semejna penzija na teri-
torijata na Op{tina Karpo{, izjavi 
pretsedatelot na Izvr{niot odbor 
na ZP Karpo{ Trajko Saveski. ¢

S. B.

Ovaa godina Zdru`enieto na in-
validskite penzioneri od Ka-
vadarci ja zapo~na so pove}e 

aktivnosti {to ne be{e slu~aj vo 
izminatiot period. So re{avaweto 
na finansiskite problemi se soz-
dadoa uslovi Zdru`enieto normal-
no da funkcionira so sredstva od 
~lenarinata, a preku podra~nata edi-
nica na Fondot na PIOM i navreme 

da se ispla}aat parite za pogrebnina 
na semejstvata na po~inatite ~leno-
vi–penzioneri koi porano docnea i 
po trieset denovi.

Ova zdru`enie broi 1255 ~lenovi 
i raboti vo svoi prostorii, ni re~e 
pretsedatelot Stoj~e Ristov. Godina-
va za prv pat invalidskite penzione-
ri normalno raspolagaat so svoite 
sredstva i mo`at da gi namenat za 
planiranite aktivnosti. Ako dosega 
za organizirawe ili u~estvo na neko-
ja manifestacija se baraa sredstva 
od sponzori, sega toa ne e slu~aj. 
^lenovi na ova zdru`enie se natpre-
varuvaa na regionalni i republi~ki 
sportski natprevari kade {to pos-
tignaa zabele`itelni rezultati vo 
disciplinite frlawe |ule i pikado. 
Isto taka, se organiziraa grupni po-
seti na Kru{evo na grobot na To{e 
Proeski i na Konsko, a do krajot na 
godinava se planiraat poseti na Smo-
larskite vodopadi, crkvata Radovi{ 
i drugi znamenitosti. Vo aktivnostite 
osobeno se izdvojuva Aktivot na pen-
zionerkite vo ~ija organizacija na 
7 septemvri vo Kavadarci se odr`a 
Republi~ka sredba na invalidskite 
penzioneri od Makedonija. ¢

F. K.

Foto vest Zdru`enieto na invalidi 
na trudot i korisnici 
na invalidska penzija 

vo Tetovo na 3 dekemvri odr`a 
Sve~ena sednica na koja prisus-
tvuvaa ~lenovi na Sobranieto, 
pretsedateli na pomo{nite tela, 
na mesni ogranoci i sekcii i 
gosti od nekolku nevladini or-
ganizacii.

Sednicata so prigodni zboro
vi ja otvori pretsedatelot na 
Zdru`enieto Jugoslav Arizanko
ski, a prigoden referat za zna~e
weto na denot i za aktivnostite 
podnese Gido Boj~evski. 

Za uspe{na sorabotka Kom-
andata na tetovskiot garnizon 
na ARM na Zdru`enieto na in-
validite na trudot i korisnici 

na invalidska penzija im vra~i 
blagodarnica. Pred sve~enata 
sednica se odr`a i seminar so 
pretsedatelite na mesnite orga-
nizacii i sekcii na zdru`enieto 
na koj se rasprava{e po osvrtot 
za sproveduvawe na Programata 
za 2008 godina i za narednite 
zada~i. Vo diskusijata poseb-
no bea istaknati uspesite vo 
rabotata i vo informiraweto, 
kako i gri`ata za humanitarna 
pomo{ na ~lenovite, za bawsko 
lekuvawe i odmor. U~esnicite 
na seminarot bea informirani 
i za sproveduvaweto na nor-
mativnite akti, za Zakonot na 
PIOM i za zakonite od invalid-
skata problematika.

D.A. 

Sorabotka na penzionerite 
so Crveniot krst na 
Republika Makedonija

Skoro sedum decenii vo brak

Humanosta prodol`uva...Vo ZP “Karpo{‘‘ 
– Skopje 60 penzioneri 
dobija ednokratna 
pomo{

Zgolemena aktivnost na 
invalidskite penzioneri
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Poetsko 
kat~e
NA MAJKA MI

Be{e krajot na letoto
i po~etokot na esenta,
se se}ava{ sigurno, mamo
koga trgnav so torba na ramo.
Dolgo pred ku}a, ti, stoe{e
gleda{e dodeka ne se izgubiv,
nadevaj}i se deka }e se vratam
koga }e dojde povtorno leto.
Mo`ebi stoi{ i sega tamo,
no sega gleda{ vo zalezot na 
sonceto,
okolu tebe kva~kata so piliwa
mirno ja {eta svojata ro`ba,
no mene s$ u{te me nema
si ostana starata polo`ba.
Majko, eden den }e se vratam,
no, tebe mo`ebi ne }e te najdam.
Nemoj da se luti{ 
takov `ivotot ni bil,
no, jas ne sum te zaboravil.
Doa|am, majko, povremeno pak 
kako lastovi~ka vo gnezdoto 
svoe,
da vidam dali u{te stoi
na{ata ku}a i stariot prag.
Doa|am kaj tebe, na grobot,
sve}a palam za mir i spokoj,
ostavivme site po ne{to
za da ne zgasne nikoga{
na{iot rod i soj.

 Asen S. Stamenov,  
nastavnik vo penzija,

Prilep

D-r Kosta Balabanov, eden od 
na{ite najdobri istori~ari 
na umetnosta, po~esen gene-

ralen konzul na Japonija vo Makedo-
nija i  pretsedatel na Dru{tvoto za 
makedonsko-japonsko prijatelstvo 
i sorabotka, neodamna vo ime na ja-
ponskiot imperator, od strana na 
japonskata Vlada, be{e odlikuvan 
so presti`noto japonsko odlikuvawe 
“Red na izgrejsonceto”.

D-r Balabanov e prviot Makedonec 
koj dobil vakvo priznanie - Orden 
za zaslugi za {ireweto na japonska-
ta kultura. Dosega, zapo~nuvaj}i od 
1875 godina koga e vostanoveno, 
go imaat dobieno samo trinaeset 
li~nosti vo svetot, a d-r Kosta Bala-
banov e ~etirinaesettiot.

Kako po~esen generalen konzul na 
Japonija vo Makedonija mu e tret man-
dat, a kako pretsedatel na Dru{tvota 
za makedonsko-japonsko prijatelstvo 
i sorabotka mu e petti mandat. Ovaa 
negova rabota za dobli`uvawe na 
dvata naroda i dvete kulturi be{e 
krunisana so ova visoko japonsko 
odlikuvawe. ^esta e negova, no i 
na{a. 

Redok povod za sredba so ~ovekot 
koj vo svojata 80-ta godina od `ivo-
tot napravi da se ~uvstvuvame gordi 

Makedonci.
So odlikuvaweto Vie dobivte i 

povelba so pe~at i potpis na impe-
ratorot, premierot i ministerot za 
nadvore{ni raboti na Japonija.

Zapoznajte ne d-r Balabanov so ova 
golemo priznanie.       

- Ova odlikuvawe e vtoro po 
zna~ewe vo Japonija. Vostanoveno 
e vo 1875 godina od strana na ja-
ponskiot imperator Meixi. Toa gi 
sodr`i zracite na son~evata svetli-
na od izgrejsonceto. ^esta da im bide 
uka`uvana na lu|e koi ne se Japonci 
zapo~nala vo 1981 godina. Dodelu-
vaweto e administrirano od Biroto 
za odlikuvawa pri kancelarijata na 
premierot na Japonija i se dodeluva 
vo ime na imperatorot.

Ceremonijata se odr`a na 18-ti 
noemvri vo “Holidej in”, a odliku-
vaweto vi go vra~i  ambasadorot na 
Japonija vo Viena, m-r Akito Tanaka, 
vo prisustvo na golem broj va{i so-
rabotnici, rodnini i prijateli, lu|e 
od  javniot `ivot. Kako Vie se ~uvs-
tvuvavte?

- Sre}en, vozbuden... Ordenot  go do-
biv za zaslugi za {irewe na japonska-
ta kultura i umetnost, za ona {to Japo-
nija zna~i vo svetot.

Ovaa nagrada poka`uva deka ona 

{to sum go pravel dosega navistina 
bilo vredno za priznanie. Toa soz-
nanie pravi da se ~uvstvuvam gordo, 
no na mene dejstvuva i obvrzuva~ki, 
da rabotam dodeka mo`am na promo-
viraweto i razvivaweto na zaemnoto 
razbirawe i sorabotka me|u dvete ze-
mji, dvata naroda.

D-r Balabanov, na ovaa nagra-
da i prethodea i nekolku isto taka 
zna~ajni priznanija. Koi bea tie?

 - Nagrada e i toa {to jas sum edins-
tveniot vo Evropa {to po tret pat ja 
izvr{uvam dol`nosta po~esen gene-
ralen konzul na Japonija. Potoa, na 
“Redot na izgrejsonceto”  mu pretho-
dea u{te nekolku va`ni raboti. Edna 
od niv e i rabotata i rezultatite na 
Dru{tvoto za makedonsko-japonsko 
prijatelstvo i sorabatka, koi di-
rektno gi sledi Ministerstvoto za 
nadvore{ni raboti na Japonija. 
Dru{tvoto go imame formirano u{te 
vo 1990 godina i rabotime vo konti-
nuitet. Kako ~ovek na ~elnata pozi-
cija vo Dru{tvoto dobiv  blagodar-
nica, a pak od Japonskata fondacija 
za kultura mi be{e dodelena najgo-
lemata nagrada vostanovena od ovaa 
institucija. Ovaa nagrada koja retko 
se dodeluva na lu|e koi ne se Japonci, 
mi be{e vra~ena vo Tokio, zaedno 
so eden Amerikanec, a po toj povod 
ne primi i imperatorot Akihito i 
imperatorkata Mi~iko vo Carskata 
palata.

Va{ite sorabotnici, rodnini i 
prijateli ve znaat kako fanatik vo 
upornosta vo ona {to ste si go zacrta-
le da go srabotite. Osobeno ste upo-
ren vo rabotata kako po~esen konzul 
i pretsedatel na Dru{tvoto. Rezulta-
tite se tuka.

- To~no e, poznat sum kako fanati~no 
uporna li~nost. Re~isi ne postoi Ja-
ponec koj prestojuval vo Makedonija, 

a da ne sum se sretnal so nego.
Site niv gi zapoznavam so  make-

donskata civilizacija, gi {etam niz 
Skopje i niz Makedonija i gi zapozna-
vam so spomenicite na kulturata, so 
arheolo{kite lokaliteti, so na{eto 
minata. Se trudam  da im ja pretsta-
vam Makedonija vo najdobra svetlina 
i da vospostavam odnosi so cel i tamu 
da se znae za nas. 

Vo Tokio i Jokohama isto taka 
formiravme dru{tva so pove}e od 
150 ~lenovi koi me|u drugoto igraat 
odli~no makedonski ora so {to se 
pretstavija i na Folklorniot fes-
tival vo Bitola. Na{i kulturni ra-
botnici isto taka bea vo Japonija, a  
brojot na japonskite stipendii  za nas 
postojano se zgolemuva.

D-r Balabanov, na {to vo momen-
tov raboti Va{ata kancelarija, a i 
Dru{tvoto na ~ie ~elo zastanavte po 
petti pat?

- Vo kontinuitet rabotime na prets-
tavuvaweto na dvete kulturi. Imame i 
japonska kancelarija za vrski i kan-
celarija za sorabotka so “Xajka”, ja-
ponska organizacija za pomo{ na zem
jite vo razvoj. Se trudime i uspevame 
da vospostavime vrski so  soodvetni 
li~nosti, biznismeni, kulturni ra-
botnici od dvete zemji. Ni pretstojat 
kontakti so mnogu japonski kompanii 
za sozdavawe strate{ki partneri. 
[to se odnesuva na Dru{tvoto i tamu 
ni pretstojat golem broj aktivnosti 
vo pribli`uvaweto na japonskata 
tradicija i kultura do na{iot narod, 
se razbira spored mo`nostite, za koi 
moram da naglasam deka vo posled-
nive godini  zna~itelno se namale-
ni. No zatoa pak tuka se i site na{i 
napori i moi i na ~lenovite na IO 
na dru{tvoto za podgotvuvaweto na  
biltenot “Akebono”, “Mugri”,  koj ni 
e najdobriot na~in na povrzuvawe so 

na{ite mnogubrojni ~lenovi. Dodeka 
pak so se {to pravime i {to pravam 
jas posebno cenam deka }e pridonese-
me  vo dobli`uvaweto na optimizmot 
i `elbata za uspeh na Japoncite do 
na{ite lu|e  koi najmnogu gi povrzu-
vaat dobrodu{nosta, toplinata i gos-
toprimstvoto.

D-r Balabanov, na {to  rabotite 
kako istori~ar na umetnosta. Mnogu 
godini rabotite na “Vini~koto kale”, 
dali va{ata natamo{na stru~na ra-
bota se odnesuva na toa?

- Za `al kako {to i e poznato na 
javnosta, jas ne sum ve}e direktno 
vo taa rabota, vo koja go dadov na-
jdobroto od sebe. Zo{to, neznam.  No 
indirektno sekako ostanuvam vo taa 
rabota, za{to sum vo neraskinliva 
vrska so “Vini~koto kale”. Imeno, ja 
podgotvuvam novata kniga koja }e se 
vika “Mitologija, religija i istorija 
pi{uvani so glina”. 

Pi{uvam za ve}e publikuvani pre-
dmeti, no i za nekoi novi, interpre-
tirani na  sosema poinakov na~in i 
pristap. Ja privr{uvam rabotata na 
ovaa kniga so koja }e otkrijam novi 
momenti i od koja }e se vidat novi 
artefakti.

D-r Balabanov, Va{ata rabota ne 
vi ostava prostor za stareewe, no 
imate li vreme za kontakti so pen-
zionerskata organizacija?

- Za `al mnogu malku imam vreme 
za kontakti so lu|eto nadvor od ovie 
podra~ja za koi govorev. No mi be{e 
mnogu drago koga me|u brojnite te-
legrami so ~estiki od mnogu lu|e od 
na{ata dr`ava, od Japonija i od drugi 
zemji vo svetov, prva stigna telegra-
mata od Zdru`enieto na penzionerite 
od Ki~evo. Navistina me izraduva za 
{to sum im mnogu blagodaren. ¢

 Cvetanka Ilieva

Svetskiot den na licata so 
hendikep i pre~ki vo razvojot 
3-ti dekemvri so niza mani-

festacii be{e odbele`an i vo 
na{ata dr`ava. Be{e ka`ano deka 
vo dr`avata ima okolu sedumdeset 
iljadi lica na koi im e potreben 
poseben pristap vo za{titata i vo re-
habilitacijata i nivno integrirawe 
vo sekojdnevjeto. Tuka  glaven faktor 
e ovozmo`uvawe na nivnoto obra-
zovanie i osposobuvawe za sovladu-
vawe na sekojdnevnite predizvici.

Tradicionalno ve}e 15 godini 
na najdobriot student od Institutot 
za defektolo{ki nauki pri Filo
zofskiot fakultet vo Skopje na 3-ti 
dekemvri se vra~uva nagradata “Aj-
dinski” {to ja dodeluva li~no prof. 
d-r Qup~o Ajdinski. Taka be{e i 
ovaaa godina.

Da se nurne vo `ivotnata pateka 
na profesorot Ajdinski pretstavuva 
poseben predizvik. Toa e moment 
koga se sre}avate so isklu~itelno 
bogata li~nost za koja mo`e mnogu 
da se pi{uva i ka`uva. Toa e ~ovek 
so {iroka du{a, humanist, eduka-
tor, nau~en istra`uva~, publicist, 
op{testven rabotnik i nad s$ najgo-
lem prijatel na decata i na licata so 
posebni potrebi.

Prof. d-r Qup~o Ajdinski e roden 
vo Novo Selo – Strumi~ko vo 1930 
godina. Tamu go zavr{uva osnovnoto 
obrazovanie i gi pominuva najuba
vite, no i najte{kite denovi od det-
stvoto. Gi spoznava dare`livosta i 
humanosta od negovata prababa koja 
bila babica. Vo nivniot dom posto-
jano doa|ale lu|e koi barale pomo{ i 
naj~esto im bila uka`uvana. Novo Selo 

go napu{ta vo 1945 godina za da dojde 
vo Skopje kako u~enik na U~itelskata 
{kola “Nikola Karev” kade {to se 
podgotvuva za naroden u~itel. Ve}e vo 
1948 godina go zavr{uva {koluvawe-
to i & pripa|a na prvata generacija 
povoeni narodni u~iteli. Dveste i 
~etiriesette narodni u~iteli plan-
ski se rasporedeni niz gradovite 
i selata vo na{ata dr`ava i za prv 
pat ja odr`uvaat nastavata na maj~in 
makedonski jazik. Ajdinski e upaten 
vo Tetovo kade {to vr{i prosveti-
telska dejnost. Potoa, patot go vodi 
vo Bitola, pa vo Skopje kade {to 
zavr{uva pedago{ki studii na Filo-
zofskiot fakultet i defektolo{ki 
studii na Defektolo{kiot fakultet 
vo Belgrad. Vo 1980 godina doktori-
ral  na belgradskiot fakultet na tema 
“Sovremen sistem na integralna re-
habilitacija na mentalno retardira-

ni lica”. Bil redoven profesor na 
Defektolo{kiot fakultet vo Belgrad 
do 1992 godina i e osnovopolo`nik 
na Institutot za defektologija pri 
Filozofskiot fakultet od 1993 godi-
na do odeweto vo penzija vo 2000-ta 
godina.

Vo oblasta na za{titata i na reha-
bilitacijata na licata so invalid
nost ostvaril dve specijalizacii 
vo Anglija, [vedska, Holandija, i 
SAD. So svoi trudovi u~estvuval vo 
petnaesetina evropski zemji. Go-
lem e negoviot nau~no-istra`uva~ki 
opus. Objavil 18 knigi, monografii, 
u~ebnici, kako i nad 120 stru~ni i 
nau~ni trudovi vo doma{ni i  stran-
ski spisanija.

Ona {to go pravi poseben e nego-
vata neumorna rabota. Vtemeluva~ e 
na sovremenite teoretski osnovi na 
defektolo{kata nauka vo Makedoni-
ja. Osnoval pove}e invalidski organ-
izacii i stru~ni zdru`enija me|u koi 
e i Makedonskoto nau~no zdru`enie 
za autizam i na mnogu od niv bil pret-
sedatel.

Dobil golem broj nacionalni i 
svetski odlikuvawa, priznanija 
i nagradi. Od nacionalnite }e gi 
spomeneme: Sv. Kliment Ohridski, 
11-ti Oktomvri, Majka Tereza, a od 
svetskite Dvaesetmileniumski zlat-
en medal na ~esta, Medal za blago-
darnost, D-r Zlatan Sremec i drugi. 
Site pari~ni nagradi gi doniral vo 
dobrotvorni celi.

So nasmevka gi komentira nasta
nite niz koi minal vo svojot 
dosega{en `ivot. Veli deka e sre}en 
{to mo`el i {to pomognal na iljadni-
ci lica so pre~ki vo razvojot so svoj 

li~en anga`man, no i op{testveno 
se anga`iral na ovie lica da im 
ovozmo`i poubav `ivot.

 - Sre}en sum {to uspeav da sozda
dam stru~ni kadri defektolozi i so-
ciolozi koi i ponatamu }e rabotat na 
ovaa problematika. Sre}en sum {to 
pred 15 godini uspeavme so moite 
kolegi da ja realizirame inicijati-
vata da se otvori Institutot za defek-
tologija na koj do denes studirale 360 
studenti. Posebno sum zadovolen  {to 
imam steknato dobri prijateli i toa 
e moeto najgolemo bogatstvo.  Moite 
uspesi i mojot `ivoten pat ne bi bile 
ona {to s$ ako so mene ne be{e i s$ 
u{te e mojata `ivotna sopatni~ka  
Mare. Taa me bodre{e koga }e zataev, 
koga neznaev kako. Toa go pravi i 
denes – naglasi prof. d-r Qup~o Aj-
dinski.

Iako vleguva vo osmata decenija od 
`ivotot neumorno raboti i veli deka 
toa go odr`uva vo kondicija. Godi-
nava ja izdade i novata kniga “60 
godini obrazovanie i vospituvawe 
defektolo{ki kadri vo R Makedon-
ija i 15 godini rabota na Institutot 
za defektologija pri Filozofskiot 
fakultet vo Skopje”. Veli deka vi-
talnosta ja odr`uva i so sekojdnevno 
pe{a~ewe od 6 do 8 kilometri. Re-
dovno go ~ita i vesnikot “Penzioner 
plus” i veli deka ova javno glasilo e 
mo{ne potrebno za populacijata za 
koja e namenet.

Navra}aweto na `ivotniot pat na 
profesor Ajdinski inspirira po-
radi negovoto golemo ~ove~ko srce, 
vozvi{en duh i bezgrani~na huma
nost. ¢

Kostadinka Kajmakovska

Sredba so povod 

d-r Kosta Balabanov – prv makedonec so presti`noto  
japonsko odlikuvawe  “Red na izgrejsonceto”

d-r Qup~o Ajdinski – ~ovek za humani dela

Decenii posveteni na kadri po defektologija
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Vo tekot na posledniot mesec od 
2008 godina Zdru`enieto na 
penzionerite vo Probi{tip 

organizira{e brojni aktivnosti. 
Me|u drugoto vo prekrasniot ambi-
ent na hotelot “San Niko” se odr`a 
zaedni~ka sredba na zdru`enijata 
na penzionerite od Kumanovo, Kriva 
Palanka, Probi{tip, Sveti Nikole 
i od Makedonska Kamenica. Sred-
bata be{e programski osmislena 
so nastap na poznatoto “Kabare” na 
~lenovite na dramskata sekcija pri 

Kulturno-umetni~koto dru{tvo “\oko 
Simonovski” na Zdru`enieto na pen-
zionerite od Kumanovo. Izvedbata 
be{e na kumanovski dijalekt, {to 
predizvika mnogu smea i sozdade at-
mosfera kakva {to samo mo`e da se 
posaka.

Vo ramkite na tradicionalniot 
novogodi{en penzionerski turnir vo 
Domot na penzionerite vo Probi{tip 
se odr`aa natprevari bilijard, {ah, 
domino, pikado i karti. ¢

M.Z.

[eeseti{est godi{niot \or|i 
Radevski e izvonreden in-
strumentalist i vistinska 

legenda na KUD “\oko Simonovski” 
i na KUD “Pan~e Pe{ev” vo koi e 
neprekinato od 1962 godina. Rakovo-
di so Orkestarot na izvorni narodni 
instrumenti, a negoviot omilen in-
strument e gajda. So nea drugaruva 
u{te kako dete, dobivaj}i gi prvite 
znaewa od svojot dedo Stojman.

Koga se zboruva za aktivnostite na 
KUD “Pan~e Pe{ev”, a vo posledno 
vreme i na KUD “\oko Simonovski” 
nemo`e a da ne se spomene Radevski. 
Od dale~nata 1962 godina do denes 
toj e u~esnik na site festivali i 
folklorni smotri vo Makedonija, a 
i po{iroko. So zadovolstvo se pot-
setuva na nezaboravniot festival vo 
Kopar (1963) koga vo konkurencija 
na najpoznatite folklorni ansambli 
KUD “Pan~e Pe{ev” go osvoi prvoto 
mesto.

Popularniot \or|i Radevski e 
dobitnik na pove}e nagradi i priz-

nanija. Spored nego, osvoenoto prvo 
mesto na Orkestarot na izvorni nar-
odni instrumenti na festivalot vo 

francuskiot grad Di`on, pretstavuva 
edno od najgolemite uspesi na ku-
manovskite instrumentalisti.

Na republi~kiot festival na na
rodni pesni i igri “Ilindenski 
denovi” vo Bitola go osvoi prvoto 
mesto – Zlatna gajda .

\or|i Radevski, kako rakovoditel 
na orkestarot na pettiot Republi~ki 
festival na izvorni instrumenti i 
pesni vo s. Dolneni -Prilepsko 1979 
godina osvoi prvo mesto i dobi zlat-
na plaketa. 

Dobitnik e na zlatna, srebrena i 
bronzena plaketa i na festivalot vo 
Bitola. 

I denes e nezamenliv vo penzion-
erskoto dru{tvo. Da se bide aktiven 
pove}e od 45 godini e za sekakva po-
falba i ~in dostoen za po~it.

Godinava na vtoriot Me|unaroden 
festival na izvorni instrumenti 
na frula{i i gajda{i vo Zrewanin 
Radevski dobi Blagodarnica za naj-
dobar gajdar. ¢

 Q.K.

Aktivot na `eni penzionerki  so 
Muzi~ko-poetska ve~er  “Pen-
zionerite pejat za penzione-

rite” na 15 dekemvri   ja odbele`aa 
pet godi{ninata od  formirawe-
to na  Peja~kata grupa “Raspeani 
ohri|anki”, koja uspe{no raboti vo 
ramkite na Zdru`enieto na penzione-

rite na Op{tinite  Ohrid i Debrca.
 Za zna~eweto  i dosega{nite uspe-

si na peja~kata grupa, pred prisut-
nite na sredbata na penzionerite, 
zboruva{e rakovoditelot na grupata 
i pretsedatelka na Komisijata za kul-
tura pri Zdru`enieto na penzione-
rite Ru`a Baleska.

Peja~kata grupa raboti kontinuira-
no i go neguva starogradskiot melos  
na Ohrid, a ne ja  zapostavuva i iz-
vornata narodna pesna od podra~jeto 
na Debrca i drugite ruralni selski 
naselbi. Vo izminatite pet godini,  
grupata  ima nastapuvano na pove}e 
revii, me|u koi vo Prilep, Nego-
tino, Bitola, Gostivar, Ki~evo, kako 
na  drugi sredbi na penzionerite  
po razni povodi. Pove}epati, gru-
pata ima nastapuvano i na folklorni 
manifestacii {to tradicionalno 
se odr`uvaat vo letniot period vo 
Ohrid.

Za odbele`uvawe od aktivnosta na 
grupata,  e Revijata na narodni pesni  
i igri za penzionerite od Zapadniot 
region,  koja vo juni minatata godina 
se odr`a vo Ohrid , a na koja uspe{en 
doma}in be{e peja~kata grupa “Ras

peani ohri|anki”. 
Ostvarena e sorabotka so pove}e 

ansambli i peja~ki grupi od na{ata 
zemja, kako i so Stara Zagora od  
Bugarija i Podgradec od  Albanija.   
Za uspe{nata prezentacija na ohrid-
skiot starogardski melos i izvor-
nata narodna muzika od  podra~jeto 
Debrca, ohridskata peja~ka grupa 
ima dobieno pove}e nagradi i priz-
nanija.  

Na Muzi~ko poetskata ve~er, so 
li~ni tvorbi nastapija nekolku penzi-
onerki-poetesi, Marinela Jovanovi}, 
Poliksena Tunteva, Zorica Ilieska, 
i Liljana Poposka, a be{e izvedena i 
bogata muzi~ka programa so nastap na 
peja~kata grupa koja ispolni staro-
gradski i izvorni narodni pesni, po 
{to slede{e op{ta veselba. ¢

K.Spaseski

Vo sostavot na Zdru`enieto na 
penzioneri Prilep postojat dve 
kulturno-umetni~ki dru{tva 

“Penzioner“ i “Penka Koteska”. Pr-
voto so peja~kata grupa sostavena od 
20 ~lena od koi 10 se ma`i i 10 `eni 
i orkestarot od 6 ~lena na avtenti~en 
na~in ja pretstavuvaat makedon-
skata starogradska  pesna, muzika 
i nosija, a vtoroto preku peja~kata 
grupa sostavena od 12 ~lena-`eni i 
orkestar so izvorni narodni instru-
menti gajdi, kavali, tamburi i tapani 
avtenti~no ja  neguva izvornata  make-
donska pesna, muzika, igra i nosija.

Po~etocite na KUD “Penzioner” 
datiraat od 1975 godina, a na KUD 
“Penka Koteska” od 1983 godina. Vo 
ovoj izminat vremenski period KUD 

“Penzioner” ima ispeano 120 pesni, 
a KUD “Penka Koteska” 80. Sekoja od 
ovie pesni se interpretirani pove}e 
pati. 

Aktivnosta na ovie KUD se naso~eni 
kon: odr`uvawe na koncerti vo 
Prilep i okolnite naseleni mesta 
po povod zna~ajni datumi od na{ata 
nacionalna istorija i drugi povodi 
kako {to se denot na penzionerite, 
posetata na Domot na stari lica 
i drugi; u~estvo vo site muzi~ki 
manifestacii na regionalnoto i 
republi~ko nivo organizirani od 
penzionerskata asocijacija; u~estvo 
i vo drugi manifestacii koi se 
odr`uvaat vo Republikata kako {to 
se: “Ilindenski denovi”, “10 dena  
Kru{evska Republika”, “Meglensko-

Mariovski sredbi”, Balkanskiot 
festival na starogradski narodni 
pesni vo Ohrid, Me|unarodniot 
festival “Pece Atanasovski” vo s. 
Dolneni i drugi.

  I dvette dru{tva imaa vpe~atliv  
nastap na makedonskata nacionalna 
televizija vo emisijata “Treto 
doba”. Od oficijalnite priznanija 
da spomeneme deka KUD “Penzioner” 
na manifestacijata “Ilindenski 
denovi” dobi zlatna plaketa za 
najdobro dru{tvo vo Republikata, 
a na festivalot  vo Dolneni vo 
kategorijata najmlad gajdaxija  prvoto 
mesto go osvoi ~len od KUD “Penka 
Koteska”.

Za organizacijata na site 
aktivnosti na kulturno-umetni~kite 
dru{tva “Penzioner” i “Penka 
Koteska” zna~aen pridones davaat 
rakovoditelite Quben Dimeski, 
Vasil Najdoski i Violeta Ko~oska.

Na krajot bi trebalo da se istakne  
ogromnata uloga i zna~ewe na ovie   
dru{tva, bidej}i pridonesuvaat za 
za~uvuvawe na na{eto bogato izvorno 
i starogradsko folklorno tvore{tvo, 
kako traen beleg na na{iot identitet. 
Toa stanuva u{te poaktuelno vo uslovi 
na negirawe na makedonskiot jazik, 
kultura i identitet od nekoi sosedni 
dr`avi. ¢

D.Stojkoski  

Poetsko 
kat~e

SUDBINSKI KILIM

Sudbino, ti go tkae{
kilimot moj,
po koj po~nav da ~ekoram
vo `ivotot svoj.
Sudbinata taka saka{e,
prvite ~ekori vo folklorot
da gi napravam vo osnovno u~ili{te,
za da se vtkajat vo {arata na 
kilimot.
^ekorej}i po sudbinskiot kilim,
vo osmoletka stanav u~eni~ka
na profesorot po muzika \oko 
Simonovski.
^ovek, so golemo srce.
^ovek, so roditelska du{a kon 
u~enicite.
Vo kilimot vmetnav u{te nekoja 
ni{ka,
so u~estvo vo gluma i hor pod 
palkata
na po~ituvaniot profesor \oko.
Kilimot prodol`i da se tkae,
no, so mnogu ni{ki vo drugi boi i 
{ari.
^ekorej}i po nego, poleka
stanav ~len na zdru`enie na 
penzioneri.
Nabrgu, zdru`enieto formira
kulturno-umetni~ko dru{tvo.
Me|u prvite stanav negova ~lenka.
Prvite {ari po~naa da se 
povtoruvaat,
pak, folklor, gluma i hor.
Dru{tvoto dobi i svoe ime.
Ime, na mojot po~ituvan profesor 
“\oko Simonovski”.
No, ne samo moj, tuka  sme pove}e 
negovi u~enici.
Sudbino, vo kilimot vmetni gi 
ni{kite 
na uspesite na dru{tvoto.
Vtkaj i zlatni ni{ki,
ni{ki, od zlatniot medal od 
Zrewanin,
medal, so koj se zakiti folklornata 
sekcija.
Sudbino, tkaj go i ponatamu
kilimot moj,
naedno i kilimot na dru{tvoto,
taka, }e napravi{ ubav spoj.
Tkaj sudbino, tkaj, tkaj, da nema kraj.

  Borjana Rali},  
penzionerka od Kumanovo         

Kabare vo Probi{tip \or|i Radevski - uspe{en gajdaxija od Kumanovo

Pet godini od formiraweto na peja~kata grupa “Raspeani ohri|anki” 

Jubilejot odbele`an so poetsko-muzi~ka ve~er 
“Penzionerite pejat za penzionerite”

Kulturno-umetni~kite dru{tva “Penzioner‘‘ i “Penka Koteska‘‘

Ambasadori na makedonskiot folklor
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- Ti ja spomna pri~inata. 
Navistina tuka sme negde. Takva 
imalo vo toa vreme, i taa ne bila 
mala i neva`na. Da pravi{ ovde 
ve~no sedalo, vo ovaa planina i 
prirodna divina, ne im bilo lesno 
na postarite. Mislam na onie {to 
do{le prv pat. Toa ne bilo od }ef 
tuku od golem zort. Kolku {to jas 
znam - prodol`i ponatamu stariot 
Kole toa ne bilo samo poradi edna 
pri~ina. Lu|eto se naseluvale 
ovde i za drugo.... Luѓeto {to ne gi 
znaat ovie raboti kako tebe imaat 
i pravo da se ~udat. Raka na srce, 
treba i ova da se ka`e - naglasi 
Kole: - Toga{ vo toa vreme, nemalo 
istorii kako sega. Predanijata {to 
se prenesuvale od tatko na sin, ne 
bile mnogu daleku od izvorot na 
vistinata. Edno takvo predanie 
{to se pameti do dene{en den, 
od nemawe `ivot na{ite predci 
vtasale do tuka. Da se dovle~ka{ 
duri do vamu, ne bila lesna rabota. 
Tie do{le navamu i vo ovie visoki 
planinski predeli, vo potraga za 
podobar `ivot. Dali takov na{le 

ili ne toa e ve}e druga rabota.
- Vo tie dale~ni vremiwa, kako 

{to veli predanieto, poleto dolu 
bilo mnogu bogato, ama voedno i 
mnogu bole`livo. Toa gi prinudilo 
luѓeto da merat i da premeruvaat. 
Koga do{le do vistinata, se 
odlu~иlе da go napu{tat toj `ivot. 
Se uverile deka pogolemo bogatstvo 
od zdravjeto nema. Na bolniot, 
kako {to se znae, bogatstvoto ne mu 
zna~i ni{to. Begale {to podaleku 
od tie bole{tini {to bile ~esti 
dolu vo poleto. Bri{ka pravele na 
celi rodovi i sela. Za eden mesec, 
snemuvalo mesta za novi grobovi. 
Koga seto toa im do{lo preku glava 
na lu|eto, gi natovarile kowite, 
mazgite i magariwata i do{le vamu 
vo ovie ridovi i planini. Toa e 
surovata vistina za tie vremiwa - 
doobjasni mudriot Kole.

- Zarem i toa mo`elo da bide - 
potpra{a gostinot koj be{e zamajan 
od toa {to go slu{na. - Taka bilo i ne 
mo`elo da bide poinaku - potvrdi 
i Ismet {to go vikaa Iso koj za 
celo vreme go merka{e gostinot i 

negovoto reagirawe.
- Ti samo slu{aj go Kole dodade 

edna{ Iso. Negovoto ka`uvawe e za 
veruvawe. Toj toa go ima slu{nato 
od dedo, pradedo. Zatoa mnogu znae 
za ona {to pominalo dosega. Sega 
ќe ti ja ka`e i vtorata pri~ina za 
na{eto doa|awe vo ovie dale~eni.

- Taka e - prifati vedna{ Kole. 
- Ovaa na{a naselba, kako {to 
ja gleda{ nekoga{ se zagnezdila 
i potprela na ovaa planina - 
prodol`i da objasniva mudriot 
Kole kako da bilo v~era: - Taa 
toga{ ne bila nitu mnogu mala nitu 
mnogu golema. So tekot na vremeto 
taa se zgolemuvala i mno`ela. 
Po ka`uvaweto na starite, taa se 
rodilа od nevoqi i so begawe. 
Toga{ vo toa vreme, kako glavna 
pri~ina bila nekoja golema vojna 
koja pusto{ela se pred seba. Kako 
{to rekov - potseti mudriot Kole 
- na selovo mu stavile temel, dve 
begalski grupacii. Ednite po vera 
bile risjani, a drugite muslumani. 
Dotoga{ tie, ne se znaele, nitu se 
poznavale. Od taa pusta vojna, pusta 

da ostane se begalo mnogu. Toj {to 
gi gonel im bil tu|inec. Doa|al od 
podaleku kako nivni neprijatel. 
Namerite ne mu bile ~esni. Ednata 
begalska grupacija doa|ale od 
ednata, a drugata od drugata strana. 
Begaj}i od nemajkade, slu~ajno se 
sretnale na ova mesto. Se zasolnine 
vo pazuvite na ovaa, kako {to se 
gleda dolga i vosoka planina. 
Se sretnale tuka i se нaselile. 
Sudbinata gi naterala da bidat 
zaedno i mnogu slo`ni. Slo`no i 
site zaedno, vo novoto selo {to 
go osnovale, mu go dale zaedni~ki 
imeto Sretenovo.

- Samoto ime ka`uva se.... Kumot 
bil zaedni~ki. Za imeto kako {to 
e preneseno, imalo dve tolkuvawa. 
Edni velele deka toa ime do{lo 
poradi toa {to dvete begalski 
grupi se sretnale ovde, a drugoto 
pak deka vo begaweto tuka ja na{le 
zedni~kata sre}a. Da vi ka`am 
pravo, jas veruvam deka i ednoto 
i drugoto e to~no. Tie toga{ ne 
samo {to zaedni~ki se doselile 
i naselile, tuku imale sre}a {to 

kurtulile od zaedni~kiot natrapnik 
koj ne pravel razlika me|u ednite i 
me|u drugite. Toj doa|al so pu{ki 
i topovi i bri{el s$ pred sebe. 
Od nego site begale. Kede {to }e 
stapnela negovata ~izma, treva ne 
niknela. Taka e ka`uvano do sega 
i da vi kazam pravo, se e to~no - go 
zaklu~i Kole negovoto oбjasnuvawe 
za minatoto na Sretenovo.	

proza | Od knigata “Trpana” od pisatelot Vasko Popovski (2)

prodol`uva vo naredniot broj ��

Da se crpi postojano od neis-
crpniot izvor na naukata; 
da se `ivee so poezijata, 

so ~ija vol{ebna mo} se izrazuva 
qubovta kon s$ {to n$ opkru`uva, 
a pritoa da im se protivi na godi-
nite i da se  zbogatuva sopstveniot 
tvore~ki fond, taa cvrsta re{enost 
da se ostavi neizbri{liva traga za 
edno ~ove~ko postoewe.
   - Vo `ivotot sum se trudel, i }e se 
trudam, znaeweto da ne go sfa}am 
kako natprevar so nekogo, a od nego 
i drug da ima korist za{to najmnogu 
im blagodaram na site moi u~iteli 
i profesori {to me u~ele i na site 
drugi {to me podu~uvale – veli lin-
gvistot, m-r Marinko Mitkov. Sre-
dbata so nego, vo negoviot dom vo 
Skopskata op{tina ^air, prilega 
na tek na mirna reka, a istovreme-
no zna~i i otkrivawe na vistini 
za edno osmisleno ~ove~ko posto-
ewe, obid da se yirne vo edna topla 
~ove~ka du{a polna so qubov kon 
lu|eto i verba vo `ivotot. Razgo-
vorot, razbirlivo, go po~nuvame 
so navra}awe kon negovite najrani 
godini, na vremeto koga mladiot 
~ovek ja opredeluva svojata `ivot-
na sudbina i vrvica.
   - Imav sre}a po zavr{uvaweto na 
osnovnoto u~ili{te vo moeto rodno 
Sokolarci, Ko~ansko, roditelite 
da me zapi{at vo U~itelskata {kola 
“Goce Del~ev” vo [tip. Tamu otkriv 
dve skapoceni vistini: qubovta kon 
decata i detskiot svet, voop{to, e 
ne{to najblagodarno i deka jazikot 
e najkompletnoto sredstvo za izra-
zuvawe na ~uvstvata i na steknato-
to znaewe. U{te toga{ gi napi{av 
prvite pesni za deca. Sredbite so 
poznati makedonski poeti ( Slavko 
Janevski, Aco [opov, Gane Todoro-
vski i drugi) za mene bea i radost i 
pottik za novi tvore~ki obidi. Na-
brzo sfativ: ogromno e zadovols-
tvoto da mo`e{ na svojot maj~in 
jazik da se izrazi{ i svoeto zna-

ewe da im go prenesuva{ na idnite 
generacii. Vo taa smisla i moite 
sredbi so najmladite vqubenici vo 
poezijata (za koi gi napi{av knigi-
te “Srce na rosata”, “Glasnite temi 
na Mile i Emi”, “ Kakva boja ima 
`ivotot”, “Ubavo, poubavo, najuba-
vo” i “Pesni za Matej”) se i toplo 
navra}awe kon detstvoto.
    @ivotot e pat so mnogu stanici. 
Kako Marinko Mitkov, izrasna vo 
vreden lingvist?
   - Po zavr{uvaweto na U~itelskata 

{kola “Goce Del~ev” i po 
ednogodi{noto direktoruvawe vo 
Centralnoto osnovno u~ili{te 
“Stra{o Pinxur” vo Sokolarci se 
vrabotiv vo Institutot “Krste Mi-
sirkov” vo Skopje, otkako prethod-
no gi zavr{iv studiite po make-
donski i ruski jazik na skopskiot 
Filolo{ki fakultet. Tuka celosno 
i se posvetiv na  lingvistikata, od-
nosno na tajnite (vo istoriska i so-
vremena smisla) na makedonskiot 
jazik. Za sre}a, imav izvonred-

ni profesori (Bla`e Koneski, 
Bo`idar Vidoeski, Radmila Ugri-
nova – Skalovska i drugi). Nasko-
ro na Filozovskiot fakultet vo 
Zagreb gi zavr{iv postdiplomski-
te studii po op{ta lingvistika i 
vo Institutot “Krste Misirkov” se 
vklu~iv vo proektite na Oddelenie-
to za  onomastika (nauka za li~nite 
imiwa, prezimiwa i imiwa na 
mesta). Kako rezultat na spojot me|u 
soznanijata od op{tata lingvistika 
i onomastikata gi objaviv knigite: 
“Prostorot kako semanti~ki jazik”, 
“Prezimiwata kaj Makedoncite” 
(kako koavtor), “Jazikot na imiwa-
ta” (zaedno so profesorot Trajko 
Stamatoski), “Preseano iskustvo” 
i “Jazikot kako egzistencijalen mo-
del”.
   @edta za znaewe e bezgrani~na. 
Bezgrani~na e i `elbata na 
nau~nikot Mitkov ubavinite na 
makedonskiot jazik da im se otkri-
jat i pribli`at i na najdale~nite 
narodi vo svetot. Zatoa edno vre-
me toj pretstojuva i vo dale~nata 
egzoti~na Kina. So koja cel? Kakvi 
impresii nosi od sredbata so nej
zinite lu|e?
   - Vo Kina prestojuvav {est meseci 
vo 1979 godina, so zada~a petna-
esetina slu{ateli da vovedam vo 
zakonitostite i su{tinata na make-
donskiot jazik. Toa be{e vozbudli-
va obvrska koja zaedno so moite 
u~iteli ja zavr{ivme uspe{no. Me 
krepe{e i inspirira{e nivnata sa-
modisciplina i `elba da go nau~at 
na{iot jazik. Za ~udo, nekoj od niv 
zboruvaa makedonski kako da bile 
so godini vo na{ava zemja. Zapoz-
navaweto so Kina, so nejzinite spo-
menici na kulturata i prirodnite 
ubavini, a posebno umetnosta, muzi-
kata i obi~aite – e moeto najgolemo 
bogatstvo od prestojot vo nea. Mo-
eto odu{evuvawe od ubavinite na 
Kina go preto~iv i vo eden ciklus 
vo mojata poetska objava “Dnoto na 

neboto”. Toa e moeto poetsko vidu-
vawe na najgolemite istoriski i 
prirodni znamenitosti (Kineskiot 
yid, Zabranetiot grad vo Peking, 
Dolinata na rekata Huamin, Ezeroto 
kaj Hanxou i drugo).
   Vpro~em `ivotot e ogromna duho-
vna lektira. Nau~nikot lingvist de-
nes bezmalku sedumdesetgodi{niot 
penzioner nezaborava nitu den 
za kodifikacija na na{iot jazik 
na negovata sega{nost i idnina. 
Apelira site da go sakame i da go 
neguvame. Toe ni e amanet od Misi-
rkov, Racin, Koneski... “Vo jazikot 
~ovekot najmnogu vlo`uval i zatoa 
toj mu e najverno sredstvo i najgo-
lemo bogatstvo. Ajde, site zaedno 
da vlo`uvame pove}e vo ona {to ni 
vetuva ~ove~ki opstanok” - veli na 
krajot od na{iot predprazni~en ra-
zgovor m-r Marinko Mitkov razmis
luvaj}i za svoeto novo delo za jazi-
kot i za nova poetska objava. ¢

Pero Milenkoski

KU]NA SLAVA

So srceto vino vo ~a{ata naleva 
doma}inot,
za da mu bide ve~na i ~esta i 
slavata.
Go kr{i lebot na trpezata toj,
za da doka`e deka umee
da go odbere najdobriot miris na 
zemjata.
Ej, blagodet e trpezata
koga na nea ima mesto i za neboto!
Od  blagoslovite na gostite
sami se palat sve}nicite pred 
ve~erata,
a lebot i vinoto od vozbuda 
zamirisuva na svadbi .
Se otvoraat i prozorcite {iroko
po~it da im se oddade na yvezdite
i pesnata da im se ~ue nadaleku.
Decata slu{aat sednati po 
}o{iwata
i veruvaat deka so pesna mo`e 
da se uni{tat site gromovi.

Marinko Mitkov

Sredba so lingvistot m-r Marinko Mitkov

Jazikot e na{eto najgolemo bogatstvo

Vo ridovi i planini
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Sojuzot na invalidski penzion-
eri na Makedonija (SIPM) od 
po~etokot na 2008 be{e pri-

nuden svojata aktivnost pred s$ da 
ja naso~i za konsolidacija na So-
juzot i na negovite ~lenki. Imeno, 
od 1997 godina koga e konstituiran 
ovoj Sojuz od nekolku op{tinski 
zdru`enija, se do pred nekolku godi-

ni toj obedinuva{e vkupno 17 ~lenki. 
No, bidej}i finansiraweto, u{te 
od po~etokot, ne be{e najsoodvetno 
re{eno, a vo otsustvo na jasno defini
rani kriteriumi za refundirawe na 
~lenarinata do zdru`enijata, preku 
Fondot na PIOM, ostava{e mo`nost 
za improvizacii i subjektivizam 
pri raspredelbata. Vo istiot period, 
koristej}i go Zakonot za gra|anski 
zdru`enija vo nekoi op{tini se regi
striraa u{te po dve-tri zdru`enija 
od ~lenovite na invalitskite penzi-
oneri. Na toj na~in brojot na ~leno-
vite vo site zdru`enija stana dva pati 
pogolem vo odnos na vkupniot broj na 
invalidski penzioneri, a sredstvata 
od ~lenarinata ostanaa isti i nedo-
volni. Toa predizvika “natprevar” 
me|u ovie zdru`enija za doka`uvawe 
koj ima prioritet na ovie sredstva. 
Poradi toa zdru`enijata svojata ak-
tivnost i sredstva moraa da gi  tro{at 
za sudski raspravi i parnici vo koi 
mora{e da ja doka`uvaat svojata le-
gitimnost. Taka, minimalnite sred-
stva planirani za drugi aktivnosti 
se tro{ea za advokati, tu`bi, `albi 

i sl. O~igledno be{e deka Fondot za 
PIOM vo vakvi uslovi ne mo`e{e 
da ja razre{i nastanatata sostojba, 
nitu pak toa be{e isklu~itelno vo 
negova nadle`nost. Zatoa nekoj od 
zdru`enijata na SIPM, prestanaa so 
svojata dejnost ili se integriraa so 
drugi zdru`enija. Isto taka nitu pak 
SIPM ne mo`e{e mnogu da im pomogne 
nitu materijalno nitu kadrovski.

SIPM i negovite organi, sledej}i 
go razvojot na nastanite, kako i posle
dicite {to mo`e da proizlezat od is-
tite, u{te na po~etokot na ovaa godi-
na, nastojuva{e i predlaga{e preku 
svoite dopisi do Fondot i do SZPM, 
da se iznajde najadekvatno re{enie 
za nastanatite problemi. Celta ni  
be{e ~lenovite na zdru`enijata t.e. 
invalidskite penzioneri da ne bidat 
manipulirani i prebrojuvani. Ube-
deni bevme deka na{ite predlozi }e 
naidat na razbirawe i poddr{ka i }e 
se re{avaat vo duhot na solidarnost 
i na kompromis.

Na{ite ubeduvawa i nade`i se zgo-
lemija koga Ministerstvoto za trud i 
socijala odlu~i posmrtninata da se 

ispla}a vo ist iznos vo celata Repub-
lika i samo preku podra~nite edini-
ci na Fondot, a izdvoenata ~lena-
rina na edinstvena smetka vo SZPM. 
Pomislivme deka kone~no rabotite 
trgnale od mrtva to~ka.

No, se poka`a deka vakvoto re{enie 
ne be{e celosno prifateno, pa nekoi 
od zdru`enijata i poedinci se `alea 
do Ustavniot sud. Zdru`enijata na 
SIPM po~naa ve}e da ja gubat svo-
jata nade` deka }e mu se stavi kraj na 
haosot vo raspredelbata na ~lenari-
nata i toa povtorno na {teta na site 
penzioneri. Me|utoa, blagodarenie 
tokmu na ovie tu`bi do Ustavniot sud 
istiot be{e prinuden da reagira. 
Taka, sega noviot Zakon na PIOM ni 
dava mo`nost zaedni~ki da se dogov-
orime za najoptimalnite re{enija, 
odnosno istiot n$ obvrzuva da 
predlo`ime i izgotvime zaedni~ki 
usoglaseni kriteriumi za raspredel-
bata na sredstvata od ~lenarinata, a 
so toa kone~no da im stavime i kraj 
na dosega{nite improvizacii. Sega 
se zavisi od objektivnosta i koopera-
tivnosta na site navedeni Sojuzi so 

Zakonot. Toa mo`eme i morame da go 
postigneme, najmnogu poradi faktot 
{to sme se deklarirale i registri-
rale kako zdru`enija i sojuzi formi-
rani isklu~itelno za potrebite i 
problemite  na penzionerite. I do
kolku kvalitetno gi re{ime prob-
lemite pri raspredelba na sredst-
vata od ~lenarinata, toga{ sojuzite 
vo idnina na zaedni~kite sostanoci 
}e mo`at da gi naso~at svoite idni 
aktivnosti, isklu~itelno za podobru-
vawe na uslovite i organiziranosta 
na zdru`enija, da razmenuvaat idei 
da izgotvuvaat novi i posoodvetni 
re{enija za potrebite na svoite pen-
zioneri vo Republikata.

Zaklu~ocite na organite na na{iot 
Sojuz ne obvrzuvaat celosno da nas-
tojuvame da se realiziraat novite 
zakonski re{enija, a preku Sojuzot 
i zdru`enijata }e dademe nesebi~na 
poddr{ka na sekoj korisen i realen 
predlog vo zaedni~kata Organizacija 
dokolku istiot ima za cel podobru-
vawe na penzionerskiot `ivot. ¢

Pretsedatel na SIPM
 Dimitar Zarkov

Bra~niot par Ne~evi se pozna-
ti na javnosta: doktorkata 
Qubinka kako stomatolog za 

deca i dolgogodi{en profesor na 
Stomatolo{kiot fakultet vo Skopje, 
a doktor Trajko Ne~ev kako nau~en 
rabotnik vo Veterinarniot institut 
vo Skopje i avtor na pove}e nau~ni 
i literaturni dela. Nivnata etabli-
ranost vo soodvetnite nau~ni kru-
govi vo vremeto na aktivna slu`ba 
ne e sporna, no za nas e pointeresen 
nivniot penzionerski `ivot, nego-
voto prifa}awe kako normalen tek 
na ne{tata i pronao|awe na na~ini 
za aktivna prisutnost vo op{testvoto 
i osmisluvawe na postoeweto, bez 
da se o~ekuva ili da se bara nekak-
vo op{testveno ili materijalno 
zadovolstvo. Naprotiv, se raboti za 
anga`man koj izvira od prirodnata 
darba i koj sekoj od nas go pravi bez 
napor i zamor, bidej}i toa go ispol-
nuva so nemerlivo zadovolstvo i so 
toplina vo du{ata.

Doktorkata Qubinka Ne~eva e ro
dena 1930 godina vo Ohrid, kade sto 
zavr{uva gimnazija, a vo Belgrad 
Stomatolo{ki fakultet. Taa e eden 
od prvite profesori i osnova~i na 

Stomatolo{kiot fakultet vo Skopje. 
Penzionerskite denovi & pominu-
vaat so anga`man vo domot i za seko
dnevnata “logisti~ka podr{ka” na 
soprugot, s$ so cel da go oslobodi od 
doma{nite obvrski za toj da mo`e 
nepre~eno da se koncentrira i pos-
veti na pi{uvaweto.

Doktorot Trajko Ne~ev e roden 1926 
godina vo Veles, kade {to izrasnuva 
i zavr{uva gimnazija. U{te vo gimna-
ziskite denovi poka`uva silna volja 
kon pi{aniot zbor. U{te toga{, pred 
Vtorata svetska vojna, imal mo`nost 
da raboti na ma{ina za pi{uvawe vo 
trgovskiot du}an na negoviot tatko, 
koe ne{to mu se poka`alo od golema 
korist i vo natamo{niot tek na `ivo-
tot. 

Literaturnite porivi koi izvirale 
od nego, po vojnata bile potisnati od 
potrebata na novata dr`ava, pa studi-
ra na Veterinarniot fakultet vo Bel-
grad, kade {to zavr{uva i specijali-
zira, a doktorira vo Zagreb. Se vra-
botuva vo Veterinarniot institut vo  
Skopje, kade {to rabotniot vek go po-
minuva zanimavaj}i se i so nau~na i 
so prakti~na, laboratoriska rabota, 
a izvesen period i rakovodi so insti-

tutot kako direktor. Oddavaj}i se na-
polno na nau~nata rabota, ne stignuva 
da odvoi vreme i pointenzivno da se 
navrati na literaturnite porivi koi 
tleeja vo nego od mlade{kite denovi, 
iako sekoga{ gi nose{e i vo retki 
migovi im se navra}a{e. No, ona {to 
~ovekot go nosi vo sebe ne mo`e da se 
skrie i mora nekoga{ da izblikne na 
videlina. Preranoto penzionirawe 

(so toga{niot zakon na 60 godini) mu 
otvori pat za posvetuvawe na ostva-
ruvaweto na mlade{kite ambicii. 
I taka, vo 1995 godina izleguvaat 
na videlina poemata „Kopne`ite za 
u~eni~kata vo belo” i romanot vo 
stihovi „Edna studentska prikazna”, 
otpe~ateni vo edna kniga nare~ena 
„Se}avawa na studentskite godini”, 
posvetena na vnukata Ana. Vo 1998 
godina izleguva prekrasnata novela 
„Dve par~iwa sino nebo”, a vo 2005 
godina novelata „Serenadi”, pos-
vetena na zetot Ilija. Vo toa vreme, 
istovremeno raboti i na prozniot 
roman “Temelko bo~varot”, za koj 
pribiral materijal dolgi godini. 
Glavniot junak, Temelko, e pradedo 
na avtorot. Romanot izleguva od pe~at 
2005 godina i e so posveta: „Na }erka 
mi Marija, da si go znae potekloto”. 
Vsu{nost, se raboti za roman so ve-
rodostojni likovi, predci na avtorot 
koi `iveele vo devetnaesettiot vek. 
Po izleguvaweto na romanot, po~nuva 
da raboti na ostvaruvawe na idejata 
za trilogija na negovoto semejstvo, 
no i slika na op{testvenite i `ivot-
nite tekovi vo koi opstojuval na{iot 
narod. Vo nea, ve}e izdadeniot roman 
bi bil prvata kniga; vtorata bi bila 
za najstariot sin na Temelko, Ordan, 
i negovoto mnogubrojno semejstvo, so 

naslov  „Ordan ~evlarot”, a tretata, 
za sredniot sin na Ordana, Dim~e, 
koj, od {este bra}a, edinstven osta-
nal vo Veles kako sto`er na fami-
lijata, i }e go nosi naslovot „Dim~e 
berberot”. Poradi ovaa namera, se 
uka`ala potreba, ve}e izdadeniot ro-
man da se preraboti i pro{iri, za da 
mo`e da se nadovrze so natamo{noto 
dejstvo vo vtorata i tretata kniga. 
Preraboteniot roman za „Temelko 
bo~varot” e gotov i podgotven za iz-
davawe. Vtoriot del za „Ordan ~ev-
larot” e vo faza na privr{uvawe, pa 
avtorot se nadeva deka }e bide gotov 
idnata godina. Potoa }e sledi rabo-
ta na tretiot del, koj e ve}e osmis-
len i }e preostane realizacijata za 
koja, sepak, e potrebno vreme i, nad 
s$, dobro zdravje. Zasega zdravjeto e 
zadovolitelno so razbirlivi tego-
bi koi se pridru`uvaat na godinite. 
No, tuka e nesebi~nata i energi~na 
„logisti~ka poddr{ka” od soprugata, 
sekoga{ polna so elan i spremna da 
pomogne. Redovna poddr{ka ima i od 
}erkata i od vnukata. Blagodarenie na 
niv zapo~nuva da se slu`i so kompju-
ter i ve}e odamna se gledaat rezulta-
tite, davaj}i nade` deka naskoro }e 
ja imame v race negovata trilogija za 
Bo~varovi. ¢ 

Mile Serafimovski

So Rezolucijata 47/ 97 od 4 Ok-
tomvri 1992 godina, General-
noto Sobranie na Obedinetite 

nacii go proglasi 3 Dekemvri za 
Me|unaroden den na lica so invalid-
nost, koj se odbele`uva sekoja godina. 
Denot e izbran vo ~est na godi{ninata 
od usvojuvaweto na Programata na 
aktivnostite za lica so invalidnost 
od strana na Generalnoto Sobranie, 
za da se podigne stepenot na pozna-
vawe i razbirawe na problemite na 
licata so invalidnost i da se zgole-

mi svesta za seto ona {to }e se do-
bie dokolku licata so invalidnost 
vo sekoj aspekt se integriraat vo 
op{testveniot i ekonomskiot `ivot 
na zaednicata.

Za vreme na poslednite tri dece-
nii napraveno e mnogu za afirmacija 
na pravata na licata so invalidnost. 
Zna~ajno be{e proglasuvaweto na 
Me|unarodnata godina na licata so 
invalidnost, od strana na General-
noto Sobranie vo 1981 godina, potoa, 
slede{e Me|unarodnata decenija na 
licata so invalidnost(1982-1993 
god)., koja go promovira{e “Celosno-
to u~estvo na licata so invalidnost 
vo op{testveniot `ivot, razvoj i ed-
nakvosta.

Za da se ostvarat ovie celi Gene-
ralnoto Sobranie usvoi:

- Programa na aktivnostite na lica-
ta so invalidnost vo 1982 god.

- Standardnite pravila za izedna
~uvawe na mo`nostite na licata so 
invalidnost vo 1993 god.

- Vo 1994 godina dolgoro~na strate-
gija za natamo{noto sproveduvawe na 
Programata za aktivnostite do 2000 
godina, a vo Obedinetite Nacii na 13 

Dekemvri 2006 godina be{e usvoena 
i Konvencijata za pravata na lica-
ta so invalidnost. Ovaa konvencija 
ve}e ja ratifikuvaa nad 20 zemji i 
se o~ekuva ratifikacija i od na{ata 
dr`ava.

Me|unarodniot den na lica so inva-
lidnost im dava mo`nost na Vladata, 
organizaciite na lica so invalid-
nost, kako {to se zdru`nijata na inva-
lidite na trudot i na korisnicite na 
invalidskite penzii i na site gra|ani 
mnogu pove}e da se anga`iraat kon 
slobodite i potencijalite na licata 
so invalidnost.

Vo znak na odbele`uvawe na ovoj 
Den i Nedela vo na{ata zemja se orga-
niziraat sostanoci so tema na lica so 
invalidnost i razgovori za potrebi-
te, interesite i ambiciite, nivnata 
situacija, a se usvoeni i programi za 
socijalna rabota i rabotna rehabi-
litacija. Se odr`auvaat i sredbi za 
da se zabrza sproveduvaweto na Stan-
dardnite pravila za izedna~uvawe na 
mo`nostite na licata so invalidnost, 
a se sumiraat i rezultati od aktiv-
nostite sprovedeni vo izminatava 
godina, kako i problemite na koi se 

naiduva{e vo izminatiot period.
- Se naglasuva i potrebata da se 

proklamiraat pravata na licata 
so invalidnost vo nacionalniot 
zakonski sistem, promovirawe na 
solidarnost pome|u licata so inva-
lidnost i zaednicata vo celina, kako 
{to e simbolizirano vo amblemot na 
Me|unarodniot den na lica so inva-
lidnost.

- Se nastojuva odbele`uvaweto da 
bide na nivo na mesni organizacii 
i sekcii, da se bara vklu~uvawe na 
me|unarodni i regionalni organiza-
cii i potencijalni donatori, koi }e 
pridonesat za podobruvawe na sostoj-
bite na licata so invalidnost, so toa 
{to }e se iznesat potrebite so pre-
dlozi za iznao|awe na re{enija. 

Mnogu e bitno za site ovie pra{awa 
pocelosno da bide informirana jav-
nosta preku sredstvata za javno in-
formirawe so naglaska za pravata 
na licata so invalidnost, nivnite 
potrebi, problem i i potencijali.

Od preku 100.000 lica so inva-
lidnost vo Republika Makedonija so 
trajno zagubena rabotna sposobnost 
se preku 47.000 lica. Ako na niv se 

dodadat i okolu 40.000 korisnici na 
semejna penzija nasledena po osnov 
na invalidnost se dobiva jasna slika. 
Me|utoa, Zakonot za vrabotuvawe na 
lica so invalidnost, odnosno Zakonot 
za vrabotuvawe na invalidi i pokraj 
beneficiite {to gi pru`a se u{te ne 
za`ivea. Naprotiv se pogolemo e nas-
tojuvaweto na rabotodava~ite da se 
osloboduvaat od vrabotenite so pro-
fesionalna rehabilitacija, davaj}i 
im nekolku mese~ni plati za dobro-
volno napu{tawe na rabotata ili 
proglasuvawe za tehnolo{ki vi{ok, 
so {to u{te pove}e se zgolemuva bro-
jot na nevrabotenite.

^ovekot {to stanal invalid pretr-
pel golemi psihofizi~ki promeni i 
negovoto vklu~uvawe vo op{testvoto 
prestavuva specifi~en slu~aj, a ne-
govata materijalna neobezbedenost 
poseben problem. Poradi seto toa 
se apelira site nadle`ni faktori 
pove}e da pridonesuvaat za re{ava
weto na problemite na ovie lica. ¢   

Gido Boj~evski,
pretsedatel na Sojuzot na 

zdru`enijata na invalidi na trudot 
i korisnici na invalidska penzija

Godina na konsolidacija

Po povod me|unarodniot “Den i nedela na lica so invalidnost 2008 godina”

Potreba od integrirawe vo op{testveniot `ivot

Vo domot na d-r Ne~evi 
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Sedumdeset i trigodi{niot skop-
ski penzioner od “Avtokoman-
da” so pravo e `iva legenda 

vo penzionerskoto dru{tvo “Gazi 
Baba”. Toj e “du{ata” na rekreativna-
ta dru`ba me|u penzionerite od ovaa 
skopska op{tina vo glavniot grad 
na Makedonija. Roden vo Stracin vo 
blizina na Kumanovo, mo{ne dobar 
soprug, tatko na dve }erki i dva sina, 
slu`i za primer na svoeto semejstvo, 
na bliskite i na podale~nite rodnini 
i prijateli, kako i me|u svoite kolegi 
vo nekolku rabotni organizacii kade 
{to go pomina rabotniot vek i kade 
{to najposle se penzionira{e.

Najprvin raboti vo  zemjodelska 
zadruga, potoa vo “Beton‘‘ kako voza~, 
pa vo Fabrikata za alkoholni i be-
zalkoholni proizvodi “Biserka” i na 
krajot, kako voza~ na avtobus vo “Pro-
leter” – od 1966 do 1993 godina se do 
penzioniraweto. 

Da do`ivee{ pove}e od 73 godini 
`ivot i da bide{ sekoj den me|u pen-
zionerite vo dru`ewe i vo realiza-
cija na brojni obvrski koi gi ostva-
ruva vo penzionerskata organizacija 
vo “Gazi Baba‘‘ e prava retkost.

Spored negovata evidencija, Stoje 
Maksimovski od 1966-ta godina do 
deneska vozel 260 avtobusi so vkupno 
13.300 patnici. Vo negovata rabota i 
dejnost mu bile dadeni na rakuvawe 
45 mercedesi i drugi marki avtobu-

si. Kako sovesen voza~ nemal nikakov 
golem defekt na vozilata nitu storil 
nekoj golem soobra}aen prekr{ok. 
Bil sekoga{ revnosen voza~ i odgovo-
ren za svoeto vozilo i za sigurnosta 
na patnicite.

U{te pred da se penzionira imal 
mnogubrojni sredbi vo prevezuvawe 
na penzioneri na penzionerski pa-
tuvawa – raska`uva s$ u{te krepkiot 
i raspolo`en za razgovor Stoje. I 
samite penzioneri izrazuvaat `elba 
da patuvaat so nego, bidej}i e mo{ne 
uspe{en organizator.

Nezaboravnite drugaruvawa so pen-
zionerite mu se vo trajni se}avawa. 
Patuval vo skoro site zemji od Balka-
not, potoa vo Evropa – Germanija, Ita-
lija, Slovenija, Hrvatska, Turcija, 
Ungarija, Srbija, Grcija i vo drugi 
zemji. 

Kako voza~ na penzionerski patuva-
wa prethodno ja prou~uval mar{ruta
ta na patuvawata, kako i zna~eweto na 
istoriskite spomenici vo zemjata i 
vo mestata {to }e gi posetat. 

Ja koristi doma{nata biblioteka 
polna so turisti~ki i drugi infor-
macii za zemjite kade {to se patu-
va. Poradi toa penzionerite sakaat 
da patuvaat so nego niz Makedonija 
i mnogubrojnite drugi balkanski i 
podale~ni evropski zemji.

Celta na brojnite rekreativono-
turisti~ki patuvawa na penzioneri-

te, bila i ostanuva i natamu se dodeka 
zdravjeto mu dozvoluva, za da bide or-
ganizator  na istite. Ne postoi mesto 
dostapno za patuvawe so avtobus vo 
Makedonija kade {to ima prirodno 
- rekreativno-turisti~ki znameni-
tosti i istoriski crkovni objekti, 
koi penzionerite pod rakovodstvo na 
Stoje ne se poseteni. 

Poslednite dve patuvawa od 2008 
godina bea na relacija Mavrovo - ma-
nastirite Sv. Jovan Bigorski Krsti-
tel,  @enskiot manastir – Pobedono-
sec - Raj~ica kaj Debar, kako i isto-
riskiot grad Kratovo i okolinata. 

Vo novata 2009 godina so dedo Stoje 
se planiraat novi patuvawa za zapoz-
navawe so ubavinite na Makedonija i 
drugite zemji od Balkanot i od Evro-
pa.

Stoje Maksimovski e u~esnik i 
na Prvata penzionerska revija vo 
Pribi{tip vo 2003 godina. Organi-
zator e i na kulturno-zabavnite pri-
redbi za Novata i Starata godina /Va-
silica/ kako na koncerti na izvoren 
folklor na penzionerite {to ~esto 
se odr`uvaat vo salata na penzione-
rite vo “Avtokomanda” i vo drugi klu-
bovi. ¢

 Aco Dimitrovski

Najstariot penzioner vo  
Probi{tipsko so pribli`no  
sto godini, e vitalen i 
raspolo`en kako vo  
najubavite godini od `ivotot.

Velat `ivotot e kako ogledalo, 
ako mu se nasmevne{ i toj }e 
ti se nasmevne, ako go organ-

izira{ na godinite }e zaboravi{, 
ako im potklekne{ na problemite tie 
}e te uni{tat.

Ova ni go potvrdi i sredbata so 
najstariot penzioner vo Op{tina 
Probi{tip, dedo Janko – po`ar
nikarot, kako {to mnogumina go 
narekuvaat. Za nego vremeto kako da 
zastanalo vo pedesettite ili {eeset-
tite godini od `ivotot.

Dojden e vo Probi{tip od seloto 
Opila, Krivopalane~ko vo 1946 
godina, koga se postavuvaa temelite 
na dene{niot grad, toga{ samo rudar-
ska naselba. So kowot Siv~o i so ko-
bilata, natovareni so najosnovnite 
predmeti, so `enata i so dvete }erki, 
pristignal vo potraga za nov i pou-
bav `ivot. Ovde mu se rodile u{te 
edna }erka i eden sin, pa taka seme-
jstvoto se zgolemilo na {est ~lenovi. 
Vo po~etok rabotel kako policaec 
i postojano bil na teren. Potoa go 
prefrlile vo grade`nata grupa, a go 
premestuvale sekade kade {to }e se 
pojavela potreba. 

Toj nikoga{ ne se protivel, tuku 
sekoga{ ja prifa}al sekoja rabota 
i ja rabotel so golema qubov. Na 
kraj go postavile kako komandir na 
protivpo`arnata edinica pri rud-
nicite “Zletovo” kade {to ostanal s$ 
do penzioniraweto

I deneska ~uva edna od po`a
nikarskite uniformi i veli deka e 
gord na nea.

Babi~kata, Bog da ja prosti, mu zam-
inala pred 12 godini i go ostavila 

sam. Decata, sekoe si svilo svoe gnez
do, sozdalo svoe semejstvo, si ima 
svoi gri`i i radosti. Veli, sre}en 
sum {to od ~etirite deca imam osum 
vnuci i devet pravnuci, od koi na
jstariot, ma{inski in`ener, ima 25 
godini i ako dade Gospod }e do~ekam 
~ukunvnuk.

Koga }e pomine{ pokraj negovata 
ku}a ne mo`e da se zabele`i deka ne-
dostasuva `enska raka. Dvor~eto sre-
deno, ~isto, zasadeno so prekrasni 
cve}iwa, a ovo{nite drvja skroeni, 
is~isteni kako da go rabotel stru~wak 
– agronom. 

“Cve}iwata mi se posebna radost, 
pokraj niv se ~uvstvuvam pomlad, so 
niv razgovaram kako so vnucite i gi 
neguvam so golema qubov. Velat ako 
saka{ da bide{ sre}en cel `ivot 
odgleduvaj cve}iwa, a jas tokmu toa 
go pravam, mo`ebi zatoa postojano 
se smeam i sum vo dobri odnosi i so 
semejstvoto i so sosedite”, veli dedo 
Janko.

Mnogu e zborliv i mnogu pameti. Se 
se}ava i na svoite detski denovi i na 
`ivotot vo Opila.

Pri na{ata sredba neminovno be{e 
pra{aweto za negovata dolgove~nost, 
za negovata vitalnost i golemata 
`elba s$ da mu bide sredeno. Ni 
odgovori malku filozofski: “Ako 
~ovekot go sozdala rabotata, taa go 
odr`uva vo vitalnost. Zatoa jas sum 

postojano vo dvi`ewe. 
Ako nemam rabota vo ku}ata ili vo 

gradinata jas ja {etam mojata ulica 
so prijatelite. Vo `ivotot nikoga{ 
ne sum pu{el, a sum pivnuval po ne-
koe rakii~e, {to se veli da mi se 
razdvi`i krvta. 

Mo`ebi nema da mi veruvate, no 
jas neznam {to e lekar. Malku me iz-
dadoa u{ite, pa ne slu{am najdobro. 
Osven {to nosam vilica s$ drugo mi 
funkcionira vo najdobar red. ^itam 
bez o~ila, {to zna~i vidot odli~no 
me slu`i. Se hranam zdravo. 

Ne se ~uvstvuvam gladen, iako 
nikoga{ ne se prejaduvam. Moeto se-
mejstvo sekoga{ bilo harmoni~no, 
bez kavgi. Eve, tuka se nao|a i ku}ata 
na sinot od ednata strana i na }erka 
mi od drugata. Decata me po~ituvaat, 
no jas nikoga{ ne sakam da im bidam 
na tovar, za{to s$ u{te mo`am sam da 
rabotam. ^estopati jas im pomagam na 
niv.

So eden skromen, miren i `ivot 
bez nervozi i so postojana aktivnost 
mo`e sekoj da gi do~eka moite godi-
ni.”

Se razdelivme od dedo Janko – 
po`arnikarot, posakuvaj}i mu u{te 
mnogu sre}ni denovi, da ja nadmine 
stotata i toga{ pak da se sretneme i 
pomuabetime. ¢

M. Zdravkovska

Penzionerot od Tetovo, Faik 
Ja{ari negovite poznajnici 
i sorabotnici go znaat kako 

“neumorniot Faik”. Takov bil i kako 
rabotnik vo tkaja~nicata na “Teteks”, 
a takov go poznavaat i sega, po 20 
godini penzionerski `ivot. Faik 
osobeno e aktiven vo sportskiot 
`ivot na penzionerite, a najmonogu 
e anga`iran na natprevari vo {ah, 
kade {to re~isi postojano e so “sud-
iska palica”. Obi~no e glaven sudija 
koga se raboti za natprevari na pen-

zioneri, no vo sli~na uloga se nao|a 
i na povici na drugi organizirani 
sredbi na 64 poliwa. Poznat e kako 
pravi~en i kako vistinski sudija, 
pa ~esto se zabele`uva vo taa uloga 
na natprevari {to gi organizira 
Policijata, Armijata i drugi. “[ahot 
mi e pasija i vo nego gledam kako za-
nesen. I sega igram koga imam vreme, 
zaradi {to i ja odr`uvam kondicijata 
kako sudija”, zboruva za sebe Faik 
Ja{ari.

Vo Zdru`enieto na penzionerite 
vo Tetovo delegat e na  Sobrani-
eto i ~len na Izvr{niot odbor, a 
ve}e vtor mandat e pretsedatel vo 
Komisijata za sport. Pod negovo 
vodstvo i blagodarej}i na golemoto 
anga`irawe, tetovskite penzioneri 
duri 9 pati bile sevkupni pobednici 
na Republi~kite penzionerski sport-
ski natprevari. 

Tetovci se raduvaa na Republi~kite 
penzionerski sportski natprevari 
vo Struga, Kavadarci, Veles, Krani, 
Ohrid i vo Kumanovo. 

Pod vodstvo na Faik Ja{ari pen-
zionerite-sportisti od Tetovo ne-
prikosnoveni se vo  frlawe |ule i 
tr~awe za `eni, strela{tvo za ma`i 
i tegnewe ja`e vo ma{ka i `enska 
konkurencija.

Neka se Sre}ni Novogodi{nite 
praznici, Faik, i so tebe tetovskite 
penzioneri da osvojuvaat u{te mnogu 
nagradi. ¢

G. Eftovski

Rekreativno dru`ewe me|u penzionerite 

Stoje Maksimovski – `iva legenda  
vo “Avtokomanda‘‘ - Skopje

Likovi na penzioneri

Neumorniot Faik Ja{ari

Recept za dolgove~nost na dedo Janko Stojanovski

Zdru`enie na  
penzioneri od  
op{tina  Berovo
Novogodi{ni  
aktivnosti

Vo ramkite na odbele`uvaweto 
na novogodi{nite i bo`i}nite 
praznici Zdru`enieto na pen-

zionerite od op{tina Berovo organi-
zira drugaruvawe me|u penzionerite. 
Posebno Bo`i}nite sredbi me|u pen-
zionerite od op{tinata se tradicio-
nalni i sekoja godina se pravat napo-
ri tie da bide {to pomasovni.

Vo dekemvri, berovskite muzi~ari 
– penzioneri u~estvuvaa na revijalen 
koncert vo Ko~ani, zaedno so domak
inite i gostite od Kavadarci.

Zdru`enieto na penzionerite od 
op{tina Berovo denovive odr`a 
i pro{irena sednica na koja se  
razgledaa godi{nite izve{tai kako  i 
Programata za rabota za pretstojnata 
2009 godina ¢

 D. R.

Sorabotuvajte so 
 „PENZIONER plus”

Materijalite pra}ajte gi ot~ukani 
na ma{ina za pi{uvawe ili ako ste 
vo mo`nost vo elektronska forma na 
i-meil (e-mail) adresata na vesnikot: 
kontakt@szpm.org.mk najdocna do 
15-ti vo mesecot za da ima vreme 
da bidat pregledani i lektorirani. 
Tekstot da bide napi{an so Tajms Wu 
Roman (Times New Roman) i golemina 
na bukvite 12. 
[to se odnesuva do slikite i niv 
mo`ete da ni gi ispratite po po{ta  
ili na istata i-meil adresa, na koja 
mo`ete da ni pi{uvate i za Va{ite 
zabele{ki, kako i koi temi spored 
Vas se interesni da gi tretira 
vesnikot. 
Ubavo bi bilo da imate Va{a i-meil 
adresa koja mo`e da ja otvorite i na 
uslu`en kompjuter ako nemate svoj.
Pi{uvajte ni, javuvajte se, taka 
vesnikot }e bide posodr`aen i 
pointeresen. Pozdrav! 

od Redakcijata

Specijalist po  
stomatolo{ka protetika

PROTEZI  
SO  

SINI KARTONI
popust za penzioneri !!

Lokacija Pazar, Taftalixe 2
tel. 02/30 65 528
mob. 075 43 35 43
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Od makedonskoto narodno tvore{tvo
Marko Cepenkov

MRZELIVATA @ENA
Edna `ena bila mnogu mrzeliva. Ma`ot & ja karal
da raboti, a taa ne go slu{ala. Po vreme, so gole-
mi maki ma`ot ja nateral da mu prede ko{ula.

Vo eden prazni~en den `enata oti{la v crkva i tamu
po~nala da se fali na drugite `eni, oti predela na
ma`ot i ko{ula. 
Vo momentot koga se falela, se pogodilo kraj niv da 
pomine ma`ot &.
[tom go videla, izvikala:
- Mili ma`u, mili tri-ko{ulniku! Toj, koga ~ul toa,
se obrnal na kaj nea i ja zapra{al:
- Zo{to, `eno mi vika{ tri ko{ulnik? Jas nemam tri
ko{uli,  imam samo edna.
A taa mu odgovorila:
- Edna ma`u, {to ja nosi{, edna ti predam - dve, i edna
sakam  da ti predam - ete tri!

EJ, DEDO MRAZ!
BRZOOOO!

Eh, od koga
go ~ekam!

Drugari, zarem 
mislevte deka za
vas nema?

[to li }e mi padne
od seto ova.
Od se po ne{to mi
treba.

Barem tret
da stignam.

Vo Japonija vo zlatarnicata „Ginza Tanaka” vo gradot Osaka, 

izlo`ena e najskapate elka na svetot. Elkata e napravena od 24-

karatno zlato, te`i 21 kg., a ukrasena e so 240 dijamanti, 

biseri i drugi skapoceni kamewa. Elkata ~ini eden milion 

evra.

Na plo{tadot “Rokfeler” vo Wujork, po sedumdeset i {esti pat, 

postavena e elka visoka 22 metri, ukrasena so 30 000 sijalici 

povrzani so kabel dolg 8 kilometri. Na vrvot ima kristalna 

zvezda so pre~nik od 3 metri, koja te`i 249 kilogrami, podarok 

od „Svarovski”.

Novata 2009 godina }e mora da „po~eka” edna sekunda pred i 

oficijalno da pristigne, soop{tija me|unarodnite eksperti za 

vremeto. Spored ekspertite, na krajot na ovaa godina }e bide 

dodadena u{te edna „prestapna” sekunda, so cel da se postigne 

sinhronizacija na slu`benite atomski ~asovnici so rotacijata 

na Zemjata. Iako rotacijata na Zemjata trae celi 24 ~asa, mali 

varijacii mo`at da dovedat do ras~ekor me|u astronomskoto 

vreme i ona {to go poka`uvaat atomskite ~asovnici, kaj koi 

nema nikakvi otstapki. So dopolnitelnata sekunda, prestapnata 

2008 }e bide najdolga godina po 1992-ta.

*   *    *    *    *    *

*   *    *    *    *    *

ilustracii i podgotovka: Rade Di~oski

*   *    *    *    *    *

*   *    *    *    *    *
*   *    *    *    *    *
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Dimitrija Bogatinoski,  
pretsedatel na IO na ZP“Kisela 
Voda”-Skopje

Zdru`enieto na penzionerite 
“Kisela Voda” e najbrojno vo na{ata 
dr`ava so nad 19.700 starosni i 
semejni penzioneri od op{tinite 
Aerodrom, Kisela Voda, Sopi{te, 
Zelenikovo i Studeni~ani. 2008 go-
dina be{e dinami~na i uspe{na.
Ostvarivme dobri rezultati vo site 
planirani aktivnosti, vo gri`ata za 
standardot na penzionerite, za nivno 
dru`ewe i sorabotka, vo preventiv-
na zdravstvena za{tita i edukacija,  
sport i rekreacija i vo kulturni 
samodejnosti. Posebna naglaska vo 
aktivnostite e dadena na ogranocite 
i za sozdavawe uslovi za nivno delu-
vawe.Otvoreni se dva kluba za dneven 
prestoj vo Zelenikovo i naselba Var-
dar, a se obezbedeni prostorii za 
novi klubovi za ogranocite “ Kisela 
Voda”, “11 oktovmri”-tvrda gradba, 
“Jane Sandanski” i Novo Lisi~e, koi 
se planira da bidat otvoreni vo tekot 
na novata 2009 godina.

Slave Lazarevski, ­
pretsedatel na IO na ZP Tetovo

Zdru`enieto na penzionerite od 
Tetovo site aktivnosti gi ostvaruva 
vo splotena atmosfera , sorabotka i 
dru`ewe na penzioneri Makedonci, 
Albanci  i od drugi nacionalnosti. 
I vo 2008 godina imavme uspe{no 
u~estvo na 13-tite Republi~ki pen-
zionerski sportski natprevari {to 
se odr`aa vo prekrasniot Sportsko 
rekreativen centar “[ampion” vo 
Radovi{, kako i na Regionalnata re-
vija na pesni, muzika i igri vo Skopje 
kade nastojuvavme da se pretstavime 
vo najdobra svetlina, so kvalitetna 
programa od starogradski i izvorni 
makedonski i albanski pesni.Me|u 
penzionerkite i penzionerite vo gra-
dot pod [ara vladee golemo intere-
sirawe za sportski i kulturni dejnos-
ti. Vo novata 2009 godina o~ekuvame 
novi uspei, a so rekonstrukcijata na 
Domot na penzionerite vo Tetovo se 
sozdavaat i podobri uslovi za sev
kupnite aktivnosti.

Krsto Canev, ­
pretsedatel na Sojuzot na inva-
lidi na trudot na Makedonija

Vo Op{tinskite zdru`enija na in-
validi na trudot  ~lenuvaat i inva-
lidski penzioneri, a 2008 godina 
be{e karakteristi~na po mnogubro-
jni aktivnosti, regionalni sredbi, 
poseti na kulturno-istoriski spo-
menici vo Republika Makedonija i 
drugo. Se odr`aa i sportski natpre-
vari vo {ah, domino, tegnewe ja`e i 
tr~awe na sto metri. Vo pove}e gra-
dovi posebno be{e odbele`an 3-ti 
dekemvri- svetski den na invalidi, 
so sve~eni sednici i dru`ewa, kako 
i humanitarni poseti na te{ki inva-
lidi.

Za narednata 2009 godina ak-
tivnostite }e bidat u{te pogolemi, 
dotolku pove}e {to so noviot Zanon za 
PIOM se sozdavaat uslovi za podobra 
sorabotka so Sojuzot na zdru`enijata 
na penzionerite na Makedonija, kako 
i so Sojuzot na invalidskite penzi-
oneri i Sojuzot na invalidi na trudot 
i korisnici na invalidska penzija.

Jovan Dupkarski, ­
pretsedatel ­
na ZP Berovo

Vo 2008 godina Zdru`enieto na 
penzionerite ostvari uspe{na so
rabotka so gradona~alnikot i so 
edinicata na lokalnata samouprava, 
posebno za dobivawe donacija od 
Agencijata za razvoj na Republika 
Avstrija za voveduvawe na sistemot 
za iskoristuvawe na son~eva ener-
gija vo Penzionrskiot dom vo Berovo.
U~estvuvavme i na sportskite natp-
revari koi tradicionalno uspe{no 
gi organizira SZPM, kako i na regio
nalnata revija vo Ko~ani na koja 
be{e zabele`itelen noviot reper-
toar na pesni, muzika i ora. Sepak, 
treba da se nastojuva site zdru`enija 
na penzioneri da u~estvuvaat na ovie 
kulturni manifestacii, so {to }e se 
dobie pogolema masovnost, no i u{te 
podobar kvalitet. Pri toa treba da se 
ima vo predvid deka so neguvaweto na 
folklornite tradicii se istaknuva i 
kulturniot identitet.

Pando Ba~anoski, ­
pretsedatel ­
na ZP Prilep

Za penzionerite od na{ata Repub-
lika 2008 godina mina so pove}e ost-
vareni rezultati, kako {to e zgolemu-
vaweto na penzii, donesuvaweto na 
noviot Zakon za PIOM, izdavaweto 
na nov kvaliteten vesnik “Penzi-
oner plus”, VEB stranica i drugo. 
Zdru`enieto na penzionerite od Pri-
lep ima{e i pove}e samostojni ak-
tivnosti i uspe{no u~estvo na region-
alnata revija na pesni, muzika i igri 
vo Ki~evo i na republi~kite sportski 
natprevari, {to  gi organizira{e 
SZPM. 

Vpe~atocite se mnogu dobri i 
se poka`a deka vakvite kulturni i 
sportski manifestacii za generaci-
ite od treta doba zna~at i rekreirawe, 
zapoznavawe i dru`ewe. Se doka`a 
deka sportskite i kulturni sredbi 
na penzionerite od na{ata zemja se 
dobro prifateni i deka treba vo id-
nina da prodol`at so u{te pogolema 
masovnost. 

Nijazi Xelili,  
pretsedatel na ­
ZP Gostivar

Za odbele`uvawe e {to vo Zdru
`enieto na penzionerite vo Gostivar 
prodol`uva tradicijata na uspe{ni 
aktivnosti, a dominiraa pra{awa 
od za{tita na steknatite prava od 
penziskoto i zdravstvenoto osiguru-
vawe.

Penzionerskata kulturna manifes
tacija {to se odr`a vo Skopje poka`a 
deka vo Makedonija se neguvaat ubavi 
etni~ki pesni koi zbli`uvaat i koi 
treba da se neguvaat. 

Zna~i, dru`eweto na reviite e 
odli~no i treba da se nastojuva da 
prodol`i vo interes na site penzio
neri. 

Poradi toa vo novata 2009 godina 
zaedno so drugi aktivnosti planirame 
pokraj peja~ka grupa i duo kavali da 
formirame i folkoren ansambal od 
Makedonci i Albanci. ]e nastojuvame 
da ja zbogatime i me|unarodnata so
rabotka.

Qu~o Janev, 
~len na IO ­
na SZPM od [tip

2008-ta godina za penzionerite 
mina vo znakot na zgolemuvawe na 
penziite i nivno usoglasuvawe na 
nov poprifatliv na~in, a Sobranie-
to na Republika Makedonija donese i 
nov Zakon za PIOM so koj se zadol`i 
Fondot da vr{i zadr{ka i isplata 
na Solidarniot fond i ~lenarina 
spored uslovi {to gi opredeluvaat 
Sojuzite na penzionerite. 

Vo ovaa godina se odr`aa i pet re-
gionalni revii na pesni, muzika i 
igri. 

Iako ovie revii nemaat natpre
varuva~ki karakter, od godina vo go-
dina imaat se podobar kvalitet. 

Za sekakov po~it e samoto negu-
vawe na folklornite tradicii, na 
izvorni starogradski pesni i ora i 
za~uvuvawe na starite ubavi nosii 
{to se nosele so vekovi. 

Vo novata 2009 godina se o~ekuva 
neguvaweto na ovie tradicii da bide 
u{te poseopfatno.

D-r Jovan Tasevski, 
pretsedatel na Sobranieto ­
na ZP \or~e Petrov

So izleguvaweto na besplatniot 
mese~en vesnik “Penzioner plus”, na 
VEB stranicata i na dvette specijalni 
izdanija na Informativen bilten za 
folklorni revii i za Republi~kite 
penzionerski sportski natprevari, 
vo 2008 godina zna~iterlno e podo-
breno informiraweto na penzione-
rite, no i na gra|anite. Sportuvaweto 
i rekreaciite se mo{ne korisni za 
penzionerite. Sekako,na penzioner-
skite sportski natprevari glavno e da 
se u~estvuva i da se sozdava “vo zdra-
vo telo zdrav duh”. No, za osvojuvawe 
bronzena, srebrena i zlatna medala 
potrebni se podolgi i pocelosni pod-
gotovki. Za 14-ti Republi~ki penzi-
onerski sportski natprevari vo 2009 
godina }e nastojuvame da imame podo-
bri podgotovki, a toa se odnesuva i za 
reviite. Vo novata godina planirame 
i novi aktivnosti za bazi~no zajaknu-
vawe na organizacijata.

Krsto Stojanoski, 
pretsedatel 
na ZP Kru{evo

Vo Zdru`enieto na penzionerite vo 
Kru{evo se nastojuva site planirani 
aktivnosti da se ostvarat na op{to 
zadovolstvo na site penzioneri. 

Vo me|usebnoto informirawe na 
penzionerite zna~ajna uloga ima i 
Klubot za dneven prestoj, koj osobeno 
vo zimskiot period e masovno posetu-
van od ~lenstvoto. Pri toa posebno 
interesirawe ima{e za solidarniot 
fond na penzionerite.  

Nastojuvame da u~estvuvame na site 
manifestacii {to gi organizira 
SZPM. Na{eto zdru`enie na Region-
alnata revija vo Ki~evo nastapi so 
dve vla{ki i edna makedonska pesna, 
so {to poka`avme del od bogatoto 
kulturno nasledstvo na istorisko 
Kru{evo. 

Poseben kvalitet na ovie revii 
na penzionerite e i toa {to se pee 
na makedonski, albanski, turski, 
vla{ki, srpski i romski jazik. Toa i 
vo idnina treba da se neguva.

Mladen Petrov, 
pretsedatel ­
na ZP Vinica

Na{eto zdru`enie ima mngu dobra 
sorabotka so Ko~ani, Berovo i drugi 
organizacii, kako i so SZPM, poseb-
no za dominantni pra{awa za za{tita 
na steknatite prava od penzisko i so-
cijalno osiguruvawe, podobruvaweto 
na zdravstvenata za{tita, redovnata 
isplata i usoglasuvaweto na penzi-
ite i sli~no. So potpi{uvaweto na 
Memorandumot za sorabotka so ZELS 
se nastojuva da se zbogati i sorabot-
kata so lokalnata samouprava, kako i 
so Crveniot krst. I tradicionalnite 
folklorni revii stanaa neminovna 
potreba na penzionerite, so {to se 
zbogatuva nivniot kulturno-zabaven 
`ivot. Glavno se interpretiraat 
starogradski i obi~ajni pesni i ora, 
zna~ajni za identitetot na makedon-
skiot narod. Veruvam deka vo novata 
2009 godina kulturnite i sportskite 
manifestacii }e bidat u{te na povi-
soko nivo.

Sre}na Nova 2009 godina


