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Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na Makedonija vo 2016 godina odbele`a golem
nesekojdneven jubilej: 70 godini od penzionerskoto organizirawe vo Makedonija. Vo svojot raz-
voj  ovaa penzionerska asocijacija prerasna  vo najmasovna i najaktivna nevladina multiet-
ni~ka gra|anska organizacija vo Republika Makedonija, vo respektabilen faktor vo op{tes-
tvoto so zna~ajni postigawa  vo interes na korisnicite na penzii. Posebno impresivni rezul-
tati i aktivnosti se ostvareni vo jubilejnata 2016 godina,  koi ne samo {to ne mo`at da se za-
boravat, tuku }e bidat zabele`ani so golemi zlatni bukvi.

I najgolemite optimisti me|u nas ne mo`ea da pretpostavat deka vo jubilejnata 2016 go-
dina site postaveni zada~i }e bidat taka to~no, obmisleno, celovito i inspirativno ispolne-
ti. Toa go postignavme so zdru`eni sili, so entuzijazam ~ekorej}i po patot na vistinata. 

U{te na po~etokot na godinata SZPM go dobi najposakuvaniot podarok od dr`avata za 70-
godi{niot jubilej, novite sovremeni rabotni prostorii koi{to se koristat bez nadomest. Ova
zna~e{e i nov pottik i podobri mo`nosti za sevkupnite aktivnosti. Vo mart so vesnikot „Nova
Makedonija” sve~eno go odbele`ivme 50-tiot broj na zaedni~kiot prilog „Penzionerski vidi-
ci#, ~ie izleguvawe vo januari 2005 godina zna~e{e prv svetol zrak vo razbivaweto na toga{-
niot informativen mrak za penzionerskata problematika vo Republika Makedonija.

Me|u poistaknatite i pogolemi na{i aktivnosti vo jubilejnata godina bea i 14-tite regio-
nalni revii na pesni, muzika i igri na koi uspe{ni doma}ini bea zdru`enijata na penzioner-
ite od Peh~evo, Butel - Skopje, Kriva Palanka, [tip, Veles, Gazi Baba - Skopje, Bitola i Ki-
~evo. [estata revija na dr`avno nivo se odr`a vo Skopje, so poddr{ka na Ministerstvoto za
kultura i poradi kvalitetot kako najdobra dosega odr`ana penzionerska kulturna manifes-
tacija be{e proglasena od dr`avata za nastan od nacionalen interes vo kulturata, a penzio-
nerite  za verni ~uvari na makedonskoto folklorno bogatstvo, primer za penzionerite od ze-
mjite na na{eto opkru`uvawe i Evropa. Dostoinstveno i so uspeh toa go doka`aa i poka`aa i
na{ite godina{ni pretstavnici na Me|unarodniot festival za treta `ivotna doba vo Qubqa-
na, kulturno-umetni~kite dru{tva od ZP Bitola i ZP Demir Hisar. Poradi postignatite re-
zultati na festivalot za delegacijata na SZPM, premierot na Slovenija d-r Miro Cerar pri-
redi poseben priem. 

Vo godinata na jubilejot so uspeh bea organizirani i 21-te regionalni sportski natpreva-
ri vo skopski ^air i \or~e Petrov, Demir Hisar, Debar, Kavadarci, Kumanovo, Lozovo i Del-
~evo, kako i Republi~kata penzionerska olimpijada vo Radovi{ so rekordni nad 500 natpre-
varuva~i.

Rekorden broj od 35.000 penzioneri  godinava ima{e i na piknik-sredbite vo Oraovec,
Lesnovo, Elenec, Dojran, Pelince, Pantelej i drugi, a se organiziraa i golem broj sobiri i dru-
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`ewa, ekskurzii vo zemjata i vo stranstvo, humanitarni akcii za poplavenite podra~ja i
sli~no.

Zabele`itelna promocija ima{e za knigata „Argumentite ja osvetluvaat vistinata” kako
kontinuitet na hronikata za tretata doba vo na{ata zemja, koja{to e odgovor na nekoi neosno-
vani lagi i manipulacii vo vrska so dejstvuvaweto na Sojuzot i slu~uvawata vo oblasta na
penzionerskata problematika. Vo godinata na jubilejot prodol`ija povolnostite za podobru-
vawe na standardot na penzionerite. Dosega okolu 38.000 penzioneri koristele besplatna
bawska rekreacija, okolu 6.000 turisti~ki vikend, nad dveste iljadi besplaten `elezni~ki i
avtobuski  prevoz, masovno se koristea i namalenite ceni na vleznicite za teatarski i drugi
pretstavi i poseti na muzei, se odr`aa rabotilnici vo ramki na proektot „Fondot na ZOM
poblisku do penzionerite#, se namalija i   cenite na pove}e lekovi, se otvorija novi podvi`ni
apteki, golem broj penzioneri so poniski penzii koristea i besplatno bolni~ko lekuvawe i
sli~no. No u{te pozna~ajno e {to preku celata godina penziite redovno se isplatuvaa vo pr-
vite denovi od mesecot, a od 1 noemvri 2016 godina tie se zgolemeni vo vkupnata masa za 5 ot-
sto, taka {to prose~nata penzija vo Republika Makedonija iznesuva 13.745 denari ili 223 evra
i e edna od najvisokite vo regionot.

Kruna na seto ova be{e uspe{noto organizirawe na Sve~enata akademija po povod 70 go-
dini  od  penzionerskoto  organizirawe  vo  Makedonija na  koja  pretsedatelot  na  dr`avata
d-r \orge Ivanov na SZPM sve~eno mu go vra~i odlikuvaweto „Povelba na Republika Makedo-
nija# kako blagodarnost za aktivnostite i postigawata na poleto na penzionerskoto organi-
zirawe. Ova e prvo odlikuvawe vo dolgogodi{nata istorija na Sojuzot, pa zatoa e i najmilo. I
kako {to naglasi pretsedatelot Ivanov  ova dr`avno priznanie e za site penzioneri, za niv-
niot pridones za zaednicata za vreme na rabotniot vek, no i po zaminuvaweto vo penzija. Od
penzionerite so pravo se o~ekuva da go prenesat akumuliranoto znaewe, iskustvo i mudrost,
bez koi nitu edno op{testvo ne mo`e da funkcionira. Raduva faktot {to celata sve~enost vo
prepolnata sala vo Domot na ARM mina vo vonredno ubava atmosfera koja dolgo }e se pameti.

Impresionirani od seto ova vo o~ekuvana mnogu prijatna dostoinstvena atmosfera jubi-
lejni manifestacii se odr`aa i vo Bitola, Prilep, Kumanovo, [tip, Radovi{, Veles, Gevge-
lija, Solidarnost - Aerodrom, Kru{evo, Kriva Palanka, Demir Hisar, Demir Kapija, Sveti Ni-
kole i vo drugi gradovi. 

Istovremeno, po povod jubilejot, delegacii na SZPM primija pretsedatelot na Sobranieto
na RM Trajko Veljanovski i premierot na RM Emil Dimitriev. 

Ovie postigawa za po~it bea redovno prezentirani preku na{iot besplaten penzionerski
vesnik „Penzioner plus# koj vo jubilejnata 2016 godina, go do`ivea svoeto 100 izdanie. Vesni-
kot „Penzioner plus# e ostvaruvawe na u{te edna vizija. Vo ovaa prigoda treba da se potseti-
me na prviot broj na „Penzioner plus# od 25 juli 2008 godina. Istoriski gledano, vo toa vreme
da se ima svoj vesnik na 16 stranici vo 6.000 primeroci be{e nov kvalitet, nova pobeda vo in-
formiraweto na penzionerite, no i za po{irokata javnost. Osnovniot koncept {to be{e pred-
lo`en be{e penzionerite i nivnite semejstva, kako i dr`avnite institucii da bidat poefi-
kasno navremeno i to~no informirani za zna~ajnite odluki od delokrugot na penzionerskoto
interesirawe, za aktivnosti {to se zna~ajni za nivniot `ivot i dejstvuvawe. Vesnikot zapo~-
na da ja informira javnosta  za zna~ajnite zbidnuvawa vo penzionerskata organizacija, za ra-
botata na fondovite na PIOM i ZOM, kako i na drugite relevantni faktori, so akcent na
re{avawe ili ubla`uvawe na sekojdnevnite problemi od `ivotot na veteranite na trudot.

Taka uspe{no se {ire{e vistinata za i okolu niv. Se dogovorivme vo informiraweto da
se po~ituva strogoto pravilo za odgovornosta na pi{aniot zbor, so proverka na faktite vo
interes na vistinata. Re~isi istovremeno vovedovme i na{a veb-stranica.  
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So ovie zafati ja impresioniravme penzionerskata populacija i javnosta. Od broj do broj,
od  godina na godina, voveduvavme i novi sodr`ini i vo duhot na vremeto se ostvaruvaa krup-
ni is~ekori vo oblasta na informiraweto. Vo 2011 godina, vovedovme i stranica na albanski
jazik, kako i stranica za penzionerite vo vesnikot na albanski jazik „Koha#. Ja razvivme i
dopisnata mre`a, so kakva {to ne mo`at da se pofalat i pogolemite mediumi vo na{ata zemja.
Spored kvalitetot, sodr`inata i brojot na ~itatelite „Penzioner plus# stana lider i reper
za  penzionersko informirawe na Balkanot, na Jugoisto~na Evropa  i po{iroko.

Dobroto informirawe ovozmo`i da se sozdade realna slika za `ivotot na penzionerite
vo Republika Makedonija. Pridonese da se sozdadat novi impulsi za podobri penzionerski
denovi, za zdravo i aktivno stareewe. Da se ima svoj vesnik, nezavisen, samostoen e mnogu kru-
pno dostignuvawe {to treba i natamu da se neguva, bidej}i samo dobro i navremeno informi-
ran penzioner e dobar za sebe i za op{testvoto.

Seto ova, doka`uva i poka`uva deka Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na Makedo-
nija gordo i nezapirlivo ~ekori po patot na vistinata, po interaktivnoto {irewe na pozitiv-
nata energija i  me|usebnoto po~ituvawe. Pridonesuva pozitivnite primeri da bidat pottik za
sega{nite, no i za idnite penzioneri. Treba da bideme gordi na postignatoto, za ostvarenite
vizii i dela, za zgolemeniot rejting na SZPM, za postignatite rezultati koi se za po~it za koi
svoj zna~aen udel imaat rakovodstvata vo Sojuzot, Izvr{niot odbor, rabotnite tela, rakovod-
stvata na zdru`enijata i site volonteri penzioneri {irum na{ata zemja. 

Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite opstojuva 70 godini i po~iva na drugarstvo,
me|usebna po~it i so`ivot. 

Objavenite tekstovi,  avtenti~ni fotografii i analizi vo Monografijava za 70 godini od
penzionerskoto organizirawe vo Makedonija naslovena „Penzionerski aktivnosti za po~it#, gi
potvrduvaat iznesenite fakti i podatoci. 

Dragi Argirovski
Pretsedatel na SZPM
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So posebno zadovolstvo i odgovornost ja prifativ ponudata da bidam recenzent na
Monografijata „Penzionerski aktivnosti za po~it#, {to izleguva po povod 70 godini od

penzionerskoto organizirawe vo Republika Makedonija. Predizvikot e dotolku pogolem {to
stanuva zbor za ocenka na delo na najgolemata po brojnost organizacija vo dr`avata i verojat-
no najvlijatelnata nepartiska, nevladina i multietni~ka organizacija koja vo 2016 godina go
odbele`a svojot golem 7-deceniski jubilej.  

Kako glaven i odgovoren urednik na prviot makedonski dneven vesnik „Nova Makedonija#,
koj direktno pove}e od  edna decenija sorabotuva so Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite
na Makedonija  preku izdavawe na mese~niot prilog „Penzionerski vidici#, no i profesional-
no sledej}i gi site nivni aktivnosti  prvi~no smetav deka recenzijata }e bide glavno rutins-
ka zada~a. No, po prepro~ituvaweto na prvite stranici i zapoznavaweto so poglavjata i sodr-
`inata, sfativ deka pred mene e obemna, no blagorodna obvrska - da se pronikne vo su{tina-
ta na ne{to {to pretstavuva neizbri{liva istoriska traga i pe~at na vremeto za penzioners-
koto dejstvuvawe. 

^itaj}i gi stranicite na Monografijata pred vas se otvora horizont na neprocenlivo
bogatstvo od podatoci. Kako svoeviden muzej na zna~ajni artefakti, vo ova delo se opfateni
i podredeni site zna~ajni nastani od po~etocite vo 1946 godina, koga bile registrirani okolu
2 600 penzioneri, pa do denes koga Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na Makedonija broi
nad 250 000 ~lenovi.

Pred da se osvrnam podetalno na sekoe poglavje, bi sakal da istaknam deka vsu{nost
stanuva zbor za stru~na monografija vo koja se ostvareni site parametri za edno vakvo delo.
Tuka mislam na koristewe relevantni, nepristrasni izvori na podatoci i informacii pri
obrabotka na sodr`inite, a sekoja tema se karakterizira so originalnost, sodr`ajnost, iscrp-
nost i vistinitost; dodeka pak kvalitetot na naslovite, rubrikite, podrubrikite, kako i na
fotografiite i ilustraciite e na visoko profesionalno nivo.

Golem broj istoriski nastani, podzaboraveni i po`olteni stranici od minatoto, sega pov-
torno o`ivuvaat pred ~itatelite preto~eni vo ovaa monografija. Zatoa so polno pravo mo`e
da se konstatira deka so ova delo nejzinite tvorci ja ispi{uvaat ne samo svojata `ivotna is-
torija, tuku i genezata i istorijata na penzionerskoto organizirawe vo dr`avata. Na ovoj na-
~in im se ostava na idnite generacii edno neprocenlivo delo - bogatstvo i baza na podatoci
i nepobitni fakti, sobrani i sistematizirani na edno mesto. 

Strukturalno Monografijata „Penzionerski aktivnosti za po~it# e podelena vo 10 pog-
lavja.

Vo prviot del, na po~etokot, pomesten e najgolemiot nastan - dodelenata nagrada na
SZPM „Povelba na Republika Makedonija#, od strana na pretsedatelot na dr`avata prof. d-r
\orge Ivanov. Sosema logi~no i opravdano e na po~etokot od knigata da se najde najvisokoto
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dr`avno odlikuvawe, koe na penzionerite im se dodeluva za nivniot pridones vo razvojot i
izgradbata na na{ata zemja, no i za aktivnostite, za nivnata splotenost, zaedni{tvo koi mo-
`at da im slu`at za primer na site vo dr`avata. 

Vo vtoriot del se prezentirani po~etocite ili prvite dve decenii od razvojot na pen-
zionerskoto organizirawe, so detalni hronolo{ki pregledi na zakonskite akti i uredbi so
koi zapo~nalo i se vostanovilo pravoto na penzionersko i socijalno osiguruvawe. Toa e pot-
krepeno i so faksimili i ilustracii od  site va`ni dokumenti od toa vreme. ]e naidete i na
podatok deka vo 1952 godina, toga{nata Vlada donela odluka za voveduvawe socijalna penzi-
ja na pre`iveanite u~esnici od Ilindenskoto vostanie koi bile prifateni vo Zdru`enieto na
penzionerite. Ova poka`uva deka mnogu trud, mnogu rabota, mnogu prelistani dokumenti i ar-
hivski materijali bilo potrebno da se soberat, da se analiziraat  podatocite i potoa subli-
mirano da se preto~at vo eden vakov trud. Vo toj konteks Monografijata so svoite poglavja, po-
kraj kni`evnata i dokumentarna vrednost, pretstavuva i svoeviden istoriski bele`nik so en-
ciklopediska te`ina, koja }e im poslu`i na idnite generacii. 

Vo tretiot del se nabele`ani site najzna~ajni aktivnosti i rezultati, kako i Pravniot
status, organizacijata i delokrugot na zada~ite. Solidarnosta na penzionerite sekoga{ bila
pozitivna karakteristika. Verojatno malku e poznato, a vo monografijata }e pro~itate, deka
edinstven dobrovolen posmrten fond za zaemna pomo{ bil donesen u{te vo 1955, koj e dopol-
net i obnoven vo 1962 godina. 

^etvrtiot del e posveten na me|unarodnata sorabotka na SZPM. I vo ovoj del kako i niz
drugite poglavja }e se naide na unikatni, no istovremeno i fascinantni soznanija. Daden e i
detalen pregled na penzionerskite asocijacii od drugi dr`avi so koi SZPM ima vospostaveno
sorabotka. Niz site ovie aktivnosti SZPM  se realizira i vo edna sosema druga uloga - kako
uspe{en promotor i ambasador na Makedonija vo opkru`uvaweto, vo Evropa i po{iroko.  

Pettiot del e posveten na me|ugeneraciskoto dru`ewe. Ona {to treba da se istakne vo
ovoj del e fenomenot na generaciska splotenost i obedinetost {to e karakteristi~no za site
manifestacii koi gi organizira SZPM. Na mnogu od nivnite nastani se prisutni pripadnici od
site generacii. Tie se na piknicite vo priroda, a na oroto ima i stari i srednove~ni i mladi
i de~iwa. Koga ovaa generaciska splotenost }e se povrze so so`ivotot i multietni~kata tole-
rancija, {to e odlika na SZPM, dobivate eden uspe{en koncept koj samo treba da se preslika
vo poimaweto na politikata i na `iveeweto voop{to.  

[estiot del nosi naslov: „Penzionerite verni ~uvari na kulturnoto bogatstvo na Repub-
lika Makedonija#. I ova e edna golema vistina. Vo era na globalizacija i silen napliv na nad-
vore{ni vlijanija vo site sferi, kako i vo kulturata, muzikata i umetnosta, penzionerite ne
se samo ~uvari na na{eto kulturno bogatstvo, tuku i negovi avtenti~ni prenesuva~i na pomla-
dite. Reviite na pesni, muzika i igri se tradicionalna i prepoznatliva manifestacija, koja e
poddr`ana i od Ministerstvoto za kultura. No penzionerite se aktivni i na mnogu drugi poli-
wa, so pottiknuvawe i neguvawe na literaturnoto tvore{tvo, preku mnogubrojni izlo`bi na
umetni~ki dela i rakotvorbi, preku u~estvo na manifestacii koi promoviraat tradicionalni
jadewa itn. Niz seto toa ima edna zaedni~ka ni{ka - ~uvaweto na izvorot, patriotizmot, qu-
bovta kon tatkovinata, identitetot  i  tradicijata, za {to  ne mo`eme, a da ne im bideme bla-
godarni. 

Sedmiot del e posveten na sportot i sportskite aktivnosti vo tretata doba. Od odbran-
ite tekstovi vo ova poglavje mo`e da se vidi deka i na ovoj plan se postignati visoki  rezul-
tati. Sportskata penzionerska olimpijada  vo 2015 godina, se odr`a po 20-ti pat i prerasna
vo golem nastan trgnuvaj}i od faktot deka sportuvaweto vo poodminati godini od `ivotot
ovozmo`uva da se odr`uva fizi~kata i intelektualnata funkcija na ~ovekoviot organizam i
da se sozdava vo zdravo telo, zdrav duh.
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Vo osmiot del e obraboten segmentot za informiraweto na penzionerite, kako edna od
prioritetnite aktivnosti na SZPM. Po~etocite bile vo dale~nata 1952 godina, koga Zdru`e-
nieto na penzionerite na Narodna Republika Makedonija se dogovorilo da ima svoja stranica
vo ramkite na ve}e postojniot vesnik na srpskite penzioneri, sorabotka koja traela 16 godi-
ni. Podocna makedonskite penzioneri sozdale i svoj vesnik „Na{ ZBOR# koj se pojavuva na 31
mart 1967 godina. Od istoriska gledna to~ka, koga e vo pra{awe informiraweto, mnogu zna-
~ajno e {to na 28 januari 2005 godina, vo „Nova Makedonija#, izleguva prviot broj na zaedni~-
kiot prilog „Penzionerski vidici#, {to zna~e{e i  prv svetol zrak vo razbivaweto na dotoga-
{niot informativen mrak na penzionerskata problematika vo Makedonija, prilog koj izlegu-
va i denes i postojano dobiva na popularnost i ~itanost. Od 25 juli 2008 godina, zapo~nuva da
izleguva i vesnikot na SZPM „Penzioner plus# koj stana lider i reper za penzionersko info-
rmirawe na Balkanot, na Jugoisto~na Evropa i po{iroko. Tuka e i veb-stranicata i elektron-
skoto izdanie na vesnikot. Ova govori deka penzionerite  ne samo {to ja sledat tehnologija-
ta, tuku i ume{no ja koristat i seto toa e vo funkcija na informacijata. Vo 2011 godina, e vove-
dena stranica za penzionerite vo vesnikot na albanski jazik „Koha#, {to e u{te eden pridones
kon me|uetni~kata tolerancija, me|usebnoto po~ituvawe i so`ivot - {to e odlika na SZPM.
Sojuzot ima i {iroko razviena dopisni~ka mre`a kakva {to posakuvaat mnogu mediumi i koja
zaedno so sektorot za informirawe i ureduva~kiot tim vo SZPM se odlikuvaat so visoka pro-
fesionalnost. Koga stanuva zbor za informiraweto bi go izdvoil klu~noto moto na SZPM koe
glasi: Samo informiran penzioner e dobar za sebe, za op{testvoto i za sojuzot. Na ova
nema {to da se dodade ili odzeme.

Devettiot del na Monografijata e posveten na dodelenite nagradi i priznanija po povod
jubilejot 70 godini od penzionerskoto organizirawe, a vo poslednoto Desetto poglavje se pre-
tstaveni 53-te zdru`enija, ~lenki na Sojuzot. Od prika`anoto, stanuva jasno deka se raboti za
golem dinami~en organizam koj pulsira vo ritamot na napredokot, uspehot i mnogubrojnite ak-
tivnosti na Zdru`enieto vo celata dr`ava.

Monografijata „Penzionerski aktivnosti za po~it# e zna~ajno delo bogato so raznovidni
sodr`ini koi davaat detalen i objektiven prikaz za penzionerskoto organizirawe, dejstvuva-
we i postignati rezultati vo izminatite sedum decenii. Kompozicijata i strukturata na dade-
nite sodr`ini e logi~ki rasporedena vo jasni i pregledni delovi  koi zaedno pravat homoge-
na celina so obemen i stru~no vtemelen koncept. Poglavjata se obraboteni analiti~ki i izo-
biluvaat so fakti i argumenti, zadr`uvaj}i go vnimanieto na ~itatelot; pritoa pokraj infor-
mativnost nudat i zanimlivost i edukativnost. Iako deloto vo dobar del obrabotuva istoris-
ki i faktografski podatoci za aktivnostite na penzionerite i nivnoto organizirawe, toa ne-
somneno vo sebe nosi i vizija za idninata. Toa e taka, zatoa {to memorijata ne e samo bele`e-
we i prisetuvawe na odredeni etapi i nastani od istorijata, tuku taa pretstavuva i osnova za
tolkuvawe i predviduvawe na idninata. Vakviot kvalitet bi go imenuval - dodadena vrednost
na Monografijata. Kako svoeviden reper „ben~mark# {to gi zacrtuva visoko standardite za
penzionersko dejstvuvawe vo idnina vo zemjava, no i po{iroko. Istovremeno vo aktuelnite
op{testveno-politi~ki uslovi na opstanuvawe se poka`uva deka tokmu konceptot i modelot
na razbirawe i dejstvuvawe na SZPM ima smisla i dava rezultati. Monografijata e samo u{te
eden pokazatel za toa. 
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Na 16 septemvri 2016 godina vo Skopje
se odr`a Sve~ena akademija po povod

odbele`uvaweto na 70 godini od penzioners-
koto organizirawe vo Makedonija na koja pre-
tsedatelot na dr`avata, negovata ekselencija
d-r \orge Ivanov, na SZPM sve~eno mu vra~i

odlikuvawe „Povelba na Republika Makedo-
nija” za pridonesot na penzionerite vo razvo-
jot i izgradbata na na{ata zemja, no i za niv-
nite aktivnosti, za nivnata splotenost i zae-
dni{tvoto so koi treba da se gordee i da slu-
`i za primer ovaa najbrojna, mnogu aktivna i
multietni~ka asocijacija. 

Na Akademijata prisustvuvaa visoki gos-
ti od zemjata i od stranstvo i toa: dopolnite-
lniot zamenik-minister za trud i socijalna
politika Dime Spasov, pretsedatelot na SSM
@ivko Mitrevski, generalniot sekretar na
Crveniot krst na RM Sait Saiti i gradona~a-
lnicite na op{tinite \or~e Petrov, Ilinden
i Petrovec, Sokol Mitrevski, @ika Stojano-
vski i Bor~e Mitevski, general Mir~e \orgo-
vski od ARM, i od stranstvo: zamenik na pot-
pretsedatelot na Sojuzot na zdru`enijata na

penzionerite na Slovenija Jo`e @nidari~,
pretsedatelot na Konfederacijata na sindi-
katite na Albanija Kol Nikolaj vo pridru`ba
na zamenik-pretsedatelot Anisa Suba{i. 

Sve~enata akademija se odr`a vo prisus-
tvo na okolu 700 penzioneri i gosti koi so po-

~it, gordost i aplauzi go sledea obra}aweto
na prviot ~ovek vo na{ata zemja, pretsedate-
lot na dr`avata d-r \orge Ivanov koj istakna: 

- Po~ituvani penzioneri, dragi gosti,
dami i gospoda,

Pred ~etvrt vek, Republika Makedonija
proglasi nezavisnost i suverenost. Najgolem
udel vo toj golem istoriski potfat imaa gene-
raciite koi bea rabotosposobni i koi na svo-
ite ramena, so svojot trud, iskustvo i znaewe
pridonesuvaa kon gradeweto na mladata dr-
`ava. Golem del od taa, klu~na generacija ve-
}e ne se mladi, nitu vraboteni. Denes sum tuka
so vas, vo svojstvo na pokrovitel na prosla-
vata na sedum decenii penzionersko organi-
zirawe vo Republika Makedonija. Osobeno mi
e drago {to na dene{nava akademija }e imam i
mo`nost na Sojuzot na zdru`enija na penzio-
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neri na Republika Makedonija da im dodelam
Povelba na Republika Makedonija kako bla-
godarnost za site nivni aktivnosti na poleto
na penzionerskoto organizirawe.

Jubileite se ubava mo`nost da se napra-
vi rekapitulacija na srabotenoto. 

Blagosostojbata na edna dr`ava mo`e da
se sogleda od toa kako gi tretira najmladite
i najstarite gra|ani. Dr`avata treba da pro-
dol`i so svoite programi i proekti da vi
ovozmo`i dostoinstven `ivot. Ovoj jubilej e
mo`nost da se evoluiraat programite i akti-
vnostite i, sekako, so nova energija da se pro-
dol`i vo unapreduvaweto na pravata i dol`-
nostite na penzionerite. Velam dol`nosti,
bidej}i vie ste mnogu va`en del od op{tes-
tvoto. 

Penzioniraweto od rabota ne zna~i pen-
zionirawe od op{testvoto. Naprotiv, penzio-
nerite so svoite aktivnosti i pomagawe vo
ramkite na domot i semejstvoto, no i vo po{i-
rokata zaednica, preku u~estvo vo najrazli~-
ni inicijativi so svoeto iskustvo i intelek-
tualen kapacitet se aktivni ~initeli na op-
{testvenite tekovi. Sevo ova na soodveten
na~in treba da bide maksimalno ispolzuvano
i verificirano od na{eto op{testvo. 

Navistina e impresivna listata na ak-
tivnosti, inicijativi, programski sodr`ini,
organizirani, inicirani i realizirani od
zdru`enijata na penzioneri vo site delovi na
na{ata zemja. Isto taka vpe~atlivi se aktiv-
nostite na poleto na kulturata i umetnosta,
osobeno vo muzikata. Neodminliv del se i
sportskite penzionerski natprevari na loka-
lno, regionalno i dr`avno nivo. 

Ja pozdravuvam i me|unarodnata sorabot-
ka koja ja ostvaruva Sojuzot na zdru`enijata
na penzionerite na Republika Makedonija.
Sekako, koga se zboruva za ona {to e dejnost

na Sojuzot ne mo`e da se izostavi mediumska-
ta aktivnost, pred s¢ izdavaweto na mese~ni-
kot „Penzioner plus#, no i redovno a`urira-
nata veb-stranica na Sojuzot, koi nudat neo-
phodni i korisni informacii. 

Dragi penzioneri,
„Povelbata na Republika Makedonija# e i

priznanie za site penzioneri, za nivniot pri-
dones za zaednicata za vreme na rabotniot
vek, no i po zaminuvaweto vo penzija. No, is-
tovremeno i o~ekuvawe od vas. Da go prenese-
te va{eto akumulirano znaewe, iskustvo i
mudrost, bez koi nitu edno op{testvo ne mo`e
da funkcionira. Da ni pomognete da ne gi po-
vtoruvame gre{kite {to se pravele vo mina-
toto. Da im dadete primer na mladite.

Na krajot od moevo obra}awe bi sakal od
s¢ srce da vi posakam so radost i vo dobro
zdravje da u`ivate vo va{ite penzionerski
denovi, koi ste gi zaslu`ile makotrpno rabo-
tej}i. So mislata za blagosostojba na site
na{i gra|ani i za silna i prosperitetna Re-
publika Makedonija, dozvolete mi, na samiot
kraj, u{te edna{ da vi go ~estitam golemiot
jubilej i da vi posakam sre}ni i ispolneti
penzionerski denovi. 

Po obra}aweto pretsedatelot Ivanov, vo
mnogu sve~ena atmosfera mu ja vra~i Povel-
bata na pretsedatelot na SZPM Dragi Argiro-
vski, koj primaj}i go ova najvisoko priznanie
koe SZPM go ima dobieno vo izmenatite 7 de-
cenii, zablagodaruvaj}i se re~e: 

- Po~ituvani penzionerki i penzioneri,
dragi gosti, dami i gospoda.

Vo ovoj sve~en mig, dozvolete mi najprvin
vo imeto na Sojuzot na zdru`enijata na penzi-
onerite na Makedonija i vo li~no ime najis-
kreno da se zablagodaram na pretsedatelot na
Republika Makedonija, Negovata ekselencija
d-r \orge Ivanov za vra~enoto odlikuvawe na
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Sojuzot koe zna~i priznanie za 250 iljadi
penzioneri - ~lenovi na edna od najstarite,
najmasovnite, najaktivnite nevladini, nepo-
liti~ki, multietni~ki gra|anski organizacii
vo Republika Makedonija. Odlikuvaweto
„Povelba na Republika Makedonija# e najviso-
koto priznanie vo sedumdeceniskata istorija
na penzionerskoto organizirawe vo na{ata
zemja. Zatoa, golema, golema blagodarnost na
pretsedatelot na Republika Makedonija i na
soodvetnata komisija. Golema blagodarnost

kon po~ituvaniot na{ pretsedatel koj so ovaa
Povelba im pravi ~est i po~it na site penzi-
oneri vo na{ata zemja. 

Im blagodarime za prisustvoto na site
vladini pretstavnici, na dr`avnite institu-
cii, na rakovoditeli na zna~ajni kompanii so
koi sorabotuvame, na site dobitnici na jubi-
lejni plaketi i priznanija, na u~esnicite vo
programata na Sve~enata akademija, na ~le-
novite na gardata na pretsedatelot, na gosti-
te od penzionerskite sojuzi na Slovenija i
Albanija, na mediumite, na site vas koi so
svoeto prisustvo go zgolemivte zna~eweto na
ova veli~estveno odbele`uvawe na 70-godi-
{ninata od penzionerskoto organizirawe vo
na{ata zemja. Toa e redok jubilej koj zaslu`u-
va poseben respekt i od po{irokata javnost. 

Pred  to~no 70 godini, vo dale~nata 1946
godina, vo Narodna Republika Makedonija,
imalo samo 2.600 starosni, semejni i invalid-
ski penzioneri so {to zapo~nuva i penzioner-
skoto organizirawe vo Makedonija. Vo 1950

godina, penzionerite se pod za{tita na sin-
dikatite, pri {to bile formirani i komisii
za pra{awa od penziskiot sistem, za zdravs-
tvena za{tita, za povlasteni patuvawa, za
koristewe sindikalni odmorali{ta i sli~no.
Vo 1951  se registrirani 3.700 penzioneri, a
vo 1960 godina 15.300. Deset godini potoa, toj
broj e zgolemen na 51.500, vo 1980 na okolu
85.000 i vo 1986 godina na 122.800 penzioneri. 

Vo 1991 godina vo nezavisna, suverena i
samostojna Republika Makedonija brojot na

penzionerite se zgo-
lemuva na 166.200. To-
ga{ SZPM se oprede-
luva da bide samostoj-
na nevladina i nepo-
liti~ka multietni~ka
asocijacija, koja vo ko-
ntinuitet gi {titi i
unapreduva pravata na
penzionerite utvrde-
ni so zakon. Vo vreme-
to na tranzicijata vo
na{ata zemja, nepra-
vilnata privatizacija
na op{testveniot kap-
ital i golemata inf-
lacija pridonesoa zn-
a~itelno da se namali
stabilnosta na penzi-
skiot sistem. Vo 1996
godina brojot na vra-

botenite od 600.000 e namalen na 412.000 ili
za 188.000, a brojot na penzionerite e zgole-
men na 220.300 ili za 90.000. Istovremeno so-
odnosot vraboten - penzioner od 4,6:1 vo 1990,
vo 1996 godina se namaluva na 1,8:1. Na pragot
na noviot milenium vo 2000 godina vo Repub-
lika Makedonija ima 241.000 penzioneri, a vo
2011 okolu 278.000 od koi 235.000 ~lenovi na
SZPM i 35.000 ~lenovi na trite sojuzi na ko-
risnici na invalidska penzija. Denes so zgo-
lemuvaweto na brojot na vrabotenite soodno-
sot vraboten - penzioner e 2,4: 1, a SZPM broi
okolu 250.000 ~lenovi. SZPM razvivaj}i se vo
kontinuitet, ostava tragi i vo razvojot na dr-
`avata i so svoite 53 dobrovolno zdru`eni
zdru`enija na penzioneri e i vistinski rep-
rezent na negovoto viso~estvo penzionerot.

Vo site ovie godini osnovna cel na Soju-
zot e za{tita i unapreduvawe na pravata od
penziskoto i invalidskoto osiguruvawe, zd-
ravstvenata za{tita, humanitarnite aktivno-
sti, kulturnite i sportskite nastani i anga-
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`iranost za sozdavawe dostoinstveni uslovi
za `ivot i standard za zdravo i aktivno sta-
reewe. Vo toj kontekst se o~ekuva i donesu-
vawe Zakon za penzionersko organizirawe vo
Makedonija i za stari lica, za {to rakovods-
tvoto na SZPM podgotvi Predlog-zakon. 

Kako {to e poznato, vo poslednite neko-
lku godini Sojuzot vo interes na penzionerite
ostvaruva mnogu dobra sorabotka so Ministe-
rstvoto za trud i socijalna politika, so Mi-
nisterstvoto za kultura, so Fondot na PIOM,
so Fondot za zdravstveno osiguruvawe, so So-
juzot na sindikatite na Makedonija i so Crve-
niot krst na Makedonija. Blagodarenie na taa
sorabotka i anga`iranost nekolku godini vo
kontinuitet ostvarena e redovna isplata na
penziite za site penzioneri sekoja prva sed-
mica od mesecot, a najniskata od 4.330 denari
vo 2006 godina sega iznesuva 8.241, odnosno e
zgolemena za 84 otsto, dodeka pak prose~nata
penzija od 7.688 sega iznesuva 13.077 denari
{to e za 70 otsto pove}e. So novoto petproce-
ntno poka~uvawe na penziite od noemvri,
prose~nata penzija }e bide 223 evra i }e e
zna~itelno povisoka od na{ite sosedi Srbija,
Bugarija, Albanija i Kosovo, kaj koi i tro{o-
cite za `ivot se povisoki. Za makedonskite
penzioneri toa zna~i mnogu, bidej}i mnogumi-
na od niv izdr`uvaat edna do dve generacii.
Istovremeno, za penzionerite posebno zna~e-
we ima i zgolemuvaweto na brojot na vrabote-
nite od mladite generacii, bidej}i na toj na-
~in pove}e sredstva ostanuvaat za podobar
`ivot na samite penzioneri.

Za podobar standard na penzionerite
svoj pridones imaat i nekolku uspe{ni vladi-
ni proekti poddr`ani od SZPM. Da gi spome-
nam beneficiite samo na nekoi od niv. Za
{est godini sedumdnevna besplatna bawsko-
klimatska rekreacija koristea 37.000 penzi-
oneri so niski primawa, {to pridonesuva i na
razvojot na bawskiot turizam vo Republika
Makedonija. Vo poslednite dve godini nad
80.000 penzioneri koristea besplaten `elez-
ni~ki prevoz, a vo Skopje i vo nekoi drugi gra-
dovi voveden e besplaten gradski avtobuski
prevoz. So nastojuvawe na Sojuzot golem broj
penzioneri so penzija do 12.600 denari dobija
pravo na besplatno bolni~ko lekuvawe i dru-
go. Vo ovoj period zdru`enijata na penzione-
rite samostojno ili vo sorabotka so lokal-
nata samouprava otvorija i pove}e klubovi na
penzioneri, koi nedelno gi posetuvaat po
okolu 150.000 ~lenovi za da se dru`at, da ig-

raat {ah, domino i tabla i da se informira-
at. Iako, s¢ u{te nedovolno, otvoreni se i ne-
kolku centri za dneven prestoj i pove}e pri-
vatni starski domovi, a e pottiknata i izgra-
dbata na novi penzionerski domovi, taka {to
ovoj problem po~na da se ubla`uva. 

Ve}e nekolku godini SZPM dava akcent i
na sredbite na zeleno, koi od godina na godi-
na stanuvaat pomasovni, a godinava vo ~est na
jubilejot se ostvareni rekordni poseti od
6.000 vo Dojran, 7.000 vo Elenec do 9.000 vo
Oraovica, a vakva masovnost se o~ekuva i na
sredbata ovoj mesec vo Lesnovo. Pritoa, na
ovie sredbi do izraz doa|a me|usebnoto po~i-
tuvawe i {irewe prijatelstvo. Vo zaedni~ko-
to oro igraat Makedonci, Albanci, Srbi, Tur-
ci, Romi i Vlasi, se peat zaedni~ki pesni, so
~uvstvo na zaedni{tvo, splotenost i pripad-
nost kon dr`avata. Toa se sredbi na nezabo-
ravot, koi {irat pozitivna energija me|u pe-
nzionerite i ostanuvaat zapameteni kako
primer za sega{nite i idnite generacii.

Vo na{eto opkru`uvawe, no i po{iroko,
vo Evropa, poznati se na{ite manifestacii
na kulturno i sportsko nivo. SZPM ve}e 14 go-
dini vo kontinuitet organizira regionalni
revii na pesni, muzika i igri i {est godini
Republi~ka revija, koi Ministerstvoto za
kultura gi proglasi za manifestacii od naci-
onalen interes za kulturata vo na{ata zemja.
Prvata regionalna revija e odr`ana vo 2003
godina vo Probi{tip, so samo 7 zdru`enija
u~esnici, a godinava se odr`aa 8 regionalni
revii so u~estvo na 50 zdru`enija. Posebno
folklorno obele`je ima{e [estata repub-
li~ka revija {to na 7 juni se odr`a vo Skopje,
koja e najdobra dosega. Tuka treba da se doda-
de deka poslednite nekolku godini penzione-
rite masovno posetuvaat kulturni nastani,
kako rezultat na odlukata na Ministerstvoto
za kultura penzionerite da dobivaat vlezni-
ci so 50% namaleni ceni. 

Vo duhot na jubilejot se odr`aa i osum
regionalni sportski penzionerski natpreva-
ri so u~estvo na 52 zdru`enija, so nad 2.000
natprevaruva~i vo 11 disciplini. Za spored-
ba na prvite natprevari vo Ohrid 1996 godina
u~estvuvaa samo 13 zdru`enija so vkupno 45
natprevaruva~i vo tri disciplini. Poseben
uspeh e ostvaren na 21-te republi~ki sport-
ski natprevari {to se odr`aa na 3 septemvri
2016 godina, na sportskite tereni na rekrea-
tivniot centar „[ampion# vo Radovi{ vo pri-
sustvo na okolu 1.200 u~esnici od koi rekord-
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ni 500 bea natprevaruva~i. Ovie fakti se po-
kazateli za razvojot i kvalitetot na penzio-
nerskite sportski igri vo na{ata zemja i za
nivnoto zna~ewe vo {ireweto vo zdravo telo
zdrav duh.

SZPM podolgo vreme sorabotuva i so pen-
zionerski asocijacii od Srbija, Slovenija,
Albanija, Hrvatska, Bugarija i Crna Gora. Se
nastojuva ovaa me|unarodna sorabotka da se
zbogati, so cel da se koristat evropskite is-
kustva za podobro soznavawe na penzioners-
kite problemi i postigawa. Posebno za poz-
dravuvawe e na{ata sorabotka so Sojuzot na
zdru`enijata na penzionerite na Slovenija,
kade {to ve}e sedma godina imame zabele`i-
telno u~estvo na Me|unarodniot festival za
treta `ivotna doba vo Qubqana. So golema
finansiska pomo{ od festivalot na ovaa
presti`na me|unarodna manifestacija vo mi-
natite {est godini u~estvuvaa ansamblite na

zdru`enijata na penzionerite od Kumanovo,
Probi{tip, Ko~ani, Tetovo, Prilep, Radovi{
i Makedonska Kamenica, a ovoj mesec taa ~est
}e im pripadne na Bitola i Demir Hisar. Za
kvalitetno i uspe{no u~estvo na ovoj festi-
val, SZPM dobi me|unarodno priznanie.

Karakteristika na periodot od noviot
milenium e otstranuvaweto na informativ-
niot mrak za penzionerskata problematika, so
izleguvaweto na „Penzionerski vidici# vo
2005 godina kako prilog na vesnikot „Nova
Makedonija#, so voveduvaweto emisii na Ma-
kedonskata televizija i Radio Skopje, a vo
2008 godina po~na da izleguva i vesnikot za
sega{nite i idnite penzioneri „Penzioner
plus# so stranica na albanski jazik. Vovedena

e i sovremena veb-stranica na SZPM, kako i
prilog za penzionerite vo vesnikot na alban-
ski jazik „Koha#. Vo site niv se neguva metodot
na {irewe na vistinata i na faktite. Toa
pridonesuva penzionerite i javnosta navre-
meno, pravilno i to~no da bidat informirani
i so nepobitni argumenti da ja neguvaat visti-
nata. So vakvoto bogato informirawe Sojuzot
na zdru`enijata na penzionerite na Makedo-
nija e edinstven na Balkanot. 

Site navedeni aktivnosti i rezultati se
za po~ituvawe. Koga stanuva zbor za penzio-
nerskata problematika, SZPM e kategori~en
deka site politi~ki faktori treba da imaat
edinstven pozitiven stav, bidej}i toa se bit-
ni pra{awa za penzionerite i vo interes i na
dr`avata. O~ekuvame uspe{no da prodol`ime
da ~ekorime po patot koj sme go odbrale so na-
{eto iskustvo, znaewe i mudrosta i po koj ~e-
korime sedum decenii. Mudrosta i iskustvoto

gi krasat postarite, a
silata e kaj pomladite
- zaedno postignuvame
pove}e.

Da `ivee Sojuzot
na zdru`enijata na pe-
nzionerite na Makedo-
nija! Da `ivee nezavis-
na Republika Makedo-
nija!

Vo salata se slu-
{a{e aplauz pome{an
so radost i so gordot.
Site bea radosni i za-
radi visokoto prizna-
nie, no i svesni deka
priznanieto e i obvrs-
ka za postignuvawe u{-

te povisoki rezultati i  pogolema anga`ira-
nost za podobar standard i pokvalitetni is-
polneti penzionerski denovi.

Vo ramki na Akademijata be{e izvedena i
prigodna kulturno-umetni~ka programa so
u~estvo na peja~ki i igroorni grupi i muzi~ari
od zdru`enijata na penzionerite: Gazi Baba,
Kisela Voda, Centar, Solidarnost - Aero-
drom, ^air i \or~e Petrov.

Po povod 70-godi{niot jubilej na SZPM,
na istaknati li~nosti, na institucii, na gra-
dona~alnici, na zdru`enija na penzioneri, na
pretsedateli na zdru`enijata na penzioner-
ite i drugi aktivisti, im bea dodeleni vkup-
no 259 priznanija od koi 97 plaketi i 162 bla-
godarnici.
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Po povod 70 godi{niot jubilej na SZPM,
pretsedatelot na Sobranieto na R. M. Trajko
Veljanovski gi primi pretsedatelot na Soju-
zot Dragi Argirovski i potpretsedatelot na
IO na SZPM Saltir Karovski. Pritoa pretse-
datelot Argirovski sve~eno mu ja vra~i Pla-
ketata od SZPM na pretsedatelot Veljanovs-
ki za osoben pridones na Sobranieto vo raz-
vojot na penzionerskoto organizirawe vo Ma-
kedonija. Pretsedatelot Argirovski vo svoe-
to obra}awe na sredbata istakna deka Sojuzot
uspe{no i dostoinstveno go odbele`a golemi-

ot jubilej so niza manifestacii, a poseben
akcent dade na istoriskiot kontinuitet i na
postigawata vo poslednite godini koga SZPM
stana primer i lider na penzionerskoto dejs-
tvuvawe vo opkru`uvaweto i po{iroko me|u
zemjite na Balkanot. Zablagodaruvaj}i se za
priznanieto pretsedatelot na Sobranieto na
R.M. Veljanovski go istakna zna~eweto na
rabotata na ovaa najmasovna i mnogu aktivna
nevladina multietni~ka organizacija i im
posaka novi uspesi i postigawa na site penzi-
oneri vo na{ata zemja.

2.3. PLAKETA NA VLADATA NA RM
I premierot na Vladata na Republika

Makedonija  Emil Dimitriev, na 25 oktomvri
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2. DODELUVAWE PLAKETI NA ISTAKNATI
LI^NOSTI I INSTITUCII

Pretsedatelot na dr`avata d-r \orge Ivanov na
makedonskite penzioneri - ~lenovi na Sojuzot na
zdru`enija na penzioneri na Makedonija so svoeto
pokrovitelstvo im napravi golema ~est i po~it. 

Prviot pat toa be{e 2011 godina, koga be{e pok-
rovitel na sve~enata akademija po povod "65 godini
od penzionerskoto organizirawe vo Makedonija#.

Vtoriot pat koga po povod 70-godi{niot jubilej
na Sojuzot na zdru`enija na penzioneri na Makedo-
nija mu dodeli "Povelba na Republika Makedonija#.

Sojuzot mu se zablagodari na pretsedatelot
Ivanov so dodeluvawe na Plaketa na SZPM za osoben
pridones vo razvojot na penzionerskoto organizira-
we vo Makedonija, na negovata Ekselencija li~no, i
na dr`avata.

2.1 PLAKETA OD SZPM NA PRETSEDATELOT NA REPUBLIKA MAKEDONIJA 
D-R \ORGE IVANOV

2.2. PLAKETA NA SZPM ZA SOBRANIETO NA RM



2016 godina primi delegacija od Sojuzot na
zdru`enijata na penzionerite na Makedonija
predvodena od pretsedatelot na SZPM Dragi
Argirovski. Vo delegacijata bea pretsedate-
lot na Sobranieto Besnik Pocesta, sekreta-
rot na Izvr{niot odbor Stanka Trajkova i
~lenovite na Izvr{niot odbor Kalina Sli-
vovska - Andonova i \or|i Serafimov. Povod
na posetata be{e vra~uvawe Plaketa od Soju-
zot na premierot, po povod golemiot jubilej 70
godini penzionersko organizirawe vo Make-
donija i zapoznavawe so aktivnostite i pos-
tigawata na SZPM vo izminatite sedum dece-
nii, so poseben akcent na poslednata i najak-
tivna dekada, vo koja SZPM stana lider i
primer na penzionerska asocijacija vo opkru-
`uvaweto i po{iroko na Balkanot, no i biten
faktor vo dr`avata.

Najnapred pretsedatelot na SZPM Argi-
rovski oficijalno mu ja vra~i Plaketata na
premierot Dimitriev, kako znak na uspe{nata
i plodna sorabotka so Vladata na Makedonija
vo celiot period od 70 godini. Pritoa toj is-
ka`a golema blagodarnost za poddr{kata i
nizata proekti so koi Vladata i soodvetnite
ministerstva povrzani so ovaa populacija, gi
realiziraa za podobar i pokvaliteten `ivot
na penzionerite vo Makedonija.  So Plaketata
mu ja vra~i i svojata najnova kniga „Argumenti-
te ja osvetluvaat vistinata”, povrzana so lu-
|eto od tretata doba, koja e edna od negovite
20 publicisti~ki dela, a sedma, povrzana so
penzionerskata populacija. 

Vo prijatna atmosfera, premierot Dimi-
triev be{e zapoznaen so aktivnostite i uspe-
site na Sojuzot vo izminatite godini, so pose-
ben akcent na rezultatite vo ovaa jubilejna
godina. Me|u drugoto be{e zapoznaen so pot-
rebata od izgradba na novi starski i penzio-
nerski domovi vo Skopje i vo vnatre{nosta,
od potrebata na pro{iruvawe na socijalnata

i zdravstvena za{tita, od neminovnosta od
donesuvawe Zakon za penzionersko organizi-
rawe vo Makedonija, od redovna isplata na
penziite i od konsenzus na site ~initeli vo
zemjata koga se vo pra{awe pravata na ovaa
mnogubrojna populacija i pri toa istakna:

- Patot po koj ~ekorime e patot na visti-
nata, ~esnosta i so`ivotot. Taka e do sega, ta-
ka i }e prodol`ime, vo toa sme ubedeni a i vo

Sojuzot i vo site 53 zdru`enija dobrovilno
zdru`eni so ista cel.

Premierot Dimitriev se zablagodari na
~esta koja mu ja davaat najstarite `iteli vo
zemjata so dodeluvawe na Plaketa po povod 70
godini od penzionerskoto organizirawe vo
Makedonija i me|u drugoto re~e: 

- Mi pretstavuva osobena ~est {to ste mi
gosti. Me raduvaat va{ite uspesi i rezultati.
Od vas treba da u~at pomladite generacii
osobeno na poleto na so`ivotot i etni~kata
tolerancija. Vladata i dosega i vo idnina }e
gi poddr`uva penzionerite i }e gi razgleduva
site va{i predlozi vo granicite na svoite
mo`nosti, i zabele{ki koi se vo va{ interes
i vo interes na dr`avata. Se razbira deka
sekoga{ mo`e i treba da bide podobro i pove-
}e. Ni zabele`uvaat deka site proekti i be-
neficii se zaradi pridobivawe na penzione-
rskiot glas. Takvite mislewa nema da ne de-
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fokusiraaat da rabotime kako i do sega.  Tre-
ba da sme edinstveni i ekonomski jaki. Drugo-
to }e si dojde samo po sebe, iako globalizaci-
jata ima vlijanie nasekade, pa i kaj nas. Pen-
zionerite se iskusni i mudri lu|e. Tie seko-
ga{ se na stranata na ona {to e dobro za niv,
no i za dr`avata.

Pretsedatelot na SZPM Dragi Argirov-
ski mu vra~i Plaketa na Ministerot za od-
brana Zoran Jolevski po povod 70-godi{niot
jubilej na penzionerskata organizacija vo Ma-
kedonija, i pritoa se zablagodari za poddr{-
kata {to ja dava Ministerstvoto na Sojuzot i
na zdru`enijata na penzioneri.

Na sredbata stana zbor za zbogatuvawe na
sorabotkata vo pove}e oblasti.
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Po Sve~enata akademija po povod odbe-
le`uvaweto na 70-godi{niot jubilej na pen-
zionerskoto organizirawe, praznuvaweto i
dodeluvaweto priznanija prodol`i dostoin-
stveno na sve~enata sredba vo restoranot
„Hanibal#, kade {to pretsedatelot na SZPM
Dragi Argirovski na dopolnitelniot minis-
ter za trud i socijalna politika Dime Spasov
i na dvajcata visoki gosti i pretstavnici od
Slovenija i Albanija, im vra~i plaketi na
SZPM so poraka za natamo{no prodol`uvawe
i zbogatuvawe na sorabotkata so dvata sojuza.
Zablagodaruvaj}i se na priznanieto, Jo`e

@nidari~ vo ime na Sojuzot na penzionerite
na Slovenija, na pretsedatelot Dragi Argiro-
vski mu podari umetni~ka slika so motivi od
slovene~koto podnebje. Isto taka, golema
blagodarnost i ~estitki za praznikot upati i
Kol Nikolaj, pretsedatel na Konfederacijata
na albanskite sindikati vo ~ii ramki funk-
cionira i penzionerskata organizacija. Poz-
dravni telegrami na sve~enosta bea pro~ita-
ni i od pretsedatelite na sojuzite na zdru`e-
nijata na penzionerite od Srbija i Crna Gora,
\uro Peri} i Branko Ve{ovi} i od dosega{-

niot pretsedatel na slovene~kite penzioneri
Anton Donko. 

Golemiot jubilej na site penzioneri od
Republika Makedonija im go ~estita{e i do-
polnitelniot zamenik-minister za trud i so-
cijalna politika Dime Spasov koj primaj}i go
priznanieto za osoben pridones za razvojot na

penzionerskoto organizirawe vo Makedonija,
vo svoe li~no i vo imeto na nagradenite so
topli zborovi se zablagodari i me|u drugoto
re~e: 

- Sekoga{ so zadovolstvo prisustvuvam
na manifestaciite i aktivnostite koi gi or-
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ganizira Sojuzot na zdru`enijata na penzio-
nerite na Makedonija. I vo ovaa prilika sa-
kam da ja potenciram na{ata sorabotka. Mi-
nisterstvoto i vo idnina }e pottiknuva pro-
ekti i programi od interes na penzionerite i
}e ja prodlabo~uva sorabotkata. Od imeto na
site koi dobija priznanija se zablagodaruvam
za ~esta {to ni ja napravi Sojuzot dodeluvaj}i
ni priznanie za storenoto, i vo isto vreme od
s¢ srce vi go ~estitam golemiot jubilej i vi-
sokata nagrada „Povelba na Republika Make-
donija# so koja bevte odlikuvani od pretseda-
telot na dr`avata d-r \orge Ivanov. Vie ja
zaslu`uvate ovaa nagrada kako najaktivna,
najmasovma nevladina multietni~ka organi-
zacija. Vi posakuvam u{te mnogu nagradi, jubi-
lei, mnogu zdravje i aktivno ispolneto stare-
ewe, - re~e Spasov.

Na sve~enosta vo „Hanibal# bea vra~eni
plaketite na SSM {to ja primi pretsedatelot
d-r @ivko Mitrevski, kako  i na gradona~al-

nicite na Ilinden i Petrovec @ika Stojano-
vski i Bor~e Mitevski.

Jubilejot na site penzioneri na svoj na-
~in, so slika od „cve}eto na mirot” im go ~es-
tita{e poznatiot likoven umetnik i humanist
@ivko Popovski - Cvetin. Proslavata pro-

dol`i vo  zaedni~ko dru`ewe, so me|usebni
~estitki  i zabava. 

Na posebna sve~enost bea dodeleni pla-
keti na SZPM na gradona~alnikot na Skopje
Koce Trajanovski, na Crveniot krst na RM ko-

ja{to ja primi generalniot sekretar d-r Sait
Saiti, na Fondot na PIOM koja ja primi ge-
neralniot direktor [aip Zeneqi, na Fondot

na ZOM koja vo imeto na fondot ja primi d-r
Stefanovski, a sve~eni akademii i sve~enos-
ti se odr`ani i vo zdru`enijata na penzione-
rite vo Bitola, Prilep, Kumanovo, [tip, So-
lidarnost - Aerodrom, ^air, Strumica, St-
ruga, Probi{tip, Radovi{ i Kon~e, Veles, Oh-
rid i Debrca, Ko~ani, Makedonska Kamenica,
Demir Hisar, Demir Kapija i drugi.

Dobitnici na plaketi se i 23 gradona~al-
nici koi imaat golem pridones vo zbogatuva-
weto na sorabotkata so zdru`enijata na pen-
zionerite, a osobeno vo otvoraweto klubovi i
poddr{ka za drugi aktivnosti.
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Kako po~etok na penzionerskoto orga-
nizirano zdru`uvawe vo Narodna

Republika Makedonija e zemeno donesuvaweto
na tri temelni zakoni i toa: 

- „Uredba za vostanovuvawe pravo na
penzija” donesena na 25.10.1945 g., objavena vo
„Slu`ben list# na Demokratska Federativna
Jugoslavija, broj 86 od 06.11.1945 godina, koja
stapila vo sila na 01.01.1946 godina;

- „Zakon za socijalno osiguruewe na ra-
botnicite, name{tenicite i slu`benicite”
donesen na 26 juli 1946 g., objaven vo „Slu`ben
list# na FNRJ br. 65. od 13.08.1946, a sprove-
duvaweto  zapo~nalo od 01.01.1946 godina;

- „Zakon za penzionirawe i vospostano-
vuvawe na pravoto na penzija na slu`benicite
na porane{nite administrativno-politi~ki
samoupravni zaednici na podra~jeto na Naro-
dna Republika Makedonija”, donesen na 10 se-
ptemvri 1946 g., objaven vo „Slu`ben vesnik#
na NRM br. 29 od 28.09.1946 godina.

Ova uslovilo vo 1946 godina da bidat re-
gistrirani okolu 2.600 penzioneri i ovozmo-
`ilo da zapo~ne penzionerskoto organizi-
rawe vo Makedonija, za {to vo 2016 godina
SZPM odbele`a 70-godi{nina. Najnapred pe-
nzionerite u~estvuvale vo rabotata na razni
komisii i vo drugi zdru`enija i op{testveno-
politi~ki organizacii. Zgolemuvaweto na
brojot i kvalitetot na aktivnostite na penzi-
onerite vo Makedonija bilo rezultat na zgo-
lemuvaweto na brojot na penzioniranite ra-
botnici kako i od nivnoto dopolnitelno pro-
svetuvawe i obrazovanie.

So uredbi so zakonska sila i so drugi
propisi na Demokratska Federativna Jugo-

slavija (DFJ), vo1945 godina zapo~nalo for-
miraweto i dejstvuvaweto na „sistem za soci-
jalno osiguruvawe# vo novite uslovi, koga bil
osnovan i Sredi{en zavod za socijalno osigu-
ruvawe, kako edinstven za celata DFJ. Vo
Skopje bil osnovan Zemski zavod za socijalno
osiguruvawe so pove}e filijali. Za re{ava-
we na sporovi vo vrska so ovie prava, imalo
Sud za socijalno osiguruvawe. Toga{ bila vo-
vedena edinstvena stapka na pridones za so-
cijalno osiguruvawe vo visina od 20 otsto od
bruto-platata, nameneta za: socijalno osigu-
ruvawe vo slu~aj na bolest, nezgoda i penzis-
ko osiguruvawe. Na 25.10.1945 g., bila donese-
na Sojuzna uredba so zakonska sila so naslov:
„Uredba za vostanovuvawe pravo na penzija#, i
objavena vo „Slu`ben list# na Demokratska
Federativna Jugoslavija, broj 86 od 06.11.1945
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PO^ETOCI NA PENZIONERSKOTO
ORGANIZIRAWE VO MAKEDONIJA

1. FORMIRAWE SOCIJALEN SISTEM I
VOSPOTANOVUVAWE NA PRAVOTO NA PENZIJA 
VO MAKEDONIJA



godina. Taa stapila vo sila na 01.01.1946 go-
dina i neposredno go ureduvala penzionira-
weto na sojuzno i republi~ko nivo. I pred ova
imalo propisi spored koi{to rabotnicite
dobivale penzija, me|utoa „de facto# se zema
deka ova e prv sistemski zakon vo ovaa ob-
last. Na 26 juli 1946 godina bil donesen „Za-
kon za socijalno osiguruewe na rabotnicite,
name{tenicite i slu`benicite# objaven vo
„Slu`ben list# na FNRJ br. 65. od 13.08.1946
g., a sproveduvaweto na socijalnoto osiguru-
vawe po toj Zakon zapo~nalo od 01.01.1947 go-
dina. Toj e mnogu va`en sistemski zakon za so-
cijalnoto osiguruvawe vo koj bile regulirani
i pravata za steknuvawe starosna, semejna i
invalidska penzija. Natamo{niot razvoj na
trudovoto pravo, preku rabotni~koto osiguru-
vawe, bil reflektiran preku nov „Zakon za
socijalno osiguruvawe na rabotnicite i slu-
`benicite i nivnite familii#, donesen na
21.01.1950 g, a objaven vo „Slu`ben list# na
FNRJ br. 10. od 8.2.1950 g. So ovoj zakon bilo
pro{ireno i usovr{eno socijalnoto osiguru-
vawe kako najva`en del za re{avawe na pra-
{awata za za{tita na rabotnicite i slu`be-
nicite. Ovoj zakon predvidel povtorno pres-
metuvawe na site penzii spored novite pro-
pisi, nezavisno dali za vreme na vrabotuva-
weto bile penziski osigureni ili ne. Na ovoj
na~in bil zaokru`en nov sistem za socijalno
osiguruvawe.

Penziskoto i invalidskoto osiguruvawe
e kompleksna granka na socijalnoto osiguru-
vawe. Toa e vo neprekinat razvoj i prisposo-
buvawe gledano od humanitaren i ekonomski
karakter. Penzionerite kako del od nasele-
nieto imaat op{ti i zaedni~ki potrebi kako i
drugoto naselenie, me|utoa tie imaat i speci-
fi~ni potrebi. Razvojot na penziskiot sistem
vo Makedonija imal nekolku karakteristi~ni
periodi: 

- povoeniot period, s¢ do 1964 godina; 
- periodot po 1964 godina se do noviot

Zakon za penziskoto i invalidskoto osiguru-
vawe objaven vo „Sl. vesnik na SRM# br. 46 od
1972 godina, novite propisi donesuvani vo
periodot od 1982  do 1993 g.; 

- periodot od 1.1.1994 do 31.12.2005 g.; i
period koj{to vrz osnova na zakonite done-
seni po 2000 godina, po~na od 1.1.2006 godina.
Za sekoja demokratska dr`ava va`no e pos-
toeweto (zadol`itelno) osiguruvawe so site
oblici na osiguruvawe na rabotnicite. Mnogu
zna~aen vid na socijalna sigurnost e invali-

dskoto (vo slu~aj na bolest, povreda) i penzi-
skoto osiguruvawe (vneseni pridonesi, godini
na sta` i godini kako vozrast). Sekade e po-
trebno da se vr{i usovr{uvawe na penziskiot
sistem. 

Sistemot na penziskoto i invalidskoto
osiguruvawe od 1945 g. navamu se sproveduva
preku dr`avna institucija koja pretrpela or-
ganizaciski promeni i go menuvala nazivot i
nadle`nostite. Istoriski gledano vo Repu-
blika Makedonija prv dr`aven sistem za so-
cijalno osiguruvawe (vo ~ii ramki e i penzi-
skoto osiguruvawe) bil vospostaven so „Zakon
za socijalno osiguruvawe na rabotnicite,
name{tenicite i slu`benicite# koj{to sta-
pil na sila na 01.01.1947 godina. So ovoj zakon
organizacijata na osiguruvaweto bila posta-
vena na celosno novi osnovi, spored princi-
pot: „socijalnoto osiguruvawe e dr`avno, seo-
pfatno, celosno i edinstveno#. Dr`avniot
Zavod za socijalno osiguruvawe bil nositel
na ova osiguruvawe so Direkcija vo Belgrad,
so nadle`nost za celata dr`ava, a vo repub-
likite bile formirani filijali i vo pret-
prijatijata - ekspozituri. Vo toa vreme s¢ u{-
te postoele razliki pome|u socijalnoto osig-
uruvawe na rabotnicite i dr`avnite slu`be-
nici. Na sila bile pove}e razni propisi za
opredeluvawe na penziite na dr`avnite slu-
`benici, taka {to nivnite penzii ne gi opre-
deluval organot na socijalnoto osiguruvawe,
tuku nadle`niot resoren minister. Uredbata
za vostanovuvawe pravo na penzija, donesena
na 25.10.1945 g., zaedno so Zakonot za socijal-
no osiguruvawe na rabotnicite i slu`benici-
te od 26.07.1946 godina i sledstvenite podza-
konski propisi se vrednuvaat kako osnova na
novoto penzionersko organizirawe.

Brojot na penzionerite vo Makedonija vo
toj period bil mal. 

Pregled na penzioneri vo Makedonija
vo periodot od 1946-1949 g.
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Godina Starosna Semejna Invalidska Vkupno
penzija penzija penzija

1946 792 956 850 2598

1947 1101 1208 1294 3603

1948 1257 1447 1613 4317

1949 1585 1642 1708 4935



Penzionerite se zna~ajna grupa od na-
selenieto. Starosta ne e pre~ka za

aktiven socijalen `ivot i za sozdavawe. Kako
i drugite gra|ani, soglasno so zakonot, i tie
imaat pravo na zdru`uvawe vo gra|anski orga-
nizacii. Takvoto pravo vo toga{na Jugoslavija
ima po~etoci vo zakonite donesuvani vedna{
po Vtorata svetska vojna, koga zapo~nalo i
formiraweto na republi~ki penzionerski
zdru`enija vo jugoslovenskite republiki i
pokraini. Po formiraweto, republi~kite pe-
nzionerski zdru`enija vospostavile me|useb-
na sorabotka, dogovarawe i usoglasuvawe po
zna~ajni pra{awa, razmenuvawe iskustva i
zaemni poseti. 

Kon krajot na 1950 godina, bil formiran
Inicijativen odbor za osnovawe makedonsko
zdru`enie. Toj podgotvil „Pravila# (Statut),
„Programa# i „Finansiski plan#. Inicijativ-
niot odbor pobaral odobrenie za osnovawe i
registracija od nadle`niot dr`aven organ.
Ministerstvoto za vnatre{ni raboti na NRM,
na 4 noemvri 1950 godina donelo Re{enie za
osnovawe i rabota na „Zdru`enie na penzio-
nerite na Narodna Republika Makedonija# i
istoto e objaveno vo „Slu`ben vesnik na NRM#
br. 13 od 18 april 1951 godina vo koj e objave-
no Re{enieto za osnovawe i rabota na Zdru-
`enieto na penzionerite na Narodna Repub-
lika Makedonija.

Na 28 dekemvri 1950 godina bilo odr`a-
no Osnova~ko sobranie na koe bil izbran

prviot „Zemski odbor# vo sostav: \or|e Risti},
pretsedatel, Pane Fidanovski, potpretseda-
tel, Stevan Simi}, sekretar, Voislav Niko-
dijevi}, blagajnik, i ~lenovite: Elisaveta
\eorgieva, Todor Velev, Aleksandar Cvetko-
vi}, Danilo Tomovski, Zdravko Zdravkovski,
Muhamed Muderizovi} i Novak Bukovi}. Prvi-
ot Nadzoren odbor bil vo sostav: Mihajlo Sa-
nev, Xemail Katana i Milivoje Kajevi}. Spo-
red sekundarnite izvori, Konstitutivnoto
sobranie bilo odr`ano duri vo juni 1951 go-
dina, neposredno pred osnovaweto na Sojuzot
na zdru`enijata na penzionerite na Jugosla-
vija. Vo finansiski, organizaciski i akcio-
nen pogled republi~koto penzionersko zdru-
`enie bilo formirano kako samostojna orga-
nizacija sostavena od podru`nici (zdru`eni-
ja) i finansirana od ~lenarinata na svoite
~lenovi. Prvata zada~a na podru`nicite bila
organizirawe na penzionerite na teritorija-
ta i nivnoto anga`irawe vo site aktivnosti
vo op{testvoto, kako {to se, vo toa vreme ak-
tuelnite dobrovolni rabotni akcii i u~est-
voto vo rabotata na organite na narodnata
vlast na site nivoa.

Vo 1951 g., Zemskiot izvr{en odbor na
ZPNRM, se obratil do Centralniot odbor na
Sojuzot na sindikatite na Jugoslavija so mol-
ba za vklu~uvawe kako kolektiven ~len vo
Sojuzot na sindikatite na Jugoslavija. Pobli-
skata sorabotka na ZPNRM so sindikatite za-
po~nala po prifa}aweto na molbata na Vto-
riot kongres na SSJ, isto taka vo septemvri
1951 godina.

Bil osnovan i zaedni~ki „Sojuz na zdru-
`enijata na penzionerite na Jugoslavija -
SZPJ#, na osnova~ki Kongres na 20 i 21.6.1951
godina. Na ovoj Kongres bile izbrani rakovo-
dnite organi: Sojuzen odbor i Nadzoren odbor.
Vo Sojuzniot odbor od NR Makedonija bile
izbrani: \or|e Risti}, Mihajlo Janev, Xemail
Katana, Petar Dimovski i Krsto Korunovski, a
nivni zamenici bile: Pande Fidanovski, Ma-
nojlo Janev i Blagoj Bocevski. Sojuzniot odbor
imal pretsedatelstvo, a za negov prv pretse-
datel bil izbran \uro Ga{parac, a potpretse-
dateli bile \or|e Risti} i Lazar Matkovi}.
Prihodite za buxetot na SZPJ bile odredeni
spored kvota za uplata od sekoe republi~ko
zdru`enie srazmerno na brojot na penzione-
rite.
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Sorabotkata na republi~kite penzioner-
ski zdru`enija so sindikatite bila reguli-
rana po Trinaesettiot plenum na Centralniot
odbor na Sojuzot na sindikatite na Jugoslavi-
ja, vo noemvri 1950 godina. Toga{ bilo prepo-
ra~ano zdru`enijata na penzionerite od
republikite da bidat primeni vo sostav na
SSJ, bez obvrskata za pla}awe ~lenarina.

Spored izve{tajot, vo juli 1952 godina,
ZPNRM imalo 28 podru`nici so okolu 6.500
penzioneri. Vladata donela odluka za vove-
duvawe socijalna penzija na pre`iveanite
u~esnici od Ilindenskoto vostanie koi bile
prifateni vo ZPNRM. Po registriraweto i
Konstitutivnoto sobranie na ZPNRM se raz-
misluvalo za penzionersko informativen ve-
snik. Nemaj}i mo`nosti za izdavawe sopstven,
makedonskoto zdru`enie se dogovorilo da
ima svoja stranica vo ramkite na ve}e postoj-
niot vesnik na srpskite penzioneri.

Vo me|uvreme Sojuznata vlada donela
Uredba da se organiziraat gradski, okoliski i
republi~ki zavodi za socijalno osiguruvawe
vo ~ii sobranija bile birani i penzioneri. Vo
poedine~ni podru`nici bile formirani „spo-
magatelni kasi”, a od buxetot na ZPNRM se is-
platuvala posmrtna pomo{ i pomo{ za baws-
ko-klimatsko lekuvawe. Spored promenite vo
teritorijalnata podelba, Zdru`enieto, orga-
nizaciski se prisposobuvalo na decentrali-
zacijata. Kako {to se sproveduvale reorgani-

zacii vo organite na vlasta vo dr`avata, taka
bile vr{eni reorganizacii i na rakovodnite
organi vo Zdru`enieto i se vr{elo samoupra-
vno prestrojuvawe na organizacijata. Vtoroto
godi{no sobranie na Zemskiot odbor na
ZPNRM bilo odr`ano na 15 april 1953 godina,
po prethodno odr`anite godi{ni izborni sob-
ranija vo podru`nicite na penzionerite. Na
ova Sobranie gosti bile pretsedatelot i sek-
retarot na SZPJ i pretstavnik na Zdru`enie-
to na penzionerite na NR Srbija. Vo toj period
ZPNRM imalo 30 op{tinski podru`nici so
8.038 ~lenovi i s¢ u{te zna~aen broj neza~le-
neti penzioneri. Taa godina vo Belgrad, na 5
noemvri, bil odr`an Vtoriot kongres na Soju-
zot na zdru`enijata na penzionerite na Jugo-
slavija, so delegati od site republi~ki zdru-
`enija. Na Kongresot bilo pojasneto kako se
ostvaruvala odredbata vo toga{ va`e~kiot
Zakon za socijalno osiguruvawe za penzione-
rite od dr`avniot buxet, pri smrt na osigure-
nik da se isplatuva iznos od dve penzii, a pri
smrt na ~len na negovoto semejstvo, koe toj go
izdr`uval, da se isplatuva iznos od edna pen-
zija. Na Tretoto godi{no Sobranie na Zemski-
ot odbor, od 28 juni 1954 godina, bil izbran Iz-
vr{en odbor na ZPNRM, Nadzoren odbor i de-
legati za SZPJ. Na 2 avgust 1954 g. sve~eno bil
otvoren Kulturno-prosveten dom na penzione-
rite vo skopskite prv i vtor reon.

Nov Pravilnik za Edinstveniot dobrov-
olen posmrten fond na ZPNRM i Upatstvo za
rabotata na Edinstveniot dobrovolen posm-
rten fond na ZPNRM bile doneseni vo 1955 g.
Toga{ bilo soop{teno, deka, e zavr{eno for-
miraweto na Zdru`enieto na trudovi invali-
di, a vo sostavot na ZPNRM i natamu imalo
sekcii na invalidskite penzioneri. Penzio-
nerskite organizacii aktivno sorabotuvale
so Sojuzot na borcite i zaemno se pomagale.
Razvojot vo op{testvoto vlijael i vrz razvo-
jot na Zdru`enieto. Na Pettoto godi{no Sob-
ranie na Republi~kiot odbor na ZPNRM koe
bilo odr`ano na 28 juni1956 godina, so dele-
gati od 32 podru`nici (vo koi{to imalo
11.500 ~lenovi penzioneri) bile usvoeni novi
Pravila (Statut) od koga prestanalo va`ewe-
to na Pravilata na ZPNRM koi bile doneseni
na osnova~koto sobranie na 28.12.1950 godina.
Bil donesen i Pravilnik za drugarskite su-
dovi. Za vreme na sedumgodi{noto postoewe,
organizacijata na penzionerite postignala
zabele`itelni rezultati, stabilnost i isku-
stvo vo za{titata na interesite na penzione-
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rite. Taa godina SSJ insistiral za decentra-
lizacija i promeni vo republi~kite penzio-
nerski zdru`enija so cel da se zajaknat i osa-
mostojat op{tinskite organizacii preku pro-
meni vo statutot i so prenesuvawe na rakovo-
dnite nadle`nosti na op{tinsko nivo. Ova
mo`e da se smeta kako prva faza za organizi-
rawe i registrirawe op{tinski penzionerski
zdru`enija kako samostojni pravni lica, do
donesuvaweto novi statuti i nov zakon za
zdru`enijata.

Broj na penzioneri na podru`nicite 
vo dekemvri 1959 god.

PODRU@NICA Br. ~lenovi
penzioneri
30.12.1959 g.

1 Berovo 85
2 Bitola 1192
3 Brezovo 69
4 Brod 54
5 Gevgelija 243
6 Gostivar 323
7 Debar 142
8 Del~evo 57
9 Demir Kapija 38

10 \or~e Petrov - Skopje 127
11 Idadija - Skopje 1304
12 Kavadarci 210
13 Kale - Skopje 971
14 Kisela Voda - Skopje 994
15 Ki~evo 348
16 Ko~ani 225
17 Kratovo 68
18 Kriva Palanka 160
19 Kru{evo 118
20 Kumanovo 858
21 Negotino 57
22 Ohrid 711
23 Prilep 638
24 Radovi{ 88
25 Resen 142
26 Rostu{a 103
27 Sveti Nikole 45
28 Struga 377
29 Strumica 397
30 Tetovo 350
31 Titov Veles 610
32 [tip 273

VKPUPNO vo NRM 11.377

Vo novodonesenite „Pravila” bilo na-
glaseno: „Zdru`enieto na penzionerite na
Narodna Republika Makedonija e dobrovolna

op{testvena organizacija. Zdru`enieto e
pravno lice. Toa e sostavna organizacija na
Sojuzot na sindikatite na Jugoslavija, go us-
vojuva negoviot Statut i ja usmeruva svojata
rabota sprema Odlukite na negovite organi.
ZPNRM pretstavuva organizaciona edinica za
sebe, so samostojno odlu~uvawe za svoite or-
ganizacioni, finansiski i drugi pra{awa.
^len na ZPNRM mo`e da bide sekoj starosen,
li~en, invalidski, familijaren penzioner i
ilindencite od teritorijata na Narodna Re-
publika Makedonija. Podru`nica e osnovna
organizacija na Zdru`enieto na penzionerite
na NR Makedonija. Podru`nicata gi opfa}a
site starosni-li~ni, invalidski i familija-
rni penzioneri od podra~jeto na edno mesto
ili okolija. Sekoja novoformirana podru`-
nica se registrira kaj Republi~kiot odbor.
Odluka za formirawe novi podru`nici done-
suva Republi~kiot odbor na Zdru`enieto. Po-
dru`nicata ima Izvr{en odbor so pretseda-
tel, potpretsedatel, sekretar i blagajnik i
Nadzoren odbor, koi{to se biraat sekoja go-
dina na redovno sobranie na podru`nicata.#

Na 13 septemvri 1960 godina bilo odr`a-
no Desettoto redovno godi{no sobranie. Bila
odr`ana Prvata sve~ena sednica na Zdru`e-
nito na penzionerite na NR Makedonija so
proslava po povod Desetgodi{niot jubilej od
osnovaweto. Od 1961 godina pa natamu bilo
regulirano „republi~ko izborno sobranie da
se odr`uva sekoja treta godina.# Vo 1962 godi-
na bile zgolemeni aktivnostite za obezbedu-
vawe kulturno-prosvetni domovi i klubovi, a
vo Skopje i penzionerski dom so stanovi, klub
i delovni prostorii. 

Vo 1963 godina Zdru`enieto imalo 17.278
~lenovi, organizirani vo 36 op{tinski zdru-
`enija, a vo Republikata s¢ u{te imalo neza-
~leneti penzioneri. Vo toa vreme od vkupniot
buxet za penziite se izdvojuvala suma od 4 ot-
sto, koja{to se uplatuvala vo Republi~kiot
fond za stanbena izgradba, a podocna na po-
sebna smetka za stanbena izgradba vo ramkite
na Republi~kiot zavod za socijalno osiguru-
vawe. Po donesuvaweto na noviot Ustav vo
1963, vo dokumentite se pojavi novo imenuva-
we na zdru`enieto, najprvo kako „Zdru`enie
na penzionerite na Socijalisti~ka Republika
Makedonija#. Naskoro bile doneseni i novi
Pravila so promenata: „Sojuz na zdru`enie na
penzionerite i invalidi na trudot na Soci-
jalisti~ka Republika Makedonija - SZPIT-
SRM#. Po katastrofalniot zemjotres vo Sko-
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pje kancelarijata na Republi~kiot odbor na
Sojuzot bila premestena vo zgradata „Rabot-
ni~ki dom#, na {esti kat vo soba br. 185. 

Vo januari 1966 godina, bil izbran nov
Republi~ki odbor i bile izvr{eni zna~ajni
promeni vo organizaciskata struktura. Za nov
pretsedatel na SZPITSRM bil izbran Pero
Stojanovski. Bila organizirana i Vtorata
sve~ena sednica po povod Petnaesettata go-
di{nina od osnovaweto na Zdru`enieto na
penzionerite na SR Makedonija. Taa godina
bila donesena Odluka poslabite da se spojat
so podobrite zdru`enija. Bile spoeni zdru-
`enijata: s. Brezovo bilo pripoeno kon Demir
Hisar, Demir Kapija kon Negotino, \or~e Pet-
rov kon Idadija - Skopje, Lazaropole kon Go-
stivar, Peh~evo kon Berovo, a Rostu{a kon
Gostivar. Namesto ukinatite zdru`enija vo
tie mesta funkcionirale „poverenstva# pret-
staveni so delegati vo zdru`enieto kon koe
se pripojuvale. Bilo formirano i op{tinsko
zdru`enie vo Vinica. Republi~kata zaednica
za socijalno osiguruvawe donela Odluka:
sredstvata za stanbena izgradba da se izdvo-
juvaat vo poseben fond za krediti za izgrad-
ba i adaptacija na domovi i stanovi za penzi-
onerite i invalidite vo sopstvenost na zdru-
`enijata, a namesto beneficiranata karta
„K-15# za prevoz na penzionerite, zdru`eni-
jata dobivale 1,5 otsto od buxetot za penzii
so {to bile sobrani finansiski sredstva za
izgradba na Dom za lekuvawe i rekreacija vo
Katlanovska Bawa. Vo 1967 godina na Vonred-

no sobranie na Republi~kiot odbor na Sojuzot
na zdru`enieto na penzionerite i invalidite
na trudot na SRM, bil usvoen nov Statut na
SZPITSRM, a bila donesena i Odluka za iz-
davawe poseben vesnik kako organ na Republi-
~kiot odbor na SZPITSRM i so toa prestanala
sorabotkata so srpskiot penzionerski vesnik.

Makedonskite penzioneri formirale svoja
nova redakcija i po~nale da izdavaat svoj ves-
nik, kako prilog vo dnevniot vesnik „Ve~er#.

Na 19.2.1967 godina bil donesen nov Sta-
tut na „Sojuz na zdru`enieto na penzionerite
i invalidite na trudot na Socijalisti~ka Re-
publika Makedonija#. Toga{ bil usvoen i Pra-
vilnik za materijalno i finansisko rabote-
we, kako i Pravilnik na Edinstveniot fond
za zaemna pomo{ pri Republi~kiot odbor na
SZPITSRM. Vo ovoj period bile vospostaveni
i pocvrsti vrski i sorabotka pome|u penzio-
nerskiot sojuz na Makedonija so penzioners-
kite sojuzi vo Hrvatska, Slovenija, Bosna i
Hercegovina i Crna Gora.

Brojot na penzioneri i invalidi na tru-
dot so sostojba na 1.10.1967 godina vo SRM
bil: 41.581 penzioner, od koi vo Sojuzot bile
za~leneti 35.196 {to zna~i deka 6.385
(15,35%) ne bile ~lenovi na organizacijata.
Vo 1967 godina bilo postaveno barawe vo sa-
moupravnite organi vo Zaednicata za socijal-
no osiguruvawe i Fondot na invalidsko-pen-
ziskoto osiguruvawe da ima pretstavnici na
osigurenicite koi }e imaat pravo da vlijaat
vrz sodr`inata i donesuvaweto na odlukite. 

Vo 1968 g., Sovetot na sindikatite ispra-
til pismo do site op{tinski sindikalni so-
veti, vo svoite rakovodstva da kooptiraat
pretstavnici od penzionerite. Po povod 65
godini od Ilindenskata epopeja vo penzione-
rskiot vesnik bile objaveni imiwata i mesto-
to na `iveewe na site `ivi ilindenci, ~le-
novi na Sojuzot.

Po povod jubilejot „20 godini od osnova-
weto na ZPNRM# bila odr`ana Sve~ena sed-
nica na 30 juni 1970 godina, za koja{to bilo
napraveno posebno logo i bile dodeleni pri-
znanija „SPOMENICA# na penzioneri koi u~e-
stvuvale vo osnovaweto na Republi~koto ili
na op{tinskite zdru`enija.
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Pregled na imiwata na pretsedatelite na penzionerskata organizacija od 1950-2016*

P  R  E  T  S  E  D  A  T  E  L  I

* Napomena: mo`ni se izvesni propusti poradi nemaweto originalni dokumenti od
izborite odr`ani pome|u 1978 i 1986 godina

Vo toa vreme Zavodot za socijalno osigu-
ruvawe donel Odluka za osloboduvawe na od-
redeni kategorii penzioneri od tro{ocite
(zadol`itelnoto u~estvo) vo lekuvaweto. Po-
barano e osloboduvawe i za drugite penzio-
neri. 

Vo 1970 godina bilo formirano Zdru`e-
nie na penzionerite od OVR so sedi{te vo
Skopje, a vo drugite gradovi tie ~lenuvale vo
sekcii vo ramkite na op{tinskite zdru`enija
na penzionerite. Toga{ bil formiran „Grads-
ki odbor na penzionerite od Skopje# kako ko-
ordinativno telo za zdru`enijata „Idadija#,
„Kale#, „Kisela Voda# i „Zdru`enieto na pen-
zioniranite rabotnici od organite na OVR#.
Po dvegodi{no uspe{no rabotewe na Gradski-
ot odbor, Gradskiot sojuz na penzionerite i
penzioniranite invalidi na trudot od podra-
~jeto na Skopje, pod rakovodstvo na pretseda-
telkata Trajanka Koleva na 10 maj 1972 godi-
na ja odr`al svojata prva izborna konferen-
cija.

Imeto na makedonskoto zdru`enie na
penzionerite pome|u drugoto, bilo usloveno i
od izmenite na zakonskite propisi, no sepak
toa go prodol`uva kontinuitetot na prvofor-
miranoto zdru`enie. Vaka glasele promenite
na nazivot na organizacijata na makedonskite
penzioneri od 1950 do 2016 godina:

- „Zdru`enie na penzionerite na Narodna
Republika Makedonija# (prvata registracija
vo MVR na RM bila na 04.11.1950, a objavena
bila vo „Slu`ben vesnik na Narodna Repub-
lika Makedonija” br. 13 na 18.04.1951 godina);

- „Zdru`enie na penzionerite na Socija-
listi~ka Republika Makedonija# (1963 godina);

- „Sojuz na zdru`enieto na penzionerite
i penzioniranite invalidi na trudot na
Socijalisti~ka Republika Makedonija - SZP-
PITSRM# (22.01.1966 godina);

- „Sojuz na penzionerite na Makedonija -
SPM” (29.05.1975 godina);

- „Sojuz na zdru`enijata na penzionerite
na Makedonija - SZPM# (21.12.1998);

- „Sojuz na zdru`enija na penzioneri na
Makedonija - SZPM# (22.12.2015).
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Nov Statut na Sojuzot na zdru`enieto
na penzionerite i invalidite na tru-

dot na SRM bil donesen na Vonredno sobranie
na Republi~kiot odbor na Sojuzot odr`ano na
19 fevruari 1967 godina, i istot bil dopol-
net na redovno Sobranie na spomenatiot od-
bor, odr`ano na 1 juli 1970 godina.

Vo soglasnost so celite i zada~ite, Soju-
zot se postavuva organizaciono preku funk-
cionirawe na:

 Republi~ki odbor - Plenum na Sojuzot
na zdru`enieto na penzionerite i invalidite
na trudot, kako rakovodno telo na celokupna-
ta organizacija na teritorijata na SRM;

 Op{tinski zdru`enija, odnosno zdru-
`enija na penzionerite i invalidite na tru-
dot kako osnovna organizacija na Sojuzot, na
teritorijata na edna op{tina i

 Mesni organizacii kade {to za toa se
uka`uva potreba.

Republi~kiot odbor kako i  op{tinskoto
zdru`enie se pravni lica i samostojno odgo-
varaat za svoite obvrski kon treti lica. Niv

gi pretstavuva pretsedatel, odnosno negoviot
odreden zamenik.

Zna~ajno e da se zabele`i deka Sojuzot na
zdru`enija na penzionerite i invalidite na
trudot na SRM bil kolektiven ~len na orga-
nizacijata na Sojuzot na sindikatite na SRM..

Celta na Republi~kiot odbor na toga{-
niot Sojuz e da raboti na sproveduvawe na
edinstvenata politika i da nastojuva zdru-
`enijata da imaat edinstveni stavovi po pri-
ncipielni i prakti~ni pra{awa od zaedni~ki
interes za penzionerite i invalidite na tru-
dot i nivnite organizacii, organizaciono da
gi opfati site penzioneri: starosni, semejni
i invalidi na trudot i drugi nositeli na pen-
zisko pravo, kako i da ja razviva i pomaga
kulturno-umetni~kata aktivnost na ~lenovi-
te na organizacionite edinici na Sojuzot. Vo
taa smisla Republi~kiot odbor na Sojuzot ja
koordinira i usoglasuva rabotata na zdru`e-
nijata na teritorijata na SRM i gi zastapuval
pred dr`avnite organi.

[to se odnesuva do ~lenstvoto vo Sojuzot
toa e na dobrovolna osnova i ~len mo`e da
stane sekoj u`ivatel na penzija, li~en, seme-
en, trudov invalid, lica so isklu~itelna pe-
nzija i drugi lica koi ostvaruvaat pravo na
penzija, a `iveat na teritorijata na SRM.
Zna~ajna okolnost e toa deka tie se vo obvrs-
ka da go prifatat Statutot na Sojuzot i so za-
da~a da postapuvaat spored negovite odredbi.
Maloletnite deca - u`ivateli na semejna
penzija mo`ele da bidat ~lenovi na zdru`e-
nieto samo preku  nivniot zakonski staratel.

Za~lenuvaweto go vr{elo op{tinskoto
zdru`enie odnosno zdru`enieto na podra~je-
to na op{tinata kade {to ~lenot imal posto-
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jano mesto na `iveewe. Dokolku vo nekoja op-
{tina ne postoelo  zdru`enie, penzionerite
se za~lenuvale vo edno od najbliskite op{ti-
nski zdru`enija. Pri za~lenuvaweto ~lenot
pla}al odredena upisnina i ~lenarina i pri
toa dobival ~lenska karta. Ramnopravnosta
bila prisutna preku faktot {to ~lenovite na
Sojuzot imale ednakvi prava i dol`nosti.
Materjalnite prava na ~lenovite na Sojuzot
{to proizleguvale od negovoto ~lenstvo mo-
`ele da se ostvarat {est meseci po nepreki-
nato ~lenuvawe. Site ~lenovi vo zdru`eni-
eto  imale   ednakvi prava soglasno  Statutot.
Sekoj ~len imal aktivno i pasivno  izbira~ko
pravo, da koristi pari~na pomo{ vrz osnova
na aktite na zdru`enieto, da gi koristat ~i-
talnite i bibliotekite kako i drugite kultu-
rno zabavni rekviziti na zdru`enieto. Mnogu
zna~ajna statutarna odredba e obvrskata ~le-
novite da go ~uvaat ugledot na penzionerite,
da ja spre~uvaat sekoja negativna pojava {to
mo`e da gi o{teti interesite na zaednicata
odnosno zdru`enieto. ^lenot imal obvrska so
svoeto u~estvo i zalagawe da go pomaga zdru-
`enieto vo ostvaruvawe na negovite celi i
zada~i, da gi izvr{uva i po~ituva negovite
odluki i redovno da ja uplatuva ~lenarinata.
^lenarinata bila ednoobrazna za site ~leno-
vi na Sojuzot, a visinata na istata ja utvrdu-
valo Sobranieto na Sojuzot odnosno Republi-
~kiot odbor -  Plenum spored mese~niot iznos
na penziskite primawa i se odreduvala pro-
gresivno. ^lenstvoto vo edno zdru`enie mo-
`elo da prestane na nekolku na~ini i toa: ako
~lenot  izjavi pismeno deka istapuva od ~le-
nstvoto na zdru`enieto, ~lenot se reaktivi-
ra, go izgubi pravoto na penzija, ne pla}a re-
dovno ~lenarina, najmalku edna godina, a Iz-
vr{niot odbor na zdru`enieto ne mu go opra-
vda nepla}aweto, so isklu~uvawe od zdru`e-
nieto i so smrtta. So bri{eweto na ~lenot od
evidencijata na ~lenstvoto gi gubi pravata
soglasno so Statutot kako i pravoto na vra}a-
we na uplatenata upisnina i ~lenarina. No,
na~inot na isklu~uvawe na ~lenot od zdru`e-
nieto mo`elo da  nastane i vo slednite slu-
~ai: ako ~lenot na koj i da e na~in so svojata
rabota odnosno so zborovi ili delo go naru-
{uva ugledot i ja spre~uva rabotata na op{-
tinskoto zdru`enie ili na Sojuzot vo celina.
Predlog za poveduvawe postapka za isklu~u-
vawe na ~len od zdru`enie mo`e da go stori
sekoj ~len ili organ vrz osnova na dokazen
materijal. Odlukata za isklu~uvawe ja done-

suva Izvr{niot odbor koj formira posebna
komisija koja imala za zada~a da ja utvrdi
fakti~kata sostojba. Na re{enieto za isklu-
~uvawe postoela dvostepenost na postapkata.
Isklu~eniot ~len mo`el da bide povtorno
~len vo zdru`enieto dokolku prestanat okol-
nostite poradi koi bil isklu~en. Organi na
Sojuzot se: 

1. Sobranie, 
2. Republi~ki odbor, 
3. Pretsedatelstvo na Republi~kiot

odbor i 
4. Nadzorniot odbor.

Republi~kiot odbor - Plenum odlu~uva
samostojno za svoite organizacioni, finansi-
ski i drugi pra{awa vo soglasnost so odred-
bite na Statutot i Pravilnikot za finansis-
ko-materijalno rabotewe na Sojuzot. Delo-
krugot na rabotata na Republi~kiot odbor -
Plenum ja opfa}al teritorijata na Socijali-
sti~ka Republika Makedonija. Republi~kiot
odbor - Plenum ima status na pravno lice i
nego go pretstavuva negoviot pretsedatel, a
vo negovo otsustvo potpretsedatelot na Repu-
bli~kiot odbor, ili liceto odredeno od Pre-
tsedatelstvoto. Sobranieto od redot na de-
legatite i ~lenstvoto izbiralo Republi~ki
odbor - Plenum, a ovoj organ od svoja strana
izbiral Pretsedatelstvo od 9 do 15 ~lenovi.
Pretsedatelstvoto  pak od svoja strana izbi-
ralo: pretsedatel, potpretsedatel, sekretar
i blagajnik. Republi~kiot odbor - Plenum gi
odr`uval svoite sednici po potreba, a najma-
lku edna{ vo godinata. Sednicite na Repub-
li~kiot odbor gi svikuva Pretsedatelstvoto.

[to se odnesuva do zada~ite na Repub-
li~kiot odbor slobodno mo`e da se ka`e deka
tie bile mnogubrojni. Imeno, toj imal za zada-
~a da ja pomaga, usoglasuva i obedinuva dejno-
sta na site organizacioni edinici na Sojuzot
za {to poefikasno izvr{uvawe na postaven-
ite zada~i pred Sojuzot, da upravuva so imo-
tot na Republi~kiot odbor i imotot na zaed-
ni~kite fondovi, da uka`uva pomo{ na ~len-
stvoto vo ostvaruvawe na nivnite prava {to
proizleguvaat od zakonite za penziskoto i
invalidskoto osiguruvawe kako i da dava
predlozi do nadle`nite organi i vospostavu-
va tesna sorabotka so rabotata na Republi~-
kiot zavod na SRM. Isto taka ovoj odbor se
gri`el za materijalnata i socijalnata polo-
`ba na ~lenovite na Sojuzot, po pat na iznao-
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|awe na poodelni formi na me|usebna sorabo-
tka. Ja razvival i  ja pomagal kulturno-poli-
ti~kata aktivnost na ~lenovite na organiza-
cionite edinici na Sojuzot, sorabotuval so
dr`avnite, sindikalnite i drugite op{tes-
tveni organizacii. Odborot rabotel na pra-
{awata od interes za penzionerite, kako i  na
drugi op{testveni pra{awa, da odgleduva i
razviva drugarska qubov me|u penzionerite
na SRM i bratskite republiki, da nastojuva
da se izgradat domovi za kulturno- prosvetna
rabota i zabava na penzionerite, a za izvr{u-
vawe na navedenite zada~i da formira i so-
odvetni komisii. Kako poseben organ vo Soju-
zot bil Nadzorniot odbor koj se sostoel od 3-
5 ~lenovi koi se izbiraat na godi{no Sobra-
nie na Sojuzot so zada~a vo sekoe vreme po po-
treba da vr{i pregled na finansiko-materi-
jalnoto rabotewe na Republi~kiot odbor na
Sojuzot, a najmalku edna{ na {est meseci. Ov-
oj organ za svojata rabota podnesuval izve{taj
za sostojbata na finasiskoto i materijalnoto
rabotewe na Pretsedatelstvoto i na Repub-
li~kiot odbor - Plenum kako i na godi{noto
sobranie.

Na vondredno sobranie na Sojuzot na pen-
zionerite na Makedonija odr`ana na 29 maj
1975 godina donesen e nov Statut i novo ime

„Sojuz na penzionerite na Makedonija”. Soju-
zot i ponatamu se definira kako edinstvena,
dobrovolna, op{testveno-humanitarna or-
ganizacija na u`ivatelite na penzii na teri-
torijata na Socijalisti~ka Republika Make-
donija. SPM i ponatamu dejstvuva vo sostavot
na Sojuzot na sindikatite na Makedonija kako
negov kolektiven ~len. Vo ovoj statut vo odnos
na organizacionata postavenost najprvo se
stavaat mesnite organizacii, {to mo`at da se

formiraat na podra~jeto na edna ili pove}e
mesni zaednici kade {to `iveele pove}e od
50 penzioneri, op{tinski organizacii na So-
juzot na teritorijata na op{tinata, so sedi{-
te vo mestoto vo koe e sedi{teto na Op{tina-
ta i Sojuzot na penzionerite na Makedonija so
sedi{te vo Skopje, koj go pretstavuva Repu-
bli~kiot odbor. I ovoj pat  Sojuzot i op{tin-
skite organizacii imaat status na pravno li-
ce {to ne e slu~aj so mesnite organizacii koi
rabotat vrz osnova na ovlastuvawa i upatstva
na svojata op{tinska organizacija. I ponatamu
~lenstvoto vo Sojuzot e dobrovolo i penzio-
nerot mo`e da bide za~lenet samo vo edna op-
{tinska organizacija. Se zajaknuva pravnata
ramka za isklu~uvawe na ~len od organizaci-
jata i vo slu~aj isklu~uvaweto da bide tende-
nciozno organizacijata se obvrzuva da podig-
ne postapka protiv podnositelot na takvite
podatoci. Visinata na upisninata i ~lenari-
nata, kako i visinata na procentot za kvotata
{to op{tinskite organizacii ja davaat na So-
juzot ja opredeluva Sobranieto na Sojuzot po
prethodno pribaveno mislewe na op{tinskite
organizacii. Organite na mesnata organiza-
cija e sobranie na site penzioneri na mesnata
organizacija i mesniot odbor, a op{tinskata
organizacija gi ima slednite organi:

a) Sobranie;
b) Izvr{en odbor; 
v) Nadzoren odbor; 
g) Komisii. 

Mandatot na site organi trae ~etiri go-
dini. Komisiite kako pomo{ni tela bile ut-
vrdeni so Statutot kako komisii za: organi-
zacioni, statutarni i kadrovski pra{awa,
sledewe na sistemot na penziskoto i invali-
dskoto osiguruvawe i materijalnata polo`ba
na penzionerite, stanbeni pra{awa, odmor i
rekreacija na penzionerite, kulturno-zaba-
ven `ivot i gri`a i socijalna pomo{ na pen-
zionerite. Se zabele`uva deka so ovoj Statut
e regulirano deka organi na Sojuzot se:

1) Sobranie;
2) Republi~ki odbor; i 
3) Nadzoren organ. 

Republi~kiot odbor kako izvr{en organ
gi ima skoro istite komisii kako vo op{tin-
skite organizacii so toa {to vo ramkite na
Sojuzot rabotela i komisija za pra{awa za
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voeni penzioneri, pra{awa na penzionerite
od OVR i komisija za razvivawe na koncepci-
jata za op{tonarodna odbrana. So ovoj Statut
s¢ u{te postoi silna vertikalna povrzanost
na op{tinskite organizacii i Sojuzot, so pra-
vna osnova Republi~kiot odbor na Sojuzot da
mo`e da raspu{ti op{tinska organizacija vrz
osnova na prethodno pribaveno mislewe na
op{testveno-politi~kite organizacii vo op-
{tinata ako  raboti sprotivno na odredbite
na Statutot na Sojuzot i koga so svojata posta-
pka go naru{uva ugledot na Sojuzot i op{tes-
tvenata zaednica. So odredbite na ovoj Sta-
tut Zdru`enieto na penzioniranite rabotni-
ci na OVR - SRM e vo sostav na Sojuzot so
poseben praven status, no so istite prava i
obvrski kako i drugite penzionerski organi-
zacii. Na krajot koga stanuva zbor za Statutot
na Sojuzot donesen vo 1975 godina se vgraduva
statutarna odredba so koja se utvrduva deka
vo Skopje se formira Gradski odbor na Soju-
zot na zdru`enijata na penzionerite so obvr-
ska da ja koordinira i obedinuva rabotata na
zdru`enijata vo gradot i da ja pretstavuva
pred op{testveno-politi~kite i drugi organi
i organizacii vo gradot.

So Statutot od 1982 godina Sojuzot bil s¢
u{te kolektiven ~len na Sojuzot na sindika-
tite na Makedonija. Vo ovoj i vo prethodnite
statuti zaradi vertikalnata povrzanost na
Sojuzot so op{tinskite organizacii sodr`i
odredbi za op{tinskite organizacii i Soju-
zot. Spored ovoj statut vo op{tinskite zdru-
`enija postoela Konferencija na zdru`eni-
eto koe go ~inat site korisnici na penzija na
podra~jeto na koja dejstvuva zdru`enieto, taa
izbira Pretsedatelstvo i Odbor za op{test-
vena kontrola. Vo ovoj statut gi sre}avame i
op{tinskite sojuzi na penzionerite kade {to
najvisok organ e Konferencijata koja ja so~i-
nuvale delegati od mesnite zaednici. [to se
odnesuva do Sojuzot kako organi se: 

1) Konferencija 
2) Odbor na op{testvena kontrola.

So Statutot za izmeni i dopolnuvawe na
Statutot na Sojuzot na penzionerite na Make-
donija od 1984 godina, se zabele`uva deka na
teritorijata na Makedonija kako organizacii
na korisnicite na penzija postojat: 

1. Mesna organizacija na Sojuzot na pen-
zionerite od podra~je na edna ili pove}e

mesni zaednici; 
2. Op{tinski Sojuzi na penzionerite i

trudovite invalidi na grad Skopje; 
3. Sojuzot na penzionerite na Makedo-

nija vo koj se zdru`uvaat op{tinskite soju-
zi na penzionerite i Gradskiot sojuz na
penzionerite na grad Skopje. 

Na 26 maj 1987 godina se odr`al sostanok
so pretsedatelite na zdru`enijata na koj e
diskutirano za najavenite restriktivni mer-
ki za namaluvawe na penziite. Vo 1990 godi-
na, na Godi{noto izborno sobranie na Sojuzot
na penzionerite na Jugoslavija za pretseda-
tel na sojuznoto pretsedatelstvo bil izbran
m-r Vite Isjanovski. Pri toa se raspravalo za
odreduvawe na titularot na sopstvenosta na
mnogu objekti na penzionerite.

Vo 1991 godina, so osamostojuvaweto na
Republika Makedonija, SPM istapuva od ~le-
nstvoto vo Sojuzot na penzionerite na Jugo-
slavija. So Statutot na Sojuzot na penzione-
rite na Makedonija donesen od Republi~kiot
odbor na sednicata odr`ana na 5 juli 1991 go-
dina, ve}e e prisutna poizrazena avtonomija
vo dejstvuvaweto na SPM bidej}i vo na~elni-
te odredbi e utvrdeno deka Sojuzot kako op{-
testvena organizacija e samostoen vo organi-
ziraweto i ostvaruvaweto na celite i aktiv-
nostite, a kako organi se utvrduvaat Republi-
~ki odbor i Nadzoren organ. Republi~kiot
odbor ima Izvr{en odbor izbran od delegati
od svojot sostav. Izvr{niot odbor zasedaval
po potreba, a ne pomalku od 4 pati vo godina-
ta. Zapisnicite od Izvr{niot odbor se dosta-
vuvale do  ~lenovite na Izvr{niot odbor na
op{tinskite sojuzi na penzionerite i Grads-
kiot sojuz na penzionerite na grad Skopje.

Noviot  Statut na Sojuzot na penzioneri-
te na Makedonija bil donesen na sednica odr-
`ana na 27 oktomvri 1994 godina i e mnogu
zna~aen za penzionerskoto organizirawe,  bi-
dej}i Sojuzot ne e ve}e vo sostav na Sojuzot na
Sindikatite na Makedonija  i ne e niven ko-
lektiven ~len. Sojuzot kako op{testvena or-
ganizacija bil samostoen vo organiziraweto i
ostvaruvaweto na svoite celi i aktivnosti.
Organizacionata postavenost ostanuva ista
so toa {to vo ovoj statut statutarno se regu-
lira deka organiziraweto na organizaciite
se vr{i isklu~itelno na teritorijalen prin-
cip. Organizacionata postavenost ostanuva
ista, a dosega{nite konferencii na mesnite
organizacii se zamenuvaat so Sobranie kako
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najvisok organ vo koj ~lenuvaat site za~lene-
ti penzioneri koi `iveat na nejzinoto podra-
~je. Ovoj statut korespondira i so noviot Za-
kon za penzisko i invalidsko osiguruvawe na
avtonomna i nezavisna Republika Makedonija.
Vo Sojuzot se za~lenuvaat korisnici na pen-
zija (starosni, invalidski, semejni, voeni i
zemjodelski penzioneri) bidej}i so ZPIO se
opfateni site kategorii na osigurenici i
prestanuvaat da va`at posebnite zakoni koi
ja reguliraat penzionerskata problematika.

So ovoj statut pove}e mesto se otstapuva
za Gradskiot sojuz na penzionerite i negovi
organi se: 

1. Gradski odbor na penzionerite i 
2. Nadzoren odbor. 

Gradskiot odbor na zdru`enijata na pen-
zionerite i trudovite invalidi na grad Sko-
pje go so~inuvaat ~lenovite izbrani od op{ti-
nskite zdru`enija i drugi penzioneri ~lenovi
na Sojuzot koi gi izbiral Gradskot odbor na
predlog na Kandidaciona komisija. Gradskiot
odbor imal i Izvr{en odbor so ~lenovi iz-
brani od svojot sostav so mandat od 4 godini. I
ponatamu organi na Sojuzot se Republi~ki od-
bor i Nadzoren odbor i Izvr{en odbor koj bil
biran od Republi~kiot odbor. Isto taka i so
ovoj statut se sozdava osnova da mo`e Sojuzot
so poseben pravilnik da go ureduva materjal-
no-finansiskoto rabotewe. Vo pove}e od sta-
tutite na Sojuzot e utvrdeno deka naredboda-
tel za izvr{uvawe na finansiskiot plan na
Sojuzot e pretsedatel na Izvr{niot odbor, a
vo negovo otsustvo potpretsedatelot i sekre-
tarot. I toga{ naglasena bila opredelbata za
nepartisko organizirawe, so edinstven stav
deka Partija na penzioneri e nepopularna i
nekorisna za makedonskite penzioneri.

Najzna~ajna novina vo penzionerskoto or-
ganizirawe be{e donesuvawe na Statutot na
sednica na Sobranieto odr`ano na 30 noemv-
ri 1998 godina, so novo ime - Sojuzot na zdru-
`enija na penzionerite na Makedonija. Po-
trebata od donesuvawe na nov, odnosno uso-
glasen Statut, proizleguva od ~lenot 37 od
Zakonot za zdru`enija i fondacii (Slu`ben
vesnik na RM broj 31/98) spored koj postojnite
op{testveni organizacii i zdru`enija na gra-
|ani se dol`ni nivnite programi i statuti da
gi usoglasat so odredbite na spomenatiot za-
kon vo rok od 6 meseci od denot na negovoto
vleguvawe vo sila. Pokonkretno, pravnata os-

nova za donesuvawe na ovoj statut proizlegu-
va od ~len 5 na Zakonot za zdru`enija na gra-
|ani i fondacii bidej}i imal golemo vlijanie
na odredbite na toga{niot Statut. So samiot
zakon za gra|anski organizacii se propi{ani
organite na zdru`enieto i nivnata nadle`-
nost, svikuvawe na sednicite na organite na
zdru`enieto kako i potrebnoto mnozinstvo
~lenovi na organite za donesuvawe na polno-
va`ni odluki. Zakonot go ureduva i pra{awe-
to za prestanok na zdru`enieto i za imotot,
za na~inot na steknuvawe i raspolagawe so
sredstvata na zdru`enieto. So ovoj zakon se
regulira deka organizaciite mo`e i da se zd-
ru`uvaat vo sojuz ili drug oblik na zdru`u-
vawe, pa zatoa ovoj statut pretstavuva akt na
zdru`enite organizacii na penzionerite, od-
nosno Sojuzot na penzionerite  gi obedinuva i
prezentira interesite i pravata na site ko-
risnici na penzija na nivo na na{ata zemja.
Zdru`enijata dobrovolno se zdru`uvaat vo
Sojuz konstituiraj}i gi organite na Sojuzot od
nivnite delegati, u~estvuvaj}i vo nivnata ra-
bota i na toj na~in ostvaruvaj}i gi najneposre-
dno interesite na korisnicite na penzija,
~lenovi na zdru`enija. Taka od ovie zakonski
determinanti proizleguva i karakterot i na-
dle`nosta na SZPM. Organi na Sojuzot se: 

1. Sobranie (op{t reprezent na site
penzioneri na Makedonija) 

2. Izvr{en odbor i 
3. Nadzoren odbor. 

Osnovna zakonska premisa za samostojno-
sta na dejstvuvaweto na zdru`enijata, najde
mesto vo ovoj statut na Sojuzot. Imeno, sega
zdru`enijata avtonomno go ureduvaat na~inot
na vnatre{noto organizirawe, osnovawe na
ogranoci kako osnovni kletki na organizaci-
jata i sli~no.

Penzionerskoto organizirawe izrazeno
preku povisok oblik na zdru`uvawe vo Sojuz
so 52 ~lenki e respektibilen subjekt koga
stanuva zbor za pravata i interesite na pen-
zionerite za nivnoto ostvaruvawe pravo na
penzija. Statutot od 1998 godina, kako najvi-
sok akt e pod postojana analiza so cel toj da
bide akt koj }e bide {to podemokrati~en. Vo
toj konteks vo 2011 godina, be{e podgotven i
usvoen nov Statut na SZPM. Vo istata godina
po nekolkugodi{na pauza za ~lenka na SZPM
se vrati Zdru`enieto na penzionerite na Bi-
tola so okolu 17.000 ~lenovi, a pri krajot na
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2014 godina, soglasno so Statutot se razdru-
`ija 4 zdru`enija na invalidski penzioneri
od Prilep, Ohrid, Kavadarci i Veles so vkup-
no okolu 4.000 ~lenovi i pristapija vo Sojuzot
na invalidskite penzioneri na Makedonija.

Vo 2015 godina se pristapi kon izmeni i
dopolnuvawe na Statutot na SZPM. Osnovni

pri~ini za izmenite e podosledno usoglasu-
vawe so Zakonot za zdru`enija i fondacii, so
Zakonot za penziskoto i invalidskoto osigu-

ruvawe, so zbogatuvawe na celite i zada~ite
na SZPM, nadminuvawe na kumulacijata na
funkciite, predviduvawe na pravna osnova za
donesuvawe na akt za ureduvawe na pra{awa-
ta od domenot na materijalo-finansiskoto
rabotewe kako i propi{uvawe ponaglaseno
re{enie deka zdru`enijata so zdru`uvawe vo
SZPM ne ja gubat svojata nezavisnost i avto-
nomija. So ovoj statut se re{ava i nadminuva
pra{aweto na kumulacija na funkcii i izbra-
nite pretstavnici vo organite na Sojuzot iz-
vr{uvaat samo edna funkcija. Taka, dosega{-
noto re{enie „pretsedatel na Sobranie na
SZPM e i pretsedatel na Izvr{en odbor# se
izmenuva i predviduva  postoewe  pretseda-
tel na Sobranie, kako posebna funkcija i
pretsedatel na Izvr{en odbor, koj istovre-
meno e i pretsedatel na Sojuzot. So natamo{-
ni re{enija sodr`ani vo Statutot se unapre-
duva penzionerskoto re{enie deka ZP ne tre-
ba da predlagaat ~lenovi za Sobranieto na
Sojuzot samo po funkcija, tuku i od po{iroka
delegatska baza na zdru`enieto. So ovoj sta-
tut na nivo na statutarna odredba se i re{e-
nijata koi se odnesuvaat na Registriranata

organizacija za solida-
ren fond i ~lenarina
odnosno Rabotite na Re-
gistriranata ograniza-
cija gi vr{i SZPM po
prethodna soglasnost na
drugite sojuzi na penzio-
nerite vo RM. Registri-
ranata ogranizacija ima
Odbor koj usvoi pravil-
nik so koj se regulira ra-
boteweto na ovaa orga-
nizacija koja gi re{ava
site pra{awa za solida-
ren fond i ~lenarina.

Prv pretsedatel na Odborot na Registrira-
nata organizacija be{e Du{ko [urbanovski,
potoa Metodija To{evski i Saltir Karovski.
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S T A T U T
NA SOJUZOT NA ZDRU@ENIJATA 

NA PENZIONERITE 
NA MAKEDONIJA

SKOPJE
10.03.2011

SZPM

2. SOLIDAREN FOND

Solidarnosta na penzionerite sekoga{
bila pozitivna karakteristika. Poz-

nato e deka Edinstven dobrovolen posmrten
fond za zaemna pomo{ bil donesen u{te vo
1955 godina, koj e dopolnet i obnoven 1962 go-
dina. Vo 1967 godina soglasno so Pravilnikot,

vo sostav na Republi~kiot odbor na Sojuzot na
zdru`enieto na penzionerite i invalidite na
trudot na SRM rabotel Edinstven fond za za-
emna pomo{, koj bil formiran od poseben
~lenski vlog, namenet za uka`uvawe zaemna
pomo{ vo slu~aj na smrt na ~lenot na Fondot



za ~lenovite na negovoto semejstvo. Fondot
bil dobrovolna institucija. Delokrugot na
Fondot se odvival na nivo na celata terito-
rija. Interesno e {to toj imal status na prav-
no lice, a dejnosta se odvivala preku Repub-
li~kiot odbor na Sojuzot, neposredno i preku
op{tinskite zdru`enija. Za ~lenuvaweto vo
Fondot go vr{ele op{tinskite zdru`enija na
penzionerite i invalidite na trudot spored

uslovite predvideni vo ovoj pravilnik. ^len
na Fondot mo`el da bide sekoj penzioner koj
~lenuva vo nekoe od op{tinskite zdru`enija
na Sojuzot na zdru`enieto na penzionerite i
invalidite na trudot na SRM i koj gi usvoju-
val pravilata na Fondot. So za~lenuvaweto
vo Fondot penzionerot istovremeno ja osigu-
ruval pomo{ta za sebe i za ~lenovite na ne-
govoto semejstvo vo iznos od 50% od iznosot
opredelen za ~lenovite. Me|utoa, dokolku
~lenot na Fondot sakal da obezbedi isti pra-
va i za bra~niot drugar toa mo`el da go pos-
tigne so negovo za~lenuvawe i so obvrska i za
nego da uplatuva ista ~lenarina. Dol`nosta
na ~lenot na Fondot bila: redovno da si ja up-
latuva ~lenarinata, da se zalo`uva za omaso-
vuvawe i zajaknuvawe na Fondot i da izvr{u-
va i drugi obvrski predvideni so Pravilni-
kot.

Ovoj fond funkcioniral do 1986 godina
koga dr`avata zapo~nuva da gi pokriva sred-
stvata za pogrebnina na penzionerite, so {to
solidarniot fond stagnira. Me|utoa, so osa-
mostojuvaweto na Republika Makedonija so
inflacijata i drugite problemi na tranzici-
jata visinata na dr`avnite sredstva vo slu~aj
na smrt na penzionerite  stanuva  bezna~ajna.
Poradi toa Sojuzot na penzionerite na Make-
donija analizira kako najsigurno }e mo`e da
se soberat tie sredstva. Vo 1993 godina se sk-
lu~uva dogovor so „Kjubi Makedonija” za is-

plata na sredstva od Solidarniot fond za
pogrebnina, me|utoa 12 zdru`enija na penzio-
nerite formirale samostojni fondovi, so toa
{to bile osigurani i bra~ni drugari koi ne se
penzioneri. Ovoj primer podocna go prifati-
le i drugi zdru`enija na penzioneri i formi-
rale samostojni fondovi za ovaa namena. Vo
1998 godina na ovie zdru`enija FPIOM pres-
tanuva da im gi upla}a sredstvata za solida-
ren fond, poradi {to doa|a do sudski sporo-
vi, a po barawe na SZPM i anga`irawe na
profesor d-r po pravni nauki Asen Grup~e,
Ustavniot sud na Makedonija so odluka go za-
tvora ovoj spor vo korist na penzionerite koi
bea edinstveni vo odbrana na solidarnite
fondovi. 

Istoriski gledano najsigurna varijanta
na pribirawe na ovie sredstva bila opcijata
toa da se vr{i preku Fondot na PIOM, od or-
gan koj vr{el presmetka i isplata na penzija-
ta na sekoj penzioner. Me|utoa, kako pre~ka se
postavilo nepostoeweto pravna osnova za iz-
vr{uvawe na ovaa rabota od strana na Fon-
dot. Vo razre{uvaweto na ova pra{awe i re-
alizacija na ovaa opcija najgolem pridones
ima Kiro Zrmanovski, toga{en direktor na

FPIOM. Za realizacija na ovaa inicijativa
se podgotvile pove}e informacii za podocna
za ovaa  humana rabota da se opredeli i so-
glasi toga{niot penziski fond so jasno bara-
we od sojuzite na penzionerite deka ovie
sredstva se vo li~na sopstvenost na penzio-
nerot i se vo isklu~itelna nadle`nost na
Sojuzite. Vakvite pravni pra{awa so prob-
lematikata na solidaren fond bile reguli-
rani od strana na organite na Sojuzot, a Fon-
dot na PIOM bil dol`en da postapuva po is-
tite. Sredstvata od Solidarniot fond se
prefrluvale na zdru`enijata koi soglasno so
nivnite odluki gi isplatuvale na ~lenovite
na semejstvata. Me|utoa, vo funkcioniraweto
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na Solidarniot fond i ~lenarinata se pojav-
ile problemi od aspekt na migracija na ~le-
novite od edno vo drugo zdru`enie, formira-
we paralelni zdru`enija, postoewe razli~ni
iznosi na visinata na posmrtnata pomo{, pre-
fluvawe sredstva od ovoj fond na invalid-
skite organizacii, kade {to glavno ~lenuvale
invalidi na trudot so namalena rabotna spo-
sobnost, {to dovelo do toa invalidskite zd-
ru`enija da dobivaat samo 50% od sredstvata
za ~lenarina i se pojavil nedostig na sreds-
tva za isplata na pogrebnite tro{oci, taka
{to na semejstvoto se isplatuvale na rati ili
so zadocnuvawe od nekolku meseci. Nezado-
volni zdru`enijata na invalidskite penzio-
neri od Veles, Kavadarci, Prilep i Ohrid
pobarale i bile primeni za ~lenki vo SZPM.
Zaradi olesnuvawe na rabotata na FPIOM,
Sobranieto na SZPM donelo odluka deka novo
zdru`enie mo`e da se formira dokolku vo
op{tinata imalo najmalku 500 ~lenovi - pen-
zioneri. Se zaostruva odnosno ne se primaat
paralelni zdru`enija za da ne se zgolemuva
nivniot broj i da ne se ote`nuva rabotata na
FPIOM vo vrska so zadr{kata na sredstva  za
solidarnite fondovi i ~lenarinata. Pra{a-
weto na  solidaren fond se podiga na stepen
na zakon i se regulira so ZPIO. Se predvi-
duva posebna glava H Solidaren fond - posm-
rtna pomo{ i ~lenarina (~len 115-117) i se
ureduva deka na korisnik na penzija, so nego-
va soglasnost, mu se zapira del od penzijata
za obezbeduvawe sredstva potrebni za ispla-
ta na posmrtna pomo{ za ~lenovite na negov-
oto semejstvo i za ~lenuvawe (~lenarina). So
ogled deka toa se sredstva na penzionerite
zakonodavecot pra{awata povrzani so Soli-
darniot fond gi regulira so akt i gi utvrduva
Registriranata organizacija na sojuzite na
zdru`enijata na penzionerite vo Makedonija.
So SPOGODBA br.165 od 17.12.2008 godina
me|u 4-te sojuzi (SZPM, Nacionalniot sojuz na
invalidite na trudot na Republika Makedo-
nija, Sojuzot na zdru`enijata na invalidskite
penzineri na Republika Makedonija, Sojuzot
na zdru`enijata na invalidite na trudot -
korisnici na invalidska penzija na RM) se ut-
vrduva Registrirana organizacija koja for-
mira Odbor vo sostvav od 7 ~lenovi od koi 4
izbira SZPM, drugite sojuzi izbiraat po eden
~len. Odborot donesuva Pravilnik za svojata
rabota so koj se utvrduva na~inot na rabota,
visinata na zadr{kata za posmrtna pomo{ i
~lenarina, visinata na isplata na posmrtna-

ta pomo{, na~in i postapka za isplata na po-
smrtnata pomo{, na~in na raspredelba na
~lenarinata po sojuzite i na~in na uvidot na
isplata na ovie sredstva. Soglasno so ZPIO
isplatata na posmrtnata pomo{ od sredstvata
na Solidarniot fond ja vr{i Stru~nata slu-
`ba na Fondot preku nejzinite filijali. Spo-
red spomenatiot zakon sredstvata po osnova
na ~lenarinata Fondot gi dostavuva na smet-
kata {to ja opredeluva Registriranata orga-
nizacija sostavena od sojuzite na zdru`enija-
ta na penzionerite. Pobliskite odnosi  me|u
Fondot na PIOM i  SZPM se dogovareni so
Spogodba, a vo ponovo vreme  me|u Fondot na
PIOM e sklu~en i Dogovor za sorabotka za ra-
zmena na dokumenti i podatoci od slu`benite
evidencii, registri i zbirki na li~ni poda-
toci so {to toj na SZPM mu dostavuva poda-
toci za ~lenarinata koja vrz osnova na aktite
na odborot se dostavuva do zdru`enijata na
SZPM i drugite sojuzi. Soglasno so dogovore-
nite relacii na sorabotka na Upravniot od-
bor na Fondot na PIOM, dva pati vo godinata
se podgotvuvaat i razgleduvaat informacii
za posmrtnata pomo{ i ~lenarinata.

Taka spored dostavenite i isplatenite
sredstva za Solidaren fond za po~inatite
korisnici na penzija vo period januari-noem-
vri 2016 godina, a vrz osnova na donesenata
Odluka br. 02-02/847 na Odborot na Registri-
ranata organizacija na sojuzite na penzione-
rite na Makedonija, visinata na zadr{kata za
Solidaren fond iznesuva 120 denari, a visi-
nata na ~lenuvaweto vo zdru`enieto iznesu-
va 30 denari, ili vkupno zadr{ki vo iznos od
150 denari. Posmrtnata pomo{ e vo iznos od
30.000 denari soglasno so odlukata na Odbo-
rot na Registriranata organizacija.

Sredstvata za Solidaren fond - posmrt-
na pomo{, Fondot gi uplatuva na posebna pot-
smetka vo ramkite na Trezorskata smetka so
naznaka „Sredstva za Solidaren fond - pos-
mrtna pomo{ na korisnicite na penzija#. Vo
periodot januari - noemvri 2016 godina, pres-
metani i zadr`ani se sredstva za Solidaren
fond - posmrtna pomo{ vo vkupen iznos od
381.148.800 denari  od prose~no 286.173 kori-
snici na penzija na koi im se vr{i zadr{ka i
istite se dostaveni po meseci na posebnata
smetka za ovaa namena. 

Brojot na korisnicite na penzija i pres-
metani sredstva za Solidaren fond za peri-
od januari - noemvri 2016 godina e prika`an
vo slednata tabela:
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Mesec Korisnici na penzija Sredstva za
koi pla}aat sredstva Solidaren 
za Solidaren fond fond (denari)

Januari 284.231 34.367.640
fevruari 283.737 34.326.840
mart 284.792 34.534.440
april 285.139 34.451.880
maj 285.716 34.595.160
juni 286.346 34.669.440
juli 286.680 34.677.840
avgust 286.956 34.722.240
septemvri 287.514 34.833.960
oktomvri 287.933 34.862.280
noemvri 288.861 35.107.080
Vkupno 381.148.800

Vo periodot januari - noemvri 2016 godi-
na, vo Fondot se isplateni sredstva za pos-
mrtna pomo{ vo iznos od 381.090.000 denari
za 12.703 po~inati korisnici na penzija i
sporedbeno so istiot period vo 2015 godina
koga se isplateni 376.920.000 denari za
12.564 po~inati korisnici, vo 2016 godina toj
broj e zgolemen za 139 i se isplateni pove}e
sredstva vo iznos od 4.170.000 denari. Spored
pogore iznesenite podatoci, se konstatira
deka vo periodot januari - noemvri 2016 go-
dina, po osnova na zadr{ki na sredstva za
Solidarniot fond se akumulirani sredstva
vo iznos od 381.148.800 denari, koi zaedno so
prenesenite sredstva za 2015 godina, vo iznos
od 29.744 i uplati od zadr{ki za Solidarniot
fond vo iznos od 8.800 denari iznesuvaat
vkupno  381.187.344 denari. Vo istiot period

se isplateni sredstva za posmrtna pomo{ za
korisnicite na penzija vo iznos od
381.090.000 denari. Saldoto na smetkata na
31.11.2016 godina iznesuva  97.344 den. 

Poradi vakvata sostojba so sredstvata na
Solidarniot fond, Fondot na penziskoto i
invalidskoto osiguruvawe na Makedonija se
nao|a vo sostojba da ne mo`e redovno da ja se-
rvisira isplatata na posmrtnata pomo{ za
po~inatite korisnici na penzija, a so toa is-
tata ja prolongira za naredniot mesec po is-
plata na penziite i prenesuvawe na sredst-
vata od zadr{kata na `iro-smetkata na
Fondot, sredstva za isplata na Solidarniot
fond vo Trezorot na Ministerstvoto za fi-
nansii za isplata na Solidaren fond. 

Treba da se zeme predvid deka sredstva-
ta za isplata na posmrtna pomo{ za brojot na
po~inatite korisnici na penzija vo prosek od
okolu 1.154 korisnici mese~no iznesuva okolu
34.620.000 denari, a prosekot na mese~niot
iznos na sredstvata koi se nameneti za is-
plata na Solidaren fond iznesuva 34.649.891
denari. Ovie sredstva ovaa godina ne bea do-
volni da ja pokrijat tekovnata isplata na
sredstvata za posmrtna pomo{ na po~inatite
korisnici na penzija, bidej}i ovaa godina
brojot na po~inati korisnici na penzija za koi
se ispla}a posmrtna pomo{ e pogolem vo od-
nos na prethodnata godina za 139 korisnici.

Od ova, proizleguva deka Fondot mese~no
vo prosek vr{i isplata od 1.154 barawa, kol-
ku {to iznesuva i prose~nata mese~na zadr{-
ka za Solidaren fond. Me|utoa do krajot na
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R.br Meseci Po~inati  Isplateni sredstva Po~inati Isplateni sredstva Razlika
2015 godina 2015 godina 2016 godina 2016 godina

0 1 2 3 4 5 (5-3)
1. januari 1.229 36.870.000 1.146 34.380.000 -2.490.000
2. fevruari 1.120 33.600.000 1.144 34.320.000 720.000
3. mart 1.122 33.660.000 1.151 34.530.000 870.000
4. april 1.123 33.690.000 1.149 34.470.000 780.000
5. maj 1.134 34.020.000 1.153 34.590.000 570.000
6. juni 1.137 34.110.000 1.156 34.680.000 570.000
7. juli 1.136 34.080.000 1.156 34.680.000 600.000
8. avgust 1.137 34.110.000 1.157 34.710.000 600.000
9. septemvri 1.139 34.170.000 1.161 34.830.000 660.000
10. oktomvri 1.142 34.260.000 1.162 34.860.000 600.000
11. noemvri 1.145 34.350.000 1.168 35.040.000 690.000

Vkupno 12.564 376.920.000 12.703 381.090.000 4.170.000

Sredstvata za isplata na Solidaren fond - posmrtna pomo{ i brojot po~inati korisnici na
penzija za periodot januari - noemvri  2015/2016 godina se prika`ani vo slednata tabela:



sekoj mesec po iscrpuvaweto na mese~nite
sredstva ostanuvaat neisplateni u{te po 500
barawa koi ~ekaat za isplata otkako }e bide

isplatena penzijata za tekovniot mesec, a
sredstvata od zadr{kite da bidat prefrleni
na smetkata na Solidarniot fond.
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3. INFORMACIJA ZA RASPREDELBA NA ^LENARINA

Vo informacijata za ~lenarina za ~le-
nuvawe vo zdru`enijata na penzione-

rite zaklu~no so noemvri 2016 godina se is-
taknuva deka soglasno so ~len 115 od Zakonot
za penziskoto i invalidskoto osiguruvawe,
Fondot na penziskoto i invalidskoto osigu-
ruvawe na Makedonija na korisnikot na pen-
zija, so negova soglasnost, mu zapira del od
penzijata za obezbeduvawe sredstva potrebni
za isplata na posmrtna pomo{ za ~lenovite na
negovoto semejstvo i za ~lenuvawe vo zdru`e-
nijata na penzioneri (~lenarina).

Izdvojuvaweto na posmrtnata pomo{ i
~lenarinata se vr{i od penzijata na koris-
nikot na penzija, osven od semejnata penzija na
dete ostvarena po osnova na {koluvawe. So-
glasno so ~len 116, stav 2 od istiot zakon, vi-
sinata na zadr{kata za posmrtna pomo{ i
~lenarina so akt (Odluka) gi utvrduva Regi-
striranata organizacija na sojuzite na zdru-
`enijata na penzionerite na Makedonija. 

Spored Odlukata na ORO vo 2011 god.,
visinata na zadr{kata za ~lenarinata e 30,00
den. i istata Fondot ja dostavuva na smetkata
{to ja opredeluva Registriranata organiza-
cija, po sekoja isplata na penziite za tekov-
niot mesec, a raspredelbata po sojuzite ja vr-
{i SZPM. Vo 2016 godina, za ~lenuvawe vo
zdru`enijata zaklu~no so noemvri istata god-
ina, se dostaveni sredstva vo vkupen iznos od
95.362.500 milioni denari. Brojot korisnici
koi pla}at ~lenarina i presmetanite sredst-
va za periodot januari-noemvri 2016 godina:

Od vkupniot broj  penzioneri zaklu~no so
mesec noemvri 2016 godina koj iznesuva
305.883 (rabotni~ki, voeni i zemjodelski), na
289.340 korisnici na penzija im se vr{i zadr-
{ka ~lenarina vo iznos od 8.778.930 denari, i
istite se dostaveni na posebnata smetka na
Registriranata organizacija na sojuzite na
penzionerite na Makedonija, i se deli na 4-te
sojuzi, i toa:

1. Na SZPM = 7.786.732 ili 88.70% od koi:
 Za SZPM = 651.878 ili 8.37%
 Za zdru`enijata na penzionerite 

- ~lenki na SZPM = 7.134.854 ili
91.63%

2. Na SZIT KIP = 503.887 ili 5.74%

3. Na Nacionalniot sojuz 
na invalidi na trudot 
= 310.979 ili 3.54% i na

4. Sojuz na zdru`enijata 
na invalidskite penzioneri 
na Makedonija 
= 177.332 ili 2.02%. 

Od vkupniot broj korisnici na penzija od
koi ne se zadr`uva ~lenarina zaklu~no so
noemvri 2016 godina, 2.916 korisnici se deca
na {koluvawe do 26-godi{na vozrast. 

R. br Mesec Broj na korisnici ^lenarina Sredstva
na penzija

1 Januari 283.361 30 8.570.430,00
2 Fevruari 284.416 30 8.622.330,00
3 Mart 284.762 30 8.601.660,00
4 April 285.339 30 8.637.540,00
5 Maj 285.972 30 8.656.140,00
6 Juni 286.306 30 8.658.240,00
7 Juli 286.584 30 8.669.460,00
8 Avgust 278.144 30 8.697.420,00
9 Septemvri 287.565 30 8.704.530,00
10 Oktomvri 288.496 30 8.765.820,00
11 Noemvri 289.340 30 8.778.930,00

Vkupno: 95.362.500,00



So cel finansiskoto rabotewe na zdru-
`enijata ~lenki na Sojuzot da bide

spored Zakonot za finansisko rabotewe na ne-
profitni organizacii, kako i finansiskite
planovi na zdru`enijata, Sojuzot organizira
rabotilnici za  smetkovoditeli na zdru`eni-
jata ~lenki na SZPM, i izdava Prira~nik za taa
problematika Takvi rabotilnici se odr`ani 4.

Vo organizacija na Sojuzot na zdru`enija-
ta na penzioneri na Makedonija, na 29-ti ja-
nuari, vo restoranot „Panini” na Vele{ko
Ezero, be{e odr`ana rabotilnica za sostavu-
vawe finansiski izve{tai i godi{na smetka
vo zdru`enijata na penzioneri i Sojuzot na
koja prisustvuvaa: smetkovoditelite i pret-
sedatelite na ZP ~lenki na SZPM, pretseda-
telot na SZPM Dragi Argirovski, potpretse-
datelot na Sobranieto Besnik Pocesta, pot-
pretsedatelot na IO Saltir Karovski, izgot-
vuva~ot na materijalot Dimitar Todevski i
pretsedatelot na Nadzorniot odbor na SZPM
Mitre Stojanovski.

Rabotilnicata ja otvori pretsedatelot
na SZPM Dragi Argirovski pri {to go naglasi
zana~eweto na edukacijata na pretsedatelite
i smetkovoditelite za pravilno finansisko i
doma}insko rabotewe, {to se poka`a mo{ne
korisno i se potvrdi vo praktika minatite
~etiri godini. Blagodarenie na vakvata gri`a
za zakonsko rabotewe vo ramkite na Sojuzot
vo izminatiot period nema konstatirano sla-
bosti i negativni sostojbi od inspekciskite i
nadzornite organi.

Avtorot na prira~nikot za sostavuvawe
finansiski izve{tai - godi{ni smetki za
2015 godina, Dimitar Todevski, gi obrazlo`i
pra{awata povrzani so ovaa problematika i
gi nazna~i problemite koi mo`at da se poja-
vat vo razni slu~ai i da predizvikaat reper-
kusii dokolku ne se postapuva spored propi-
{anite regulativi, a posebno spored Pravil-
nikot za smetkovodstvo na neprofitnite or-
ganizaci. Na rabotilnicata bea ras~isteni
site dilemi okolu izgotvuvaweto na finan-
siskite izve{tai i zavr{nata smetka vo ZP i
SZPM, a site poedinosti i specifi~nosti vo
razni slu~ai i primeri se sodr`ani vo pri-
ra~niot materijal {to im be{e podelen na
smetkovoditelite.
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4. RABOTILNICI ZA SMETKOVODITELI NA
ZDRU@ENIJATA ^LENKI NA SZPM

5. POZNA^AJNI AKTIVNOSTI I ODBELE@UVAWE
JUBILEI

Sojuzot na penzioneri na Makedonija
intenzivno nastojuval da se dobli`i

do ~lenstvoto, da se izgraduva i razviva so
cel da mu slu`i i da gi brani interesite na
penziionerite, so vgraduvawe na sovremeno,
pomoderno, poplodno i pokorisno organizira-
no dejstvuvawe. So ogled na ambicioznite
programski aktivnosti, bilo dogovoreno, vo
site op{tinski organizacii na penzionerite
kako i vo Izvr{niot odbor na SPM, da se vo-
spostavi zadol`itelno rabotno vreme na ra-

kovodstvoto od ~etiri ~asa, namesto prethod-
nata praktika so povremeno periodi~no na-
vra}awe vo rabotnite prostorii. Na toj na~in
se napravil kontinuitet vo rabotata i redo-
vno prisustvo na rakovodnite lu|e, pa penzi-
onerite mo`ea da se informiraat, da pobara-
at mislewe, sovet ili odgovor na pra{awata
od niven interes i po{iroko.

Vo 1986 godina po povod 40 godini od do-
nesuvaweto na prviot Zakon za penzisko i in-
validsko osiguruvawe na Makedonija, donese-



no e re{enie i na 20.11.1986 godina odr`ano
e sve~eno odbele`uvawe na ovaa godi{nina.
Proslavata pretstavuva i prvo pogolemo javno
promovirawe na SPM. Na sednicata be{e po-
dnesen referat so deklarirana programa za
dejstvuvawe vo op{testvoto preku Sojuzot na
Sindikatite kako i preku samostojni aktiv-
nosti. Na sve~enata sednica prisustvuvale
~lenovite na Republi~kiot odbor, po dva
~lena od op{tinskite organizacii, pet ~le-
novi od Gradskata organizacija Skopje, kako i
mnogu pokaneti gosti. So prigodni pozdravni
govori, najprvo se obratil toga{niot pretse-
datel na Sojuzot na sindikatite na Makedo-
nija Tome Georgievski i pretsedatelot na So-
juzot na penzionerite na Jugoslavija. Refera-
tot „40 godini `ivot i rabota na penzionerite
na Makedonija# go podnel pretsedatelot na
Republi~kiot odbor na Sojuzot na penzione-
rite na Makedonija Vite Isjanovski.

Na krajot od rabotniot del na sve~enata
sednica ednoglasno bila usvoena nova, progra-
ma za rabota, vo koja osobeno bilo akcentirano:

- sekoja godina na 20 septemvri da bide
odbele`uvana godi{ninata na formiraweto
na Sojuzot na penzionerite na Makedonija, so
prigodni sredbi, referati, razni kulturni i
sportski priredbi i drugo;

- na sekoi 10 godini da ima pozna~ajno
odbele`uvawe na `ivotot i rabotata na Soju-
zot na penzionerite na Makedonija.

- po povod 40-godi{ninata na penzioner-
skoto organizirawe SPM sve~eno dodelil go-
lem broj „Blagodarnici#.

Na 20 septemvri 1996 godina, po povod
50 godini penzionersko organizirawe vo Ma-

kedonija vo Domot na ARM vo Skopje se odr`a
prigodna proslava. Na sve~enata sednica

prisustvuvale ~lenovite na Republi~kiot
odbor i po 5 ~lena od sekoja op{tinska orga-
nizacija na penzionerite. Prisustvuvale i
pretsedatelot na Republikata Kiro Gligorov
so svojata sopruga, pretsedatelot na Sobrani-
eto na RM Tito Petkovski so grupa pratenici
na Sobranieto, pretsedatelot na Vladata na
RM, Branko Crvenkovski so pove}e ministri
od negoviot kabinet i drugi gosti.

Prigoden referat nasloven „50 godini
`ivot i rabota na makedonskite penzioneri#
podnel pretsedatelot na Sojuzot na penzio-
nerite na Makedonija m-r Vite Isjanovski.
[irokata javnost vo Republika Makedonija
ima{e mo`nost  javno i otvoreno da gi islu{a
rezultatite na Sojuzot na penzionerite na
Makedonija niz pedesetgodi{nata rabota. Toa
be{e eden vid javen dijalog za nekoi otvoreni
pra{awa {to gi izma~uvaat penzionerite ka-
ko integralen del od makedonskiot narod. Vo
dnevniot pe~at i na TV, ima{e prigodni napi-
si za ovaa manifestacija. Penzionerite ovaa
godi{nina ja odbele`aa i so mnogu drugi boga-
ti i sodr`ajni aktivnosti. Programite za ra-
bota bea so novi ambicii, so novi sodr`ini za
pogolemo anga`irawe i za ostvaruvawe na ev-
roskite dostreli vo penzionerskoto organi-
zirawe, so cel da se sozdava `ivoten ambient
soodveten na nivniot standard i ispolnuvawe
na vreme so mo{ne bogati i osmisleni aktiv-
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nosti. Penzionerite donesoa generalizirana
poraka so merka za realnost i me|useben res-
pekt, gotovi da go ponesat svojot del od odgov-
ornosta za podobar `ivoten standard i po-
sre}en `ivot. Za sumirawe na rezultatite od
sve~enata sednica izdadena e publikacija „50
godini na Sojuzot na penzionerite na Makedo-
nija 1946 - 1996# koja celosno e prevedena i na
angliski jazik, za prezentirawe na `ivotot i
raboteweto na Sojuzot na penzionerite na Ma-
kedonija, kako vo sosednite zemji, taka i vo ze-
mjite ~lenki na Evropskata unija i po{iroko.

Na izborite odr`ani na 12 dekemvri
2002 godina za pretsedatel na SZPM be{e
izbran Du{ko [urbanovski, za potpretseda-
tel na IO Andon Markovski i za sekretar na
IO ^edo Georgievski. 

Na tretata sednica na Sobranieto na
SZPM na 29 april 2003 godina, be{e usvoen
protokol za sorabotka so Fondot na PIOM za
servisirawe sredstva za ~lenarina od 20 de-
nari i za Solidareniot fond za pogrebnina
120 denari.

Vo 2006 godina poradi objektivni i subje-
ktivni pri~ini mnogu skromno be{e odbele-
`ana 60-godi{ninata na penzionerskoto or-
ganizirawe vo Makedonija.

Na izbornata sednica na Sobranieto na
SZPM na 20 dekemvri 2006 go-
dina Du{ko [urbanovski pov-
torno be{e izbran za pretse-
datel, Andon Markovski za po-
tpretsedatel na IO i ^edo Ge-
orgievski, za sekretar na IO.  

Po dve godini Andon Mar-
kovski dade ostavka od li~ni
pri~ini, a za potpretsedatel
na IO be{e izbran ^edo Geo-
rgievski. 

Na pettata sednica na So-
branieto na SZPM na 16 mart
2009 godina za nov sekretar
na IO be{e izbran Dragi Argi-
rovski.

Na redovni izbori na sednicata na So-
branieto na 31 mart 2011 za nov pretsedatel
na SZPM be{e izbran Dragi Argirovski, za
potpretsedatel na Sobranieto Besnik Poces-
ta, za potpretsedatel na IO Metodija To{ev-
ski i za sekretar na IO Stanka Trajkova. 

Po ~etirigodi{en uspe{en mandat Sob-
ranieto na SZPM na sednicata odr`ana na 24
mart 2015 godina za pretsedatel povtorno go
izbra Dragi Argirovski, za pretsedatel na
Sobranieto Besnik Pocesta, za potpretseda-
tel na IO Metodija To{evski i za sekretar na
IO Stanka Trajkova. Vo dekemvri istata go-
dina Izvr{niot odbor za nov potpretsedatel
go izbra Saltir Karovski, na mestoto na Me-
todija To{evski.

Na 20 septemvri 2011 godina sve~eno be-
{e odbele`an  jubilejot 65 godini penzioner-
sko organizirawe vo Makedonija, zaedno so
20-godi{ninata od proglasuvaweto na neza-
visnosta na Republika Makedonija. Po toj po-
vod pod pokrovitelstvo na pretsedatelot na
Republika Makedonija d-r \orge Ivanov, vo
Domot na ARM vo Skopje se odr`a Sve~ena
akademija. Na penzionerite koi bea prisutni
vo golem broj i na gostite od zemjata i od st-
ranstvo im se obratija i gi pozdravija: pret-
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sedatelot na Republika Makedonija d-r \orge
Ivanov i ministerot za trud i socijalna po-
litika Spiro Ristovski. Pretsedatelot na
SZPM Dragi Argirovski pred da go pro~ita
sve~eniot referat, gi pozdravi prisutnite,
me|u koi i gostite od stranstvo so koi SZPM
ima dobra sorabotka: Vladimir No`ari}, za-
menik na pretsedatelot na Maticata na pen-
zionerite na Hrvatska, Rajko Jari}, sekretar
na Sojuzot na penzionerite na Srbija, Andrej
Jus, direktor na Evropskiot institut „Hevre-
ka# od Qubqana i Marjan [iftar od Festiva-
lot za treta `ivotna doba vo Qubqana, dol-
gogodi{en ambasador na Republika Slovenija
vo na{ata dr`ava i visokite gosti od mnogute
institucii povrzani so ovaa populacija, kako
{to se FPIOM, FZOM, gradona~alnicite i
drugi. Na gostite od stranstvo i na doajenite
na penzionerskoto organizirawe vo Makedo-
nija, Du{ko [urbanovski, Andon Markovski i
Besnik Pocesta, na sve~en na~in im bea dode-
leni blagodarnici.

Na 1 noemvri 2011 godina za prvpat nad-
vor od Skopje vo legendarnoto Kru{evo se od-
r`aa tri konstruktivni sredbi na Sobranieto

na SZPM i negoviot Izvr{en odbor, na pret-
sedatelite na zdru`enijata i na aktivite na
penzionerkite na koi bea pozitivno oceneti
dosega{nite aktivnosti i dadeni  nasoki za
nova dinamika vo sevkupnata  rabota. 

Taa godina, vo istorijata na SZPM i na
zdru`enijata na penzionerite na Makedonija
}e bide zabele`ana kako mo{ne zna~ajna i
plodna. Sepak, s¢ u{te ne se iscrpeni site
instrumenti za vlijanie i dejstvuvawe preku
rakovodstvoto na SZPM, koe dava inicijati-
vi, sugestii i predlozi za zakonskite regula-
tivi vo interes na penzionerskata populacija
i e podgotveno da u~estvuva vo rabotata na

nekoi dr`avni organi, vo sovetite i komisii-
te. Uspe{no se menaxirani pove}e aktivnosti
koi go olesnuvaat stareeweto, relaksiraat,
duhovno zbogatuvaat, go za~uvuvaat i zacvrs-
tuvaat zdravjeto, toa, vo prv red, se: sports-
kite, rekreativnite, kulturnite i zabavnite
formi. SZPM nastojuva da obezbedi maksima-
lna inkluzija i opfatenost na ~lenstvoto vo
razni aktivnosti. Vo ovoj period  nastanuva
podem vo penzionerskoto organizirawe. Vo
SZPM se podgotvi Zakon za penzionersko or-
ganizirawe  bidej}i  ima mnogu specifi~nosti
vo penzionerskoto organizirawe kade {to se
zdru`eni 53 zdru`enija so 252.000 ~lenovi
penzioneri. 

Golem napredok i reafirmacija do`ivu-
va i razvojot na socijalno-humanitarnata ak-
tivnost i 2012 godina, be{e proglasena za „Go-
dina na solidarnost” {to vrodi plod. Potoa
po niza godini vo uslovi na poinakva organi-
zaciona postavenost na zdru`enijata, vo 2014
godina, se donese i Pravilnik za edinstven-
ite kriteriumi vo materijalno-finanasisko-
to rabotewe na zdru`enijata na penzionerite
i SZPM vo koj zaedni~ki za site zdru`enija se

utvrduvaat edinstveni kriteriumi so odredu-
vawe granici za  koristewe na sredstvata so-
brani od  ~lenarinata. Vo razvojot na socija-
lnata komponenta be{e i usvojuvawe na Proe-
ktot za Penzionerska socijalna karta koja se
sprovede vo ZP „\or~e Petrov#, a vo tek e im-
plementiraweto na ovoj socijalen dokument
vo edno od najgolemite zdru`enija vo Skopje,
ZP Kisela Voda.

Edna mnogu zna~ajna aktivnost vo ovoj pe-
riod be{e i Proektot za sreduvawe na ar-
hivskata dokumentacija vo SZPM za podolg
period. Za odble`uvawe e donesuvawe na
Pravilnikot za arbitra`a koj ima  cel po
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miren pat preku Komisija za arbitra`a  da se
re{avaat sporovite me|u zdru`enijata so cel
da se  spre~i neosnovano tro{ewe na penzio-
nerskite pari sobrani od ~lenarinata. Izvr-
{niot odbor donese i Lista na arbitri koi za
konkreten spor izborot e vo dispozicija na
Zdru`enijata na  penzionerite.

SZPM kontinuirano ja osovremenuva svo-
jata rabota, a so toa im pomaga i na penzioner-
skite zdru`enija kako negovi ~lenki. Imeno,
zaradi raspolagawe so li~ni podatoci za pe-
nzionerite donesen e Pravilnik za tehni~-
kite i organizaciskite merki za za{tita na
li~nite podatoci na osnovno nivo kompati-
bilno za SZPM i zdru`enijata koi se vo obvr-
ska da go primenuvaat.

Po barawe na pretsedatelite na zdru`e-
nijata od strana na SZPM podgotven e i Pro-
ekt - Volontersvo vo sovremeni uslovi na ra-
botewe na zdru`enijata na penzionerite.
Proektot go promovira razvojot na volonters-
ki aktivnosti kako pomo{ na penzioneri pri
nabavka na produkti, pla}awe smetki, poseta
na zdravstveni institucii i drugo so mo`nost
samite zdru`enija da go razvivaat, dopolnu-
vaat i imlementiraat spored svoite materi-
jalni mo`nosti. 

Na 16 septemvi 2016 godina jubilejnata
70-godi{nina od penzionerskoto organizira-
we vo Makedonija se odbele`i so golema sve-
~ena akademija vo polnata sala na Domot na

ARM. Pri toa pretsedatelot na Republika
Makedonija d-r \orge Ivanov na SZPM sve~e-
no mu go vra~i golemoto dr`avno priznanie
„Povelba na Republika Makedonija#. Pred pe-
nzionerite i golemiot broj gosti na sve~enata
akademija govorea pretsedatelot na dr`avata
d-r \orge Ivanov i pretsedatelot na SZPM
Dragi Argirovski. Sve~enite aktivnosti se
odvivaa i preku celata 2016 godina vo SZPM
i vo site zdru`enija ~lenki na Sojuzot na zd-
ru`enijata na penzionerite na Makedonija.

PREGLED
Broj na penzioneri po zdru`enija za mesec

DEKEMVRI 2016 godina

ZP Berovo 2.257
ZP Bitola 17.714
ZP Bogdanci 1.464
ZP Valandovo 1.839
ZP Vev~ani 403
ZP Veles 8.880
ZP Vinica 2.611
ZP Gevgelija 3.885
ZP Gostivar 6.581
ZP Debar i Centar @upa 2.111
ZP Del~evo 3.175
ZP Demir Kapija 711
ZP Demir Hisar 1.590
ZP Dojran 590
ZSP - Ilinden Skopje 2.016
ZP Kavadarci 5.860
ZP Ki~evo 4.479
ZP Ko~ani 6.457
ZP Kratovo 1.825
ZP Kriva Palanka 3.099
ZP Kru{evo 1.605
ZP Kumanovo 13.895
ZP Lozovo 435
ZP Makedonski Brod 1.297
ZP Makedonska Kamenica 1.290
ZP Negotino 3.059
ZP Novo Selo 1.386
ZP Ohrid i Debrca 9.763
ZP Peh~evo 1.009
ZP Prilep 13.581
ZP Probi{tip 1.951
ZP Zletovo 454
ZP Radovi{ i Kon~e 3.922
ZP Resen 2.809
ZP Sveti Nikole 2.880
ZP Struga 4.109
ZP Labuni{ta 665
ZP Strumica 10.349
ZP Tetovo 12.262
ZP [tip i Karbinci 8.432
ZP Solidarnost - Aerodrom - Skopje 11.515
ZP Butel - Skopje 5.533
ZP Gazi Baba - Skopje 11.956
ZP \or~e Petrov - Skopje 6.516
ZP Karpo{ - Skopje 5.160
ZP Taftalixe - Skopje 6.704
ZP Kisela Voda - Skopje 12.954
ZP Saraj - Skopje 1.901
ZP Centar - Skopje 9.785
ZP ^air - Skopje 7.845
ZP [uto Orizari - Skopje 1.318
Zdru`enie na voeni penz. - Skopje 1.281
ZP OVR na RM 1.633
VKUPNO 256.801
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Na penzionerskata organizacija vo Ma-
kedonija od formiraweto do denes

zna~ajna e sorabotkata so dr`avnite organi i
instituciite so zalo`bata za re{avawe na
problemite i za podobar standard na penzio-
nerite. Po osamostojuvaweto na Republika
Makedonija SZPM sorabotuva{e so site vladi
vo na{ata zemja so nastojuvawe penziite da se
isplatuvaat redovno, da se usoglasuvaat i
zgolemuvaat, no i da se sozdavaat novi uslovi
za dostoinstven `ivot na ovaa mnogubrojna
populacija.

 Vo oktomvri 1996 godina pretsedate-
lot na Republika Makedonija Kiro Gligorov ja
primil delegacijata na SPM predvodena od

pretsedatelot Vite Isjanovski pri {to sta-
nalo zbor za mnogu aktuelni pra{awa od pen-
zionerskoto `iveewe vo na{ata dr`ava, a
posebno so namaluvaweto na penziite vo 1993
godina za 8 osto. Delegacijata bila primena i
od premierot Branko Crvenkovski i od pret-
sedatelot na makedonskiot parlament Tito
Petkovski.

 Na 28 januari 2005 godina pretsedate-
lot na Vladata na Republika Makedonija Vla-
do Bu~kovski primil delegacija na SZPM
predvodena od pretsedatelot Du{ko [urba-
novski. Sredbata bila inicirana so cel pre-
mierot da bide izvorno zapoznaen so polo`-
bata na makedonskite penzioneri vo dr`avata
i za problemite na koi naiduvaat tie. Poseb-
no bila istaknata potrebata da prodol`i so
isplatata na razlikata na penziite od 8 otsto
{to vo 1999 godina so posebna odluka bila
vnesena vo osnovicite na korisnicite na pen-
zija koi toa pravo go steknale pred 1993 godi-
na, a po ovaa osnova vo 2.000 godina zapo~nala
isplatata. Na ovaa sredba so premierot bilo

dogovoreno da bide po~ituvana Spogodbata
me|u SZPM i Fondot na PIOM za isplata na
penziite i solidarniot fond.

 Na 10 juni 2006 godina toga{niot pret-
sedatel na Vladata Vlado Bu~kovski i pret-
sedatelot na SZPM Du{ko [urbanovski pot-
pi{aa Memorandum za razbirawe za podobru-
vawe na uslovite i standardot na penzione-
rite.

 Vo fevruari istata godina delegacija na
SZPM ja primil i pretsedatelot na Sobrani-
eto na RM Qup~o Jordanovski pri {to pret-
sedatelot [urbanovski informiral za inici-
jativata za izmeni i dopolnuvawe na Zakonot
za penziskoto i invalidskoto osiguruvawe.

 Na 15 fevruari 2007 godina noviot
pretsedatel na Vladata na Republika Make-
donija Nikola Gruevski ja primil delegacija-
ta na SZPM na ~elo so pretsedatelot Du{ko
[urbanovski, pri {to se govorelo za zgolemu-
vawe na penziite i za izmena na usoglasuva-
weto koe bilo 40 otsto od porastot na tro{o-
cite na `ivotot i 20 otsto od porastot na
platite. Za ovaa problematika se zboruvalo i
na 2 april 2007 godina koga delegacijata na
SZPM ja primil i pretsedatelot na Sobrani-
eto na RM Qubi{a Georgievski.

 Na 9 maj 2008 godina SZPM potpi{a
Memorandum za sorabotka so ZELS so {to za-
po~na pointezivna sorabotka pome|u zdru`e-
nijata na penzionerite i lokalnite samoupra-
vi za otvorawe na penzionerski klubovi i
drugi zaedni~ki aktivnosti. Blagodarej}i na
seto toa denes vo Republika Makedonija ima
nad 350 klubovi na penzioneri. 

 Na 20 mart 2009 godina pretsedatelot
na Republika Makedonija Branko Crvenkovski
vo Demir Hisar ima{e sredba so pretsedate-
lot na SZPM  Du{ko [urbanovski i noviot
sekretar na IO Dragi Argirovski, na koja pri-
sustvuvaa i penzioneri od Jugozapadniot re-
gion. Pri toa pretsedatelot Crvenkovski is-
taknal deka posebno go raduva {to penzione-
rite vo na{ata zemja se aktivni, se anga`ira-
at za svoite prava, vr{ej}i korisen pritisok
za zgolemuvawe na penziite i nadminuvawe na
siroma{tijata i za podobra zdravstvena za{-
tita, a paralelno so toa se i organizatori na
sportski i kulturni aktivnosti i na nezabo-
ravni dru`ewa i sre}avawa. Problemite na
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penzionerskoto `ivee-
we treba da se re{a-
vaat, bidej}i Republi-
ka Makedonija i spored
ustavot e socijalna dr-
`ava i taa treba da vo-
di smetka podednakvo
za site strukturi na
gra|ani, a posebno za
onie koi celiot svoj
`ivot go vlo`ile vo
izgradbata na na{ata
zemja, kako {to se ~lenovite na SZPM.

 Na 26 avgust 2012 godina pretsedate-
lot na Vladata na RM Nikola Gruevski, pri-
dru`uvan od ministerot za trud i socijalna
politika Spiro Ristovski i ministerot za
zdravstvo Nikola Todorov, ostvarija rabotna

sredba vo prostoriite na SZPM so rakovods-
tvoto na Sojuzot na ~elo so pretsedatelot
Dragi Argirovski. Ova za prv pat se slu~uva
vo dolgogodi{nata istorija na SZPM da gi po-
seti premier, pri {to be{e informiran za
postigawata, problemite i planirawata na
aktivnostite na najmasovnata nevladina, ne-
politi~ka multieni~ka organizacija. Premi-
erot Gruevski posebno be{e zadovolen od ona
{to go pravat penzionerite za samite sebe i
za svoeto aktivno stareewe. Be{e predlo`e-
no site penzioneri so primawa do prose~na
penzija da dobijat besplatno bolni~ko leku-
vawe.

 Na 26 septemvri 2012 godina premie-
rot Nikola Gruevski primi delegacija na
SZPM koja ovoj pat ja predvode{e pretsedate-
lot Dragi Argirovski. Na sednicata prisus-
tvuva{e i vicepremierot i minister za fina-
nsii Zoran Stavrevski i ministerot za trud i
socijalna politika Spiro Ristovski. Na
sredbata premierot Gruevski soop{ti deka
270.000 penzioneri so martovskata penzija vo
2013 godina }e dobijat poka~uvawe za 7 pro-
centi, odnosno 5 procenti zgolemuvawe od Bu-
xetot i 2 procenti usoglasuvawe. 

- Od ovaa odluka na Vladata nie sme za-
dovolni i toa }e go pozdravat site penzione-
ri, bidej}i se znae kakva e ekonomskata kriza
vo Evropa, poradi {to indeksacijata vo mnogu
zemji e ukinata i nekade i penziite se nama-
luvaat, a nie redovno gi zemame vo prvata ne-
dela vo mesecot, - istakna pretsedatelot Ar-
girovski i dodade deka na ovoj na~in doneka-
de se ubla`uva siroma{tijata {to ja nosi se-
koja kriza vo ekonomijata. 

 Za odbele`uvawe e deka vo 2012 godi-
na za postigawata vo SZPM Redakcijata i ~i-

tatelite na vesnikot „Nova Makedonija# pret-
sedatelot na SZPM Dragi Argirovski go prog-
lasija za li~nost na godinata. 

Vo 2013 godina toj ja dobi i najvisokata
dr`avna nagrada „11 Oktomvri# za `ivotno
delo vo oblasta na novinarstvoto i publici-
stikata. 
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 Na 6 mart 2013 i na 4 oktomvri 2015
godina vicepremirot Zoran Stavrevski i mi-
nisterot za trud i socijalna politika Dime
Spasov go posetija SZPM kade {to so rakovo-
dstvoto razmenija mislewa za zgolemuvawata
na penziite, za proektot besplatna bawska
rekreacija na korisnicite na penzija, za pot-
tiknuvawe izgradba  na penzionerski i stars-
ki domovi, kako i za novite proekti za bes-
platen turisti~ki vikend i za besplaten pre-
voz vo `elezni~kiot soobra}aj.

 Na 25 oktomvri 2016 godina pretseda-
telot na Vladata na RM Emil Dimitriev pri-
mi delegacija na SZPM {to ja predvode{e
pretsedatelot Dragi Argirovski. Povod za
sredbata be{e vra~uvawe na Plaketa na
SZPM na Vladata na Republika Makedonija po
povod golemiot jubilej, 70 godini penzioners-

ko organizirawe. Premierot Dimitriev ista-
kna deka go raduvaat postignatite uspesi i
rezultati i deka od penzionerite treba da
u~at pomladite generacii, osobeno na poleto
na so`ivotot i me|uetni~kata tolerancija. 

 Po povod jubilejot i pretsedatelot na
Sobranieto na RM Trajko Veqanovski primi
delegacija na SZPM. Pri toa pretsedatelot
Dragi Argirovski sve~eno ja vra~i plaketata
na SZPM  za osoben pridones na makedonskiot
parlament vo razvojot na penzionerskoto or-
ganizirawe vo Makedonija. Zablagodaruvaj}i
se za priznanieto Veqanovski go istakna zna-
~eweto na rabotata na SZPM kako najmasovna
i mnogu aktivna nevladina multietni~ka orga-
nizacija i im posaka novi uspesi i postigawa
na site penzioneri vo na{ata zemja.
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7. SORABOTKA NA SZPM SO FONDOT 
NA PENZISKO I INVALIDSKO OSIGURUVAWE 
NA MAKEDONIJA

Istoriski gledano postojana sorabota
Sojuzot ostvaruval  so Fondot na pen-

ziskoto i invalidskoto osiguruvawe na Make-
donija. Vo dale~nite po~etoci na penzioner-
skoto organizirawe Fondot raspolagal so po-
ve}e sredstva na svojata smetka. Toj na bara-
we od Sojuzot vo toa vreme  izdojuval sredst-
va koi odele vo Fondot za stanbena izgradba
(penzionerski domovi, odmorali{ta, klubo-
vi). Na najvisokite  organi na Fondot postoja-
no bile postavuvani i temite povrzani so pe-
nzionerite. Se razgleduvale predlozi na za-
konski proekti, pra{awa za usoglasuvawe na
penziite, materijalniot status na penzione-
rite so niski penzii, pri {to se pobaruvala i
soglasnost od penzionerskata asocijacija. Re-
dovno, na sednicite na organite na toga{niot
Fond imalo pretstavnici od Sojuzot. Koga
imalo potreba na sednicite na Republi~kiot
odbor na Sojuzot prisustvuvale najvisoki st-
ru~ni lica od Fondot da dadat stru~ni odgo-
vori po site pra{awa {to gi postavuvale pe-
nzionerite. Fondot na{iot Sojuzot go pomagal
i so administrativna poddr{ka vo izvr{uva-
we na svojata dejnost kako najvisok oblik na
gra|anska asocijacija. Za odbele`uvawe e de-
ka vo Upravniot odbor na porane{nite organi

na Fondot imalo ~lenovi penzioneri i zadol-
`itelno ~len od  Sojuzot. Isto taka, se zabe-
le`uva i faktot deka pretsedateli na Komi-
sijata za re{avawe vo vtor stepen po predme-
tite od penziskoto i invalidskoto osiguru-
vawe  bea pretstavici od Sojuzot (Andon Mar-
kovski, Lazar Laba~evski) koi profesiona-
lno i navremeno ja vr{ele svojata rabota so
cel penzinerite {to pobrzo da dobijat re{e-
nie po podnesenata `alba.

Vo eden period taa sorabotka be{e zam-
rena za povtorno da se sfati deka e neminov-
na i potrebna. Vo poslednite nekolku godini
sorabotkata na Fondot so Sojuzot mo`e da se



ka`e deka e na zavidno nivo. Imeno, vo 2013
godina, za ~len na Upravniot odbor be{e iz-
bran pretsedatelot na SZPM Dragi Argirovs-
ki, so {to se zbogatuva anga`iraweto vo site
segmenti i pra{awa za penzionerite, a najgo-
lemata sorabotka se ostvaruva vo delot na
solidarniot fond i ~lenarinata. Istata go-
dina FPIOM usvoi i Protokol za sorabotka
so SZPM za servisirawe sredstva za ~lena-
rina i solidaren fond. Na op{to zadovolst-
vo site pra{awa od solidarniot fond zaed-

ni~ki se re{avaat. Isto taka, vo ovoj period
ostvareni se niza sredbi na rakovodstvata na
SZPM i Fondot na PIOM vo odnos na razmena
na podatocite, poddr{ka i sproveduvawe
proekti od interes za penzionerite (navre-
mena isplata na penzijata, usoglasuvawe na
penziite,  bawsko-klimatska rekreacija, in-
formirawe na penzionerite i drugo). 

Vo pregledot {to go podgotvi FPIOM za dvi-
`eweto na prose~nata penzija i za usoglasuvaweto
vo izminatite 20 godini o~igleden e raste`ot.
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Za osigurenicite koi ne pristapile vo zadol`itelno kapitalno finansirano penzisko
osiguruvawe, najvisokata penzija ne mo`e da iznesuva pove}e od 80% do 2015 godina, a po
2015 godina ne pove}e od procentite utvrdeni vo ~lenot 52 stav (1) od ovoj Zakon od prose~-
nata neto plata ostvarena vo Republikata vo prethodnata godina zgolemena za 2,7 pati.

Vrz osnova na ~len 230 od ZPIO, Sl. vesnik br. 98/2012 od 01.08.2012 najvisokata penzija vo
2016 godina iznesuva 47.128 denari odnosno prose~na plata ostvarena vo 2015 godina 21.906
denari pomo`eno so 2,7 pati, pomno`ena so 79,68 zamenska stapka i e dobiena najvisokata
penzija za korisnicite koi go ostvarile pravoto vo 2016 godina. Brojot na korsinici na pen-
zija za ovoj iznos na penzija za dekemvri 2016 godina se 43 korisnici.

PROSE^NI PENZII OD 1997 - 2016
Vkupno prose~na penzija po godini Najniska treta Najvisok iznos Vkupno
godina prose~na komentar grupa penzija na penzija usoglasuvawe

penzija (od 1997)
(vo denari)

1997 5.778 3.238 20.570 1,10%
1998 5.760 nema usoglasuvawe 3.238 20.570 nema usoglasuvawe
1999 6.251 3.301 20.969 1,94%
2000 6.431 3.362 21.362 1,88%
2001 6.535 3.422 23.632 1,79%
2002 6.955 3.647 25.026 6,57%
2003 7.346 3.856 26.460 5,73%
2004 7.428 3.903 26.780 1,21%
2005 7.463 3.919 26.887 0,40%
2006 7.684 vkupna prose~na 

penzija od semejna, 
invalidska i 
starosna penzija 4.024 27.605 2,67%

2007 7.848 - // - 4.092 28.071 1,69%
2008 9.541 - // - 5.262 32.075 21,66%
2009 10.057 - // - 5.556 33.868 5,59%
2010 10.273 - // - 5.634 34.343 1,40%
2011 10.628 - // - 5.796 35.328 2,87%
2012 11.038 vkupna prose~na 

penzija od semejna, 
invalidska, starosna, 
zemjodelska i voena 
penzija 5.895 35.933 1,71%

2013 11.845 - // - 6.562 37.173 + 5% dopolnitelno
usog. Vkupno 7%

2014 12.487 - // - 7.162 37.773 fiksno 600 Den.
2015 13.095 - // - 7.783 38.394 fiksno 621 den.
2016 13.754 - // - 8.437 47.128 fiksno 654 den.



Besplatna bawsko-klimatska rekreacija
za sedum godini od 2010 do 2016 godina isko-
ristile vkupno 37.020 korisnici na penzija, a
za dve godini na besplaten vikend prestoju-
vale 4.740 penzioneri.

Prisutna e sorabotkata i vo podobruva-
we na uslovite vo penzionerskite domovi so
koi stopanisuva FPIOM so {to se doka`uva

deka gri`ata na Fondot za ostvaruvawe
na pravata na korisnicite na penzija ne
prestanuva. Vo Republika Makedonija
ima vkupno 37 domovi na penzioneri od
koi FPIOM stopanisuva so 13, a ostana-
tite 24 se na zdru`enijata na penzione-
rite. Fondot raspolaga so okolu 340
stana vo 11 gradovi. Za podobruvawe na
uslovite za smestuvawe vo posledno
vreme be{e izvr{ena sanacija na skops-

kite domovi na penzionerite - Aerodrom, Av-
tokomanda, \or~e Petrov i ^air, kako i vo ne-
kolku domovi so pomal kapacitet vo drugite
gradovi vo na{ata zemja. Sepak SZPM poradi
nedostig na legla za smestuvawe vo ovie do-
movi, podolgo vreme nastojuva ovoj problem da
se re{i so izgradba na novi dr`avni domovi
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Sostojba na korisnicite na penzija po vid, po steknato pravo i prose~na penzija za
dekemvri 2016 godina

dekemvri 2016 g. Korisnici po Korisnici po Korisnici po Vkupen br. 
rabotno pravo voeno pravo zemjodelsko pravo Korisnici

Vid na penzija
Semejna penzija 76.790 850 258 77.898
Invalidska penzija 38.343 190 0 38.533
Starosna penzija 190.633 447 99 191.179
Vkupno: 305.766 1.487 357 307.610

Vkupen prosek na isplatena penzija za mesec
dekemvri 2016 godina 13.754,00

Vid na penzija Prose~na penzja
Semejna penzija 11.052,00
Invalidska penzija 12.449,00
Starosna penzija 15.062,00
Zemjodelska penzija 6.849,00
Voena penzija 20.851,00
Vkupno: 13.754,00

Grafikon 1. Struktura na 
penzioneri po iznos na penzija 
za dekemvri 2016 godina



na penzionerite vo Skopje, Ko~ani, [tip, Oh-
rid, Tetovo, Kavadarci i drugi gradovi. Radu-
va faktot {to vo ramkite na Nacionalnata
strategija za stari lica 2010-2020 godina se
podgotvuva ideen proekt za izgradba vo tri
fazi na nov dr`aven dom vo Skopje so 510 le-
gla za penzioneri i stari lica so poniski
primawa.

Vo Ko~ani e podgotven ideen proekt za
sovremen penzionerski dom, a vo [tip izgra-
dbata e vo tek.

Za odbele`uvawe e deka vo minatata go-

dina FPIOM zaedno so SZPM potpi{aa dogo-
vor za sorabotka so Sava osiguruvawe za be-
nefiti za osiguruvawe na penzionerite i ni-
vnite semejstva.

Po povod 70 godini penzionersko organi-
zirawe na 18 fevruari 2016 godina SZPM za
prvpat vo dolgogodi{nata istorija, preku
FPIOM go dobi najposakuvaniot podarok od
dr`avata - novi delovni prostorii. Seto toa
pridonesuva za sozdavawe na moderna i evro-
pska penzionerska organizacija vo Republika
Makedonija.
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8. SORABOTKA NA SZPM SO FONDOT ZA
ZDRAVSTVENO OSIGURUVAWE NA MAKEDONIJA

Fondot za zdravstveno osiguruvawe na
Makedonija (FZOM) e osnovan so Za-

konot za zdravstveno osiguruvawe kako samo-
stojna finansiska institucija so prava i ob-
vrski za sproveduvawe na zadol`itelnoto
zdravstveno osiguruvawe, od 2000 godina. Fo-
ndot vr{i dejnost od javen interes. So rabo-
tata na Fondot upravuva Upraven odbor, vo koj
ima pretstavnik na penzionerite. FZOM se
zalaga penzionerite na najdobar mo`en na~in
da go ostvaruvaat pravoto na lekuvawe so za-
dol`itelnoto zdravstveno osiguruvawe i za
pokvalitetna zdravstvena usluga. FZOM obe-
zbeduva efikasno koristewe na raspolo`li-
vite sredstva i resursi, finansiska stabil-
nost i efikasnost. Zaedno so drugite ~inite-
li na zdravstveniot sistem se vr{at masovni
preventivni skrining pregledi, a so nevladi-
nite organizacii se vodi kampawa za promo-
cija na zdravjeto preku podignuvawe na javna-
ta svest za dobrite i se uka`uva za {tetnite
naviki. 

Vo FZOM se praktikuvaat godi{ni sred-
bi na rakovodnite organi na FZOM so prets-
tavnici od SZPM pri {to se razgovara za ut-
vrduvawe na potrebite i barawata na penzio-
nerite i za podobruvawe na uslugite koi se vo
nadle`nost na FZOM. Poseben interes za pe-
nzionerite e snabduvaweto so lekovi, proek-
tot „Elektronska zdravstvena karti~ka”, edu-
kativnite rabotilnici „Fondot poblisku do
penzionerite” i redovnoto informirawe na
penzionerite za site novini i povolnosti vo
zdravstvenoto osiguruvawe. Specifi~na no-
vina se povolnostite od ambulantite i apte-
kite vo ruralnite mesta i podvi`nite apteki.
Trendot na namaluvawe na cenite na lekovite

rezultira so zgolemuvawe na brojot na leko-
vite koi se obezbeduvaat za osigurenite lica.
Postoi tendencija brojot na lekovite koi se
bez doplata i ponatamu da se zgolemuva. Regu-
lirano e za hroni~nite bolesti da mo`e da se
dobivaat recepti za {est meseci i drugi po-
volnosti.

Vo znak na priznanie za golemiot prido-
nes vo oblasta na obezbeduvaweto na zdravs-

tvenite uslugi za penzionerite, a po povod
proslavata za 70-godini{ninata na penzio-
nerskoto organizirawe vo Makedonija na
16.9.2016 godina, na Fondot za zdravstveno
osiguruvawe mu e dodelena Plaketa od SZPM.



Sojuzot na penzionerite ima nekolku
deceniska plodna sorabotka so Soju-

zot na sindikatite i Sojuzot na borcite, kako
i so Crveniot krst na Makedonija. U{te na po-
~etokot na penzionerskoto organizirawe vo
na{ata zemja zdru`enijata na penzionerite
stanuvaat kako del na edinstvenite sindika-
ti, a sorabotkata mnogu godini se ostvaruva{e
po pra{awa od zaedni~kite interesi.

Po proglasuvaweto na nezavisnosta na
Republika Makedonija Sojuzot na penzioneri-
te zapo~nuva posamostojno da dejstvuva, no os-
tanuva pove}e godini da koristi delovni pro-
storii pod kirija vo zgradata na SSM.

Vo posledno vreme sorabotkata e inten-
zivirana, osobeno po potpi{uvaweto na Me-
morandum za sorabotka pome|u SZPM i SSM.
Pritoa pretsedatelot na SSM d-r @ivko Mi-

trevski ja istakna potrebata za poaktivno za-
edni~ko dejstvuvawe i razmena na iskustva,
bidej}i penzionerite  kako veterani na tru-
dot, se del od rabotni~kata populacija i ima-
at sli~ni problemi so pripadnicite na sin-
dikatot. Sindikalnata zalo`ba za zgolemu-
vawe na platite i na vrabotenosta  e vo polza
i na penzionerite poradi sigurnosta na izvo-
rite na penzija. Vpro~em, veteranite na tru-
dot zaslu`uvaat da imaat podobri uslovi za
aktiven `ivot. 

Zabele`itelna sorabotka penzionerite
ostvaruvaat so Sojuzot na borcite na Makedo-
nija osobeno vo neguvaweto na tradiciite  so
zaedni~ki poseti na istoriski mesta, odbele-
`uvawe na istoriski nastani i sli~no. Vo

mnogu zdru`enija na penzionerite aktivno ra-
botat istoriski sekcii. Vo vrska so ova SZPM
ima potpi{ano Memorandum za sorabotka so
Sojuzot na borcite na Makedonija.

I dvi`eweto na me|unarodnata organiza-
cija na Crveniot krst vo Makedonija ima dol-
ga tradicija so aktivnosti vo korist na nase-
lenieto i penzionerite. Se istaknuva deka
volonteri na Crveniot krst bile mnogu gra|a-
ni na razli~na vozrast vklu~uvaj}i mnogubroj-
ni penzioneri koi i denes ne se otka`uvaat od
dobrovolnoto u~estvo vo akciite na Crveniot
krst. Vo povoeniot period, koga imalo raz-
dvoeni semejstva, golem broj invalidizirani
lica, mnogu siroma{ni i bolni lu|e na site
vozrasti, Crveniot krst na Makedonija u{te
od svoeto formirawe na 17 mart 1945 godina
se vklu~il vo pomagaweto na site, do koi mo-
`ele da stignat negovite volonteri. Napra-
veni se mnogu aktivnosti i do denes pomognato
e na desetici iljadi lu|e vo Makedonija. Cr-
veniot krst na Republika Makedonija (CKRM)
e dobrovolna, masovna, samostojna, nevladi-
na, nepartiska i nezavisna humanitarna orga-
nizacija na gra|anite na Republika Makedo-
nija. Kako vode~ka humanitarna organizacija
CKRM se gri`i i za starite iznemo{teni i
siroma{ni lica. Crveniot krst organizira
poseti vo kolektivni i vo individualni do-
movi za stari, prireduva javni manifestacii
za podigawe na svesta za potrebite na starite
i organizira donatorski akcii za materijalno
pomagawe na socijalnite slu~ai. Za penzio-
nerite, golem broj volonteri na CKRM vr{at
lekarski pregledi, gi posetuvaat i razgo-
varaat so niv, toa e i psiholo{ka poddr{ka,
im nosat pokloni i im davaat i drugi potrebni
uslugi, nabavki na lekovi, artikli za domot,
sproveduvaat akcii za merewe krven priti-
sok, zemawe krv za laboratoriska analiza i
sli~no. So osamenite stari i iznemo{teni
lica, volonteri od Crveniot krst redovno
kontaktiraat i im pomagaat. Vo Skopje pod
tutorstvo na Crveniot krst ima Centri i klu-
bovi za dneven prestoj na starite lica vo Ma-
xari, vo ^air, vo Saraj i vo Domot „Dare Xam-
baz”. 

Vo 1974 godina vo ramkite na sorabotka-
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9. SORABOTKA NA SZPM SO SOJUZOT NA
SINDIKATITE NA MAKEDONIJA, SOJUZOT NA
BORCITE I CRVENIOT KRST NA MAKEDONIJA



ta pome|u SPM i CKRM bila vospostavena
„Nedela na gri`ata za starite lica” koja se
sproveduva do denes. Nedelata poakcentira-
no ja organiziraat i realiziraat aktivnosti
za pomo{ na starite. Tradicionalno vo ovaa
nedela se vklu~uvale organizaciite na Crve-
niot krst, op{testveno odgovorni kompanii,
vladini institucii i zdru`enijata na penzi-
onerite.

Vo programite za rabota na SZPM, preku
negovite organi i komisii, kako i vo zdru`e-
nijata na penzionerite kontinuirano bila
planirana i na terenot bila vospostavena so-
rabotka so CKRM. Vo rakovodnite organi na
Crveniot krst bile vklu~uvani i pretstavni-
ci na penzionerite. So cel za oficijalizira-
we na sorabotkata pome|u SZPM i Crveniot
krst na Republika Makedonija vo 2008 godina
bil potpi{an Memorandum. So nego se reguli-
rale zaemnite odnosi i obvrski za natamo{na
pouspe{na sorabotka. Implementacijata na
Memorandumot pridonesuva za zgolemuvawe
na gri`ata za starite lica. 

Zdru`enijata na penzionerite vo dolg
vremenski period imaat odli~na sorabotka so
op{tinskite organizacii na Crveniot krst.
Nekolku zdru`enija na penzionerite imaat i
posebni klubovi ili osnovni penzionerski
organizacii kako kolektiven ~len vo Crveni-
ot krst vo koja tie volontiraat nezavisno da-
li aktivnosta se odnesuva na penzionerite
ili za drugi grupi od naselenieto. SZPM i
zdru`enijata u~estvuvaat i so skromna, no do-
brodojdena finansiska pomo{ vo akciite na
Crveniot krst naso~eni za sanirawe na pogo-
lemi nesre}i ili katastrofi kako {to se ze-
mjotresi, poplavi, odroni i sl. Zdru`enijata

na penzionerite vo sorabotka so Crveniot
krst organiziraat edukativni predavawa od
zdravstvenata i socijalnata oblast, zaedni~-
ki akcii za preventivni pregledi i sovetuva-
wa, merewena krvniot pritisok, {e}er i ho-
lesterol vo krvta i drugo.

Ima penzioneri koi i sega se za~lenuvaat
vo Crveniot krst i se vklu~uvaat kako volon-
teri vo mnogu negovi aktivnosti. ^ove~kata
humanost e va`na. Daruvweto svoja krv, del od
skapocenata te~nost zna~i da spasuva{ `i-
vot. Dariteli so najbrojni daruvawa krv ima
pove}e me|u penzionerite. Tie zapo~nale kako
mladi i ne prestanale. Da se neguva takvoto
~uvstvo e pove}e od humano, veli~estveno i
zaslu`uva iskreno voshituvawe. Ponekoga{
primerot go sledat i najbliskite vo semejs-
tvoto i sredinata. Za tie humani lu|e vo znak
na blagodarnost Crveniot krst ima vosposta-
veno prigodni nagradi i sredbi za odbele`u-
vawa.

Po povod 70-godi{ninata na penzioners-
koto organizirawe vo Makedonija, delegacija
od SZPM na 18.10.2016 godina, be{e vo Repu-
bli~kiot Crven krst kade{to gi primi gene-
ralniot sekretar Sait Saiti. Na ovaa sredba

pretsedatelot Dragi Argirovski sve~eno ja
vra~i Plaketata na SZPM po povod jubilejot,
pri {to iska`a golema blagodarnost za vza-
emnata dolgogodi{na sorabotka, poddr{ka i
pomo{ vo interes na penzionerite i gra|anite
na Makedonija. Generalniot sekretar na Cr-
veniot krst na RM, d-r Sait Saiti se zabla-
godari za ovoj ubav gest i izrazi ~estitki za
golemiot jubilej na SZPM, za site minati ak-
tivnosti, no i za aktivnostite koi }e proiz-
lezat od zaedni~kata sorabotka vo idnina.
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SORABOTKA 

NA SZPM

IV DEL



Rakovodstvoto na makedonskite penzi-
oneri u{te od formiraweto se inte-

resiralo za slu~uvawata vo penzionerskite
zdru`enija vo drugite jugoslovenski republi-
ki, kako i vo drugi dr`avi.

U{te toga{, bila vospostavena praktika
na godi{nite sobranija na republi~kite soju-
zi da prisustvuvaat gosti od sojuzite od dru-
gite jugoslovenski republiki. Spored dokume-
ntite, prvata oficijalna, bilateralna sora-
botka i razmena na iskustva i konsultacii
zapo~nala so dogovorna poseta kaj makedons-
kite penzioneri od rakovodstvoto na Sojuzot
na penzionerite na SR Srbija, vo 1967 godina.

Podocna bile vospostaveni pocvrsti vr-
ski i sorabotka pome|u Sojuzot na penzioneri-
te na Makedonija so penzionerskite sojuzi vo
Hrvatska, Slovenija, Bosna i Hercegovina i
Crna Gora.

Vo 1971 funkcioneri od penzionerskite
zdru`enija od Srbija i Vojvodina prestojuva-
le vo Makedonija i pritoa imale intenzivni
sredbi, razgovori i razmena na iskustva so
makedonskite penzioneri. Vozvratna poseta
vo Belgrad i Novi Sad, na makedonskoto pen-
zionersko rakovodstvo usledila vo oktomvri
istata godina. Vo me|uvreme se odvivala i t.n.

„prekugrani~na sorabotka# pri {to se zbrati-
mile nekolku op{tinski zdru`enija od edna-
ta i od drugata republika. Od toga{ penzio-
nerite od site zdru`enija zapo~nale da orga-
niziraat ekskurzii vo sosednite republiki i
okolnite dr`avi. Zaradi dobrata sorabotka
SP na SR Srb-
ija mu dodeluva
priznanija i
blagodarnost
na Sojuzot na
penzionerite i
penzionirani-
te invalidi na

trudot na SR Makedonija, na 3. de-
kemvri 1973 g.

Vo sredinata na 1972 godina vo
Belgrad bila potpi{ana Povelba

za zbratimuvawe pome|u Sojuzot na zdru`eni-
jata na penzionerite i penzioniranite inva-
lidi na trudot na Makedonija i Sojuzot na
zdru`enijata na penzionerite na Srbija.

Naskoro po zbratimuvaweto pome|u penzi-
onerskite sojuzi od Makedonija i Srbija usle-
dile zbratimuvawa i pome|u penzionerskite
zdru`enija od dvete republiki i toa: ZP Kise-
la Voda so ZP Priepoqe, ZP [tip so ZP Zemun,
ZP Titov Veles so ZP Nov Belgrad, ZP OVR
Skopje so ZP Lazarevac, ZP Prilep so ZP Kra-
guevac, ZP Kumanovo so ZP Vrawe, ZP Idadija
so ZP Novi Sad, ZP Kale so ZP Ni{ i drugi.
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Vo znak na
blagodarnost
SP na SR Sr-
bija na 24 de-
kemvri 1980
godina na So-
juzot na penzi-
onerite na SR
Makedonija mu
dodeluva Bla-
godarnica i
Monografija
1946-1979.

Na pros-
lavata po po-
vod 35-godi{-
ninata od fo-
rmiraweto na
Sojuzot na dru{tvata na penzionerite na
Slovenija, kako blagodarnost i priznanie za
dotoga{nata uspe{na rabota i sorabotka vo
korist na penzionerite i nivnite zdru`enija,
na Sojuzot na penzionerite na Makedonija mu

bila dodelena
ZLATNA ZNA^-
KA od Sojuzot
na dru{tvata
na penzione-
rite na Slove-
nija, Qubqana
dekemvri 1981
godina.

Z b o g a t u -
vaweto na me-
| u n a r o d n a t a
sorabotka ja
zgolemuvalo i
reputaci jata
na Sojuzot na penzionerite na Makedonija i
ovozmo`uva obostrani pridobivki, razvoj i
zajaknuvawe na aktivnostite vo korist na pe-
nzionerite i organizacijata. Vo sedumdeset-
tite i osumdesettite godini na 20-tiot vek
bila intenzivirana sorabotkata so slovene~-
koto i hrvatskoto penzionersko rakovodstvo,
koja stanala tradicionalna i dolgotrajna.
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Po osamostojuvaweto na na{ata dr`ava
me|unarodnata sorabotka so srodni

organizacii na penzionerite vo neposrednoto
opkru`uvawe i po{iroko vo Evropa po~nala
da se razviva vo zgolemen obem. Vo soglasnost
so celite i zada~ite opredelni so Statutot i
so programite za rabota, bil prodol`en kon-
tinuitetot na bilateralnata sorabotka so pe-
nzionerite od porane{nite jugoslovenski re-
publiki. Vo prethodniot period, do 1990 go-
dina, tie funkcionirale spored isti zakons-
ki propisi i vo mnogu sli~ni situacii, a peri-
odot na adaptirawe na novite uslovi nosel
novi iskustva, pa jasna e pri~inata i intere-
sot za nivno me|usebno razmenuvawe, a bile
razgleduvani i iskustvata od zemjite od Ev-
ropskata unija. Spored podatocite {to gi
prezentiral toga{niot pretsedatel na SPM
Vite Isjanovski, bila vospostavena sorabotka
so penzionerskite organizacii vo porane{ni-
te jugoslovenski republiki osven so BiH, a so-
rabotuvale i so Albanija, Italija i [vedska.
Penzionerskite organizaci od drugite zemji
mnogu se interesirale za makedonskite isku-
stva i za funkcioniraweto na solidarniot
posmrten fond. 

Vo toa vreme bile ostvareni nekolku
zna~ajni sredbi so slovene~koto rakovodstvo
na penzionerite. Makedonskoto rakovodstvo
bilo zainteresirano da gi doznae iskustvata
od vklu~uvaweto na Slovenija vo EU, a slove-
ne~koto imalo interes da go soznae napredo-
kot na reformite vo makedonskiot penziski
sistem i da pomogne za natamo{no prisposo-
buvawe kon evropskite praktiki i zakonodav-
stvoto.

Hrvatskite penzioneri kako doma}ini na
me|unarodniot simpozium pod pokrovitelstvo
na federacijata na penzionerite od Italija,
ovozmo`ile makedonskoto penzionersko rako-
vodstvo da u~estvuva i da ima pobliski kon-
takti so Konfederacijata na penzionerite od
Evropskata unija (FERPA). Delegacija na SPM
u~estvuvala i na Kongresot na italijanskite
penzioneri. A vo vozvratna poseta do{la ita-
lijanskata delegacija vo Makedonija i dala
finansiska pomo{ za makedonskite penzione-
ri vo vremeto na begalskata kriza predizvika-
na od Kosovskite nastani 2000-ta godina. 

Makedonska delegacija bila na sredba i
razgovori i so srpskite penzioneri vo Bel-
grad. 

2. ME\UNARODNA SORABOTKA NA SZPM 1990 - 2016



Crnogorskite penzioneri organizirale
desetdneven prestoj na pretsedatelot na SPM
vo Igalo, kaj{to bile ostvareni nekolku zae-
dni~ki sredbi. Delegacijata bila i vo [ved-
ska kade {to se zapoznale so tamo{niot sis-
tem na socijalna inkluzija na penzionerite.
Delegacija na makedonskite penzioneri pris-
ustvuvala na Mediteranska penzionerska
sredba vo Al`ir, kade bile prezentirani
sostojbite i reformite na penziskiot sistem. 

Federacijata na francuskite penzioneri
i Romanskata organizacija vo R. Makedonija,
organizirale simpozium za razvoj i nasoki na
penzionerskite organizacii na patot kon
za~lenuvawe vo EU.

Vo 1999 godina, potpretsedatelot na SPM
Andon Markovski bil na studisko patuvawe vo
SAD. Toj ostvaril pove}e sredbi i razgovori
so rakovoditeli na penzionerski organizacii
me|u koi i najgolemata  organizacija vo Va{i-
ngton. Bila organizirana i dvonedelna obuka
na kadri za rakovodewe so nevladini organi-
zacii.

Makedonska delegacija prisustvuvala na
Obedinuva~kiot kongres na penzionerite vo
Bugarija vo 2002 g., a imalo i vozvratna pose-
ta. Vo 2002 godina na inicijativa na bugarski-
te penzionerski organizacii se odr`ala Bal-
kanska penzionerska konferencija vo Sofija,
so zaklu~ok vo ramkite na zaedni~kata sora-
botka da se odr`i Balkanski festival na
folklor i peja~ki grupi i da se razmenat po-
seti na delegacii od site balkanski dr`avi
zaradi razvivawe sorabotka na kulturen
plan. Spored informaciite od na{ata dele-
gacija, od Konferencijata poneseno e neprija-
tno do`ivuvawe poradi opstrukciite kon ma-
kedonskata delegacija, koi bile so politi~ka
konotacija.

Na 11 septemvri 2004 g., vo Struga bila
odr`ana sredba na pretstavnici na penzion-
erskite organizacii: Penzionerskiot sindi-

kat na Albanija, so pretsedatelot profesor
d-r Isak Gorica; Obedinetiot sojuz na penzi-
onerite na Bugarija, so pretsedatelot Sava
Garbuzanov; Demokratskiot sojuz na penzione-
rite na Bugarija, so pretsedatelot Georgi Me-
rxanov; Sojuzot na zdru`enijata na penzione-
rite na Crna Gora, so pretsedatelot prof. d-
r Quba Sekuli}; Sojuzot na penzionerite od
javnite slu`bi na Republika Turcija, so pret-
sedatelot Irfan Jen|in|ui i kako doma}in
Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na
Makedonija pretstaven so pretsedatelot Du-
{ko [urbanovski. Bile pokaneti, no ne do{le
prestavnicite na penzionerite od: Bosna i
Hercegovina, Srbija, Slovenija, Grcija i Ro-
manija. Na sredbata bile razmeneti informa-
cii za iskustvata od organiziranosta na pen-
zionerite, za penziskite sistemi, finansira-
weto na dejnosta na penzionerskata asocija-
cija, za na~inot na usoglasuvaweto na penziite
so `ivotnite tro{oci, za zdravstvenata za-
{tita na penzionerite, za pogrebnite tro{oci
i drugo. Ednoglasno bila poddr`ana idejata
da se organiziraat Balkanski penzionerski
sportski natprevari i da se raboti na sozda-
vawe Balkanska asocijacija na penzionerskite
organizacii. Za podgotvuvawe osnova~ko sob-
ranie bile izbrani Inicijativen odbor, a za
pretsedatel Du{ko [urbanovski. Me|utoa po-
radi razni objektivni i subjektivni pri~ini
ovaa inicijativa ne se realizirala.

Na 1 oktomvri 2005 g., pretsedatelot na
SZPM Du{ko [urbanovski, so delegacija,
u~estvuval vo rabotata na 18. kongres na Ev-
ropskata asocijacija za za{tita na stari lica
(EURAGE) vo Qubqana, Slovenija. Pritoa na-
stapil so referat i ja pretstavil monogra-
fijata „50 godini penzionersko organzirawe
vo Makedonija”, kako i bilteni za sportskite
igri i folklornata revija na SZPM. Bilo do-
govoreno na naredniot Kongres vo 2008 godi-
na vo Madrid, SZPM da bide primen za ofi-
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cijalen ~len na ovaa asocijacija, me|utoa po-
radi finansiski problemi toa ne bilo ost-
vareno.

Komisijata za sorabotka pri IO na SZPM
vo tekot na 2006 godina, donela programa za
sorabotka so me|unarodni penzionerski aso-
cijacii, so asocijacii vo oddelni dr`avi so
naglaska na organizacii od zemjite vo opkru-
`uvaweto, nastojuvaj}i pri toa da se intenzi-
viraat kontaktite na zdru`enijata na penzio-
nerite vo pograni~nite regioni so zdru`eni-
jata vo sosednite dr`avi. SZPM iska`al in-
teres za komunikacija i sorabotka i so me|u-
narodnite organizacii i fondacii: „Otvoreno
op{testvo#, USAID, Evropskata agencija za
rekonstrukcija, so MCMS i so ZELS, so nasto-
juvawe da ima i pretstavnici na SZPM vo ovie
subjekti.

Vo SZPM, vo dekemvri 2006 g., na prigod-
na sve~enost, na po~esniot pretsedatel na
makedonskite penzioneri m-r Vite Isjanov-
ski mu bilo vra~eno  priznanieto Po~esen
~len na „Konfederacijata na sindikatot na
penzionerite od Pogradec, R Albanija#, za do-
lgogodi{nata sorabotka. Priznanieto vo Sko-
pje go donela delegacijata na ZP Tetovo koja
bila vo poseta na Konfederacijata na sin-
dikatot na penzionerite od Podgradec, vo ra-
mkite na zaemnata sorabotka, pri {to se raz-
govaralo i za idejata za razmena so organizi-
rano letuvawe na penzionerite.

Za vreme na odr`uvaweto na Republi~-
kite penzionerski sportski natprevari, vo
septemvri 2007 g., vo Krani, prestojuvala i
delegacija predvodena od Nazim Daljani, pre-
tsedatel na Konfederacijata na sindikatot
na penzionerite od Podgradec, R Albanija.
Pri toa bile razmeneti iskustva od rabotata.

Na 7 april 2010 g., vo Skopje, prestojuvala
delegacija na Sojuzot na zdru`enijata na pen-
zionerite invalidi na trudot na Republika
Kosovo. Na sredbata vo SZPM tie se intere-
sirale za iskustvata na organizacijata na
penzionerite vo na{ata zemja vo za{titata na
pravata na penzionerite, za zdravstvenata
gri`a na starite lica, za visinata na penzii-
te i za generaciskata solidarnost.

Vo poseta na SZPM, vo Skopje, na 20 april
2010 godina, prestojuvala delegacija na Soju-
zot na dru{tvata na penzionerite na Slove-
nija (ZDUS). Cel na posetata bila vospostavu-
vawe i prodlabo~uvawe na sorabotkata me|u
ZDUS i SZPM. Pritoa bila upatena pokana do
SZPM za u~estvo na festivalot za tretata

`ivotna doba vo Qubqana, Slovenija. 
Na 16 oktomvri 2010 godina, vo Pogradec,

na sednica na Konfederacijata na sindikatot
na penzionerite, prisustvuvala delegacija na
SZPM. Za zna~eweto i o~ekuvawata na me|uso-
sedskata penzionerska sorabotka na Konfe-
deracijata govorel Du{ko [urbanovski, pret-
sedatel na SZPM. Pritoa za uspe{nata sora-
botka na pretsedatelot od Pogradec Nazif
Dajlani, od ZP Ohrid i Debrca mu bila dode-

lena Povelba za po~esen ~len na Zdru`enieto,
a od ZP Debar Dokument za proglasuvawe za
po~esen ~len na debarskoto zdru`enie.

Me|unarodnata sorabotka e bitna za pen-
zionerskoto anga`irawe. Vo Programata za
rabota na SZPM za 2011 i 2012 g., bilo poten-
cirano razvivaweto na me|unarodnata sora-
botka so sojuzi i zdru`enija od sosednite ze-
mji: Srbija, Bugarija, Albanija i Kosovo, Slo-
venija i Hrvatska, i za zgolemuvawe na razme-
nata na iskustva so zemjite od Evropskata
unija.

Vo ramkite na programata Evropa za gra-
|anite, na 23 fevruari 2011 g., vo Zagreb, Hr-
vatska, se odr`ala trkalezna masa na proek-
tot „Za toleranten op{testven so`ivot na si-
te generacii” na koja govorele pretstavnici
na penzionerskite asocijacii od Slovenija,
Italija, Makedonija i Hrvatska. 

Na 27 april 2011 g., vo Zagreb, bila odbe-
le`ana 65-godi{ninata od osnovaweto i dej-
stvuvaweto na Maticata na penzionerite na
Hrvatska - MUH. Na ova odbele`uvawe pris-
ustvuval pretsedatelot na SZPM Dragi Argi-
rovski pritoa bil potpi{an Dogovor za sora-
botka pome|u SZPM i MUH.

Na 20 septemvri 2011 godina, po povod ju-
bilejot 65 godini od penzionerskoto organi-
zirawe vo Makedonija, vo Skopje, na Vladimir
No`ari}, zamenik na pretsedatelot na Mati-
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cata na penzionerite na Hrvatska, na sekre-
tarot na Sojuzot na penzionerite na Srbija
Rajko Jari}, na Andrej Jus, direktor na Evro-
pskiot institut „Eureka# od Qubqana i Marjan
[iftar od Festivalot za treta `ivotna doba
vo Qubqana, pretsedatelot na SZPM Dragi
Argirovski im vra~il blagodarnici za plod-
nata sorabotka me|u SZPM i nivnite organi-
zacii so `elba i nade` taa da bide u{te po-
dobra i poplodna.

Na 19 juni 2012 godina, Ministerstvoto za
trud i socijalna politika vo sorabotka so
Ministerstvoto za trud i socijalni raboti i
za{tita na potro{uva~i na Republika Avs-
trija i Filozofskiot fakultet - Institutot
za socijalna rabota i socijalna politika
„Majka Tereza# - Skopje, organizirale Me|una-
rodna konferencija na tema „Aktivno staree-
we i me|ugeneraciska solidarnost#. Vo ram-
kite na tematskata sesija bil prezentiran re-
ferat od Dragi Argirovski i Ilija Gligorov,
pretstavnici od SZPM.

Delegacija na SZPM, na 21 juni 2012 g.,
prestojuvala vo Tirana na pokana na Konfe-
deracijata na sindikatite na Albanija. Pret-
sedatelot Dragi Argirovski, potpretsedate-
lot na Sobranieto na SZPM Besnik Pocesta i
pretsedatelot na Zdru`enieto na penzioner-
ite na Ohrid i Debrca \orgi Trp~eski, gi pri-
mil pretsedatelot na Konfederacijata na si-
ndikatite na Albanija Kol Nikolaj. Na sred-
bata bila potencirana potrebata za zbogatu-
vawe na me|usebnata sorabotka vo interes na
penzionerite na dvete dr`avi. Pretsedate-
lot Argirovski ja iska`al inicijativata na
SZPM za odr`uvawe Balkanska penzionerska
sportska olimpijada i za Balkanska revija na
pesni, muzika i igri. 

Na 15 juli 2012 g., bila realizirana sre-
dba pome|u pretsedatelot na SZPM Dragi Ar-
girovski, profesorot po istorija Lionel De-
bare i penzionerkata @anin Disel, koi bile

aktivisti na francuskite asocijacii „Vete-
rani na Golemata vojna” i „Francuski spomeni
i za~uvuvawe na mestata kade {to zaginale
borcite”. Gostite od Francija iska`ale bla-
godarnost za gri`ata i po~itta kon grobovite
na francuskite vojnici koi se na nekolku me-
sta vo Makedonija. Tie  najmalku se vinovni za
vojuvaweto na tu|i teritorii i vo tu|i zemji.

Tri~lena delegacija, predvodena od Oleg
Serozin, {ef na Oddelot za tehni~ka sora-
botka pri Sektorot za socijalna politika i
razvoj na Oddelot za ekonomski i socijalni
raboti vo Sekretarijatot na OON (UNDESA),
pridru`uvan od Sowa Tanevska, pomo{nik
pretstavnik na Fondot za naselenie na ON
(UNFPA) i Du{an Tom{i}, pretstavnik od Mi-
nisterstvoto za trud i socijalna politika, na
29 maj 2014 g., go posetila SZPM so cel nepo-
sredno da se zapoznaat so misijata na Sojuzot.
Posebno bilo diskutirano za inicijativata za
izrabotka na penzionerska socijalna karta.
Sredbata zavr{ila so dogovor za povtorno
viduvawe i prezemawe konkretni ~ekori i
pomo{ od Fondot za naselenie na Obedineti-
te nacii nameneta za vakvi dejnosti.

Pretsedatelot na SZPM Dragi Argirov-
ski, vo septemvri 2014 g., go posetil Sojuzot
na penzionerite na Srbija kade {to imal sos-
tanok so negoviot pretsedatel i so sekre-
tarot. Pritoa tie razmenile iskustva od rab-
otata i za mo`nostite za podobruvawe na
sorabotkata pome|u dvata sojuza. Bilo konsta-
tirano deka op{tinskite i gradskite zdru`e-
nija na penzionerite od Srbija i Makedonija -
Ni{, Vrawe, Leskovac, Kumanovo, Ohrid i Bi-
tola odr`uvaat mo{ne intezivna sorabotka. 

Vo oktomvri 2014 g., vo organizacija na
„Arbaiter Samaritarien Bond# od Germanija, vo

Ohrid se odr`al seminar na tema „Zaja-
knuvawe na kapacitetite na gra|anskite
organizacii#, na koj u~estvuvale pret-
stavnici od Albanija i od SZPM. Bila
akcentirana potrebata za vospostavuva-
we „Penzionerski volonterski servis”
po primerot na EU, kaj{to u~estvoto na
penzionerite vo poddr{ka na op{tes-
tvoto se pottiknuva i e od isklu~itelno
zna~ewe za negoviot razvoj. 

Na 11 mart 2015 godina, sredba so
rakovodstvoto na SZPM imaa pretstav-

nici na najgolemite penzionerski asocijacii
od [vedska koi imaat nad 450.000, Milan
Stoj~evski, pretsedatel na op{tinskata or-
ganizacija „Sv. Kiril# vo Geteborg i Jani Di-
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movski. Gostite od [vedska informirale
deka cela godina podgotvuvale proekt za
sorabotka i turisti~ki poseti na {vedski pe-
nzioneri vo Makedonija. Bilo razgovarano
penzioneri od [vedska da doa|aat vo Make-

donija, po~nuvaj}i od maj 2015 godina. Na sre-
dbata e dogovoreno visoka penzionerska de-
legacija od [vedska da ja poseti Makedonija i
toa da bide prv oficijalen ~ekor vo sorabo-
tkata, no toa ne e ostvareno. 

Vo 2015 g., delegacija od Albanija, pred-
vodena od pretsedatelot na Konfederacijata
na sindikatite na Albanija Kol Nikolaj, pri-
dru`uvan od pretsedatelot na Konfederaci-

jata na sindikatite na penzionerite na Pog-
radec Nazim Daljani, se sretnala so rakovod-
stvoto na SZPM. Tie razgovarale za rezulta-
tite i aktivnostite na SZPM koi se primer za
opkru`uvaweto. Delegacijata od Albanija
prisustvuvala i na tradicionalnata multiet-
ni~ka sredba na penzionerite vo Tetovo.

Vo sredinata na 2015 godina, vo Skopje,
bila ostvarena me|unarodna bilateralna
sredba so penzioneri od Slovenija za razme-
na na iskustva i dogovor za aktivnosti vo 2015
godina. Delegacijata na Sojuzot na zdru`eni-
jata na penzionerite od Slovenija predvode-
na od toga{niot potpretsedatel Anton Donko,

razgovarala za pove}egodi{nata uspe{na so-
rabotka i poddr{ka, no i za narednite zaed-
ni~ki proekti. Pritoa se diskutiralo i za sp-

roveduvawe na zaedni~kite proekti so fina-
nsirawe od Evropskata unija za podobruvawe
na standardot i uslovite za `ivot na penzio-
nerite.

Vo martovskiot broj 2016 g., vo vesnikot
„Makedonija” od Toronto, Kanada, vesnik na

Makedoncite bil objaven napis za odbele`u-
vaweto na 70-godi{niot jubilej na penzion-
erskoto organizirawe vo Makedonija i aktiv-
nostite po toj povod. 

Od SZPM bila os-
tvarena koresponden-
cija so glavniot ured-
nik na vesnikot „Make-
donija#, Sowa Lozanov-
ska, i glavniot i odgov-
oren urednik na  na{iot
vesnik „Penzioner plus#
Kalina S. Andonova do-
govorena sorabotka me-
|u dvata vesnika na te-
mi koi }e bidat od in-
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teres na makedonskite penzioneri i po{i-
roko.

Na 16 septemvri 2016 godina, po povod ju-
bilejot 70 godini penzionersko organizirawe
vo Makedonija, so Odluka na Izvr{niot odbor
na SZPM bile dodeleni plaketi na poedinci
i organizacii od stranstvo, so koi ima ostva-
reno sorabotka i koi imaat pridones vo rabo-

tata na SZPM. Plaketi bile dodeleni: na An-
drej Jus od „Eureka# Qubqana, na Anton Donko
od SZP na Slovenija, na Marjan [iftar od
SZP na Slovenija, na Sojuzot na zdru`enijata
na penzionerite na Slovenija, na Konfedera-
cijata na sindikati na Albanija, na Kol Niko-
laj pretsedatel na KSA, i na Nazif Daljani
pretsedatel na KS Pogradec, Albanija.

PENZIONERSKI AKTIVNOSTI ZA PO^IT

Po preporaka na OON, vospostaven e „Den posveten za gri`a za starite lu|e#, koj  se od-
bele`uva sekoja godina na 1 oktomvri. Vo Republika Slovenija po~nuvaj}i od 2001 g.,

na toj den se odr`uva Festival. 
Na jubilejniot 10. festival za tretata `ivotna doba, vo 2010 godina vo Qubqana, za prv-

pat u~estvuvaa penzionerite od Makedonija so delegacija od rako-
vodstvoto na SZPM i KUD „\oko Simonovski# od ZP Kumanovo. Vo
umetni~kiot del na otvoraweto na Festivalot za prvpat nastapil
ansambl od druga dr`ava i toa tokmu od Makedonija, KUD „\oko Si-

monovski# od Kumanovo. Na trkaleznata masa vo ramkite na Festivalot referat na tema „Kon
novoto vreme na penzionerskoto `iveewe i stareewe so dostoinstvo# podnel Dragi Argirov-
ski, {ef na makedonskata delegacija. Imalo zaklu~ok i predlog festivali od ovoj vid vo id-
nina da se odr`uvaat i vo drugite balkanski dr`avi. Na saemskata manifestacija vo ramkite
na Festivalot makedonskite penzioneri imale informativen {tand.

Narednata godina, od 27 do 30 septemvri 2011 godina, vo Qubqana, Slovenija, na 11-ti-
ot Festival za tretata `ivotna doba u~estvuvala delegacija od SZPM i grupata gajdaxii od

KUD „Veseli penzioneri” od ZP - Probi{tip. Vo taa prilika ambasadorot na Makedonija vo
Slovenija Igor Popov organiziral priem. Vo ramkite na stru~nite predavawa na Festivalot,
d-r Ilija Gligorov imal izlagawe na tema „Volonterstvoto gi povrzuva generaciite#. 
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Vo 2012 godina, posvetena na aktivnoto stareewe i generaciskata sorabotka i so`ivot,
vo Qubqana, od 1 do 3 oktomvri na 12-tiot Festival na tretata `ivotna doba, ve}e tradici-
onalno po tret pat u~estvuvale penzionerite od Makedonija. So delegacijata od SZPM bilo i

Kulturno-umetni~koto dru{tvo na penzionerite od ZP Ko~ani. Pretstavnikot od SZPM d-r
Ilija Gligorov za obrazovno-konferenciskiot del go podnel referatot so naslov „Vlijanieto
na mediumite vrz socijalnata inkluzija na penzionerite” od avtorite Dragi Argirovski i Ilija
Gligorov, za {to dobile sertifikat.

Vo 2013 godina na 13. festival vo Qubqana u~estvuvala delegacija od SZPM i penzione-
rite od ZP Tetovo so dva ansambla. Tie se pretstavile so makedonski i albanski pesni i obi~ai,

a Gojko Eftovski podnel referat so naslov „Ostvaruvawe na programskite zada~i na penzione-
rite vo me|uetni~ka sredina”.

Na 14. festival za treta `ivotna doba, vo 2014 godina, u~estvuvale dve kulturno-umet-
ni~ki dru{tva „Penzioner# i „Penka Koteska# od ZP Prilep zaedno so delegacija od SZPM.

Toga{ bile podneseni referatite: od Dragi Argirovski i d-r Ilija Gligorov na tema „Sojuzot
na zdru`enijata na penzionerite na Makedonija kako stimulator na semejnite vrednosti#, kako
i „Penzionerskoto organizirawe vo Republika Makedonija” podnesen od m-r Ilija Adamoski.
Po povod petgodi{noto redovno i mnogu afirmativno i uspe{no u~estvo na penzionerite od
SZPM, na sve~eniot del od Festivalot bilo dodeleno Priznanie za SZPM, kako prvo zna~ajno
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me|unarodno priznanie. Na sve~enosta vo golemata sala na Cankarev dom priznanieto go vra-
~ila ministerkata za trud, semejstvo, socijalni pra{awa i ednakvi mo`nosti vo Vladata na
Slovenija Awa Kopa~ Mrak, a go primi pretsedatelot Dragi Argirovski.

Vo 2015 godina na Festivalot se pretstavile penzionerite od ZP Radovi{ i Kon~e i od
ZP Makedonska Kamenica so koi u~estvuvala i delegacija od SZPM. Izlagawe na Me|unarod-

nata konferencija vo ramkite na Festivalot imal Dragi Argirovski na tema „Kako do aktivno
stareewe#. Na 1. oktomvri, vo ramkite na Festivalot vo Qubqana se odr`al i sostanok na koj
prisustvuvale: Andon Donko, pretsedatel na ZDUS, pretsedatelot na SZPM Dragi Argirovski,
Andrej Jus od ZDUS, pretsedatelot na Sojuzot na penzionerite na Bugarija Cvetan Minkov, pot-
pretsedatelot na Sojuzot na penzionerite na Srbija Vasilije Belobrkovi} i pretsedatelot na
Sojuzot na penzionerite na Crna Gora Branko Ve{ovi}, pri toa stanal zbor za me|usebna bila-
teralna sorabotka. Na sostanokot pretsedatelot na SZPM Dragi Argirovski be{e proglasen za
doajen i lider na penzionerskoto organizirawe na Balkanot.

Vo ramkite na 16. festival na tretata `ivotna doba, vo Qubqana, 2016 godina, Sojuzot
na zdru`enijata na penzionerite na Slovenija odr`al Sve~ena akademija i proslava na 70-

godi{ninata od formiraweto na Sojuzot. Na Festivalot i na sve~enostite u~estvuvale: horot
„Sirma Vojvoda# od ZP Bitola i Kulturno-umetni~koto dru{tvo so igroorna grupa od Demir
Hisar, zaedno so delegacija na SZPM koja be{e primena i od premierot na R Slovenija d-r
Miro Cerar.

PENZIONERSKI AKTIVNOSTI ZA PO^IT

Me|unarodnata sorabotka na zdru`enijata na penzionerite, ~lenki na SZPM, naj~esto
se odvivala preku zaemni poseti na sve~enosti, proslavi, priredbi, festivali, spo-

rtski manifestacii i natprevari, humanitarni akcii, donacii, seminari i dr. Tekstov e krat-
ka, sumirana informacija za me|unarodnata sorabotka na pove}e zdru`enija.

Po~nuvaj}i od 1966 godina, so toga{nite op{testveni promeni nastanuvale i promeni vo
programite za rabota na zdru`enijata na penzionerite. Bile planirani razni oblici me|una-
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rodna sorabotka, koja vo po~etokot bila pome|u zdru`enijata od jugoslovenskite republiki, a
podocna i so zdru`enija i organizacii od drugite evropski dr`avi. Podatoci za ovaa sorabot-
ka najmnogu ima objaveno vo monografiite izdadeni od odredeni zdru`enija kako i vo drugi
napisi. Za ZP Prilep ima podatoci deka podolgo vreme sorabotuvalo i odr`uvalo prijatels-
ki vrski so ZP Kraguevac. Na 11 oktomvri 1969 g., ovie dve zdru`enija potpi{ale Povelba za
zbratimuvawe.

Delegacija na ZP Prilep bila vo poseta na belgiskata provincija Flemi{ Brabant, pri {to
do{lo do razmena na iskustva.

Sredbite, razgovorite i dru`eweto se odli~ni formi za sozdavawe mostovi za sorabotka
i prijatelstvo me|u zdru`enijata dolgi
godini. Delegacii i grupi na penzioneri
od zdru`enijata na SZPM vo minatite
godini realizirale pove}e me|unarodni
vozvratni poseti i sorabotka so zdru-
`enija od sosednite dr`avi.

So penzionerski organizacii od Re-
publika Bugarija sorabotuvale makedon-
skite zdru`enija na penzionerite od:
Berovo, Gazi Baba, Del~evo, Ohrid i De-
brca, Radovi{, Kumanovo, Probi{tip i
drugi.

So penzionerski organizacii od
Republika Albanija sorabotuvale zdru-
`enija na penzionerite od: Debar i Cen-
tar @upa, Ohrid i Debrca, Kavadarci,
Gostivar, ^air, Saraj, Butel, Kumanovo i
drugi.

So penzionerski organizacii od
Republika Srbija sorabotuvale zdru-
`enija na penzionerite od: Kumanovo,

Bitola, Butel, Voenite penzioneri Skopje, OVR
Skopje, Kavadarci, Gazi Baba, Kriva Palanka, Oh-
rid i Debrca i Probi{tip.

So penzionerski organizacii od Republika
Hrvatska sorabotuvale makedonskite zdru`enija na

penzionerite od: Bitola, Ko~ani i drugi.
ZP Probi{tip vospostavilo sora-

botka so poedinci, grupi i zdru`enija od
Holandija, Belgija, Germanija, Japonija,
Kosovo i Slovenija.

ZP Berovo imalo sorabotka i gosti
od zdru`enija od Holandija i Grupata
„Village Harmony# od SAD.

ZP Ko~ani sorabotuvalo so penzioneri od Srbija i od drugi dr`avi. 
ZP Kumanovo vospostavilo sorabotka so penzionerski organizacii vo Albanija, Srbija,

Bugarija, Kosovo, Hrvatska i Romanija. Horot na ZP Kumanovo na 11-tite me|unarodni kulturni
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sredbi na penzionerite vo Sofija dobil Me|unarodna blagodarnica i STAT-
UETKA, najvisoko priznanie za kvalitetniot nastap. Me|unarodnata sorabo-
tka na penzionerite od Kumanovo bila izrazena i so odr`uvaweto Me|unaro-
den festival na horovi, na 12 juni 2016 godina. ZP Kumanovo godini so red
organiziralo Me|unarodni penzionerski sredbi „Eko Hepening” vo Pelince.

ZP \or~e Petrov so igraornata grupa u~estvuvalo na 21-ot internaci-
onalen folkloren festival vo Praga, R. ^e{ka. Za uspe{niot nastap na Fe-
stivalot dobilo Me|unarodno priznanie i Sertifikat.

PENZIONERSKI AKTIVNOSTI ZA PO^IT
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5. ME\UNARODNA SORABOTKA NA SZP 
NA GRAD SKOPJE

Vo maj 1975 godina na golem sve~en sobir vo Zagreb bila potpi{ana Spogodba za zbra-
timuvawe na zdru`enijata na penzionerite od grad Skopje, Belgrad, Titograd, Sara-

evo, Qubqana, Zagreb, Novi Sad i Pri{tina (penzionerski zdru`enija ili sojuzi od glavnite
gradovi na toga{nite republiki i pokraini vo Jugoslavija). Od ovoj sobir napraven e i pose-
ben golem album so sliki koj se ~uva vo Gradskiot sojuz na penzionerite vo Skopje. 

Delegacija na Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na grad Skopje vo 2014 g., presto-
juvala vo Belgrad, Srbija, vo poseta na Zdru`enieto na penzionerite na Belgrad. Delegacijata

ja so~inuvale pretstavnici na zdru`e-
nijata na penzionerite od: Centar, Aero-
drom, ^air, Saraj, Ilinden, \or~e Pet-
rov, [uto Orizari, Butel i ZVP. Cel na
posetata bila razmena na iskustva okolu
rabotata na zdru`enijata na grad Skopje
i na Belgrad. Pri vra}aweto, delegaci-
jata imala sredba i so rakovodstvoto na
ZP Jagodina.

Na 22, 23 i 24 noemvri 2015 godina delegaci-
ja sostavena od pretsedatelite na desetina zdru-
`enija ~lenki na Sojuzot na zdru`enijata na grad
Skopje, bile vo tridnevna poseta na Konfedera-
cijata na sindikatite na Albanija. Se razgovara-
lo so pretsedatelot na Konfederacijata na
sindikatite na Albanija i so negovite sorabotni-
ci. Pritoa bile razmeneti iskustva od rabotata
na dvete multietni~ki asocijacii.

Na 30 i 31 oktomvri i na 1 noemvri 2016 go-
dina, delegacija na SZP na grad Skopje so 12 pe-
nzioneri od re~isi site
skopski zdru`enija prest-
ojuvala vo Saraevo, BiH.
Imale sredbi, razgovori i
razmena na mislewa i is-
kustva so rakovoditelite
na Sojuzot na zdru`enijata
na penzionerite od kanto-
not Saraevo.
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Evropskata unija 2012 godina ja progla-
si za Godina na me|ugeneraciskata so-

rabotka i solidarnost i vo ramkite na penzi-
onerskoto organizi-
rawe taa be{e odbe-
le`ena so mnogu ak-
tivnosti.

Me|ugeneracis-
koto dru`ewe e mnogu
bitno za lu|eto od
tretata doba bidej}i
koga sme zaedno so
mladite se vra}ame
vo godinite koga nie
sme bile mladi, potoa
so mladosta sekoga{ e
povrzan optimizam i
radost i treto, mud-
rosta i iskustvoto na

starite spoeno so energijata na mladite dava
sekoga{ dobri rezultati. Dru`eweto so mla-
dite se praktikuva vo pove}e zdru`enija. 

Na mnogu nastani se prisutni pripadnici
na site generacii. Na piknicite na zeleno, na
oroto ima i stari i sredove~ni, i mladi i de-
~iwa. Na mnogu manifestacii i proslavi pri-
sutni se i babite i dedovcite i nivnite vnu-
~iwa. Kako primer za toa se piknik-sredbite
vo Oreovica, Elenec, Lesnovo, Dojran... 

Na 2 avgust - Ilinden, vo Bogomila, op{-
tina ^a{ka, Zdru`enieto na penzionerite -
Veles go pu{ti vo upotreba renoviraniot Re-

kreativen dom za penzioneri i mladinci „Pe-
tar Pop Arsov#. Ruiniraniot objekt zdru`eni-
eto go dobi na koristewe od op{tinata ^a{ka,
go renovira{e i vo nego mo`at da se smestat
pove}e posetiteli koi }e sakaat da u`ivaat
vo ubavinite na Azot. Sve~enosta ja otvori
akterkata Vesna Dimitrieva Bobeski, a potoa
na gostite im se obrati pretsedatelot na ZP
Veles d-r Vele Aleksoski:

- Rekreativniot dom e namenet za penzi-
oneri i mladinci. Zo{to i za mladinci? Za-
toa {to i tie eden den }e bidat penzioneri, a
nie, aktuelnite penzioneri, imame strategija
za intergeneraciska sorabotka. Vo objektot na
ovoj dom se nao|aat desetina sobi so po 3-4
kreveti i polivalentna sportska sala vo ko-
ja{to, pred s¢, }e se odr`uvaat podgotvitelni
treninzi za: fudbal, odbojka, ko{arka, tenis,
rakomet, ping-pong i drugo. Imame na raspo-
lagawe i sportski teren za golem fudbal. -
Goran~o Panovski, gradona~alnik na op{ti-
nata ^a{ka, go iznese zadovolstvoto od otvo-
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raweto na Rekreativniot dom za penzioneri i
mladinci, kako i mnogu dobrata sorabotka so
Zdru`enieto na penzionerite vo Veles, koja i
ponatamu }e prodol`i. Pozdravuvaj}i go so-
birot pretsedatelot na SZPM Dragi Argirov-
ski, istakna: 

- Ova e vtor vakov dom vo Makedonija, po
onoj vo Skopje. I pokraj prakti~nata primena,
bitno e koristewe na prirodnite ubavini so
mo`nost za pro{etki i rekreacii na ~istiot
vozduh. I u{te pova`no, ovoj dom so mali ad-
ministrativni izmeni, odnosno, koristewe od
tipot na javno privatno partnerstvo, mnogu
brzo mo`e da se preadaptira vo Dom za prestoj
na stari i nemo}ni lica.

Od gradot na Vardar e i primerot koga
na 9 mart nekolku devojki i mom~iwa od SOU
„Kole Nedelkovski” zaedno so svoite profe-
sori bea gosti na Aktivot na penzionerkite od
ZP Veles. Vlegoa vo salata na Domot i so bu-
ket cve}iwa im go ~estitaa praznikot 8. Mart.
Eden den podocna,  zdru`enieto go posetija i
u~enicite od prvi klas od SOU Gimnazija „Ko-
~o Racin#. Tie dojdoa da soop{tat edna ubava
ideja.

- Nie sekoj den koga odime ili se vra}a-
me od u~ili{te gledame kako nekoi penzione-
ri edvaj gi iska~uvaat skalite do Domot. Ne-
koi odat i so paterici, a nekoi i so koli~ki gi
vnesuvaat nivnite bliski, pa re{ivme da se
potrudime zaedno so vas i so Crveniot krst na
R Makedonija da izgradime pristapna rampa
za site onie koi ne mo`at da se iska~at po
skalite. 

Koga go slu{naa ova na prisutnite penzi-
oneri im potekoa solzi od o~ite. Ne od `al,
ne od radost, tuku od vnimanieto, gri`ata i
qubovta koja ja iska`aa mladite kon niv. Na
sredbata, pretsedatelot na zdru`enieto Vele
Aleksoski, zablagodaruvaj}i se istakna:

- Malku e da ka`eme deka sme vi blago-
darni. Ova e golema rabota. Idejata i da os-

tane samo ideja dovolno zboruva deka ima ne-
koj koj se gri`i za nas. Nie se raduvame na za-
edni~kite planovi i proekti so mladite. Eve
u{te otsega }e se obvrzeme da vi pomogneme da
se realizira va{ata ideja, a bi sakale da ni
bidete gosti i sorabotnici i na drugi poliwa,
kako na primer da u~estvuvate na zaedni~ki
poetski i kulturni sredbi, da sportuvame za-
edno, igrame, da peeme. Ve kanime da ni bi-
dete gosti i vo rekreativnite domovi {to za-
po~navme da gi gradime vo pove}e prekrasni
mesta. Eve, vo naselba Otovica na proektot
koj zapo~na da se realizira }e ima prostor i
za vas. ]e ima sala za ping-pong i mesto za
dru`ewe i sredbi.

Tuka e i primerot na ZP Ohrid i Debrca i
Osnovnoto u~ili{te „Hristo Uzunov# koi na
20-ti noemvri 2015 godina, ja organiziraa pe-
ttata Me|ugeneraciska sredba na penzioneri-
te od Mesniot ogranok „Gorna vla{ka maala” i
u~enicite od u~ili{teto. Tradicionalnata
manifestacija e proekt na Evropskata unija, a
vo  realizacija na ZP Ohrid i Debrca - ~lenka

na SZPM. Po zaedni~kata sredba na penzione-
rite i u~enicite i razgovorot za toa kako se
stanuva penzioner i koi se aktivnostite i
pridobivkite na penzionerite, be{e izvedena
bogata edno~asovna kulturno-umetni~ka pri-
redba. Me|ugeneraciskata sredba be{e zboga-
tena i so nastapot na penzionerskata peja~ka
grupa „Dalgi# i na dramsko-recitatorskata
dru`ina „Razvigor~e.#

Za uspe{nata organizacija, pridonesot  i
u~estvoto vo Me|ugeneraciskata sredba, koja
odbele`a mal jubilej - pet godini od postoe-
weto, pretsedatelot na ZP Ohrid i Debrca
\or|i Trp~eski na direktorot na OU „Hristo
Uzunov# m-r Toni Simonoski, mu vra~i Pofa-
lnica.

Za odbele`uvawe se i aktivnostite na
ZP Probi{tip vo ramkite na „Nedelata za
gri`a za stari lica# vo sorabotka so Crveniot
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krst. Od gradot na rudarite se sprovedoa po-
ve}e aktivnosti vo koi se vklu~ija Zdravst-
veniot dom „Nada Mihajlova#, detskata gradi-
nka „Goce Del~ev# i SOU „Bra}a Miladinov-
ci#, kade {to sekoj na svoj na~in se trude{e da
vnese tro{ka sre}a vo `ivotot na starite li-
ca. Ekipa sostavena od doktor i medicinska
sestra i volonteri na Crveniot krst poseti

30 stari i iznemo{teni lica od nekolku sela
vo Op{tinata so izvr{en celosen lekarski
pregled, merewe krven pritisok i {e}er vo
krvta, a od Crveniot krst im bea dodeleni
paketi so topla obleka.

Eden den vo ramkite na nedelata be{e
posveten na edukativni predavawa od oblasta
na zdravstvoto sprovedeni od doktorkite vo-
lonterki vo Crveniot krst vo Probi{tip d-r
Marijka Andonovska i d-r Tatjana Anastasov-
ska. Tie govorea za nastinkite i virusnite za-
boluvawa karakteristi~ni za zimskiot peri-
od, za na~inot na nivno prepoznavawe kako i
pravilno lekuvawe, pravilnata ishrana i fi-
zi~kata aktivnost vo tretata `ivotna doba.
Po mnogubrojnite pra{awa postaveni od pri-
sutnite i iscrpnite odgovori, se pristapi kon
merewe na krvniot pritisok i {e}erot vo kr-
vta i davawe poedine~ni zdravstveni soveti.

Zavr{nite aktivnosti vo ramkite na „Ne-
delata za gri`a za stari lica# be{e interes-
na i emotivna bidej}i stanarite vo penzione-
skiot dom bea poseteni od   de~iwata od det-
skata gradinka „Goce Del~ev# klon „Srni~ki#.
Na de~iwata za nivnoto prisustvo im se za-
blagodari pretsedatelot na ZP Probi{tip
Gruica Manasijev, a na penzionerite im posa-
ka mnogu zdravje i sre}ni i bezgri`ni penzio-
nerski denovi so `elba u{te mnogu godini va-
ka da se sretnuvaat. Od ime na Crveniot krst
na penzionerite im se obrati sekretarot Mi-
tko Georgievski koj isto taka im posaka mnogu
zdravje i prijatni migovi vo ovoj zaedni~ki
dom kade {to gi minuvaat denovite dru`ej}i
se kako edno semejstvo.

Odbele`uvame i eden primer od Ohrid.
Po povod  66-godi{ninata od formiraweto na
ZP Ohrid i Debrca i patroniot  praznik „Sve-
ti Kiril i Metodij# na Osnovnoto u~ili{te
„Bratstvo edinstvo”, kako i golemiot jubilej -
70 godini od penzionerskoto organizirawe vo
Makedonija, vo Ohrid be{e organizirana Prva
me|ugeneraciska sredba kako nov oblik na mu-

ltietni~ka so-
rabotka pome|u
penzionerite i
u~enicite. Sre-
dbata zapo~na so
zaedni~ka dru-
`ba me|u u~eni-
cite i rakovod-
stvoto na penzi-
onerite na koja
pripadnicite na

najmladata generacija se interesiraa za ulo-
gata i pridonesot na najvozrasnite gra|ani vo
semejstvoto i op{testvoto. Kulturno-zabav-
niot del od manifestacijata paralelno se
odviva{e na tri jazici, a zapo~na so nastapot
na u~ili{niot hor so tri horski kompozicii
na makedonski, albanski i turski jazik.

Kon prisutnite gosti, penzioneri, rodi-
teli i u~enici na sredbata, najprvo se obra-
tija direktorot na u~ili{teto Muamer Doko i
pretsedatelot na ZP Ohrid i Debrca \or|i
Trp~evski koi veruvaat deka  ovaa sredba }e
stane tradicionalna, poka`uvaj}i na delo
kako treba da se neguva so`ivotot i me|ugene-
raciskata sorabotka. Od imeto na SZPM pri-
sutnite gi pozdravi potpretsedatelot na So-
branieto na SZPM Besnik Pocesta.

Zamenik-gradona~alnikot na Op{tinata
Ohrid  Angel Janev pozdravuvaj}i gi prisut-
nite istakna deka penzionerite se primer ka-
ko i vo koj duh treba da se vospituvaat mladi-
te bez ogled na nivnata verska, rasna i etni-
~ka pripadnost. Krajot na ovaa sredba go zak-
iti dramsko-recitatorskata sekcija pri Zd-
ru`enieto vo sorabotka so u~enicite, izvede
recital posveten na Ohrid, u~ili{niot `ivot
i penzionerite, preneseno niz {ega i humor.
Prvata zaedni~ka me|ugeneraciska i multiet-
ni~ka sredba pome|u penzionerite i u~enici-
te zavr{i so nastapot na KUD „Dalgi# od ZP
Ohrid i Debrca, koe ispolni nekolku staro-
gradski ohridski pesni.

Misijata na me|ugeneraciskoto dru`ewe
se zabele`uva i vo ZP Struga kade {to se
otvori {kola za {ahisti. 
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2. MULTIETNI^KA TOLERANCIJA I SO@IVOT

SZPM kako nevladina, nepoliti~ka
multietni~ka asocijacija poseben ak-

cent dava i na razvojot na so`ivotot me|u

~lenovite i po{iroko. Toa e o~igledno na si-
te penzionerski sobiri i dru`ewa. So`ivo-
tot na lu|eto od tretata doba e prisuten na

- Otkako se penzionirav, vedna{ se vklu-
~iv vo aktivnostite na ZP Struga i zaedno so
pretsedatelot Milorad Trposki, golem qubi-
tel na {ahot i {ahovski sudija, formiravme
{kola za mladi {ahisti, koja raboti vo klubot
na penzionerite. Bidej}i se prijavija mnogu
deca, gi podelivme vo dve grupi, a Zdru`enie-
to na penzionerite ni obezbedi prostor, zato-
pluvawe i {ahovska oprema. Isto taka, inter-
nacionalniot majstor vo {ah za ̀ eni Kabriela
Koskoska, koja e po poteklo od Struga, donira-
{e pet {ahovski garnituri i pet tabli za pot-
rebite na {kolata  i na zdru`enieto.

- Besplatnata sportska {kola za {ah na-
meneta za osnovcite vo Struga pretstavuva
vistinski predizvik za site qubiteli na
ovaa igra koi{to posakuvaat da se dvi`at po
stapkite na slavnite {ahisti od ovoj grad, -
so zadovolstvo istakna pretsedatelot Milo-
rad Trposki.

Za odbele`uvawe e i ~etiridnevniot se-
minar za mladi volonteri od op{tinata Veles
i ~lenovi od ZP Veles „Humanosta pred s¢#.
Zdru`enieto na penzionerite od Veles zaedno
so mladinci-volonteri, a vo organizacija na

op{tinata Veles odr`aa ~etiridneven semi-
nar, zaedni~ko dru`ewe, na tema „Kako da im
se pomogne na starite i nemo}ni lica#. Na
„sedenkite# se razgovara{e za toa koj se i na
kakov na~in mo`e da dobie pomo{. Vo spogod-
bata potpi{ana od Zdru`enieto i op{tinata
Veles se vnesoa zaklu~oci me|u koi kako naj-
glavni bea: pomo{ na lica na koi im nedosta-
suvaat sredstva za lekuvawe, pomo{ pri opo-
`areni ku}i, nesre}ni slu~uvawa, pomo{ na
mladi po povod razni nastani kako na primer
sportski natprevari, u~estvo na svetski ili
drugi prvenstva, pe~atewe knigi i sli~no. 

Ovie ~etiri dena pominaa brzo, za{to
zaedni~koto dru`ewe me|u starite i mladite
sepak be{e interesno.

Neguvaweto na me|ugeneraciskata sora-
botka i solidarnosta e prisutno i vo ZP Pri-
lep preku proektot „Super Mario” koj funkci-
onira spored evropskite standardi. Vklu~eni
se 13 volonteri koi se gri`at za okolu 100
stari lica za koi nema koj da se gri`i ili pak
nivnite deca ili rodnini ne se vo Prilep i ne

mo`at ~esto da doa|aat kaj niv. Volonterite
gi posetuvaat starite lica nekolku pati ne-
delno, im kupuvaat prehranbeni produkti, le-
kovi, im gi pla}aat smetkite, im go sreduvaat
domot, no i ednostavno se dru`at i razgova-
raat so niv. - Planirame idnata godina da se
pro{iri ovoj proekt - istakna Marjan Riste-
ski, gradona~alnik na Prilep, pri potpi-
{uvaweto na noviot dogovor.

Vakvi primeri ima i vo drugi op{tini vo
na{ata zemja, no sekako treba da bidat i po-
brojni.
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sekoja revija na pesni, muzika i igri.
I na regionalnite i na republi~ki-
te. Na reviite sekoga{ doa|a do iz-
raz razli~nosta, i vo pesnata, i vo
oroto, taa be{e sobrana vo eden zbo-
r, vo edna misla: so`ivot na site koi
`iveat na ovie prostori bez razlika
na jazik i vera bidej}i site imame
edna cel i `elba: prosperitet na
na{ata zemja i sre}en `ivot na ge-
neraciite koi doa|aat. Niz pesnata i
orata penzionerite poka`uvaat kako
se saka svojata zemja, kako se ~uva
identitetot, kako se gradi so`ivot,
kako se po~ituva tradicijata i obi-
~aite na drugiot i deka drugi pati{ta i na~i-
ni ne postojat! So`ivotot e prisuten i na spo-
rtskite nastani, na regionalnite, na repub-
li~kite i na natprevarite pome|u zdru`eni-
jata. Site navivaat i se raduvaat na rezulta-
tite bez razlika na vera i nacionalnost. So-
`ivotot e neprocenlivo bogatstvo i toa se
zabele`uva i na sredbite vo klubovite na pe-
nzionerite, na ekskurziite i drugite dru`e-
wa, kako {to e humanitarnata manifestacija
„Blakcata na baba# i sli~no.

Vo april 2005 godina vo organizacija na
Zdru`enieto na penzionerite na Tetovo be{e
realiziran proektot na OBSE za pogolemo in-
tegrirawe na penzionerkite od site naciona-
lnosti od polo{kiot region so kole{kite od
drugite delovi na Republika Makedonija.
Okolu 500 penzionerki Makedonki, Albanki,
Tur~inki, Romki, Srbinki, Vlainki i Crnogo-
rki od gradot pod [ara, Bitola, Gostivar, Ku-
manovo, Prilep, Kavadarci, Veles, [tip, De-
bar i drugi gradovi od na{ata zemja se dru`ea
i vo praktika poka`aa kako treba da se negu-
vaat me|uetni~kite odnosi i deka Tetovo po
konfliktot ne e rizi~no za poseta. Godina
dena podocna vo maj 2006 godina sli~na sred-
ba se odr`a kaj manastirskiot kompleks „Sve-
ti Atanasij# vo s. Le{ok kaj Tetovo.

Na 28 maj 2011 godina, sli~na multietni-
~ka sredba se odr`a na bregot na Mavrovskoto
Ezero vo organizacija na ZP Gostivar na koja
prisustvuvaa nad 1.700 penzioneri od site
kraevi na zemjata.

Vo septemvri 2014 i 2015 godina, vo Re-
kreativno sportskiot kompleks vo Saraj kaj
Skopje, se odr`a me|uetni~ka piknik-sreba
koja treba da prerasne vo tradicionalna, a
koja e vo organizacija na GSP na grad Skopje.

I na dvete sredbi prisustvuvaa po okolu

2.000 penzioneri od pove}e zdru`enija vo na-
{ata zemja, pri {to se govore{e, pee{e i ig-
ra{e vo znakot na izvorite na zaedni{tvoto i
so`ivotot.

Tie dominiraa i na piknik-sredbite vo
Oreovica, Elenec - Cera, vo Dojran, Pelince,
Dragobra{te, nasekade. Od dru`eweto i so-
`ivotot vo Sojuzot na zdru`enijata na penzi-
onerite na Makedonija  mo`at da u~at i sega-
{nite i idnite mladi generacii. Taka e i na
multietni~kite ve~eri koi po 21 pat se odr-
`uvaat sekoja godina vo ZP Tetovo, i na me|u-
etni~kite tradicionalni sredbi vo Gostivar
na koi se sobiraat po 600 penzioneri od cela
Makedonija. Se pee na makedonski, albanski,
srpski, turski, vla{ki, romski, bo{wa~ki...

Na sredbite vo Lipkovo, Kumanovsko, se
razmenuvaat iskustva i se gradat mostovi na
prijatelstvo i so`ivot. Primeri ima mnogu.

Zatoa vo Sojuzot ~ekorime sploteni i zaedni-
~ki postignuvaj}i uspesi i rezultati. 

Poka`uvaat penzionerite sekade i seko-
ga{ deka samo sploteni }e opstoime. Zaedni-
{tvoto e na{ata sila i potpora. Taka bilo,
taka i }e bide! Taka ne u~i na{ata mudrost i
iskustvo sobirano so godinite. 
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Kulturno-zabavniot `ivot vo penzionerskata organizacija se praktikuval u{te so nej-
zinoto formirawe kako oblik na iska`uvawe na afinitetite na poedinci kon opre-

delena umetnost so koja profesionalno ili amaterski  se zanimavale od porano. Penzionira-
weto bilo dobredojdeno za reafirmirawe na vakvite aktivnosti so koi se ispolnuvalo slo-
bodnoto vreme, a naedno se sozdavale uslovi za aktivno i relaksirano `iveewe vo tretata
doba. So tekot na vremeto sozrevala idejata za zdru`uvawe poradi pomasovno i organizirano
iska`uvawe na kulturnite vrednosti, taka {to i vo penzionerskata organizacija ovde-onde
niz Makedonija po~nale da niknuvaat kulturno-umetni~ki dru{tva i ansambli, koi i do den-
denes opstanuvaat i uspe{no funkcioniraat. 

Kulturno-umetni~kite aktivnosti vo zdru`enijata na penzionerite stanuvaat sekojdnev-
je, a nositeli na istite se penzioneri entuzijasti me|u koi poedinci se afirmirale kako dobri
muzikolozi, peja~i, igroorci i interpretatori na drugi oblici od oblasta na kulturata, koi

bile podgotveni za omasovuvawe i organizira-
no nastapuvawe vo ramkite na sopstvenite zd-
ru`enija i po{iroko vo SZPM. Taka, vsu{nost,
se rodila i idejata za organizirawe prva re-
vija na folklorni ansambli, peja~ki grupi i
instrumentalisti, koja ja realizirala Komi-
sijata za kulturno-zabaven `ivot pri Izvr{-
niot odbor na SZPM, vo sostav: Du{ko Pereski
- pretsedatel i ~lenovite: Milevka Zdravko-
vska, Pavle Spasev, Fruska Kostadinovska i
Liljana Fi{i}. 

Vo maj 2003 godina Komisijata povede inicijativa za odr`uvawe Revija na kulturno-umet-
ni~ki samodejnosti na zdru`enijata na penzionerite na Republika Makedonija. Be{e re{eno
da se isprati anketen pra{alnik do site zdru`enija na penzionerite da dostavat podatoci za
formiranite sekcii na kulturno-umetni~kite samodejnosti. Toa go napravile samo 9 zdru`e-
nija na penzioneri: ZP Probi{tip, ZP Gevgelija, ZP Prilep, ZP Kavadarci, ZP Lozovo, ZP Be-
rovo, ZP Ko~ani, ZP Gazi Baba od Skopje i ZP Kumanovo.

1.1. PRVA PENZIONERSKA REVIJA NA FOLKLORNI ANSAMBLI, PEJA^KI GRUPI 
I INSTRUMENTALISTI
Probi{tip, 12 noemvri 2003 godina

Prvata penzionerska revija na folklorni ansambli, peja~ki grupi i instrumentalisti se
odr`a na 12 noemvri 2003 godina vo Domot na kulturata vo Probi{tip, kade {to ve}e posto-
e{e kulturno-umetni~ko dru{tvo koe dolgi godini nanazad go neguva{e folklorot i u~estvu-
va{e na folklorni priredbi po povod razni sve~enosti i festivali. Mati~noto zdru`enie na
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penzionerite od Probi{tip be{e doma}in na ovaa kulturna  manifestacija. Revijata se odr`a
so 196 u~esnici od prijavenite zdru`enija i pretstavnici skoro od site zdru`enija na penzi-
oneri i gosti i gra|ani od gradot doma}in so nad 300 prisutni. 

Na Prvata revija na folklorni ansambli, peja~ki grupi i instrumentalisti prv na prisut-
nite im se obrati pretsedatelot na Komisijata za kulturno-zabaven `ivot pri SZPM Du{an

Pereski, koj se zalo`i ovaa manifestacija da stane tradicionalna.
Pozdraven govor odr`a i gradona~alnikot na Probi{tip Stefan Stojanov i pretseda-

telot na ZP Probi{tip Todor Aksentiev. Otvoraj}i ja revijata pretsedatelot na SZPM Du{-
ko [urbanovski, izrazi `elba vo manifestacijata da se vklu~at pove}e zdru`enija.

Zdru`enijata na penzionerite u~esnici na revijata se pretstavija so izvorni narodni i
starogradski pesni i ora pridru`uvani so muzi~ki grupi od narodni i izvorni instrumenti.
Taa posebno zna~ewe ima{e vo pottiknuvaweto na kulturnite aktivnosti vo zdru`enijata.  

Me|u pridru`nite manifestacii na Prvata revija na izvoren folklor be{e izlo`bata na
eksponati - sliki od Lesnovskata likovna kolonija, koja predizvika golemo vnimanie i interes
kaj u~esnicite i gostite. Na zaedni~koto dru`ewe vo hotelot „San Niko# pretsedatelot na SZPM
Du{ko [urbanovski vo znak na priznanie na site zdru`enija - u~esnici im vra~i diplomi.

1.2. VTORA PENZIONERSKA REVIJA NA FOLKLORNI ANSAMBLI, PEJA^KI GRUPI 
I INSTRUMENTALISTI
[tip, Veles i Kumanovo, septemvri - oktomvri 2004 godina 

Vo 2004 godina bea odr`ani Vtorite regionalni revii vo [tip, Veles i Kumanovo. Na 17
septemvri 2004 godina, vo regionalniot centar [tip se sretnaa u~esnicite na  revijata od
zdru`enijata na penzionerite od: Ko~ani, Novo Selo, Lozovo, Berovo, Strumica, Vinica, Rado-

vi{, Sveti Nikole,
Del~evo i [tip kako
doma}in.

Na vtori oktom-
vri 2004 godina Ve-
les be{e doma}in na
u~esnicite na revijata
od zdru`enijata na
penzionerite od: Pri-
lep, Bogdanci, Valan-
dovo, Gevgelija, Nego-
tino, Veles i Kava-
darci.

Vo Kumanovo na
penzionerskata folklorna revija na 23 oktomvri 2004 godina u~estvuvaa zdru`enijata:
Karpo{, Gazi Baba i Centar od Skopje, i Probi{tip, Gostivar, Kratovo i Kumanovo.
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Reviite vo [tip, Veles i Kumanovo gi otvori pretsedatelot na SZPM Du{ko [urbanovs-
ki, a govore{e i pretsedatelot na Komisijata za KZ@ pri SZPM Du{ko Pereski. Revijata vo
[tip ja pozdravi gradona~alnikot na Op{tinata Dimitar Eftimov, a vo Veles gradona~al-
nikot Ace Kocevski.

Na trite regionalni manifestacii vo ramkite na Vtorata penzionerska revija na folk-
lorni ansambli, peja~ki grupi i instrumentalisti vo spomenatite gradovi  nastapija 510
u~esnici od 24 zdru`enija na penzioneri od Republikata pred okolu 2.200 posetiteli.
Raspeanite penzioneri se pretstavija  so sopstven izbor na pesni i igri od bogatata riznica
na makedonskoto folklorno tvore{tvo, a osven na makedonski, se pee{e i na albanski i na
turski jazik. Na Revijata se poka`a deka tretata doba vo `ivotot mo`e da bide interesna i
ispolneta so sodr`ini koi go razubavuvaat stareeweto i sozdavaat sre}ni migovi. Isto taka
se poka`a deka ovaa manifestacija gi pottikna zdru`enijata vo osmisluvaweto na kulturnoto
`iveewe, formiraweto novi folklorni ansambli i muzi~ki sekcii, {to se zabele`uva i od
tripati zgolemeniot broj u~esnici vo odnos na prethodnata godina. 

Na marginite na Vtorata penzionerska folklorna revija vo tretiot region vo Kumanovo
be{e realizirana i pridru`nata manifestacija - Izlo`ba na doma{ni rakotvorbi koja
predizvika poseben interes i vnimanie kaj posetitelite.  

1.3. TRETA REGIONALNA PENZIONERSKA REVIJA NA FOLKLORNI ANSAMBLI, 
PEJA^KI GRUPI I INSTRUMENTALISTI
Tetovo, Negotino i Ko~ani, juni - juli 2005 godina

Ohrabren od uspehot na folklornite revii vo 2004 godina, Izvr{niot odbor na SZPM
donel odluka da se odr`at penzionerski revii na folklorni ansambli, peja~ki grupi i
instrumentalisti vo ve}e vostanovenite tri regioni Tetovo, Negotino i Ko~ani.

Folklornata priredba vo Tetovo se odr`a vo Domot na kulturata, na 16 juni 2005 godina,
so u~estvo na zdr`enijata na penzioner-
ite od: Gostivar, Kumanovo, Tetovo i Gazi
Baba, Karpo{, Kisela Voda, Centar i
^air od Skopje. Vo revijata zedoa u~estvo
180 direktni u~esnici, pred okolu 450
gleda~i. Na sve~enoto otvorawe na muzi-
~kata manifestacija vo imeto na doma}i-
nite se obratija Slavko Lazarevski,
pretsedatel na IO na Zdru`enieto na
penzionerite na Tetovo i Nervet Ja{ari,
pretsedatel na Sobranieto na ova zdru-
`enie. Tie istaknaa deka vo gradot pod
[ara so vekovi se neguva folklornata
tradicija, a posebno muzikata na kavali,
zurli i tapani.

Na prisutnite im se obrati i pretse-
datelot na Komisijata za KZ@ pri SZPM Du{an Pereski, a za programskite opredelbi i
zna~eweto na reviite govore{e pretsedatelot na SZPM Du{ko [urbanovski, zalagaj}i se za
natamo{no zbogatuvawe na kulturnite samodejnosti na penzionerite. Blagodarnici na
u~esnicite na Revijata im vra~i Andon Markovski, potpretsedatel na SZPM.

Vo Negotino nastapija zdru`enijata na penzionerite od Bogdanci, Valandovo, Veles,
Gevgelija, Kavadarci - starosni i Kavadarci -invalidski, Negotino, Lozovo, Ohrid i Prilep.
Se odr`a vo Domot na kulturata, na 17 juni 2005 godina, so nastap na 200 izveduva~i pred 400
gleda~i. Tie se pretstavija so izvorni narodni pesni, pred s¢ starogradski, pridru`uvani so
orkestri i solo-instrumentalisti.

Vo imeto na doma}inot u~esnicite i gostite gi pozdravi pretsedatelot na ZP Negotino
Kosta ]upov, a kratko obra}awe ima{e i pretsedatelot na Komisijata za KZ@ pri Sojuzot,
Du{an Pereski.
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Prigodna re~ ima{e i pretsedatelot na SZPM Du{ko [urbanovski koj ja istakna zalo-
`bata i posvetenosta na pretstavnicite vo podgotovkite za nastap na Revijata. Na site zdru-
`enija u~esnici na Revijata vo Negotino, blagodarnici vo ime na SZPM im vra~i sekretarot
na IO ^edo Georgievski.

Na 2 juli 2005 godina vo Domot na Kulturata vo Ko~ani nastapija 310 izveduva~i od
zdru`enijata: Berovo, Vinica, Del~evo, Zletovo, Kratovo, Ko~ani, Kriva Palanka, Makedonska
Kamenica, Novo Selo, Probi{tip, Radovi{, Sveti Nikole, Strumica i [tip, pred 500 gleda~i. 

Srde~no dobredojde na u~esnicite i na gostite im posaka Ivan Jordanov, pretsedatel na
ZP Ko~ani, a revijata ja pozdravi i ~lenot na Sovetot na Op{tinata Petar Efremov. Isto
taka, kako i vo prethodnite revii, obra}awa do prisutnite imaa pretsedatelot na Komisijata
za KZ@ Du{an Pereski i pretsedatelot na SZPM Du{ko [urbanovski, koj, proglasuvaj}i ja
revijata za otvorena naglasi deka so kvalitetot i sodr`inata reviite obezbeduvaat ovaa
tradicija da dobie na intenzitet. Vo znak na se}avawe na u~estvoto na Revijata blagodarnici
na pretstavnicite na zdru`enijata im vra~i  potpretsedatelot na ZP Ko~ani Stoj~e Trajanov.

Na trite regionalni revii vo 2005 godina u~estvuvaa vkupno 32 zdru`enija na penzioneri
pred 1.300 gleda~i. 

PRVA REPUBLI^KA FOLKLORNA REVIJA NA PENZIONERITE
Skopje, 7 oktomvri 2005 godina

Uspe{nosta na regionalnite penzionerski revii vo 2005 godina, bez somnenie, najdobro
ja potvrdi Prvata republi~ka folklorna revija na penzionerite koja se odr`a vo Uni-

verzalnata sala vo Skopje na 7-mi oktomvri 2005 godina. Na nea nastapi impresivna brojka
u~esnici (300), pred publika od 1.000 gleda~i. Izborot na u~esnicite, so pomo{ na Komisijata
za KZ@, go napravi stru~no `iri predvodeno od profesorot d-r \or|i \or|iev koe gi slede{e
regionalnite revii i gi selektira{e najdobrite pretstavnici od zdru`enijata na penzioner-

ite. Na revijata
nastapija voka-
lno-instrume-
ntalni grupi,
solisti i igra-
orci od zdru-
`enijata na pe-
nzionerite od:
Gostivar, Gev-
gelija, od skop-
skite op{tini
Gazi Baba, Cen-
tar i Kisela
Voda, od Pri-
lep, Probi{tip,
Negotino, Kava-

darci, Vinica, Ko~ani, Tetovo, Berovo, Del~evo i Kumanovo.
Prv na ovaa Prva republi~ka revija se obrati pretsedatelot na Komisijata za KZ@ Du{an

Pereski, koj istakna deka se ostvari `elbata projavena u{te na Prvata regionalna folklor-
na revija vo Probi{tip 2003 godina da se odr`i Republi~ka folklorna revija. Za zna~eweto
na Revijata govore{e pretsedatelot na SZPM Du{ko [urbanovski, po`eluvaj}i ovaa kul-
turno-zabavna manifestacija na penzionerite da dobie forma i dimenzii na festival na
pesni i igri na penzionerite vo Makedonija i po{iroko. 

Prvata republi~ka revija na penzionerite poka`a deka za oro, dobra muzika i pesna ne se
va`ni godinite, no deka e potrebna darba, sluh i elan. 

Na penzionerskite zdru`enija {to u~estvuvaa na Revijata prigodni podaroci im vra~i
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^edo Georgievski, sekretar na IO na SZPM, a dru`eweto prodol`i vo skopskiot restoran
Opatija.

Kako mo{ne zna~ajna kulturna manifestacija na penzionerite Revijata predizvika golem
interes i kaj elektronskite i pe~atenite mediumi vo Makedonija i po{iroko.

1.4. ^ETVRTA REGIONALNA REVIJA NA FOLKLORNI ANSAMBLI, 
PEJA^KI GRUPI I INSTRUMENTALISTI
Juni - septemvri 2006 godina

Odr`uvaweto na regionalnite i me|uregionalnite penzionerski folklorni revii vo 2006
godina se sovpadna so odbele`uvaweto na 60-godi{ninata od penzionerskoto organizirawe vo
Makedonija. Toa be{e nov pottik i impuls ovaa kulturna manifestacija na penzionerite da
dobie na zna~ewe i da se vozdigne na povisoko ramni{te. Izvr{niot odbor na SZPM donese
odluka da se organiziraat tri regionalni i dve me|uregionalni  revii na pesni, muzika i igri
za da se odr`i kontinuitet vo neguvaweto i razvivaweto na kulturnite tradicii vo Makedo-
nija. Za realizacija na ovaa odluka be{e formiran Organizacionen odbor.  

Na 15 juni 2006 godina, vo srceto na Ov~epolijata - Sveti Nikole, be{e odr`ana Regio-
nalnata penzionerska folklorna revija na zdru`enijata na penzionerite od ova podnebje. Na
ova manifestacija u~estvuvaa kulturno-umetni~ki dru{tva, folklorni i peja~ki grupi, ins-
trumentalisti i solisti od zdru`enijata na penzionerite od: Berovo, Strumica, Probi{tip,
Kratovo, [tip, Ko~ani, Vinica, Radovi{, Del~evo, Zletovo, Novo Selo, Lozovo i Sveti Nikole.

Prisutnite najprvo gi pozdravi i srde~no dobredojde im posaka gradona~alnikot na
Op{tinata Slobodan Danevski i pretsedatelot na ZP Sveti Nikole Mirko Danailov.

- Po~navme skromno vo Probi{tip, a sega imame nad 32 sekcii ili dru{tva koi rabotat vo
sostav na zdru`enijata na penzionerite. Rezultatite ne se samo vo brojnosta, tuku i vo kvali-
tetot koj sekoja godina bele`i nagorna linija, - re~e sekretarot na IO na SZPM ^edo Georgi-
evski na otvoraweto na revijata.

Na revijata u~estvuvaa 215 izveduva~i koi nastapija pred  okolu 490 gleda~i.
Regionalnata revija vo povardarskiot region se odr`a na 21. 6. 2006 godina vo Veles vo

Gradskoto kino, so u~estvo na zdru`enijata od: Bogdanci, Valandovo, Veles, Gevgelija, Kava-
darci, Negotino, Ohrid, Prilep i gradot doma}in. Na ovaa sredba ima{e 149 direktni u~esni-
ci koi nastapija pred 400 gleda~i.

Pred po~etokot na programata govorea pretsedatelot na ZP Veles Mom~ilo Markovski,
gradona~alnikot Ace Kocevski i pretsedatelot na SZPM Du{ko [urbanovski.

Na 28.6.2006 godina vo Gostivar vo Domot na kulturata na Regionalnata revija se sretnaa
u~esnicite od zdru`enijata na penzionerite od: Gazi Baba, Karpo{, Kisela Voda i Centar od
Skopje, Gostivar, Tetovo i Kumanovo so 142 direktni u~esnici pred okolu 320 gleda~i. Pred
po~etokot na revijata govorea pretsedatelot na ZP Gostivar Andrea Ogwanoski i pretse-
datelot na SZPM Du{ko [urbanovski. 

Prvata me|uregionalna revija vo 2006 godina se odr`a na 22 septemvri vo Strumica vo
Centarot  za kultura „Anton Panov#. Na manifestacijata u~estvuvaa zdru`enijata na penzio-
nerite od: Berovo, Vinica, Del~evo, Zletovo, Ko~ani, Kratovo, Lozovo, Novo Selo, Probi{tip,
Radovi{, Sveti Nikole, Strumica i [tip. Neposredni izveduva~i bea 298, a gleda~i okolu
450. Na otvoraweto govorea pretsedatelot na IO na Sobranieto  na ZP Strumica Toma Spasov,
pretsedatelot na Sovetot na Op{tinata Zoran Ristov i pretsedatelot na SZPM Du{ko
[urbanovski.

Po zavr{uvaweto na programata, potpretsedatelot na IO na Sobranieto na SZPM Andon
Markovski, im dodeli posebni priznanija na pretstavnicite od zdru`enijata {to u~estvuvaa.

Vtorata me|uregionalna revija vo 2006 godina se odr`a vo Prilep na 29 septemvri, so
u~estvo na 15 zdru`enija i toa: Bogdanci, Valandovo, Veles, Gazi Baba, Gevgelija, Gostivar,
Kavadarci, Kisela Voda, Kumanovo, Negotino, Ohrid, Prilep i Centar i KUD „Sirma Vojvoda#
od Bitola, so okolu 320 izveduva~i i okolu 550 gleda~i vo Domot na kulturata „Marko Cepen-
kov#. Na otvoraweto govore{e pretsedatelot na zdru`enieto na penzionerite na Prilep
Pando Ba~anoski i pretsedatelot na SZPM Du{ko [urbanovski.

PENZIONERSKI AKTIVNOSTI ZA PO^IT

MMOONNOOGGRRAAFFIIJJAASZPM
7766



Priznanija na zdru-
`enijata u~esnici im dade
Du{an Pereski, pretseda-
tel na Komisijata za KZ@
pri SZPM.

Na site 5 revii (regi-
onalni i me|uregionalni)
u~estvuvaa 28 zdru`enija
na penzioneri so 1.124 di-
rektni izveduva~i pred
pove}e 2.200 gleda~i. Na
ovie sredbi se pojavija i
novi zdru`enija u~esnici
so svoi grupi i poedinci. 

Na reviite se peeja
pesni i na albanski i na

turski jazik. Dru`ewata bea vistinska radost za u~esnicite i prisutnite gosti. Zdru`enijata
doma}ini se poka`aa kako dobri doma}ini, a organizacijata od strana na SZPM be{e soodvet-
na na Odlukata na IO.  

1.5. PETTA REGIONALNA REVIJA NA FOLKLORNI ANSAMBLI, 
PEJA^KI GRUPI I INSTRUMENTALISTI
Juni - septemvri 2007 godina

Planiranite aktivnosti od oblasta na kulturata vo 2007 godina vo ramkite na SZPM bea
svedeni na organizirawe i realizacija na folklornite penzionerski revii na koi zdru`eni-
jata - u~esnici nastapuvaa so izvorni narodni i starogradski pesni, muzi~ki numeri i narod-
ni ora, so svoi pretstavnici solisti, dueti i pogolemi grupi, horski i orkestarski sostavi i
igroorni grupi. Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na Makedonija odlu~i da se odr`at
~etiri regionalni revii i toa: za zdru`enijata od jugozapadniot region vo Ohrid, za severo-
zapadniot region vo Kumanovo, za jugoisto~niot region vo Valandovo i za severoisto~ni-
ot vo [tip. Vo 2007 godina bea organizirani samo regionalni penzionerski folklorni revii
(bez me|uregionalni, odnosno Republi~ka revija) so cel da se izbegne povtoruvawe na pro-
gramite i duplirawe na tro{ocite. 

Vo Ohrid na 22 juni vo Domot na kulturata „Grigor Prli~ev#, so svoi programi nastapija
zdru`enijata od: Prilep (so dve penzionerski KUD), Ki~evo, Kru{evo i Ohrid. Nastapi i zbra-
timenoto zdru`enie na penzionerite na Ohrid - „Stara Zagora#, Republika Bugarija. Vkupno
u~estvuvaa 90 izveduva~i pred okolu 500 gleda~i. Se pee{e na makedonski, vla{ki i bugars-
ki jazik. Pesnite bea izvorni i starogradski. Se svire{e na sovremeni, no i na tipi~ni naro-
dni instrumenti - gajdi, kavali i tapani.

Na sredbata govorea gradona~alnikot na Ohrid Aleksandar Petrevski, pretsedatelot na
IO na ZP Ohrid i Debrca \or|i Trp~eski, pretsedatelot na BNPS od Stara Zagora Ivan
^aprazov, pretsedatelot na Sobranieto na SZPM Du{ko [urbanovski, koj ja proglasi revi-
jata za otvorena, a sekretarot na IO na SZPM ^edo Georgievski im dodeli priznanija na u~es-
nicite. Na priredbata i prethode{e defile od ^inarot do Domot na kulturata. 

Vo Kumanovo na 29 juni vo Centarot za kultura „Trajko Prokopiev#, na Regionalnata revi-
ja so svoi programi nastapija zdru`enijata na penzionerite: Gazi Baba, \or~e Petrov, Kisela
Voda, Kratovo, Tetovo i Kumanovo so vkupno 251 ispolniteli pred okolu 800 gleda~i. Pretho-
dno, poradi toploto vreme, se odr`a kratko defile pred Domot. Programata be{e raznovid-
na: pokraj izvorni i starogradski pesni i izvorna narodna muzika izvedena od solisti, dueti
i peja~ki grupi, ima{e i instrumentalni sostavi, horovi i igroorni grupi i narodni nosii od
na{i kraevi. Na priredbata kako gostin  prisustvuva{e i Nade`da Kasabova, pretsedatelka
na penzionerite na Sofija, Republika Bugarija, koja izrazi `elba i nastapi so makedonskata
pesna „Zemjo makedonska”. 
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Revijata be{e pozdravena
od presedatelot na zdru`eni-
eto doma}in od Kumanovo,
Spirko Nikolovski, grado-
na~alnikot na Kumanovo, d-r
Zoran Damjanovski i od sek-
retarot na IO na SZPM ^edo
Georgiovski, koj ja proglasi
revijata za otvorena, a Du{an
Pereski na u~esnicite im
dodeli priznanija. Na revija-
ta i prethode{e izlo`ba na
doma{ni rakotvorbi podgot-
veni od Kumanovskoto zdru-
`enie na penzioneri.

Na 6 juli 2007 godina vo Valandovo na „Otvorenata letna scena#, na koja se dr`i pozna-
tiot Valandovski festival na narodna muzika, se odr`a i folklornata revija na zdru`eni-
jata na penzionerite od ovoj region. Letniot den ovozmo`i defile vo delot na gradot okolu
centarot i scenata. So svoi programi se pretstavija zdru`enijata od: Bogdanci, Veles, Gevge-
lija, Kavadarci, Negotino i Valandovo so vkupno 122 izveduva~i pred okolu 350 gleda~i. Go-
stite i prisutnite gi pozdravija pretsedatelot na ZP od Valandovo Leonid Man~ev, gradona-
~alnikot Nikol~e ^urlinov, pretsedatelot na SZPM Du{ko [urbanovski, koj ja proglasi
revijata za otvorena, a priznanijata na u~esnicite gi dodeli potpretsedatelot na IO na SZPM
Andon Markovski. Na revijata dominiraa peja~ki grupi i horovi so starogradski pesni i glavno
starogradski nosii. 

Vo [tip na 27 septemvri vo Domot na kulturata „Aco [opov” na Regionalnata revija nas-
tapija najgolem broj zdru`enija i toa od: Berovo, Vinica, Del~evo, Zletovo, Ko~ani, Makedo-
nska Kamenica, Probi{tip, Radovi{, Sveti Nikole, Strumica i [tip, so 153 u~esnici pred
pove}e od 400 gleda~i. Revijata be{e pozdravena od pretsedatelot na ZP [tip Mihajlo Kra-
lev i sekretarot na IO na SZPM ^edo Georgievski, koj voedno ja proglasi revijata za otvore-
na, a pretsedatelot na Komisijata za KZ@ Du{an  Pereski gi podeli priznanijata.

Programata be{e raznovidna, so izvedbi na tradicionalni narodni i starogradski pesni
pridru`uvani so izvorni instrumenti, so raznovidni koreografii i raznobojni nosii. Na re-
vijata i prethode{e kratko defile (poradi do`d).

Na ~etirite reviski nastapi po nazna~enite regioni u~estvuvaa 28 zdru`enija na pen-
zioneri so 616 izveduva~i, pred pove}e od 2.000 posetiteli. Ne se ostvarija o~ekuvawata deka
}e se zgolemi brojot na zdru`enijata - u~esnici. Isto taka, nema{e zabele`livi inovacii,
glavno ima{e povtoruvawa od prethodnata godina. Edinstvena novina be{e toa {to se pee{e
i na vla{ki, pokraj makedonskiot i albanskiot jazik, a na bugarski jazik kako gostin pee{e
zdru`enieto od Stara Zagora.

1.6. [ESTA REVIJA NA PESNI, MUZIKA I IGRI
Juni - oktomvri 2008 godina

Izvr{niot odbor na SZPM donese odluka vo 2008 godina da se organiziraat pet regiona-
lni revii na pesni, muzika i igri. Vo ispolnuvawe na programata zedoa u~estvo 500 izveduva~i
od 30 zdru`enija na penzioneri, a SZPM za uspe{no odr`uvawe na reviite po regioni obezbe-
di potrebni materijalni i finansiski sredstva.  

Na 27 juni 2008 godina vo Radovi{ nastapija zdru`enijata na penzionerite od: Probi-
{tip, Kratovo, Lozovo, Zletovo, [tip i gradot doma}in Radovi{. Po defileto na u~esnicite
niz gradot, sredbata ja otvori pretsedatelot na ZP Radovi{ i Kon~e Jovan Eftimov, posaku-
vaj}i im dobredojde i uspeh na u~esnicite. So prigodna re~ sredbata ja pozdravi i gradona~a-
lnikot na Radovi{ d-r Robert Velkov, a revijata za otvorena ja proglasi ^edo Georgievski,
sekretar na IO na SZPM. Za uspe{noto u~estvo na revijata na pretstavnicite na zdru`enija-
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ta blagodarnici im vra~i Andon Markovski, potpretsedatel na IO na SZPM.
Na 28 juni 2008 godina vo Domot na kulturata vo Ki~evo u~estvuvaa KUD „Penzioner# i

KUD „Penka Koteska# od ZP Prilep, kako i peja~ki grupi i solisti od zdru`enijata na penzio-
nerite od Ohrid, Ki~evo i Kru{evo i poetesata Spasa Jankulovska  od Demir Hisar. Dobredoj-
de na u~esnicite im posaka pretsedatelot na ZP Ki~evo Stojan Stankovski. So prigoden go-
vor se obrati i revijata ja proglasi za otvorena pretsedatelot na SZPM Du{ko [urbanovs-
ki, a blagodarnici na u~esnicite im vra~i pretsedatelot na Komisijata za KZ@ pri SZPM Du-
{an Pereski.   

Na 11 juli 2008 godina vo
Gevgelija, vo Domot na penzio-
nerite pred mnogubrojnata pub-
lika nastapija pretstavnicite
na zdru`enijata na penzioner-
ite od: Strumica, Bogdanci,
Valandovo, Veles, Kavadarci,
Negotino i Gevgelija. Po~eto-
kot na revijata be{e so nasta-
puvaweto na mladite pretstav-
nici na poznatiot ansambl „Bo-
jmija# kako simbol na spojot po-
me|u mladosta i iskustvoto.
Dobredojde na gostite im posaka pretsedatelot na zdru`enieto doma}in od Gevgelija, Dragi{a
Jovanovi}. Vo ime na SZPM revijata ja otvori sekretarot na IO, ^edo Georgievski, a na kra-
jot pretsedatelot na KKZ@ Du{an Pereski im vra~i blagodarnici na u~esnicite. So svoite
izvedbi, re~isi site zdru`ennija imaa vpe~atliv nastap, a revijata zavr{i so melozvu~na
pesna posvetena na ~ovekovite prava.  

Na 10 oktomvri 2008 godina vo Ko~ani vo Centarot za kultura „Beli mugri” so svoi peja-
~ki grupi, solo-peja~i, muzi~ari i igroorci nastapija zdru`enijata na penzionerite od Berovo,
Vinica i Ko~ani. Na revijata najprvo govore{e pretsedatelot na ko~anskoto zdru`enie na pe-
nzionerite \or|i Serafimov. Vo imeto na lokalnata samouprava na op{tinata Ko~ani se ob-
rati Venco Bojkov, a za otvorena Revijata ja proglasi ^edo Georgievski, sekretar na IO na
SZPM, dodeka priznanija na u~esnicite im vra~i Miroslava Petrovska, ~len na IO na SZPM
i na Komisijata za KZ@. So muzika i igri be{e sozdadena prijatna atmosfera za dru`ewe vo
restoranot „Sliv# kaj Vinica.

Na 15 oktomvri 2008 godina vo Skopje doma}in be{e  ZP Gazi Baba. Na  revijata vo res-
toranot „Hanibal# u~estvuvaa  zdru`enijata na penzionerite: Gazi Baba, Gostivar, \or~e Pet-
rov, Karpo{, Kisela Voda, Kumanovo, Saraj, Tetovo i ^air. U~esnicite i gostite, prv gi pozdra-
vi i im posaka uspeh i dobredojde, pretsedatelot na Komisijata za KZ@ pri SZPM naedno i
pretsedartel na ZP Gazi Baba Du{an Pereski.

Sobirot na penzionerite go pozdravi i Koce Trajanovski, gradona~alnik na op{tinata
Gazi Baba i pretsedatel na ZELS koj istakna deka }e nastojuva soobrazno so potpi{aniot Me-
morandum site gradona~alnici od Skopje pove}e i poneposredno da sorabotuvaat so skopskite
zdru`enija na penzionerite.

Revijata za otvorena ja proglasi ^edo Georgievski, sekretar na IO na SZPM, pri {to se os-
vrna na pozitivnata {estgodi{na tradicija vo odr`uvaweto na ovaa kulturna manifestacija na
penzionerite. Vo ime na SZPM Du{an Pereski gi vra~i priznanijata na u~esnicite na revijata.

1.7. SEDMA REVIJA NA PESNI, MUZIKA I IGRI
Juli - septemvri 2009 godina

Vo sorabotka so pretsedatelite na zdru`enijata na penzionerite bea odredeni pet regio-
nalni centri za odr`uvawe na reviite i toa: Probi{tip, Tetovo, Kru{evo, Kavadarci i Berovo.

Na 30 juni Regionalna revija se odr`a vo Probi{tip, na koja nastapija zdru`enijata na
penzionerite od: Radovi{, [tip, Probi{tip, Kumanovo, Sveti Nikole, Kriva Palanka, Zleto-
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vo i Kratovo. Na prisutnite prv im se obrati pretsedatelot na ZP Probi{tip Todor Aksenti-
ev, a dobredojde vo ime na gradot doma}in im posaka gradona~alnikot Toni Tonevski. So pri-
godno obra}awe sredbata ja otvori potpretsedatelot na IO na SZPM ^edo Georgievski, a na
zavr{niot del od revijata priznanijata na u~esnicite im gi vra~i Du{an Pereski, pretseda-
tel na KKZ@. 

Na 3 juli vo Tetovo, na Regionalnata revija na pesni, muzika i igri, so peja~ki grupi,
solisti, dueti i instrumentalisti, nastapija skopskite zdru`enija na penzioneri: Kisela Vo-
da, Gazi Baba, Centar, ^air, \or~e Petrov, Saraj i [uto Orizari, kako i Gostivar i Tetovo. Vo
Centarot za kultura, vo gradot pod [ara, dobredojde na site prisutni im posaka pretsedatelot
na Sobranieto na ZP Tetovo Nervet Ja{ari, vo ime na gradona~alnikot na gostite im se ob-
rati sovetnikot Kurti{ Kurti{i, a revijata za otvorena ja proglasi Dragi Argirovski, sek-
retar na IO na SZPM. Imaj}i ja predvid bogatata multietni~ka programa na izvoren i staro-
gradski folklor, Argirovski naglasi deka kulturnoto dru`ewe na penzionerite pridonesuva
za zbogatuvawe na na{ata folklorna riznica, kako i za~uvuvawe od zaborav na folklorot,
obi~aite, tradiciite i na{iot identitet.

Revijata  mina vo znakot na multietni~ka programa na izvoren i starogradski folklor na
makedonski, albanski, srpski i romski jazik. Priznanijata na u~esnicite im gi vra~i potpret-
sedatelot na IO na SZPM ^edo Georgievski. 

Na 5 juli vo Kru{evo na Regionalnata revija na pesni, muzika i igri nastapija zdru`eni-
jata na penzionerite od: Prilep (so dve KUD), Ohrid, Ki~evo, Kru{evo, Demir Hisar, Debar i
Makedonski Brod. Na folklornata sredba govorea pretsedatelot na zdru`enieto doma}in Kr-
sto Stojanovski, gradona~alnikot na Kru{evo Vasil~o Dam~eski i pretsedatelot na SZPM
Du{ko [urbanovski. Vo programata, pokraj makedonski, bea ispolneti i vla{ki, albanski i
srpski pesni. Na u~esnicite na revijata priznanija im vra~i Dragi Argirovski, sekretar na IO
na SZPM.

Na 17 septemvri vo Kavadarci Regionalnata revija na pesni, muzika i igri be{e odr`ana
vo znak na odbele`uvawe na Denot na penzionerite. So svoi peja~ki grupi i ansambli nastapi-
ja zdru`enijata na penzionerite od: Veles, Kavadarci, Negotino, Valandovo, Bogdanci, Gevge-
lija i Strumica. Vo ime na doma}inot u~esnicite i gostite gi pozdravi Ilija Pemov, pretse-
datel na IO na ZP Kavadarci, a srde~no dobredojde na prisutnite im posaka i gradona~al-
nikot na gradot doma}in  Aleksandar Panov. Prigodno obra}awe ima{e i sekretarot na IO
na SZPM Dragi Argirovski, a priznanija na u~esnicite im vra~i Du{an Pereski, pretsedatel
na Komisijata za KZ@. Spored programata so svoi tvorbi u~estvuvaa i u~enici od 2 u~ili{ta
od Kavadarci.

Na Denot na penzionerite - 20 septemvri, ZP Berovo be{e doma}in na Regionalnata re-
vija na pesni, muzika i igri. Sve~enosta ja otvori gradona~alnikot na Op{tinata Dragan Na-
xinski, a manifestacijata  za otvorena ja proglasi ^edo Georgievski, potpretsedatel na IO
na SZPM. Na revijata so bogata sodr`ina i vo ambient na {areni osogovski nosii, se pretsta-
vija ansambli, peja~ki grupi, solisti i instrumentalisti od zdru`enijata na penzionerite od:

Ko~ani, Vinica, Makedonska Ka-
menica, Berovo i Peh~evo. Prizna-
nija za u~estvo na pretsedatelite
na zdru`enijata im vra~i Dragi
Argirovski, sekretar na IO na
SZPM.

Za odbele`uvawe e deka na
Sedmata revija na pesni, muzika
i igri - 2009, koja se odr`a po re-
gioni vo odredenite gradovi, u~e-
stvuvaa vkupno 37 zdru`enija na
penzionerite, {to e zna~itelno
pove}e od prethodnata godina, me-
|utoa nema golemi opravduvawa za
zdru`enijata Del~evo, Karpo{,
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Resen, Struga i nekoi drugi {to ne zedoa u~estvo. Na regionalnite revii vkupno ima{e 250
direktni u~esnici, koi nastapija pred okolu 2.500 gleda~i. Zabele`itelno u~estvo imaa
gradona~alnicite na op{tinite i drugi pretstavnici na lokalnata samouprava.

1.8. OSMA REVIJA NA PESNI, MUZIKA I IGRI
Juni - oktomvri 2010 godina

Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na Makedonija po osmi pat, uspe{no gi organizi-
ra{e regionalnite folklorni revii koi stanaa tradicija vo kulturnoto `iveewe na penzio-
nerite. Napredok e zabele`an vo omasovuvaweto na nastapite, taka {to za 2 zdru`enija se
zgolemi brojot na u~esnicite vo odnos na prethodnata godina, od 37 na 39, a zna~itelno bea
podobreni kvalitetot i pridonesot kon za~uvuvaweto na kulturnoto bogatstvo. I ovie revii
bea organizirani vo 5 regioni i toa vo gradovite: Sveti Nikole, Prilep, Vinica, \or~e Petrov
i Strumica. 

Vo Sveti Nikole Revijata na pesni, muzika i igri se odr`a vo Domot na kulturata „Krste
Misirkov#. Na ovaa tradicionalna priredba nastapija zdru`enijata na penzionerite od Kuma-
novo, Kriva Palanka, Kratovo, Probi{tip, Zletovo, [tip, Radovi{ i gradot doma}in. Prigod-
ni govori odr`aa Mirko Danailov, pretsedatel na ZP Sveti Nikole i gradona~alnikot Vasko
Pe{ev, a revijata za otvorena ja proglasi ^edo Georgievski, potpretsedatel na IO na SZPM.
Uspe{niot nastap na zdru`enijata go pozdravi i pretsedatelot na Komisijata za KZ@  Du{an
Pereski koj gi vra~i priznanijata. 

Na 13 juli vo Centarot za kultura vo Prilep be{e odr`ana penzionerska revija na pesni
muzika i igri od jugozapadniot region na koja u~estvuvaa zdru`enijata od: Ohrid, Kru{evo, De-
mir Hisar, Makedonski Brod, Ki~evo, Debar, gradot doma}in i ZP [tip, kako gostin. Nastapija
solo-peja~i, dueti, poeti, peja~ki grupi so makedonski, albanski i vla{ki melos i dve KUD od
Prilep, so golema zastapenost na izvorni narodni pesni i tvorbi so patriotski motivi. Kako
i na prethodnite 7 i na ovaa 8-ma revija vo ovoj region ne nastapija zdru`enijata od Resen i
Struga. U~esnicite i gostite vo prepolnata sala (okolu 650) gi pozdravi pretsedatelot na ZP
Prilep Kiril \or|ioski, a za razvojniot pat na ovaa folklorna manifestacija zboruva{e
Dragi Argirovski, sekretar na IO na SZPM. Du{an Pereski, pretsedatel na KKZ@ pri SZPM,
im vra~i priznanija na u~esnicite.

Na 4 septemvri vo Vinica vo Domot na kulturata uspe{ni nastapi  imaa peja~ki grupi,
ansambli, dueti, solo-peja~i i poeti od zdru`enijata na penzionerite od: Ko~ani, Berovo, Ma-
kedonska Kamenica, Peh~evo i gradot doma}in, a dve godini po red ne u~estvuva{e ZP Del~evo.
Prisutnite na revijata gi pozdravija Mladen Petrov, pretsedatel na ZP Vinica i gradona-
~alnikot Emil Don~ev, a so prigodno obra}awe revijata ja otvori Du{ko [urbanovski, pre-
tsedatel na SZPM. Priznanijata na u~esnicite im gi vra~i ^edo Georgievski, potpretsedatel
na IO na SZPM.

Na 22 septemvri vo restoranot na Ezeroto Treska kaj Skopje, se odr`a planiranata Re-
gionalna revija na pesni, muzika i igri, na koja so prigodni programi nastapija zdru`enijata
na penzionerite od: Tetovo, Gostivar i skopskite zdru`enija na penzionerite - Kisela Voda,
Gazi Baba, Karpo{, Centar, ^air i Butel, Saraj, [uto Orizari i doma}inot \or~e Petrov.

Za zna~eweto na ovaa kulturna manifestacija govorea Metodija Novkovski, pretsedatel
na IO na ZP \or~e Petrov, Du{ko [urbanovski, pretsedatel na SZPM i gradona~alnikot
Sokol Mitrovski koj ja proglasi revijata za otvorena. Priznanijata na u~esnicite im gi vra~i
Dragi Argirovski, sekretar na IO na SZPM.

Restoranskite uslovi negativno se odrazija vrz kvalitetot na ovaa revija, pa se nametna
razmisluvaweto manifestaciite da se dr`at na otvorena scena, ili vo soodvetni sali opre-
meni za taa namena.

Osmite folklorni revii na pesni, muzika i igri vo 2010 godina zavr{ija so pettata
sredba na zdru`enijata na 7 oktomvri vo Strumica. Vo Domot na kulturata glavno so peja~ki
grupi i orkestri nastapija pretstavnicite na zdru`enijata od: Veles, Valandovo, Bogdanci,
Gevgelija, Dojran, Negotino, Kavadarci so starosni i invalidski penzioneri i od gradot doma-
}in, a peja~ka grupa od ZP Gazi Baba u~estvuva{e kako gostin. Se slu{naa pove}e uspe{ni sta-
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rogradski pesni i serenadi.
Na otvoraweto na revijata govorea Dan~e Daskalovska, pretsedatel na IO na ZP Stru-

mica i gradona~alnikot Zoran Zaev, a vo imeto na organizatorot - SZPM, Du{ko [urbanovs-
ki, pretsedatel na Sojuzot. Na krajot, so prigodno obra}awe priznanijata na u~esnicite im gi
vra~i ^edo Georgievski, potpretsedatel na IO na SZPM. Kako i prethodnite, i ovaa sredba
zavr{i so zaedni~ko dru`ewe, so pesni i ora, so razmena na iskustva, so {irewe na prijatel-
stva i sli~no. 

Izvr{niot odbor na SZPM odlu~i na Me|unarodniot festival za treta doba vo Qubqana
- Slovenija, da go pretstavuva Sojuzot i Republika Makedonija Zdru`enieto na penzionerite
od Kumanovo. So nastapot na ZP Kumanovo so ansamblot „\oko Simonovski”, SZPM i kulturnoto
tvore{tvo {to go neguvaat penzionerite od Makedonija po~na zna~ajno da se afirmira i na
me|unaroden plan.

1.9. DEVETTA REVIJA NA PESNI, MUZIKA I IGRI
Juni - septemvri 2011 godina

Vo 2011 godina spored Programata za rabota na SZPM i odbele`uvaweto na 65-godi{ni-
nata od penzionerskoto organizirawe vo Makedonija, Devettite penzionerski regionalni re-
vii na pesni, muzika i igri, vo: Skopje (doma}in Zdru`enieto na voenite penzioneri), Valan-
dovo, Kriva Palanka, Ki~evo i Makedonska Kamenica.

Vo Skopje, na 18 juni 2011 godina, vo Domot na ARM se odr`a regionalna revija na pesni,
muzika i igri, na koja so svoi pretstavnici nastapija zdru`enijata na penzionerite: Gazi Baba,
Kisela Voda, Solidarnost - Aerodrom, Karpo{, Taftalixe, Centar, Butel i ^air, Voeni pen-
zioneri, \or~e Petrov, [uto Orizari i Saraj od Skopje i zdru`enijata na penzionerite od Go-
stivar i Tetovo. U~esnicite i gostite prv gi pozdravi doma}inot, pretsedatelot na ZVP Dra-
gan Bozarevski, a inspirativno izlagawe za zna~eweto na reviite ima{e pretsedatelot na
SZPM Dragi Argirovski. Pokraj drugoto, toj istakna deka na ovie folklorni revii SZPM na-
stojuva da se za~uva izvornoto tvore{tvo i da se razvivaat kulturnite vrednosti na Makedo-
ncite, Albancite, Turcite, Romite, Srbite, Vlasite i na drugite {to `iveat vo Makedonija, a
potoa ja proglasi revijata za otvorena.

Priznanijata na u~esnicite im gi vra~i potpretsedatelot na Sobranieto na SZPM Besnik
Pocesta.

Na 15 juni, Valandovo - gradot na kalinkite, smokvite i pesnite, be{e doma}in na Devet-
tata revija na pesni, muzika i igri. Scenata na Valandovskiot festival gi sobra zdru`enija-
ta na penzionerite od Povardarjeto za da ja poka`at svojata podgotvenost za nastap. U~esni-
cite od: Strumica, Dojran, Bogdanci, Kavadarci (starosni i invalidski penzioneri), Negotino,
Veles, Gevgelija i Valandovo, prv gi pozdravi i im posaka dobredojde, pretsedatelot na ZP
Valandovo Leonid Man~ev. Isto taka, vo ime na gradot doma}in, prisutnite gi pozdravi gra-
dona~alnikot Nikol~e ^urlinov, a vo ime na organizatorot SZPM, prigodno obra}awe ima{e
sekretarot na IO Stanka Trajkova, pri {to ja proglasi revijata za otvorena. Vo ramkite na
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me|uop{tinskata sorabotka, na revijata nastapija i pretstavnici od zdru`enijata na penzio-
nerite na Bitola i Prilep.

Na 30 juni, vo Kriva Palanka, vo kino-salata na Centarot za kultura se odr`a regional-
na revija na pesni, muzika i igri. Na manifestacijata u~estvuvaa 9 zdru`enija i toa: Kriva
Palanka (doma}in), Zletovo, Probi{tip, Lozovo, Radovi{ i Kon~e, [tip i Karbinci, Kratovo,
Sveti Nikole i Kumanovo. Na revijata i prethode{e defile na u~esnicite niz gradot, a dobre-
dojde na site im posaka pretsedatelot na zdru`enieto doma}in Slavko Stojanovski. Pri-
godni govori odr`aa potpretsedatelot na IO na SZPM Metodija To{evski i gradona~alnikot
na Kriva Palanka Arsen~o Aleksovski. Priznanijata na u~esnicite im gi vra~i Arsen Ilie-
vski, ~len na Komisijata za informirawe vo SZPM. 

Regionalnata revija na pesni, muzika i igri vo jugozapadniot region se odr`a na 3-ti sep-
temvri 2011 vo Centarot za kultura vo Ki~evo. Nastapija zdru`enijata na penzionerite od:
Ki~evo, Kru{evo, Makedonski Brod, Prilep, Debar, Ohrid i Debrca, Demir Hisar i Gostivar
kako gostin. Najprvo u~esnicite i gostite gi pozdravi Qubomir Lukaroski, pretsedatel na

zdru`enieto doma}in, a vo
prigodnoto obra}awe gra-
dona~alnikot na Ki~evo
Blagoja Despotoski na site
im go ~estita{e dvojniot ju-
bilej, 21-godi{ninata od
osamostojuvaweto na RM i
65 godini penzionersko or-
ganizirawe vo Makedonija.
Na sredbata na makedonski
i na albanski jazik se obra-
ti Besnik Pocesta, potpre-
tsedatel na Sobranieto na

SZPM, koj go naglasi zna~eweto na multietni~kiot karakter na revijata. U~esnicite so svoite
izvedbi mo{ne avtenti~no gi prika`aa izvornite obi~ai i tradiciite kako obele`ja na iden-
titetot i na kulturnoto bogatstvo. Priznanijata im gi vra~i potpretsedatelot na IO na SZPM
Metodija To{evski. 

Regionalnata revija na pesni, muzika i igri vo isto~niot region, se odr`a na 4-ti septe-
mvri vo kinosalata vo Makedonska Kamenica. Na ovaa kulturna manifestacija na penzione-
rite u~estvuvaa zdru`enijata od: Ko~ani, Berovo, Vinica, Peh~evo, Del~evo i Makedonska Ka-
menica. U~esnicite i gostite prv gi pozdravi pretsedatelot na zdru`enieto doma}in Vidan
Konevski, a prigodno obra}awe ima{e gradona~alnikot Darko Mitevski. Pretsedatelot na
SZPM Dragi Argirovski, proglasuvaj}i ja revijata za otvorena, se osvrna na zna~eweto na
ovaa manifestacija i go oceni napredokot vo organiziraweto i zbogatuvaweto na sodr`inite,
pri {to istakna deka vo 5-te regioni zedoa u~estvo 43 zdru`enija na penzioneri, {to e re~isi
za petpati pove}e od prvata revija {to se odr`a 2003 godina vo Probi{tip.

Priznanija na u~esnicite im vra~i Stanka Trajkova, sekretar na IO na SZPM. 
Pri sogleduvaweto na uspe{nosta na Devettite penzionerski regionalni revii na pesni,

muzika i igri, be{e opredeleno ZP Probi{tip da u~estvuva na Me|unarodniot festival za
treta `ivotna doba vo Qubqana - Slovenija, {to se odr`uva na 1-vi oktomvri po povod Denot
na starite lica. Na ovaa zna~ajna manifestacija ZP Probi{tip nastapi so KUD „Raspeani pen-
zioneri#. 

1.10. DESETTA REVIJA NA PESNI, MUZIKA I IGRI
Juni - septemvri 2012 godina

SZPM vo 2012 godina vnese novini vo organizacijata i odr`uvaweto na folklornite pen-
zionerski revii. Najprvo po~na so reorganizirana Komisija za KZ@ vo ~ij sostav vlegoa: Mile-
vka Zdravkovska (pretsedatel), Leonid Man~ev, Nurie Kadriu, Vidan Konevski, Slavica Lam-
ba{a, Vawa Markovska, Borivoje Bojaxiev, Ilija \or|ev i Cvetanka Angelkovska. Se izvr{ija
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nezna~itelni izmeni i vo pregrupiraweto na zdru`enijata po regioni i  namesto 5, kako vo
prethodnite godini, bea utvrdeni 6 regioni, a se pristapi i kon posoodvetno regulirawe na
kriteriumite za u~estvo i nastap na reviite. Isto taka, za selektor na ZP za u~estvo na Re-
publi~kata revija be{e izbran re`iserot Tihomir Ba~ovski. Istovremeno rakovodstvoto na
SZPM vo ovaa godina po~na pointenzivno da sorabotuva so Ministerstvoto za kultura na RM,
kako i so lokalnite samoupravi  {irum Republikava, a vo takva korelacija na odnosite pokro-
viteli na Desettite jubilejni revii na pesni, muzika i igri bea Ministerstvoto za kultura i
gradot Skopje.

Regionalnite revii na pesni, muzika i igri vo 2012 godina, zapo~naa na 6-ti juni vo Pro-
bi{tip, vo gradot kade {to vo 2003 godina be{e odr`ana i Prvata folklorna revija. Jubilej-
nata desetgodi{nina na reviite dobi na zna~awe i so proglasuvaweto na 2012-ta za  godina na
me|ugeneraciska solidarnost i sorabotka i pod ova moto se odr`aa i regionalnite i Republi-
~kata revija. So takva simbolika zapo~na i regionalnata revija vo Probi{tip so nastapot na
u~enicite - violinisti od Ni`oto muzi~ko u~ili{te, koi izvedoa poznati kompozicii. Na
sredbata prigodni govori odr`aa pretsedatelot na ZP Probi{tip Gruica Manasiev, pretse-
datelot na Sovetot na Op{tinata Ranko Davitkov i pretsedatelot na SZPM Dragi Argirov-
ski, koj se osvrna na zna~eweto na reviite niz godinite i pridonesot na ovaa manifestacija
vo za~uvuvaweto i vozobnovuvaweto na kulturnoto nasledstvo kako svedok na na{eto opstoju-
vawe. Potoa na scenata se pojavija zdru`enijata u~esnici od: [tip i Karbinci, Lozovo, Pro-
bi{tip, Sveti Nikole, Zletovo, Radovi{ i Kon~e i Strumica. Priznanija za uspe{niot nastap
im vra~i Aleksandar Zahariev, ~len na IO na SZPM.

Na 8 juni regionalna revija se odr`a vo Kavadarci, a na istata nastapija zdru`enijata na
penzionerite od: Negotino, Nov Dojran, Kavadarci, Valandovo, Bogdanci, Veles, Gevgelija i
Invalidskite penzioneri od gradot doma}in. Na sve~enoto otvorawe vo Domot na kulturata vo
Kavadarci govorea: Risto An|u{ev, pretsedatel na IO na ZP Kavadarci, gradona~alnikot
Aleksandar Panov i Dragi Argirovski, pretsedatel na SZPM, a priznanijata gi vra~i Mi-
levka Zdravkovska, pretsedatel na Komisijata za KZ@ pri SZPM.

Na 16 juni vo Centarot za kultura vo Kumanovo Regionalnata revija na pesni muzika i
igri mina vo najdobar red i organizacija. Se pretstavija zdru`enijata na penzionerite od: Ku-
manovo, Kriva Palanka, Kratovo, Centar, Gazi Baba, Kisela Voda, Voeni penzioneri i Soli-
darnost - Aerodrom. Sredbata so prigodni obra}awa ja pozdravija pretsedatelot na ZP Kuma-
novo Spirko Nikolovski, gradona~alnikot na Kumanovo Zoran Damjanovski i sekretarot na
IO na SZPM Stanka Trajkova, koja ja otvori revijata, a priznanijata na u~esnicite im gi vra~i
Done Todorovski, ~len na IO na SZPM.

Na 27 juni vo Cenatrot za kultura vo Tetovo se odr`a revija za u~esnicite od 5-tiot re-
gion vo koja so interesna i raznovidna programa se pretstavija zdru`enijata od: ^air i Butel,
\or~e Petrov, Gostivar, Karpo{, Saraj, [uto Orizari, Taftalixe i Tetovo. Vo ime na doma}i-
not sredbata ja pozdravija Gojko Eftovski, pretsedatel na Sobranieto i [aban Azizi, pret-
sedatel na IO na ZP Tetovo, koj zboruva{e na albanski jazik, a revijata za otvorena ja progla-
si potpretsedatelot na Sobranieto na SZPM Besnik Pocesta, dodeka priznanijata na u~esni-
cite im gi vra~i Vawa Markovska, ~len na Komisijata za KZ@. 

Na 1 septemvri, vo Ce-
ntarot za kultura vo Ko~a-
ni, dobredojde na u~esnici-
te od zdru`enijata na pen-
zionerite: Berovo, Vinica,
Makedonska Kamenica, Peh-
~evo, Ko~ani i Del~evo, prv
im posaka pretsedatelot na
zdru`enieto doma}in \or|i
Serafimov, a sredbata ja
pozdravi i pretsedatelot
na Sovetot na Op{tinata
Spirko Georgiev. Vo ime na
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organizatorot SZPM prigoden govor odr`a sekretarot na SZPM Stanka Trajkova, koja naedno
ja proglasi revijata za otvorena. Na u~esnicite im bea vra~eni i priznanija za u~estvo.

Regionalna revija na pesni, muzika i igri za u~esnicite od jugozapadniot region se odr`a
na 2 septemvri vo Bitola, zdru`enie koe povtorno stana ~lenka na Sojuzot. Na najmasovna-
ta penzionerska manifestacija vo gradot na konzulite nastapija zdru`enijata na penzionerite
od: Ohrid i Debrca, Prilep, Makedonski Brod, Demir Hisar, Bitola, Ki~evo, Kru{evo i Debar.
U~esnicite i prisutnite prv gi pozdravi Tome Ilioski, pretsedatel na IO na ZP Bitola, a na
sve~enoto otvorawe na sredbata se obratija gradona~alnikot na Bitola Vladimir Taleski i
pretsedatelot na SZPM Dragi Argirovski. Sredbata zavr{i so zaedni~ko dru`ewe vo resto-
ranot „Imperator#, a priznanija na u~esnicite vo ime na ogranizatorot SZPM im vra~i Ilija
Adamoski, ~len na IO na SZPM. 

VTORA REPUBLI^KA REVIJA NA PESNI, MUZIKA I IGRI
Skopje, 25 septemvri 2012 godina

Na 25 septemvri 2012 godina vo Univerzalnata sala vo Skopje, se odr`a Vtorata re-
publi~ka revija na pesni, muzika i igri. Selektorot Tihomir Ba~ovski so pomo{ na

Organizacioniot odbor i Komisijata za KZ@ za Republi~kata revija izbra 33 najdobri prets-
tavnici od zdru`enijata na
penzionerite u~esnici na re-
gionalnite revii koi nasta-
pija pred pove}e od 1.500 pri-
sutni. Prvpat na vakva mani-
festacija prisustvuvaa i go-
vorea ministerkata za kultu-
ra Elizabeta Kan~eska-Mi-
levska i gradona~alnikot na
Skopje i pretsedatel na ZELS
Koce Trajanovski, a me|u
prisutnite bea i ministerot

za trud i socija-
lna politika
Spiro Ristovski
i pretsedatelot
na SSM @ivko
Mitrevski. Ins-
pirativen govor
odr`a i pretse-
datelot na SZPM
Dragi Argirovs-
ki, koj od pove}e
aspekti go ista-
kna zna~eweto
na regionalnite

i Republi~kata revija. Uspe{en doma}in na revijata be{e Sojuzot na zdru`enijata na pen-
zionerite na grad Skopje na ~elo so pretsedatelot Krste Angelovski, a dopolnitelen sponzor
be{e i kompanijata „Tineks#. Za uspe{niot nastap na zdru`enijata im bea vra~eni blagodar-
nici, a na dru`eweto vo hotelot „NEW STAR# vo Vizbegovo so bendot „Drim tim” nastapi poz-
natata peja~ka Irena Spasovska. Najdobrite u~esnici na Vtorata republi~ka revija na pesni,
muzika i igri - ZP Ko~ani, prisustvuvaa na Festivalot za treta doba vo Qubqana - Slovenija
i vo najdobro svetlo go pretstavija Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na Makedonija i
Republika Makedonija.
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1.11. EDINAESETTA REVIJA NA PESNI, MUZIKA I IGRI
Maj - juni 2013 godina

Edinaesettite regionalni i Tretata republi~ka revija na pesni muzika i igri vo 2013 go-
dina bea organizirani spored odlukata i nasokite na Izvr{niot odbor na SZPM.  Za doma}ini
i soorganizatori na SZPM bea zdru`enijata na penzionerite: Gostivar, Ohrid i Debarca, Del-
~evo, Radovi{ i Kon~e, Kisela Voda i Veles. 

Na 9 maj na revijata odr`ana vo Gostivar nastapija zdru`enijata na penzionerite od:
\or~e Petrov, Karpo{, Saraj, Taftalixe, Tetovo, ^air, Butel, [uto Orizari i Gostivar. Na
prisutnite prv im se obrati pretsedatelot na zdru`enieto doma}in Nijazi Xelili, a vo ime
na SZPM sredbata ja pozdravi Besnik Pocesta, potpretsedatel na Sobranieto na Sojuzot.
Priznanija na u~esnicite im vra~i Van|elica Markovska. 

Na 11 maj Centarot za kultura vo Ohrid be{e centar kade {to se odr`a Revijata na pesni,
muzika i igri na zdru`enijata na penzionerite od toj region. Nastapija zdru`enijata od: Ohrid
i Debrca, Prilep, Bitola, Kru{evo, Ki~evo, Debar, Demir Hisar, Struga, Makedonski Brod i
kako gostin Folklorniot ansambl od ZP Vrawe. Na sredbata se obratija pretsedatelot na IO
na ZP Ohrid i Debrca \or|i Trp~eski, pretsedatelot na SZPM Dragi Argirovski i pretse-
datelot na Sovetot na Op{tinata Gordana Kowanoska, koja ja otvori revijata. Po uspe{noto
pretstavuvawe na u~esnicite  na zdru`enijata so narodni, starogradski izvorni pesni i
folklorni izvedbi, priznanija im vra~i Cvetanka Angelkovska, ~len na Komisijata za KZ@.

Na Revijata na pesni, muzika i igri vo Del~evo na 12 maj u~estvuvaa {est zdru`enija na
penzioneri od isto~niot region i toa: doma}inot Del~evo, Berovo, Peh~evo, Ko~ani, Vinica i
Makedonska Kamenica. Dobredojde na u~esnicite i gostite im posaka pretsedatelot na ZP
Del~evo Slav~o Dimitrovski, a prigodna re~ odr`a potpretsedatelot na IO na SZPM
Metodija To{evski. Revijata zapo~na so defile niz gradot i mina vo dobra organizacija i
uspe{en nastap na u~esnicite na koi priznanija im vra~i Milevka Zdravkovska, pretsedatel
na Komisijata za KZ@ pri SZPM.

Na 16 maj, Regionalnata revija na pesni, muzika i igri vo Radovi{ se odr`a vo Centarot
za kultura „Aco Karamanov#, a zapo~na so defile niz ulicite na gradot. Pokraj pretsedatelot
na ZP Radovi{ i Kon~e Jordan Kostadinov, na revijata se obratija i dvata gradona~alnika
na op{tinite ~ie ime go nosi zdru`enieto Sa{ko Nikolov i Blagoj Jovanov, a so prigoden
govor vo ime na SZPM revijata ja otvori Stanka Trajkova, sekretar na IO. Nastapot na u~es-
nicite od zdru`enijata na penzionerite od: [tip, Lozovo, Radovi{ i Kon~e, Probi{tip, Stru-
mica, Novo Selo, Sveti Nikole i Zletovo, be{e prosleden so burni aplauzi od mnogubrojnata
publika. Blagodarnici na u~esnicite im vra~i Borivoj Bojaxiev, ~len na Komisijata za KZ@
pri SZPM.

Na 17 maj vo Domot na ARM vo
Skopje, ZP Kisela Voda vo uloga
na doma}in gi do~eka i gi poz-
dravi u~esnicite na Revijata na
pesni i igri od zdru`enijata na
penzionerite od: Gazi Baba, So-
lidarnost - Aerodrom, Kumanovo,
Voeni penzioneri, Kratovo, Kri-
va Palanka, Centar i Kisela  Vo-
da. Na u~esnicite i gostite im se
obratija: Blagoje Arsi}, pretse-
datel na IO na ZP Kisela Voda,
Dragi Argirovski, pretsedatel
na SZPM i gradona~alni~kata na

Kisela Voda Biljana Beli~anec - Aleksi}. Izveduva~ite na programata se pretstavija so bo-
gat folkloren kolorit, so pesni, igri, muzika, obi~ai i drugi izvedbi od bogatoto kulturno
tvore{tvo na ova podnebje. Priznanija na u~esnicite im vra~i, Nurie Kadriu, ~len na Komisi-
jata za KZ@ pri SZPM.
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Regionalnata revija na pesni, muzika i igri vo 2013 godina se odr`a na 18 maj vo Veles,
a doma}in be{e mati~noto zdru`enie. Nastapija u~esnici od zdru`enijata na penzionerite:
Bogdanci, Negotino, Nov Dojran, Kavadarci - starosni i invalidski penzioneri, Gevgelija i
Valandovo. Govorea pretsedatelot na ZP Veles Qubomir \eor|iev, pretsedatelot na Sovetot
na Op{tinata Aleksandar Kolev i sekretarot na IO na SZPM Stanka Trajkova, koja naedno
ja proglasi revijata za otvorena. Blagodarnici na u~esnicite za uspe{niot nastap vo ime na
organizatorot SZPM im vra~i Milevka Zdravkovska, pretsedatel na Komisijata za KZ@. Za-
vr{niot del be{e so zaedni~ko dru`ewe na Vele{ko Ezero.

TRETA REPUBLI^KA REVIJA NA PESNI, MUZIKA I IGRI
Skopje, 4 juni 2013 godina

Na 4-ti juni 2013 godina vo Univerzalnata sala vo Skopje pod pokrovitelstvo na Mini-
sterstvoto za kultura i gradot Skopje se odr`a  Tretata republi~ka revija koja ve}e

stana i tradicionalna. Potpiraj}i se na iskustvata od prethodnite godini, Republi~kata re-
vija be{e dobro organizirana i stana mo{ne interesna i za mediumite vo Republikava. Orga-
nizacioniot odbor i Komisijata za KZ@ so pomo{ na selektorot, iskusniot TV-re`iser Tom~e
Stojkov, izvr{ija izbor na najdobrite u~esnici na regionalnite revii i na scenata na ovaa za-

vr{na kulturna manifestacija se
pojavija pretstavnici od 30 zdru`e-
nija na penzioneri. Sredbata se odr-
`a vo znak na odbele`uvaweto na
50-godi{ninata  od katastrofalni-
ot skopski zemjotres. 

Na po~etokot pretsedatelot na
SZPM Dragi Argirovski gi pozdra-
vi u~esnicite i gostite, me|u koi bea
i pretsedatelot na SSM @ivko Mit-
revski i direktorot na Univerzal-
nata sala Vera Bo{kovska i uka`a
na zna~eweto na ovaa multietni~ka i
multikulturna penzionerska mani-

festacija i pridonesot vo
za~uvuvaweto i neguvaweto
na folklornoto bogatstvo i
tradiciite vo Makedonija. 

Za ovaa dimenzija na re-
viite govore{e i minister-
kata za kultura Elizabeta
Kan~eska - Milevska so po-
seben akcent na misijata vo
prenesuvaweto na ovoj amanet
na mladite generacii. Imaj}i
gi predvid site aspekti od
pridonesot na reviite na pesni, muzika i igri, Ministerstvoto za kultura na RM istite gi pro-
glasi za kulturni manifestacii od dr`aven interes.

Revijata ja sledea pove}e od 1.500 gra|ani glavno penzioneri, no i pripadnici na pomla-
dite generacii i kaj site prisutni ostavi silen vpe~atok. Spored stru~noto `iri najdobar na-
stap ima{e ZP Tetovo koe be{e odredeno za u~estvo na Me|unarodniot festival za treta `i-
votna doba vo Qubqana - Slovenija, kade {to na{ite pretstavnici od gradot pod [ara nasta-
pija so dve folklorni grupi i programi na makedonski i na albanski jazik.
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1.12. DVANAESETTA REVIJA NA PESNI, MUZIKA I IGRI
Maj - juni 2014 godina

Tradicionalnata kulturna manifestacija na penzionerite od Makedonija {to se odr`uva
na regionalno i republi~ko nivo be{e nazna~ena kako 12-ta po red i zapo~na na 3-ti maj 2014
godina. Odr`uvaweto na reviite be{e organizirano, sledeno i finansiski poddr`ano od
SZPM, a istite i ovaa godina bea proglaseni za menifestacii od dr`aven interes za kultura-
ta na Republika Makedonija. Dvanaesettite regionalni revii na pesni, muzika i igri se odr-
`aa vo 6 regionalni centri i toa:

Berovo - 3 maj 2014 godina - Nastapija u~esnici od zdru`enijata na penzionerite: Vinica,
Del~evo, Ko~ani, Makedonska Kamenica, Peh~evo  i Berovo. Govorea pretsedatelot na zdru`e-
nieto doma}in Qup~o Gotovski, gradona~alnikot Dragi Naxinski i vo ime na SZPM, pot-
pretsedatelot na IO na SZPM Metodija To{evski. Blagodarnici na u~esnicite im vra~i
\or|i Serafimov, ~len na IO na SZPM.

Sveti Nikole - 9 maj 2014 godina - Nastapija u~esnici od zdru`enijata: Probi{tip, Lo-
zovo, Novo Selo, [tip i Karbici, Strumica, Zletovo, Radovi{ i Sveti Nikole. Govorea pret-
sedatelot na ZP Sveti Nikole Nikola Atanasov, pretsedatelot na SZPM Dragi Argirovski
i gradona~alnikot na Sv. Nikole Zoran Tasev. Priznanijata na u~esnicite im gi vra~i Mi-
levka Zdravkovska, pretsedatel na Komisijata za KZ@.

Struga - 11 maj 2014 godina - Govorea pretsedatelot na ZP Struga Liman Polo`ani, pot-
pretsedatelot na Sobranieto na SZPM Besnik Pocesta i gradona~alnikot na Struga Zijadin
Sela. Priznanijata na u~esnicite im gi vra~i Cvetanka Angelkovska, ~len na Komisijata za
KZ@ pri SZPM.

Negotino - 15 maj 2014 godina - Govorea pretsedatelot na ZP Negotino Petar Zahar~ev,
sekretarot na IO na SZPM Stanka Trajkova i gradona~alnikot na Negotino Van~o Apostolov.
U~esnicite bea nagradeni so priznanija koi im gi vra~i Milevka Zdravkovska, pretsedatel na
Komisijata za KZ@ pri SZPM.

Solidarnost - Aerodrom - 20 maj 2014 - Govorea pretsedatelot na ZP Solidarnost -
Aerodrom Dimitrija Bo-
gatinoski, pretsedatelot
na SZPM Dragi Argirov-
ski i gradona~alnikot na
op{tinata Aerodrom Ivi-
ca Konevski. Priznanija
na u~esnicite vo ime na
SZPM im vra~i Vangelica
Markovska, ~len na Komi-
sijata za KZ@.

\or~e Petrov - 28 maj
2014 godina - Govorea
pretsedatelot na ZP \or-
~e Petrov Metodija Nov-

kovski, potpretsedatelot na Sobranieto na SZPM Besnik Pocesta i gradona~alnikot na op-
{tinata \or~e Petrov, Sokol Mitrovski.  Rufat Ramadani, ~len na IO na SZPM im vra~i
priznanija na u~esnicite na manifestacijata.

^ETVRTA REPUBLI^KA REVIJA NA PESNI, MUZIKA I IGRI
Skopje, 10 juni 2014 godina

Revijata se odr`a na 10 juni 2014 godina vo Univerzalnata sala vo Skopje pod pokrovi-
telstvo na Ministerstvoto za kultura i gradot Skopje. So svoi pretstavnici u~estvu-

vaa 35 zdru`enija na penzionerite. Pred okolu 1.500 gleda~i govorea: pretsedatelot na SZPM
Dragi Argirovski, gradona~alnikot na Skopje i pretsedatel na ZELS Koce Trajanovski i
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ministerkata za kultura Elizabe-
ta Kan~eska - Milevska, koja nag-
lasi deka Revijata na pesni muzika
i igri e proekt od nacionalen in-
teres so koj generalno se zbogatuva
kulturniot i javen `ivot vo Make-
donija i tokmu zatoa Ministers-
tvoto za kultura i natamu }e ja
poddr`uva ovaa isklu~itelno zna-
~ajna manifestacija. Priznanija na
u~esnicite na zaedni~koto dru`e-
we vo hotelot „NEW STAR# im do-
delija pretsedatelot na SZPM

Dragi Argirovski i
pretsedatelot na Gra-
dskiot sojuz na ZP Kr-
ste Angelovski, kako
doma}in na revijata.

Kako pretstavnik
na SZPM i na Makedo-
nija na Festivalot za
treta `ivotna doba vo
Qubqana - Slovenija
be{e izbrano ZP Pri-
lep, koe nastapi so 2
KUD - „Penzioner# i
„Penka Koteska# so bogata programa od kulturnoto milje na prilepskiot kraj i po{iroko na Ma-
kedonija.

1.13. TRINAESETTA REVIJA NA PESNI, MUZIKA I IGRI
Maj - juni 2015 godina

SZPM vo 2015-tata godina prezede niza merki i aktivnosti za ponatamo{no unapreduva-
we i podobruvawe na kulturno-zabavniot `ivot na penzionerite vo na{ata zemja. Za podobro
ostvaruvawe na kulturnite dejnosti vo zdru`enijata na penzionerite, glavno preku reviite na
pesni, muzika i igri, bea izvr{eni izmeni i dopolnuvawa na Pravilnikot za revii so {to se
izvr{i pro{iruvawe na regionite - od {est na osum. Izvr{niot odbor na SZPM na vtorata se-
dnica vo noviot sostav na 15 april 2015 godina izvr{i i reizbor na Komisijata za kulturno-
zabaven `ivot (KKZ@) pri SZPM, taka {to vo noviot sostav bea izbrani: Mendo Dimovski
(pretsedatel), Milevka Zdravkovska, Cvetanka Angelkovska, Vangelica Markovska, Slavica
Lamba{a, Nurie Kadriu, Van|a Peneva, Boris Grkovski i Leonid Man~ev. 

Kako i prethodnata godina, taka i ovaa 2015 godina, reviite bea odr`ani pod pokrovite-
lstvo na Ministerstvoto za kultura na Republika Makedonija, na koi u~estvuvaa 43 zdru`enija
na penzionerite vo 8 regioni: 

Ohrid i Debrca - 23 maj 2015 godina - U~estvuvaa zdru`enijata na penzionerite od St-
ruga, Ki~evo, Gostivar, Debar i Centar @upa, Makedonski Brod i Ohrid i Debrca. Dobredojde
na u~esnicite im posaka pretsedatelot na IO na ZP Ohrid i Debrca  \or|i Trp~eski, a za zna-
~eweto na Revijata govore{e pretsedatelot na SZPM  Dragi Argirovski. U~esnicite gi poz-
dravi i manifestacijata ja otvori zamenik-gradona~alnikot na Ohrid Angel Janev. Prizna-
nija na u~esnicite vo ime na organizatorot SZPM im vra~i Du{an Risteski, ~len na IO na
SZPM.

Demir Hisar - 24 maj 2015 godina - Vo Domot na kulturata „Ilinden# vo Demir Hisar u~e-
snicite od zdru`enijata na penzionerite od Prilep, Bitola i Kru{evo, prv gi pozdravi pret-
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sedatelot na zdru`enieto doma}in Pere Petreski, a prigodni obra}awa imaa pretsedatelot
na SZPM Dragi Argirovski i gradona~alnikot na Demir Hisar Qup~o Bla`evski. Priznanija
na u~esnicite im dodeli Cvetanka Angelkovska, ~len na Komisijata za KZ@ pri SZPM.

Voeni penzioneri - Skopje 26 maj 2015 godina - Vo Domot na ARM vo Skopje nastapija del
od zdru`enijata na skopskiot region: ZP Voeni penzioneri kako doma}in, Kisela Voda, Saraj i
Gazi Baba. Dobredojde na u~esnicite im posaka pretsedatelot na ZVP \or|i Zarinski, a vo
ime na General{tabot na ARM prisutnite gi pozdravi polkovnikot Borko Simoski. Prigoden
govor odr`a i revijata ja otvori pretsedatelot na Sobranieto na SZPM Besnik Pocesta. Pri-
znanija na u~esnicite im vra~i Mendo Dimovski, pretsedatel na Komisijata za KZ@.

Gevgelija - 27 maj 2015 godina - U~esnicite od zdru`enijata na penzionerite od povarda-
rskiot region: Bogdanci, Kavadarci, Negotino, Veles i Gevgelija, nastapija vo Narodniot tea-
tar, kade {to najprvo gi pozdravi pretsedatelkata na IO na ZP Gevgelija Lena Semenakova, a
dobredojde na  prisutnite im posaka i gradona~alnikot na Gevgelija Ivan Frangov. Revijata
ja otvori pretsedatelot na SZPM Dragi Argirovski, pri {to go istakna zna~eweto i prido-
nesot vo neguvaweto i zbogatuvaweto na kulturnoto tvore{tvo i tradiciite. Priznanija na
u~esnicite im vra~i Mendo Dimovski, pretsedatel na Komisijata za KZ@. 

Karpo{ - 28 maj 2015 godina - Revijata se odr`a vo Dramskiot teatar vo op{tinata Kar-
po{, a na istata u~estvuvaa zdru`enijata: Karpo{, Taftalixe, Butel, Tetovo, \or~e Petrov i

[uto Orizari. Gostite i
u~esnicite prv gi pozdravi
Jovan Ginovski, pretse-
datel na Sobranieto na ZP
Karpo{, a vo ime na orga-
nizatorot - SZPM, na ma-
kedonski i na albanski ja-
zik govore{e pretsedate-
lot na Sobranieto na Soju-
zot, Besnik Pocesta. Pri-
znanijata na u~esnicite im
gi vra~i Vangelica Marko-
vska, ~len na Komisijata za
KZ@.

Kumanovo - 1 juni
2015 godina - U~esnicite na Regionalnata revija vo Kumanovo od zdru`enijata na penzioner-
ite: Kumanovo, Kratovo, Kriva Palanka i ZP Centar, ^air i Solidarnost - Aerodrom od Skopje,
folklornata priredba ja zapo~naa so defile niz gradot, a nastapija vo Centarot za kultura
„Trajko Prokopiev#. Prisutnite prv gi pozdravi pretsedatelot na Zdru`enieto doma}in Spir-
ko Nikolovski, a vo imeto na organizatorot SZPM revijata ja otvori sekretarot na IO Stanka
Trajkova. Priznanija na u~esnicite im vra~i Mendo Dimovski, pretsedatel na Komisijata za
KZ@ pri SZPM.

Strumica - 2 juni 2015 godina - Vo Domot na kulturata vo Strumica nastapija zdru`eni-
jata na penzionerite: Probi{tip, [tip i Karbinci, Sveti Nikole, Zletovo, Radovi{ i Kon~e,
Novo Selo i Lozovo. Na prisutnite im se obratija: pretsedatelkata na IO na ZP Strumica Dan-
~e Daskalovska, pretsedatelot na Sovetot na op{tinata Strumica Josif Hristov i Stanka
Trajkova, sekretar na IO na SZPM, koja ja otvori Revijata. Na u~esnicite  priznanija im do-
deli Milevka Zdravkovska, ~len na Komisijata za KZ@.  

Vinica - 3 juni 2015 godina - U~esnicite od zdru`enijata: Vinica, Ko~ani, Makedonska
Kamenica, Del~evo, Berovo i Peh~evo, Revijata ja zapo~naa so defile niz gradot, a nastapija
vo sportskata sala na gimnazijata „Van~o Prke” vo Vinica. Na penzionerskata manifestacija
govorea: pretsedatelot na IO na ZP Vinica  Dragan Petkov, gradona~alnikot na Vinica Emil
Don~ev i sekretarot na IO na SZPM Stanka Trajkova. Priznanija na u~esnicite im dodeli
\or|i Serafimov, ~len na IO na SZPM.
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PETTA JUBILEJNA  REPUBLI^KA REVIJA 
NA PESNI, MUZIKA I IGRI
Skopje, 9 juni 2015 godina

Najmasovnata kulturna manifestacija na penzionerite vo 2015 godina se odr`a na 9-ti
juni vo salata na Makedonskata opera i balet vo Skopje. Na ovaa folklorna priredba

nastapija pretstavnici od 25 zdru`enija na penzioneri koi, kako najdobri bea izbrani od Ko-
misijata za KZ@ pri SZPM i selektorot Tom~e Stojkov. Pred pove}e od 900 gleda~i u~esnicite
se pretstavija kako vistinski ~uvari na kulturnoto tvore{tvo i tradiciite kako obele`je na
na{iot identitet i vekovnoto ops-
tojuvawe. Pove}e od dva ~asa se
slu{aa prijatni zvuci i refreni
od narodni pesni, starogradski
pesni i evergrini, se prepletuvaa
boi na izvorni narodni nosii, se
igra{e i se pee{e na makedonski,
na albanski, romski, vla{ki, srps-
ki... se ni`ea oro do oro, pesna do
pesna, obi~aj do obi~aj i tradicii i
se grade{e mozaikot nare~en Ma-
kedonska folklorna riznica. Zna-
~eweto na Revijata go potenciraa i

govornicite, pretsedatelot na SZPM
Dragi Argirovski, gradona~alnikot
na Skopje Koce Trajanovski i zame-
nik-ministerot za kultura Dragan
Nedeqkovi}. So vnimanie i respekt
kon izveduva~ite i organizatorot
SZPM, revijata ja slede{e i minis-
terot za trud i socijalna politika
Dime Spasov. Prijatniot ambient, po
zavr{uvaweto na manifestacijata
se prenese i na zaedni~koto dru`e-
we vo hotelot „NEW STAR# vo Vizbe-
govo, kade {to pretsedatelot na

SZPM Dragi Argirovski im vra~i priznanija na u~esnicite.
Organizacioniot odbor i Komisijata za KZ@ dadoa pridones i vo izborot na zdru`enija-

ta na penzionerite koi u~estvuvaa na 15-tiot me|unaroden festival za tretata `ivotna doba,
koj se odr`a na 29 i 30 septemvri 2015 godina vo Qubqana - Slovenija. Na me|unarodnata ma-
nifestacija ZP Radovi{ i Kon~e i ZP Makedonska Kamenica dostojno ja pretstavija Repu-
blika Makedonija i dadoa pridones vo afirmacijata na SZPM vo po{iroki razmeri. 

1.14. ^ETIRINAESETTA REVIJA NA PESNI, MUZIKA I IGRI
April - juni 2016 godina

Vo ~est na jubilejnoto odbele`uvawe na  70-godi{ninata od penzionerskoto organizirawe
i 25 godini od osamostojuvaweto na Republika Makedonija vo 2016 godina u~estvuvaa 50 zdru-
`enija na penzionerite ~lenki na SZPM, osven Dojran, Vev~ani i Labuni{ta, so nad 1.000 svoi
pretstavnici vo osum regioni:

[tip i Karbinci - 27 april 2016 godina - Vo Domot na kulturata „Aco [opov” vo [tip
nastapija zdru`enijata: [tip i Karbinci, Strumica, Lozovo, Novo Selo, Zletovo, Sveti Niko-
le, Radovi{ i Kon~e i Probi{tip. Na u~esnicite i gostite im se obratija: pretsedatelot na ZP
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[tip i Karbinci Mihail Vasilev, gradona~alnikot na [tip Il~o Zahariev i potpretse-
datelot na IO na SZPM Saltir Karovski. Blagodarnici na u~esnicite im vra~i Milevka
Zdravkovska, ~len na Komisijata za KZ@ pri SZPM.

Kriva Palanka - 4 maj 2016 godina - Na ovaa revija vo Domot na kulturata vo Kriva Pa-
lanka u~estvuvaa zdru`enijata na penzionerite od op{tinite: Kriva Palanka, Kratovo, Kuma-
novo i Centar, Solidarnost - Aerodrom i ^air od Skopje. Prigodni govori odr`aa: pretseda-
telot na ZP Kriva Palanka Slavko Stojanovski, pretsedatelot na SZPM Dragi Argirovski
i gradona~alnikot na Kriva Palanka Arsen~o Aleksovski. Revijata ja sledea i gradona-
~alnikot na op{tinata Rankovce  Mom~ilo Aleksovski i potpretsedatelot na IO na SZPM
Saltir Karovski. Priznanija na u~esnicite im vra~i Slavica Lamba{a, ~len na Komisijata za
KZ@ pri SZPM.

Veles - 5 maj 2016 godina - Na Regionalnata folklorna manifestacija vo Veles se sret-
naa zdru`enijata na penzionerite od povardarskiot region i toa: Kavadarci, Bogdanci, Nego-
tino, Gevgelija, Valandovo, Demir Kapija i doma}inot ZP Veles. Na u~esnicite im se obratija
pretsedatelot na ZP Veles Vele Aleksoski i pretsedatelot na SZPM  Dragi Argirovski.
Blagodarnici na pretstavnicite na zdru`enijata na penzionerite im vra~i Leonid Man~ev,
~len na Komisijata za KZ@ pri SZPM.

Peh~evo - 9 maj 2016 godina - Vo Domot na kulturata „Jane Sandanski# nastapija zdru`eni-
jata od: Peh~evo, Vinica, Ko~ani, Del~evo, Berovo i Makedonska Kamenica. Pozdravni govori
odr`aa: pretsedatelot na ZP Peh~evo Boris Zarinski, gradona~alnikot na Peh~evo, Igor Po-
povski i potprsedatelot na IO na SZPM Saltir Karovski. Priznanija na u~esnicite im vra-
~i \or|i Serafimov, ~len na IO na SZPM. 

Gazi Baba - 10 maj 2016 godina
- Vo domot na ARM vo Skopje nasta-
pija zdru`enijata na penzionerite:
Saraj, Voeni penzioneri, Kisela
Voda, Solidarni penzioneri - Ili-
nden, OVR Skopje i doma}inot ZP
Gazi Baba. Govorea: presedatelot na
IO na ZP Gazi Baba \orge Andonov,
gradona~alnikot na op{tinata Gazi
Baba Toni Trajkovski i sekretarot
na IO na SZPM Stanka Trajkova.
Priznanija na u~esnicite im dodeli
pretsedatelot na Komisijata za
KZ@ Mendo Dimovski.

Bitola - 11 maj 2016 godina -
Vo salata na Narodniot teatar pri Centarot za kultura vo gradot na konzulite, regionalna
folklorna sredba odr`aa zdru`enijata na penzionerite od Bitola, Prilep, Kru{evo, Demir
Hisar i za prv pat ZP Resen. Na u~esnicite im se obratija: pretsedatelot na IO na ZP Bitola,
Tome Ilioski, pretstavnikot na Sovetot na op{tinata Bitola Sowa Trpezanova i preseda-
telot na SZPM Dragi Argirovski. Priznanija na u~esnicite im vra~i Cvetanka Angelkovska,
~len na Komisijata za KZ@ pri SZPM. 

Butel - 17 maj 2016 godina - Vo sportskata sala vo naselbata Radi{ani kaj Skopje na Re-
gionalnata revija u~estvuvaa zdru`enijata: Tetovo, [uto Orizari, Taftalixe, Karpo{, \or~e
Petrov i doma}inot - ZP Butel. Sredbata ja pozdravija: pretsedatelot na ZP Butel, Qup~o Di-
movski, gradona~alnikot na op{tinata Butel, Petre Latinovski i pretsedatelot na Sobra-
nieto na SZPM Besnik Pocesta, koj zboruva{e na makedonski i na albanski jazik. Priznanija
na u~esnicite im vra~i Nurie Kadriu, ~len na Komisijata za KZ@ pri SZPM.

Ki~evo - 19 maj 2016 godina - Nad 200 u~esnici od ZP: Ki~evo, Makedonski Brod, Ohrid i
Debrca, Gostivar, Struga, Debar i Centar @upa, vo Domot na kulturata „Ko~o Racin” vo Ki~evo
se pretstavija na Regionalnata revija na pesni muzika i igri. Na otvoraweto na ovaa kultur-
na manifestacija na prisutnite im se obratija: pretsedatelot na IO na ZP Ki~evo Qubomir
Lukarovski i pretsedatelot na Sobranieto Memet Mehmeti, koj zboruva{e na albanski jazik.
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Isto taka, na makedonski i na albanski jazik se obrati i pretsedatelot na Sobranieto na
SZPM  Besnik Pocesta. Priznanija na u~esnicite vo ime na SZPM im dodeli Du{an Risteski,
~len na IO na SZPM.

[ESTA REPUBLI^KA REVIJA 
NA PESNI, MUZIKA I IGRI
Skopje, 7 juni 2016 godina

Na 7 juni 2016 godina vo Domot na ARM vo Skopje se odr`a [estata republi~ka folk-
lorna revija. Izbranite pretstavnici od 27 zdru`enija na penzionerite (661 direkt-

ni u~esnici) nastapija so intersni i razno-
vidni izvedbi koi na najubav na~in go pri-
ka`aa kulturnoto bogatstvo i na{ite fol-
klorni tradicii, {to stanaa neodminliva
aktivnost vo kulturnoto `iveewe na pen-
zionerite. Raspeanite i razigrani penzio-
neri predizvikaa vnimanie posebno so iz-
vorniot melos i prezentiraweto na boga-
tata koloritnost na na{eto kulturno nas-
ledstvo kako izraz na identitetot i splo-
tenosta vo raznoli~nosta, {to ne odr`alo
so vekovi. 

Na revijata se obratija pretsedatelot
na SZPM Dragi Argirovski, ministerkata

za kultura Elizabeta Kan~eska - Milevska i gradona~alnikot na Skopje i pretsedatel na
ZELS Koce Trajanovski. Ovaa najmasovna kulturna manifestacija na penzionerite so poseb-
no vnimanie i respekt ja slede{e i ministerot za trud i socijalna politika Dime Spasov.
Zaedni~koto dru`ewe vo hotelot „NEW STAR# vo Vizbegovo, kade {to be{e izvr{eno vra~u-
vaweto priznanija na u~esnicite, be{e u{te eden pridones kon {ireweto na prijatelstvoto i
sozdavaweto prijatni migovi {to go oblagoroduvaat `ivotot i go prodol`uvaat aktivnoto sta-
reewe.

Republi~kata revija na pesni, muzika i igri, spored site kriteriumi, ovaa godina se
odr`a vo najdobra organizacija i so zabele`itelen kvalitet na site u~esnici. Revijata ce-
losno be{e mediumski pokriena. Organizacioniot odbor i Komisijata za KZ@ za u~estvo na
Me|unarodniot festival za treta `ivotna doba vo Qubqana - Slovenija, po predlog na se-
lektorot Tom~e Stojkov, gi izbraa ZP Bitola i ZP Demir Hisar, koi imaa mo{ne uspe{en
nastap.
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Revii - tabela 2003 - 2016

Revii Godina Zdru`enija U~esnici Posetiteli
Prva regionalna 2003 9 196 500
Vtora regionalna 2004 24 500 900
Treta regionalna 2005 32 700 1.500
Prva republi~ka 2005 5 300 2.000
^etvrta regionalna 2006 28 650 1.600
Me|uregionalna 2006 2 300 1.500
Petta regionalna 2007 28 620 2.050
[esta regionalna 2008 30 516 2.000
Sedma regionalna 2009 37 250 2.500
Osma regionalna 2010 39 40 1.980
Devetta regionalna 2011 43 900 2.800
Desetta regionalna 2012 45 1.050 2.500
Vtora republi~ka 2012 33 600 1.600
Edinaesetta regionalna 2013 47 1.100 2.300
Treta republi~ka 2013 31 800 1.600
Dvanaesetta regionalna 2014 45 1.000 2.000
^etvrta republi~ka 2014 33 850 1.600
Trinaesetta regionalna 2015 43 1.300 2.600
Petta republi~ka 2015 25 600 1.200
^etirinaesetta regionalna 2016 50 1.000 2.700
[esta republi~ka 2016 27 661 1.200

2. DRUGI AKTIVNOSTI NA ZDRU@ENIJATA OD OBLASTA NA  KULTURATA

Postojat raznovidni tradicionalni kulturni nastani i aktivnosti vo zdru`enijata na
penzionerite ~lenki na Sojuzot, koi{to se nadvor od Programata na SZPM i na Komisijata za

kulturno-zabaven `ivot, no se mo{ne aktuel-
ni i zna~ajni vo neguvaweto i prenesuvaweto
na tradiciite i kulturnoto `iveewe na penzi-
onerite. Ovie aktivnosti se praktikuvaat pri
odbele`uvawe na kulturni nastani, jubilei,
dr`avni i verski praznici i mnogu drugi mani-
festacii po razni povodi, na koi penzioneri-
te kako organizatori ili u~esnici se potvrdu-
vaat kako verni ~uvari, prodol`uva~i i pre-
nesuva~i na tradiciite i na kulturnoto bogat-
stvo vo Makedonija. Del od tie aktivnosti se i
informativno-edukativnite ekskurzii, orga-
niziranite poseti na kulturno istoriski mes-
ta i spomenici, sledewe na dramski pretstavi,

na muzi~ki koncerti i aktivno vklu~uvawe na penzionerite vo vakvi manifestacii. Vo posle-
dnite godini zabele`itelno interesirawe kaj penzionerite ima{e za poseta na noviot teatar
vo Skopje, na muzejot na makedonskata borba i na Arheolo{kiot muzej. Od po{irokiot spektar
aktivnosti, najkarakteristi~ni, najzna~ajni i najzastapeni vo kulturnoto `iveewe na penzio-
nerite se slednite:
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2.1. TRADICIONALNI KULTURNO-ZABAVNI SREDBI I MANIFESTACII

Pokraj reviite na pesni, muzika i igri, koi se vo
organizacija na SZPM, sli~ni manifestacii se reali-
ziraat vo zdru`enijata na penzionerite {irum Repub-
likava. Takvi  tradicionalni aktivnosti od oblasta na
kulturata, glavno se organiziraat vo zdru`enijata od
Povardarskiot region, po~nuvaj}i od Veles, Kavadarci,
Negotino, Valandovo, Bogdanci, Gevgelija, Dojran i
zdru`enijata od Zapadna Makedonija - Prilep i Bitola.
Tie so godini nanazad ja odr`uvaat manifestacijata
„Penzionerite peat”. Sredbite se odr`uvaat po ~etiri
pati vo godinata, {to zna~i sekoe zdru`enie, u~esnik vo
manifestacijata, e doma}in na dve godini. Na reperto-
arot glavno se horski izvedbi protkaeni so tradiciona-
lni narodni i starogradski pesni, pridru`uvani so mu-
zi~ki narodni i izvorni instrumenti karakteristi~ni
za regionite od koi poteknuvaat izveduva~ite. Ovie
sredbi zavr{uvaat so zaedi~ko dru`ewe, kade {to povtorno pesnata, muzikata i oroto ja ple-
tat splotenosta i go zacvrsnuvaat zaedni{tvoto i prijatelstvoto, po~ituvaj}i go identitetot
na u~esnicite i pripadnicite na multietni~kite zaednici. 

Isto taka, zdru`enijata na penzionerite se u~esnici, no i inicijatori i organizatori na
tradicionalni regionalni sredbi koi imaat obele`je na kulturni manifestacii i se odr`u-
vaat vo razni kraevi i periodi, a povrzani se so zna~ajni datumi, nastani i narodni i verski
praznici. Takvi manifestacii se: Tradicionalnite kulturni sredbi na zdru`enijata od Zapa-
dniot region, Sredba vo Prilep po povod Denot na vostanieto, Multietni~ki sredbi vo Tetovo,
masovni penzionerski sredbi i dru`ewa vo Star Dojran, Elenec - Makedonska Kamenica,
Oraovica - Radovi{, Sredba kaj manastirot Pantelej - Ko~ani, Eko-hepening vo Pelince - Ku-
manovo, Tradicionalno dru`ewe vo Lesnovo - Probi{tip, Sredba vo Saraj - Skopje, Tradici-
onalna sredba na penzionerkite vo Struga, u~estvo na manifestaciite Ohridsko i [tipsko
kulturno leto, „Tomina nedela# vo Vinica, „Sveti Trifun# - zakrojuvawe na lozjata vo Kava-
darci itn.

So svoi pretstavnici zdru`enijata u~estvuvaat i na Folklorniot festival na narodni
instrumenti i pesni „Pece Atanasovski” vo Prilep i vo Dolneni, Festivalot na narodni pesni
i igri „Ilindenski denovi# vo Bitola, Me|unarodniot festival „Todorica# vo Sveti Nikole,
Festivalot na vla{ki pesni na Ponikva - Ko~ani i na drugi festivali i kulturni manifes-
tacii vo zemjata i vo stranstvo. 

2.2 MANIFESTACII [TO PROMOVIRAAT TRADICIONALNI JADEWA

Vo nekolku gradovi, zdru`enijata na penzionerite vo sorabotka so lokalnata samouprava
organiziraat manifestacii preku koi, pokraj muzi~ko-zabavniot del gi promoviraat i na{ite
tradicionalni jadewa. Vo Veles ve}e od 22 godini
se odr`uva „Blagceto na baba#, vo Probi{tip „Zel-
nikot na baba# i „Veligdenski hepening#, vo Make-
donska Kamenica „Banica na planina#, vo ZP Kisela
Voda „Korijada# i sli~ni manifestacii kako {to
se: pastrmalijadi, pivtijadi, somunijadi i drugi ja-
dewa, koi se specifi~ni za odredeni kraevi i po-
dra~ja vo Makedonija. Na ovie manifestacii, pok-
raj izrazot na tradicijata i sposobnosta na ve{ta-
ta makedonska `ena, podgotvenite specijaliteti se
prodavaat na prisutnite penzioneri i gra|ani, a
sobranite pari~ni sredstva se doniraat vo human-
itarni celi. Tradicionalni i karakteristi~ni se
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raznobojnite obleki i nosii na u~esnicite vo manifestaciite, a sredbite glavno zavr{uvaat
so pesni, muzika i igri i so zaedni~ki dru`ewa i veselbi.

2.3 POTTIKNUVAWE I NEGUVAWE NA LITERATURNOTO TVORE[TVO

Ima sredbi i na poleto na poezijata na koi penzionerite ja poka`uvaat ve{tinata na pi-
{aniot zbor, ~itaat svoi tvorbi i poezija od poznati avtori. Taka ZP Kumanovo so godini orga-
nizira celove~erni koncerti i poetsko-muzi~ki ve~eri, kako {to se manifestaciite "Majski
i rakuvawa# i "Penzionerite za svojot grad#, a Dramskata rabotilnica pri KUD "\oko Simono-
vski# od ova zdru`enie tradicionalno uspe{no podgotvuva pretstavi i kabarea, so koi, vo ra-
zni prigodi redovno nastapuva pred penzionerite i druga publika vo Kumanovo, no i vo drugi
gradovi. Posebna afirmacija Dramskata rabotilnica do`ivea so bitovite  drami "Len~e ku-

manov~e# od  Vasil Iqovski i "Pe~alba-
ri# od Anton Panov, kako i humoristi~ki-
ot scenski prikaz "U kafan~e kar{i Sta-
n~e# na kumanovski govor. Rabotilnicata
golem uspeh postigna i so dramskite pre-
tstavi "[uti i rogati# na kumanovski di-
jalekt, "Somnitelno lice# od Branislav
Nu{i}, dramata "R# od Jordan Plevne{
(prva nagrada za ma{ka uloga na DAF Ko-
~ani), a  tradicionalno u~estvuva i vo
"[egobijnata razglednica# po povod 1-vi
april, Denot na {egata. 

Zna~aen pridones vo neguvaweto na
literaturnoto tvore{tvo dava i "Klubot

na qubiteli na knigata#, koj podolgo vreme uspe{no funkcionira pri ZP Solidarnost -
Aerodrom vo Skopje. Vo Klubot se organiziraat sredbi i se promoviraat knigi glavno od avtori
penzioneri, no i od na{i poznati pisateli, so cel da se pottikne ~itaweto kaj penzionerite i
da se sledi tvore{tvoto vo literaturata.

2.4  IZLO@BI NA UMETNI^KI DELA I RAKOTVORBI

Vo zdru`enijata se organiziraat izlo`bi kako samostojni ili  pridru`ni aktivnosti na
kulturno-zabavnite manifestacii od umetnici amateri. Izlo`bi na umetni~ki sliki, na ra-
kotvorbi, na  ra~ni pleteni i vezeni izrabotki i drugi eksponati, re~isi redovno se priredu-
vaat vo ramkite na revijalnite kulturno-zabavni sredbi na regionalno i republi~ko nivo, a
pogolema zastapenost se bele`i kaj zdru`enijata organizatori i doma}ini na vakvite mani-

festacii. Takvi iz-
lo`bi re~isi redov-
no prireduva ZP Ku-
manovo, a se prakti-
kuvaat i vo ZP Kriva
Palanka, [tip i Ka-
rbinci, Probi{tip,
Strumica, Kisela
Voda, Voeni penzio-
neri, Solidarnost -
Aerodrom, Gazi Baba,
Ki~evo, Ohrid i De-

brca, Veles i vo drugi zdru`enija. Pokraj toa, vo ZP Veles, uspe{no tvori i sozdava unikatni
umetni~ki dela od orizovi zrnca penzionerkata umetnik Sne`ana Lazarova - Luna, koja ima
priredeno nekolku uspe{ni izlo`bi vo rodniot grad i vo drugi mesta.
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Pred 21 godina vo ~est na Denot na penzionerite na Makedonija, 20-ti septemvri, vo
dale~nata 1996 godina na inicijativa na del od rakovodstvoto na Sojuzot i na nekoi

zdru`enija zapo~na realizacija na edna ubava ideja: organizirawe masovni sportski natpre-
vari na penzionerite vo Makedonija. Realizacijata na ovaa ideja se bazira na faktot deka
sportuvaweto vo poodminati godini od `ivotot ovozmo`uva da se odr`uva fizi~kata i
intelektualnata funkcija na ~ovekoviot organizam i da se sozdava vo zdravo telo, zdrav duh.
Inicijativata bila dostavena do site toga{ni 34 zdru`enija na penzionerite, pri {to se
dobile razli~ni mislewa i predlozi. Kaj mnogumina postoelo izvesno somnevawe deka }e nema
interes kaj penzionerite za sportuvawe i dali }e se obezbedat najneophodnite materijalni i
drugi sredstva za taa namena. Po analizata  se zaklu~ilo deka vo odgovorite preovladuvaat
optimizmot i korisnosta od sportskoto organizirano dru`ewe bidej}i pokraj pridobivkite za
zdravjeto, sportuvaweto }e pomogne i za {irewe prijatelstva i za nadminuvawe na monotoni-
jata vo `ivotot na penzionerite.

1996 
Na Prvite republi~ki penzionerski sportski natprevari (RPSN) odr`ani vo Ohrid na 28.

avgust 1996 godina, u~estvuvale samo 13 zdru`enija od: Ohrid, Kumanovo, Tetovo, Strumica,
Radovi{, Gostivar, Resen, Ki~evo, Veles, Negotino, Ko~ani, Probi{tip i OVR Skopje so vku-
pno 150 u~esnici, od koi 45 natprevaruva~i vo {ah, strela{tvo i pikado. Vo {ah pobedila eki-
pata na OVR-Skopje, vo strela{tvo od Tetovo i
vo pikado - `eni od ZP Kumanovo. Prvite re-
publi~ki penzionerski natprevari za otvoreni
gi proglasil Andon Markovski, toga{en pot-
pretsedatel na Sojuzot na penzionerite na Ma-
kedonija. Iako bile postignati skromni rezul-
tati, zna~ajno e {to na ovie balkanski pros-
tori toa bile prvite penzionerski sportski
igri.

Kako minuvale godinite tie stanuvale s¢
pomasovni i pokvalitetni, a za toa potvrdu-
vaat podatocite od godine{nive 21-vi republi~ki penzionerski sportski natprevari {to se
odr`aa vo ~est na 70-godi{niot jubilej na penzionerskoto organizirawe vo Makedonija, a na
koi prisustvuvaa nad 1.200 penzioneri. Vo 11 disciplini se natprevaruvaa 500 penzioneri i
penzionerki {to e za nad 11 pati pove}e od prvite.
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1997 
Vo 1997 godina, na Vtorite RPSN vo Dojran, u~estvuvale 80 natprevaruva~i i 270 navi-

va~i i gosti od 19 zdru`enija: Berovo, Bitola, Gostivar, Gevgelija, Kavadarci, Ki~evo, Ko~ani,
Kriva Palanka, Kumanovo, Ohrid, Prilep, Radovi{, Sveti Nikole, Strumica, Tetovo, [tip i
OVR, Kisela Voda i Gazi Baba od Skopje. Doma}in na sredbata bilo ZP Gevgelija, a penzione-
rite se natprevaruvale vo 6 disciplini: {ah, domino, strelawe, tr~awe, pikado i tegnewe
ja`e. Prethodno regionalni sportski natprevari se odr`ale vo: Skopje, Strumica, Kavadarci
i Kratovo. Treba da se napomne deka za prvite dve republi~ki sredbi ne se objaveni infor-
mativni bilteni, poradi {to izostanuvaat pocelosni podatoci.

1998 
Vo 1998 godina Sojuzot prezema po{iroki aktivnosti za

posestrano, poseopfatno i pokvalitetno organizirawe na slo-
bodnoto vreme na penzionerite, osobeno na poleto na sportot.
Na 20 septemvri na sportskite tereni kaj Kumanovska Bawa vo
Kumanovo se odr`ale Tretite po red RPSN so u~estvo na 500
u~esnici od koi nad 100 bile natprevaruva~i vo 6 disciplini.
Na sve~enoto otvorawe govorele ^edo Georgievski, pretseda-
tel na Op{tinskiot organizacionen odbor i Boris Proti},
toga{en gradona~alnik na op{tinata Kumanovo, a so prigoden
govor sredbite sve~eno gi otvoril Vite Isjanovski, toga{en
pretsedatel na Sojuzot na penzionerite na Makedonija. 

Spored objaveniot Informativen bilten, vo {ah vo silna
konkurencija pobedila ekipata na ZP Bitola, a kaj `enite na ZP
Gazi Baba. Vo tegnewe ja`e - ma`i najdobra  bila ekipata na ZP
Berovo, a kaj `enite na ZP Tetovo. Vo pikado - ma`i najdobra
bila ekipata na ZP Del~evo, a kaj `enite na ZP Kavadarci. Vo
strela{tvo najdobri bile strelcite od ZP Tetovo, a kaj `enite
ZP na OVR - Skopje. Vo poedine~na konkurencija vo frlawe |ule
pobedil Dimitrija Kuzmanovski od ZP Tetovo, a kaj `enite Qu-
bica Kuzmanovska od ZP Kumanovo. Vo tr~awe najbrz bil Jovan Dupkarski od ZP Berovo, a kaj
`enite Qubica Kuzmanovska od Kumanovo.

1999 
^etvrtite RPSN se odr`ani vo Vinica na 18-ti septemvri 1999 godina. U~estvuvale 550

penzioneri i nad 100 natprevaruva~i vo 7 disciplini. Vo {ah - ma`i pobedila ekipata na ZP
Bitola, predvodena od Bor~e Ilievski, a kaj `enite najdobra bila ekipata na ZP [tip so Vera
Ogwanova. Vo pikado ma`i pobedila ekipata na ZP  Radovi{ so najdobar poedinec Marinko
Todorov, a vo `enska konkurencija najdobra bila ekipata na ZP Ko~ani predvodena od Boris-
lava Dimitrova. Vo strela{tvo pobedila ekipata na ZP Tetovo so najdobar poedinec Jordan
Paunovski, a kaj `enite blagodarej}i na Len~e Mitanovska pobedila ekipata na ZP OVR - Sko-
pje. Vo atletski disciplini vo tr~awe pobedil Jovan Dupkarski od ZP Berovo, a kaj `enite
pretstavni~kata na ZP Tetovo. Vo frlawe |ule pobedile pretstavnicite na ZP Tetovo i ZP
Del~evo, a vo novata disciplina skok, pobedil pretstavnikot na ZP Ohrid \or|i Trp~eski. Vo
tegnewe ja`e - ma`i pobedila ekipata na ZP Kisela Voda, a kaj `enite ekipata na ZP Tetovo.
Doma}in na igrite bilo ZP Vinica, me|utoa i za ovie sportski natprevari ne e objaven Infor-
mativen bilten.

2000 
Na 2 septemvri 2000 godina Pettite RPSN se odr`ani vo Krani - na bregot na Prespans-

koto Ezero, so u~estvo na okolu 800 penzioneri od 29 zdru`enija. Doma}in bil ZP Resen, a na
sve~enoto otvorawe zboruvale Dor~o Krstevski, pretsedatel na resenskoto zdru`enie, d-r
Arso Go{arevski, gradona~alnik na op{tinata Resen, Vite Isjanovski, pretsedatel na
SZPM i Bedredin Ibraimi, zamenik-pretsedatel na Vladata na Republika Makedonija i mi-
nister za trud i socijalna politika. 
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U~estvuvale 221 natprevaruva~ vo 7 disci-
plini. Najdobra ekipa vo {ah kaj ma`ite bila na
ZP Bitola, a kaj `enite na ZP Gostivar. Vo stre-
lawe so vozdu{na pu{ka pobedila ekipata na ZP
Tetovo so najdobar strelec Jordan Naumovski, a
kaj `enite ekipata na ZP OVR kade {to najdobra
e Len~e Altanoska. Pobednici vo ma{ka i `ens-
ka konkurencija vo pikado bea ekipite na ZP Ra-
dovi{ i ZP Kumanovo predvodeni od najdobrite
Marinko Todorov i Nade`da Janevska. Vo tegne-
we ja`e najdobri bea ZP Strumica kaj ma`i i ZP
Tetovo kaj `eni. Vo frlawe |ule kaj ma`i pobe-
di ekipata na ZP Kumanovo so najdobar Malko

Amdovski, kaj `enite ZP Tetovo, a
najdobra bila Ratka Milevska. Vo tr-
~awe pobedija ekipite na ZP Gostivar
kaj ma`i i ZP Kumanovo kaj `eni, a
najdobar vo skok od mesto bil \or|i
Trp~eski od ZP Ohrid. Sevkupen po-
bednik i osvojuva~ na preodniot pehar
na SZPM be{e ZP Kumanovo.

Kako poseben i traen dokument za
ovaa zna~ajna sportska penzionerska
manifestacija SZPM od 2000 godina zapo~nuva da izgotvuva i objavuva specijalen Infor-
mativen bilten na 40 stranici vo boja. So zbor i slika, no i preku razni pregledi i grafikoni,
se sozdavaat trajni tragi za u~esnicite i organizatorite na ovie masovni sportski natprevari,
koi od godina na godina ne samo {to stanuvaat s¢ pomasovni, tuku i s¢ pokvalitetni.

2001 
[estite RPSN se odr`ani

na 16-ti septemvri 2001 godina
kaj Vele{koto Ezero „Mla-
dost#, a doma}in bil ZP Karpo{
od Skopje. Na sve~enoto otvora-
we govorele Nedelko Trajanov-
ski, potpretsedatel na IO na
ZP Karpo{, Stevka Bogoevska,
pretsedava~ na Sovetot na op{-
tinata Veles, Kiro Zrmanov-
ski, sekretar na AD Stopanska
banka - pokrovitel na natpre-

varite i Vite Isjanovski, pretsedatel na SZPM.
U~estvuvaa 600 penzioneri od koi 182 nat-

prevaruva~i vo 7 disciplini i toa 105 ma`i i 77
`eni od 22 zdru`enija. Vo {ah ma`i prvoto mesto go
osvoi ekipata na ZP Bitola, a kaj `enite ZP Vinica.
Vo strelawe najdobri bile strelcite na ZP Kuma-
novo, a kako najdobar bil proglasen Qube Dimitri-
ev, dodeka kaj `enite ZP Gazi Baba, a najdobra bila
Leposava Xambazova od ZP [tip. Vo ma{ka konku-
rencija vo pikado pobedi ZP Tetovo so Vuka Peri}
kako najdobar,  a vo `enska ZP Kumanovo so Nadica
Janevska kako najdobra. Vo tegnewe ja`e kaj ma`i
pobedi ZP Gostivar, a kaj `eni ZP Tetovo. Tetovci-
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te bea najdobri vo dvete konkurencii vo tr~awe, a kako najdobri bea proglaseni Vinko Smile-
vski i Bo`a Tasevska. Vo frlawe |ule pobednici bea ZP Tetovo kaj ma`i so Vinko Smilevski
kako najdobar, a kaj `enite ZP Kumanovo so Elena Apostolova kako najdobra. Vo skok od mesto
ekipno pobedi ZP Tetovo, a kako najdobar so tret zlaten medal se zakiti Vinko Smilevski.

Sevkupen pobednik be{e ekipata na ZP Tetovo koja osvoi preoden pehar.

2002 
Sedmite RPSN se odr`ani na 14 septemvri

2002 godina, vo kompleksot Gorica vo Ohrid so
u~estvo na okolu 860 penzioneri, od koi 235 nat-
prevaruva~i i toa: 138 ma`i i 97 `eni. Na otvo-
raweto na igrite govorele vo ime na doma}inot
Krste Sprostranovski, pretsedatel na ZP Oh-
rid, m-r Vite Isjanovski, pretsedatel na SZPM
i Qup~o Me{kov, direktor na Fondot na PIOM.

Natprevarite se odr`aa vo 7 disciplini.
Vo {ah ma`i najdobra be{e ekipata na ZP Stru-
ga, a kaj `enite ZP [tip. Vo strelawe i vo dvete
konkurencii pobedija ekipite na ZP Tetovo, a

nositeli na zlatnite medali bea
Jordan Paunovski i Menka Flor~e-
ska. Vo pikado pobedi ZP Del~evo
ma`i, a najdobar be{e Branko
Nalbatovski i ZP Karpo{e - `eni
so najdobra  Dobrica Lazarova. Vo
tegnewe ja`e kaj ma`ite pobedi
ekipata na ZP Strumica, a kaj `e-
nite ZP Kumanovo. Vo frlawe |ule
kaj ma`i zlaten medal osvoi Vinko
Smilevski od ZP Tetovo, a kaj `e-
nite Elena Apostolova od ZP Ku-
manovo. Vo tr~awe zlatnite meda-
li povtorno gi osvoija Vinko Smi-
levski i Bo`ana Tasevska i dvajcata od ZP Tetovo. Vo skok od mesto prvoto mesto go osvoi
Vlado Trajanovski od ZP Probi{tip.

Sevkupen pobednik povtorno be{e ZP Tetovo koe go dobi i preodniot pehar. 
Gradona~alnikot na op{tinata Ohrid d-r Nikola Naumov za rakovodstvoto na SZPM i

gostite priredi priem. Pritoa be{e istaknato deka se pove}e se nastojuva kaj penzionerite
osamenosta, pesimizmot i depresijata da se zamenat so drugaruvawe i `elba za sportuvawe,
rekreirawe, zabava i koristewe na slobodnoto vreme vo edukacija. Na toj na~in penzionerite
nema da bidat tovar na semejstvoto i op{testvoto, tuku faktor na svojot `ivot.

2003 
Osmite RPSN bea odr`ani na 13 se-

ptemvri 2003 godina vo Kavadarci. So
prigoden govor na sredbata se obratile
noviot pretsedatel na SZPM Du{ko
[urbanovski kako i pretsedatelot na
Sobranieto na ZP Kavadarci Pan~e Gr-
kov, a igrite za otvoreni gi proglasi
\or|i Trp~eski, pretsedatel na Komi-
sijata za sport na SZPM. Bodreni od
okolu 1.050 naviva~i i gosti, 276 nat-
prevaruva~i i toa 155 vo ma{ka i 121 vo
`enska konkurencija se natprevaruvaa
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vo 9 disciplini, a kako novi bea vovedeni brzo
odewe i domino. Vo {ah ekipno ma`i najdobra be-
{e ekipata na ZP Centar, a kaj `enite ZP [tip. Vo
pikado ma`i ekipno pobedi ZP Prilep, a kaj `eni
ZP Radovi{. Vo strela{tvo ma`i najdobra be{e
ekipata na ZP Tetovo, a kaj `enite ZP [tip. Vo te-
gnewe ja`e ZP Gostivar be{e pobednik i vo ma{ka
i `enska konkurencija. Vo frlawe |ule zlatni me-
dali povtorno osvoija Branko Po~u~a od ZP Kuma-
novo i Jablanka Veselinovska od ZP Tetovo. Vo
novata disciplina brzo odewe zlatni medali os-
voija Slavko Trajkovski od ZP Tetovo i \ur|a Josi-
fova od ZP [tip. Vo skok od mesto zlaten medal
osvoi Vladimir Trajanov od ZP Probi{tip. Vo do-

mino zlatni medali osvoija Petre Zafirov od ZP Veles i Olga Popovska od ZP Gostivar. Za
sevkupen pobednik e proglasen vtoriot region koj go so~inuvaat zdru`enijata: Karpo{ i OVR
od Skopje, Tetovo i Gostivar. Peharot za prv i edinstven pat vo istorijata na natprevarite be-
{e dodelen na eden region, iako najgolem uspeh ima{e ZP Tetovo. Priem za gostite priredi
gradona~alnikot na Kavadarci Pan~e Minov.

2004 
Na 11. septevri 2004 godina se odr`aa 9-tite RPSN kraj Eurotel vo Struga, a doma}ini

bea zdru`enijata od Centar od Skopje  i Struga. Na natprevarite ima{e 1.070 u~esnici od koi
289 natprevaruva~i i toa 160 penzioneri i 129 penzionerki. Na sve~enoto otvorawe govorea
Pavle Spasov, pretsedatel na ZP Centar i Du{ko [urbanovski, pretsedatel na SZPM koj gi
proglasi  natprevarite za otvoreni. Pozdravni govori imaa i d-r Qubo Sekuli}, pretsedatel

na SZP Crna Gora, Sava Garbuzanov, pretsedatel na Obedinetiot so-
juz na penzionerite na Bugarija, d-r Isa Gorica, pretsedatel na pen-
zionerite na Albanija i Irfan Jen|in|ui, pretstavnik na Fondot na
penzionerite od javnite slu`bi na Turcija. 

Na natprevarite vo {ah za ma`i pobedi ekipata na ZP Tetovo, a
kaj `enite na ZP Kumanovo. Za najdobra {ahistka be{e proglasena
Olga Spirovska od ZP Centar, a za {ahist Mladen Simjanovski od ZP
Tetovo. Vo pikado pobedi ekipata na ZP Veles so najdobar strelec
Ilija Dimovski, a kaj `enite ekipata na ZP Kru{evo so najdobra  Ma-
rija Dim~evska. Vo strela{tvo ekipno ma`i pobedi ZP Ohrid, a kaj
`enite ZP Kavadarci. Za najdobri poedinci vo strela{tvo bea prog-
laseni Miodrag Jovanovski od ZP Gazi Baba i Cveta Dimova od ZP Ka-
vadarci. Vo tegnewe ja`e i vo ma{ka i vo `enska konkurencija najdo-
bri bea ekipite na ZP Tetovo. Vo frlawe |ule i ovoj pat zlatni medali osvoija Branko Po~u~a
od ZP Kumanovo i Jablanka Veselinovska od ZP Tetovo. Vo tr~awe zlaten medal osvoi Ilija
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Ja}imov od ZP Veles i Bo`ana Tasevska od ZP Tetovo, a vo brzo odewe Simeon Ilievski od ZP
Ohrid i Qubica Kuzmanovska od ZP Kumanovo. Vo skok od mesto najdobar be{e Tomislav Po-
povski od ZP Kumanovo, a vo domino Bor~e Bo`inov od ZP Radovi{ i Ratka Spasovska od ZP
Probi{tip. Sevkupen pobednik be{e ZP Tetovo. 

Prisustvoto na gostite be{e iskoristeno za odr`uvawe posebna me|unarodna sredba na
koja se razgovara{e za sorabotka na penzionerite od Balkanot pri {to se pokrena i inicija-
tiva za sozdavawe Balkanska asocijacija na penzionerite.

2005
Jubilejni 10-ti RPSN se odr`aa na 10-ti septemvri 2005 godina kaj Vele{koto Ezero

„Mladost#, a doma}in be{e ZP Veles. Prisustvuvaa nad 900 penzioneri, pred koi govorea Du-
{ko [urbanovski, pretsedatel na SZPM, gradona~alnikot na Veles Ace Kocevski i toga{-
niot pretsedatel na Vladata na RM Vlado Bu~kovski koj posebno naglasi deka sekoja dr`a-

va mora da gi po~ituva i ceni rezultatite, trudot i energijata na postarite generacii, baraj}i
re{enija za site otvoreni pra{awa na penzionerskoto `iveewe i dejstvuvawe. Vo devette
disciplini se natprevaruvaa 299 natprevaruva~i od koi 166 vo ma{ka i 133 vo `enska konku-
rencija od 33 zdru`enija. Vo {ah prvoto mesto go osvoi ekipata na ZP Centar, a za najdobar {a-
hist be{e proglasen Stevan Veskov od ZP Karpo{. Vo `enska konkurencija pobedi ekipata na
ZP [tip, a za najdobra {ahistka be{e proglasena {tipjankata Elica Manaskova. Vo strela{-
tvo pobedi ekipata na ZP Tetovo, a najdobar poedinec be{e Miodrag Jovanovi} od ZP Gazi Ba-
ba. Kaj `enite prvoto mesto go osvoi ZP OVR Skopje, a najdobra strela~ka be{e Efka Jo{eva
od ZP Kavadarci. Vo pikado ma`i pobedi ekipa-
ta na ZP Demir Hisar od kade e i najdobriot pi-
kado strelec Boris Rutevski, a vo `enska konku-
rencija ZP Karpo{, a najdobra be{e Mare Nenko-
vi} od ZP [tip. Vo tegnewe ja`e so zlatni meda-
li se zakitija ZP Gostivar vo ma{ka i ZP Tetovo
vo `enska konkurencija. Branko Po~u~a od ZP
Kumanovo i Jablanka Veselinovska od ZP Tetovo
i ovoj pat bea najdobri vo frlawe |ule. Vo brzo
odewe zlatni medali osvoija Slavko Trajkovski
od ZP Tetoto i Naumka Penezi} od ZP Ohrid i
Qubica Kuzmanovska od ZP Kumanovo. Vo tr~awe
isto taka vo ma{ka konkurencija ima{e dvajca
pobednici Ilija Ja}imov od ZP Veles i Slavko Pekevski od ZP Berovo, dodeka kaj `enite
zlaten medal osvoi Blagica Markulovska od ZP Ohrid. Vo skok od mesto zlaten medal osvoi
Tomislav Panovski od ZP Kumanovo. Vo domino zlatni medali osvoija Petar Zafirov od ZP
Veles i Len~e Tanovska od ZP Resen. Sevkupen pobednik be{e ZP Kumanovo.

2006
Na 9-ti septemvri 2006 godina, kaj avtokampot Krani na bregot od Prespanskoto Ezero se

odr`aa 11-tite RPSN na koi za prvpat u~estvuvaa nad iljada u~esnici, poto~no 1.114, od koi
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351 natprevaruva~ i toa 192 penzi-
onera i 159 penzionerki. Na sve~e-
noto otvorawe govorea Du{ko [ur-
banovski, gradona~alnikot na op-
{tinata Resen Dimitar Buzlev-
ski, Naziv Daljani, pretsedatel
na penzionerskiot sindikat na
Pogradec - Republika Albanija i
Tatjana Kalajxieva vo ime na po-
krovitelot Stopanska banka AD
Skopje. 

Vo {ah pobedi ekipata na ZP
OVR Skopje so najdobar {ahist na

prva tabla Dimitar Ilievski, a kaj `enite
ZP Kumanovo so najdobra {ahistka Vera Traj-
kovska. Vo strela{tvo najdobri bea kaj ma`i-
te ZP [tip so najdobar strelec Van~o Denkov,
a kaj `enite ZP Ohrid so najdobra strela~ka
Nevena Kostovska. Vo tegnewe ja`e vo ma{ka
konkurencija pobedi ZP Tetovo, a vo `enska
ZP Gazi Baba. Vo pikado pobedi ma{kata eki-
pa na ZP Ohrid, a za najdobar pikado strelec
be{e proglasen Dimitar Tutkovski od ZP Re-
sen, a vo `enska konkurencija pobedi ekipata
na ZP Kriva Palanka, najdobar strelec be{e
Katica Borizovska. Vo tr~awe zlatni medali

osvoija Blagoja Stanojkov od ZP Kumanovo i Len~e
Mitevska od ZP Kratovo. Vo frlawe |ule pov-
torno zlatni medali osvoija Branko Po~u~a od ZP
Kumanovo i Jablanka Veselinovska od ZP Tetovo.
Vo skok od mesto nositel na zlaten medal stana
Nikola Danev od ZP Negotino. Vo domino pobedi-
ja Dimitar Stamenov od ZP Novo Selo i Angelina
Cureva od ZP Del~evo. Vo tabla zlatni medali
osvoija Pavle [lakov od ZP Resen i Todorka Sa-
veva od ZP Valandovo. Najdobri rezultati ost-
varija sportistite od ZP Ohrid. 

2007
Na 15-ti septemvri 2007 godina, 12-tite RPSN po tret pat se odr`aa kaj Vele{koto

Ezero „Mladost# vo prisustvo na 760 u~esnici od koi 364 natprevaruva~i i toa 172 ma`i i 122
`eni. Na ovaa masovna penzionerska sportska mani-
festacija govorea Du{ko [urbanovski i gradona~al-
nikot na op{tinata Veles Ace Kocevski. Na sredbata
svoe obra}awe i pozdrav ima{e pretsedatelot na
Vladata Nikola Gruevski koj vo svojot govor istakna
deka penzionerite se grupa gra|ani koi celiot svoj
`ivot rabotele, sozdavale i go davale svojot pridones
za razvoj na dr`avata i op{testvoto. Tokmu zatoa dr-
`avata e dol`na da im vozvrati na ovie gra|ani, vo-
dej}i gri`a za niv i rabotej}i na obezbeduvawe uslovi
vo koi }e mo`at spokojno i dostoinstveno da gi minu-
vaat penzionerskite denovi. 

Vo strela{tvo najdobra be{e ekipata na ZP Ohrid
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so najdobar strelec To{e Jankulovski, a
kaj `enite ZP Centar so najdobra stre-
la~ka Marija Janevska. Vo {ah pobedi
ekipata na ZP [tip so najdobar {ahist
Vasko Krstev, a kaj `enite ZP Kumanovo
so najdobra {ahistka Janika Kostadino-
vska. Vo pikado i vo ma{ka i vo `enska
konkurencija pobedi ekipata na ZP Del-
~evo, a za najdobar vo pikado be{e pro-
glasen Nikola Kam~ev od ZP Kavadarci
i Nevena Ivanova od ZP Strumica. Vo
tegnewe ja`e zlatni medali osvoija
ekipite vo ma{ka i
`enska konkurencija
od ZP Tetovo. Vo
frlawe |ule zlatni
medali osvoija Bra-
nko Po~u~a od ZP
Kumanovo i Jablanka
Veselinovska od ZP
Tetovo. Vo tr~awe
zlatni medali osvo-
ija Vlado Stanojkov
od ZP Kumanovo i
Len~e Mitevska od
ZP Kratovo. Vo skok od mesto so zlaten medal se zakiti Nikola Danev od ZP Negotino, a vo
domino Cvetko Zavkovski od ZP Prilep i Ratka Spasovska od ZP Probi{tip. Vo tabla zlatni
medali osvoija Petre Petrov od ZP Kratovo i Milevka Zdravkovska od ZP Probi{tip. Na nat-
prevarite najdobri bea pretstavnicite od ZP Tetovo.

2008
Na sportskiot centar [ampion vo Radovi{ na 6-ti septemvri 2008 godina, se odr`aa 13-

tite RPSN so 800 u~esnici, od koi 192 vo ma{ka i 172 vo `enska konkurencija od 34 zdru`enija.
Pozdravna re~ ima{e Du{ko [urbanovski,
pretsedatel na SZPM, gradona~alnikot na Ra-
dovi{ d-r Robert Velkov i Valentina Tople-
va, menaxer na Tutunska banka Skopje, koja nat-
prevarite gi proglasi za otvoreni. 

Vo strela{tvo vo ma{ka konkurencija naj-
dobra be{e ekipata na ZP Prilep, a vo `enska
ZP OVR Skopje. Za najdobar strelec be{e prog-
lasen Boris Grn~aroski od ZP Prilep, a najdo-
bra od `enite be{e Bo`ana Milo{evska od ZP
Ki~evo. Vo {ah pobedi ekipata na ZP Ohrid ma-
`i, a kaj `enite ZP [tip. Za najdobar {ahist
be{e proglasen Vlado Todorovski od ZP Cen-
tar, a kaj `enite Vera Ogwanova od ZP [tip. Vo
tegnewe ja`e ekipite na ZP Probi{tip kaj ma`i i na ZP Tetovo kaj `eni osvoija zlatni medali.
Vo pikado ekipno najdobri bea ~lenovite na ZP Dojran za ma`i so najdobriot Niko Poptomov,
a kaj `enite ZP Ko~ani so najdobra Pavlina Bogdanova. Vo tr~awe zlaten medal osvoi Bla`o
Stanojkov od ZP Kumanovo i Len~e Miteva od ZP Kratovo, a vo frlawe |ule Branko Po~u~a i
Elena Apostolovska od ZP Kumanovo. Zlatni medali osvoija vo skok od mesto povtorno Nikola
Danev od ZP Negotino, dodeka vo domino Nikola Po~u od ZP Kru{evo i Cvetanka Ristevska od
ZP Prilep. Vo tabla prvoto mesto go osvoi Adli Bel~i{ta od ZP Debari Centar @upa i Sto-
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janka Atanasova od ZP Del~evo. Ovoj pat najdobri bea sportistite od ZP Kumanovo. Priem za
rakovodstvata na penzionerskite organizacii priredija gradona~alnicite na op{tinite Ra-
dovi{ i Kon~e d-r Robert Velkov i Stojan Lazarov. 

2009 
Na 26-ti septemvri 2009 godina kaj

„Eurotel# Struga na bregot od Ohridskoto
Ezero, se odr`aa 14-tite RPSN, a doma}in
be{e ZP Centar - Skopje, pod pokrovitel-
stvo na Koce Trajanovski, pretsedatel na
ZELS i gradona~alnik na gradot Skopje. Na
sve~enoto otvorawe govorea Pavle Spasev,
pretsedatel na Izvr{niot odbor na ZP Ce-
ntar i Du{ko [urbanovski pretsedatel na
SZPM.

Na natprevarite prisustvuvaa okolu
860 u~esnici od koi 376 natprevaruva~i,
198 vo ma{ka i 178 vo `enska konkurencija.
Natprevarite za prvpat se odr`aa vo 11 di-
sciplini, so voveduvawe na tri novi: tabla,
dvoboj i troboj, a opravdano otpadna brzo
odewe. Vo strela{tvo pobedi ekipata na ZP
Ohrid vo ma{ka i ZP Kavadarci vo `enska
konkurencija. Za najdobar strelec be{e
proglasen Kostadin Stojanov od ZP Ko~ani,
a za najdobra strela~ka Efka Jo{eva od ZP
Kavadarci. Vo {ah najdobra be{e ekipata na
ZP Resen kaj ma`i i na ZP [tip kaj `eni. Za
najdobar {ahist be{e proglasen Todor Go-
lomeov, a od `enite Vera Ogwanova i dvajcata od ZP
[tip. Vo tegnewe ja`e najdobra be{e ekipata na ZP
Probi{tip vo ma{ka konkurencija, a kaj `enite ZP
Tetovo. Vo pikado kaj ma`i najdobra be{e ekipata na
ZP Prilep so Bo`in Taleski, a kaj `enite na ZP St-
rumica, no za najdobra be{e proglasena Slavka Vel-
kovska od ZP Kisela Voda. Vo tr~awe zlatni medali
osvoija Goce Angelov od ZP Kumanovo i Pavlina Kam-
~eva od ZP Strumica. Vo frlawe |ule Branko Po~u~a
i Branka Veselinovska od ZP Kumanovo bile najdob-
ri. Vo dvoboj za `eni i troboj za ma`i zlatni medali
osvoija Slavica Lamba{a i Bla`o Stanojkov od ZP
Kumanovo. Vo skok od mesto i ovoj pat najdobar be{e
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Nikola Danev od ZP Negotino, vo domino zlatni medali osvoija \or|i Sokolovski od ZP Del-
~evo i Dobrila \oleva od ZP Strumica, a vo tabla An|el [utev od ZP [tip i Slavica Jovanova
od ZP Prilep. Sevkupen pobednik povtorno be{e ZP Kumanovo. 

So cel sportskite natprevari da bidat sosema regularni be{a izgotven i Pravilnik od
strana na Komisijata za sport pri SZPM, koj vo narednite godini se nadograduva{e. Pri toa se
istaknuva da se posveti pogolemo vnimanie i kvalitet na osum regionalni sportski natprevari.

Vo prviot region govorea Pavle Spasev, pret-
sedatel na IO na ZP Centar, gradona~alnikot na
Skopje Koce Trajanovski, pretsedatelot na Sobrani-
eto na ZP Centar Krste Angelovski i gradona~alni-
kot na op{tinata Centar Vladimir Todorovi}. Naj-
dobra be{e ekipata na ZP Centar. Vo vtoriot region
{to se odr`a na sportskite tereni kaj Ezeroto Tre-
ska vo Skopje govorea d-r Jovan Tasevski, pretseda-
tel na Sobranieto na ZP \or~e Petrov, Du{ko [ur-
banovski, pretsedatel na SZPM, Blerim Bexeti,
gradona~alnik na op{tinata Saraj i Sokol Mitrev-
ski, gradona~alnik na op{tinata \or~e Petrov, a
najdobri bea sportistite na ZP Tetovo. Vo tretiot

region natprevarite se odr`aa vo Kru{evo. Vo imeto na doma}inite na sredbata zboruva{e
Krsto Stojanovski, pretsedatel na ZP Kru{evo i Du{ko [urbanovski, pretsedatel na SZPM.
Sevkupen pobednik be{e ZP Prilep. Vo ~etvrtiot region na sportskiot centar „Biqanini
Izvori# pobednik be{e doma}inot ZP Ohrid. Na sve~enosta govorea \orgi Trp~eski, pretseda-
tel na IO na ZP Ohrid i Debrca, Du{ko [urbanovski, pretsedatel na SZPM, Mitre Veqanov-
ski od Sobranieto na Ohrid i gradona~alnikot na Debrca, Qup~o Koj~inoski. Vo pettiot
region vo Kavadarci najuspe{ni bea doma}inite. Pozdravna re~ imaa Ilija Pemov, pretseda-
tel na IO na ZP Kavadarci, gradona~alnikot Aleksandar Panov i ^edo Georgievski, pot-
pretsedatel na SZPM. Natprevarite vo {estiot region se odr`aa vo Zletovo. Vo imeto na
doma}inot govore{e Danka Josifovska, pretsedatelka na ZP i gradona~alnikot na op{tinata
Probi{tip Toni Tonevski. Najdobri rezultati imaa natprevaruva~ite od ZP Kumanovo. Vo sed-
miot region vo Novo Selo govorea ^edo Georgievski, potpretsedatel na SZPM, Petar Spasov,
gradona~alnik na op{tinata Novo Selo i Nikola Kalpa~ki pretsedatel na ZP doma}in. Naj-
dobri rezultati imaa sportistite na ZP [tip. Vo Vinica vo osmiot region najdobri bea nat-
prevaruva~ite od ZP Ko~ani. Na sve~enosta govorea Mladen Petrov, pretsedatel na ZP Vini-
ca, Dragi Argirovski, sekretar na IO na SZPM i Emil Don~ev, gradona~alnik.

2010 
Na 18-ti septemvri 2010 godina, se odr`aa 15-tite jubilejni RPSN na sportskiot cen-

tar „[ampion# vo Radovi{ so u~estvo na 380 natprevaruva~i od 35 zdru`enija od koi 200 vo

PENZIONERSKI AKTIVNOSTI ZA PO^IT

MMOONNOOGGRRAAFFIIJJAA SZPM
110077



ma{ka i 180 vo `enska konkurencija. Vo prisustvo na okolu 900 u~esnici ovaa republi~ka
sportska manifestacija za otvorena ja proglasi zamenik-ministerot za trud i socijalna poli-
tika Spiro Ristevski. Na sve~enoto otvorawe govorea i gradona~alnikot na Radovi{ d-r Ro-
bert Velkov, Jovan Eftimov, pretsedatel na ZP Radovi{ i Kon~e i Len~e Ta{kova vo ime
na pokrovitelot Komercijalna banka Skopje.

Vo strela{tvo najdobra be{e ekipata na ZP Ohrid so najdobar strelec Cvetko Popovski,
a kaj `enite ZP Centar so najdobra strela~ka Angelina Temelkova. Vo {ah pobedi ekipata na
ZP [tip, a za najdobat {ahist be{e proglasen Qubomir Haximanov od ZP Kisela Voda, a kaj
`enite pobedi ekipata na ZP [tip so najdobra {ahistka Vera Ogwanova. Vo pikado prvoto
mesto go osvoi ekipata na ZP Kratovo, najdobar be{e Jove Jovanov, a kaj `enite ZP Probi{tip
i Liljana Ja}imovska. Vo ja`e pobedi ekipata na ZP Gazi Baba vo ma{ka i ZP Tetovo vo `enska

konkurencija. Vo tr~awe zlaten medal osvoi Mico Mico-
ski od ZP Prilep i Pavlina Kam~eva od ZP Strumica. Vo
frlawe |ule rekorderite Branko Po~u~a od ZP Kumano-
vo i Jablanka Veselinovska od ZP Tetovo i ovoj pat os-
voija zlatni medali. Tradicionalno zlaten medal vo
skok od mesto osvoi Nikola Dinev od ZP Negotino, vo
dvoboj `eni Sofka Jovanova od ZP Veles, a vo troboj ma-
`i Mitko Bogdanovski od ZP Tetovo. Vo domino najdobri
bea Borko Minovski od ZP Kisela Voda i Dobrila \oleva
od ZP Strumica. Vo tabla nositeli na zlatni medali bea
Van~o Bojaxiev od ZP Negotino i Sne`ana Atanasova od
ZP Sveti Nikole. Ovoj pat sevkupen pobednik be{e ZP
Tetovo.

Uspe{no bea organizirani i jubilejnite regionalni penzionerski sportski natprevari. Vo
prviot region penzionerite od ZP Centar bea najdobri. Natprevarite se odvivaa na sport-
skite tereni na ZP Gazi Baba. Na sve~enosta govorea Du{an Pereski, pretsedatel IO na ZP
Gazi Baba, Du{ko [urbanovski, pretsedatel na SZPM i Vuka{in Spasovski, pretsedatel na
Sobranieto na ZP Gazi Baba. Na sportskite tereni kaj Ezeroto Treska se natprevaruvaa spor-
tistite od vtoriot region, pri {to najdobri
bea sportistite od ZP Tetovo. Vo imeto na
doma}inot govore{e pretsedatelot na ZP
Saraj Rufat Ramadani, potoa Dragi Argiro-
vski, sekretar na IO na SZPM i gradona~al-
nikot na op{tinata Saraj Blerim Bexeti. Vo
tretiot region vo Prilep najdobri bea doma-
}inite. U~esnicite gi pozdravi pretsedate-
lot na ZP Prilep Kiril \orgioski, a igrite
za otvoreni gi proglasi Du{ko [urbanovski,
pretsedatel na SZPM. Vo ~etvrtiot region vo Ki~evo sve~enosta ja otvori Mehmed Mehmedi,
pretsedatel na Sobranieto na ZP Ki~evo, a govore{e Dragi Argirovski, sekretar na IO na
SZPM i Naziv Daqani, pretsedatel na penzionerskata organizacija od Pogradec, R Albanija.
Sevkupen pobednik be{e ZP Ohrid i Debrca. Vo pettiot region penzionerite se natprevaruvaa
pokraj Vele{koto Ezero Mladost, a najdobri bea sportistite na ZP Kavadarci. Na otvoraweto
govorea Mom~ilo Markovski, pretsedatel na ZP Veles, gradona~alnikot Goran Petrov i Du{ko
[urbanovski, pretsedatel na SZPM. Vo {estiot region vo Kriva Palanka tradicionalno naj-
dobri bea penzionerite sportisti od ZP Kumanovo. Na sve~enosta govorea Arsen Ilievski,
potpretsedatel na op{tinskoto zdru`enie, Du{ko [urbanovski, pretsedatel na SZPM i
Arsen~o Aleksovski, gradona~alnik na Op{tinata. Vo sedmiot region vo Lozovo najuspe{ni
bea {tipskite natprevaruva~i. Na sve~enosta govorea Tozo Man~ev, pretsedatel na ZP, Orce
Cvetkovski, gradona~alnik na Op{tinata i Dragi Argirovski, sekretar na IO na SZPM. Na
sportskite tereni vo Del~evo se natprevaruvaa penzionerite od osmiot region. Natprevarite
sve~eno gi otvoti Quba Angelovska, pretsedatelka na ZP Del~evo. Najdobri bea ko~anskite
penzioneri.
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2011 
Na 10-ti septemvri 2011 godina se odr`aa 16-tite RPSN vo Struga na kompleksot Liva-

di{te. Na istite prisustvuvaa 1.100 penzioneri, a u~estvuvaa 384 penzioneri sportisti i toa
200 ma`i i 184 `eni. Vo imeto na doma}inot ZP Struga dobrodojde na u~esnicite im posaka Li-

man Polo`ani, pretsedatel na ZP. Glaven govornik be{e noviot
pretsedatel na SZPM Dragi Argirovski, koj natprevarite gi
proglasi za otvoreni, a na zavr{niot del go vra~i i preodniot pe-
har na ZP Ohrid i Debrca koe ima{e najdobri rezultati. Vo stre-
la{tvo i vo dvete konkurencii prvoto mesto go osvoi ZP Ohrid i
Debrca so najdobar strelec od ma`ite Cvetko Popovski i najdob-
ra od `enite Sne`ana Milo{evska. Vo {ah ma`i pobedi ZP [tip,
a kaj `enite ZP Centar. Najdobri {ahisti bea \or|i ]uka od ZP
Ohrid i Debrca i Lidija Kizova od ZP Centar. Vo pikado najdobra
be{e ekipata na ZP Prilep so najdobar poedinec Bo`in Taleski,
a kaj `enite ZP Tetovo so Du{ka Ivanovska. Vo tegnewe ja`e po-
bedija ZP Ko~ani kaj ma`i i ZP Tetovo kaj `eni. Vo tr~awe zlat-
ni medali osvoija Micko Mickovski od ZP Prilep i Blagica Mar-
kuleska od ZP Ohrid i Debrca. Najdobar vo frlawe |ule be{e
Branko Po~u~a od ZP Dojran, dodeka za prvpat najdobra be{e
Marija Karakami{eva od ZP Bogdanci. Vo skok od mesto pobedi
Nikola Donev od ZP Negotino, vo dvoboj `eni Sofka Jovanova od
ZP Veles, a vo troboj Sime Cvetanoski od ZP Prilep. Vo domino
zlaten medal osvoi Blagoja Bogoevski od ZP Demir Hisar i Na-

dica \urovska od
ZP \or~e Petrov.
Vo tabla pobedija
Ilija Risteski od
ZP Kru{evo i Sta-
nojka Atanasova od
ZP Del~evo. 

I ovaa godina
se odr`aa osum re-
gionalni penzio-
nerski sportski
natprevari. Vo pr-
viot region doma-

}in be{e ZP Solidarnost - Aerodrom. Na sve~enos-
ta govorea Dimitrija Bogatinoski, pretsedatel na
IO na ZP i Metodija To{evski, potpretsedatel na
IO na SZPM. Najdobri bea doma}inite ZP Solidar-
nost - Aerodrom. Vo vtoriot region i ovoj pat najdo-
bri bea tetovci. Doma}in na natprevarite be{e ZP
Taftalixe, a govorea Pavle Vasilevski, sekretar na
ZP i Besnik Pocesta, potpretsedatel na Sobranieto
na SZPM, a natprevarite gi otvori gradona~alnikot
Stev~e Jakimovski. Vo tretiot region prilepskite
penzioneri bea najuspe{ni. Natprevarite se odr`aa
vo Demir Hisar, a na sve~enosta govorea pretseda-

telot na ZP Dragan Angeleski, gradona~alnikot Toni Angeleski i pretsedatelot na SZPM
Dragi Argirovski. Vo ~etvrtiot region i ovoj pat najdobri bea sportistite na ZP Ohrid i
Debrca. Natprevarite se odr`aa vo Debar, a govorea Besnik Pocesta, pretsedatel na ZP Debar
i Centar @upa, gradona~alnikot na op{tinata Debar d-r Argetim Fida i Dragi Argirovski,
pretsedatel na SZPM. Vo pettiot region na sportskite tereni kaj Negorski Bawi, govorea Ris-

PENZIONERSKI AKTIVNOSTI ZA PO^IT

MMOONNOOGGRRAAFFIIJJAA SZPM
110099



to Tanelov, pretsedatel na IO na ZP Gevgelija kako doma}in, Ivan Frangov, gradona~alnik na
Op{tinata i Dragi Argirovski, pretsedatel na SZPM. Vo izedna~ena borba najdobri bea nat-

prevaruva~ite od ZP Veles. Vo {esti-
ot region kumanovskite penzioneri bea
doma}ini i prvi. Na sve~enosta govore-
{e Spirko Nikoloski, pretsedatel na
ZP, a igrite gi otvori Dragi Argirov-
ski, pretsedatel na SZPM. Vo sedmiot
region na natprevarite vo [tip najdo-
bri bea doma}inite. Na sve~enosta gov-
orea pretsedatelot na ZP [tip i Kar-
binci Mile Vasilev, gradona~alnikot
na [tip d-r Zoran Aleksov i Metodija
To{evski, potpretsedatel na IO na
SZPM. Vo osmiot region triumfiraa
ko~anskite penzioneri, a natprevarite
se odr`aa vo Makedonska Kamenica. Na

sve~enosta govorea Vidan Konevski, pretsedatel na ZP, gradona~alnikot Darko Mitevski i
Stanka Trajkova, sekretar na IO na SZPM.

2012
Na 11-ti  septemvri 2012 godina 17-tite RPSN za prvpat vo svojata istorija se odr`aa

vo Skopje vo hotelskiot kompleks NEW STAR, a pokrovitel be{e pretsedatelot na Vladata na
Republika Makedonija Nikola Gruevski koj ima{e i prigodno obra}awe. Pritoa premierot
posebno istakna deka jakneweto
na standardot, po~itta i qubov-
ta, dostoinstvenoto pominuvawe
na zrelite godini vo tretata
`ivotna doba i obezbeduvawe
mir i spokoj vo penzionerskoto
sekojdnevje se edni od osnovnite
potrebi, no i obvrski na Vlada-
ta na RM. Pozdravna re~ ima{e i
ministerot za trud i socijalna
politika Spiro Ristovski,
pretsedatelot na SZPM Dragi
Argirovski,  gradona~alnikot na op{tinata \or~e Petrov Sokol Mitrovski i Metodija No-
vkovski, pretsedatel na IO na ZP kako doma}in.

Vo prisustvo na 1.150 penzioneri od koi 395 natprevaruva~i od 38 zdru`enija najdobri
rezultati vo 11 disciplini ima{e  ZP Ohrid i Debrca na koi im pripadna i preodniot pehar.
Vo strela{tvo vo ma{ka i `enska konku-
rencija pobedi ekipata na ZP Ohrid i De-
brca, a za najdobar strelec be{e proglasen
Kosta Stojanov od ZP Ko~ani i za najdobra
strela~ka Mara Ili} od ZP OVR Skopje. Vo
{ah-ma`i prvoto mesto go osvoi ZP Kuma-
novo so najdobar {ahist Sr|an Hristovski,
a kaj `enite ZP Ohrid i Debrca so najdobra
{ahistka Menka Jovanovska. Vo pikado
ma`i - najdobra be{e ekipata na ZP Sveti
Nikole, a kaj `enite ZP Del~evo. Za najdo-
bar pikado-strelec be{e proglasen Qube
Petru{evski od ZP Solidarni penzioneri
Ilinden, a od `enite Sne`ana Spasevska
od ZP Del~evo. Vo tegnewe ja`e ZP Gazi
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Baba ma`i bea najdobri i ZP Tetovo kaj `enite. Vo
tr~awe ma`i do 65 godini zlaten medal osvoi Mome
Cvetanovski od ZP Kumanovo, a kaj ma`i nad 65 godini
Bla`e Srbinovski od ZP Ohrid i Debrca. Kaj `enite
do 65 godini najbrza be{e Blagica Markuleska od ZP
Ohrid i Debrca, nad 65 godini Pavlina Kam~eva od ZP
Strumica. Vo dvoboj `eni zlaten medal osvoi Qupka
Trifunoska od ZP Ohrid i Debrca, a vo troboj ma`i
Sime Cvetanoski od ZP Prilep. Vo frlawe |ule pobe-
dija Bla`o Stanojkov od ZP Kumanovo i Marija
Karakami{eva od ZP Bogdanci. Zlaten medal vo skok
od mesto osvoi Miroslav Kuzmanoski od ZP Prilep, vo

igrawe domino Nikola Manasiev od ZP Zletovo i Danica Popzaharieva od ZP Ko~ani i vo
tabla pobedija Ivan Haxiev od ZP Struga i Milanka Pandelevska od ZP Ohrid i Debrca. 

Na regionalnite natprevari vo prviot region vo izedna~ena borba najdobri rezultati
ima{e ZP Gazi Baba. Doma}in be{e ZP Kisela Voda. Govorea pretsedatelot na Sobranieto na
ZP Done Todorovski i potpretsedatelot na IO na SZPM Metodija To{evski. Vo vtoriot region
vo Gostivar najuspe{ni bea penzionerite od ZP Tetovo. Govore{e pretsedatelot na ZP Gos-
tivar Nijazi Xelili i potpretsedatelot na Sobranieto na SZPM Besnik Pocesta. Doma}in na
tretiot region be{e ZP Resen, a najdobri rezultati ostvarija sportistite od ZP Prilep. Za
zna~eweto na ovie natprevari govorea Kostadina Barandovska, pretsedatel na ZP, gradona-
~alnikot na Op{tinata Mi{ko Volkanovski i Metodija To{evski, potpretsedatel na IO na

SZPM. Vo ~etvrtiot region doma}ini-
te od ZP Ohrid i Debrca bea najdobri.
Na sve~enoto otvorawe govorea pret-
sedatelot na IO na ZP \or|i Trp~ev-
ski, gradona~alnikot na Ohrid Alek-
sandar Petreski i potpretsedatelot
na Sobranieto na SZPM Besnik Poces-
ta. Natprevarite od pettiot region se
odr`aa vo Valandovo, a najdobri bea
natprevaruva~ite od ZP Negotino. Na
sve~enosta govorea Tome Iliev, pret-
sedatel na ZP  i Stanka Trajkova, sek-
retar na IO na SZPM. Vo {estiot re-

gion vo Probi{tip govorea Gruica Manasijev, pretsedatel na ZP, gradona~alnikot Toni Tonev-
ski i Stanka Trajkova, sekretar na IO na SZPM. Najdobri bea sportistite na ZP Kumanovo. Vo
Strumica se odr`aa natprevarite od sedmiot region, a najdobri rezultati imaa natprevaru-
va~ite od ZP Radovi{ i Kon~e. Na sve~enosta govorea Dan~e Daskalovska, pretsedatel na IO
na ZP, gradona~alnikot Zoran Zaev i Dragi Argirovski, pretsedatel na SZPM. Vo Ko~ani na
natprevarite od osmiot region najdobri rezultati ostvarija doma}inite. U~esnicite gi poz-
dravija \or|i Serafimov, pretsedatel na ZP, gradona~alnikot Ratko Dimitrovski i pretse-
datelot na SZPM Dragi Argirovski.

2013 
18-tite RPSN se odr`aa vo [tip na 7-mi septemvri 2013 godina vo kompleksot na „Ma-

kedonka#. Rekordniot broj prisutni gi pozdravja i im posakaa dobri rezultati na natprevaru-
va~ite, ministerot za trud i socijalna politika Dime Spasov i Dragi Argirovski, pretseda-
tel na SZPM. Pozdravna re~ imaa i gradona~alnicite na op{tinite [tip i Karbinci m-r Il~o
Zahariev i Zoran Minov, kako i Mihail Vasilev, pretsedatel na ZP [tip i Karbinci. Na
ovaa penzionerska sportska Olimpijada vo [tip prisustvuvaa i se dru`ea 1.380 penzioneri od
cela Makedonija, a vo natprevarite u~estvuvaa 396 natprevaruva~i od 38 zdru`enija. Vo
igrawe tabla zlatni medali osvoija Ivan To{ev od ZP Negotino i Mirjana ^alova od ZP Demir
Kapija. Vo strela{tvo pobedi ekipata na ZP OVR Skopje so najdobar strelec Zoran Sazdov, a
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kaj `enite ZP Ohrid i Debrca, a za naj-
dobra be{e proglasena Miroslava Bo{-
wakovska od ZP OVR. Vo {ah pobedi ZP
Tetovo so najdobar {ahist Jakup Lika, a
kaj `enite ZP [tip so najdobra {ahist-
ka [enka Baltovska od ZP Tetovo. Vo
pikado pobedi ZP Kumanovo kaj ma`i i
ZP Gazi Baba kaj `eni. Za najdobri bea
proglaseni Mitko Mitevski i Sevda
Dimitrova od ZP Kavadarci. Vo tegnewe
ja`e kaj ma`ite pobedi ZP Gazi Baba, a
kaj `enite ZP Probi{tip. Vo tr~awe do
60 godini za ma`i zlaten medal osvoi
Mome Cvetanovski od ZP Kumanovo, a nad
60 godini \or|i Jovanov od ZP Radovi{ i
Kon~e. Kaj `enite do 60 godini zlaten
medal osvoi Blagica Markuleska od ZP
Ohrid i Debrca, a nad 60 godini Blaga
Mihova od ZP Ko~ani. Vo frlawe |ule
prvo mesto osvoija Glase Simonovski od
ZP Negotino i Mara Karakami{eva od ZP
Bogdanci. Vo skok od mesto so zlaten me-
dal se zakiti Marjan Nikolovski od ZP
Ohrid i Debrca. Vo igrawe domino po-
bedi Stoilko Krajnin od ZP \or~e Pet-
rov i Carka Doklevska od ZP Taftalixe,
vo dvoboj `eni Qupka Trifunovska od
ZP Ohrid i Debrca, a vo troboj ma`i
Vlatko Spasovski od ZP Kumanovo. Naj-
dobri rezultati postignaa sportistite
na ZP Ohrid i Debrca koi i po tretpat
ednopodrugo go osvoija najvisokoto priz-
nanie, preodniot pehar, {to im ostana vo
trajna sopstvenost.

Na regionalnite natprevari vo pr-
viot region koi se odr`aa vo Gazi Baba
govorea \orge Andonov, pretsedatel na
IO na ZP, Besnik Pocesta, potpretseda-
tel na Sobranieto na SZPM i Toni
Trajkovski, gradona~alnik na Op{tinata. Najdobri rezu-
ltati imaa sportistite na Gazi Baba. Vo vtoriot region
povtorno najdobri bea tetovci. Na natprevarite {to se
odr`aa kaj Ezeroto Treska vo Skopje, govorea vo ime na
doma}inot Jovan Ginovski, pretsedatel na Sobranieto
na ZP Karpo{, Stanka Trajkova, sekretar na IO na SZPM
i Stev~e Jakimovski, gradona~alnik na op{tinata Kar-
po{. Vo tretiot region natprevarite se odr`aa vo Bito-
la kaj{to najdobri bea prilep~ani. Govorea Tome Ilios-
ki, pretsedatel na IO na ZP, gradona~alnikot Vladimir
Taleski i pretsedatelot na SZPM Dragi Argirovski. Oh-
ridskite sportisti pobedija na natprevarite vo ~etvr-
tiot region vo Struga. Govorea Liman Polo`ani, pretse-
datel na ZP Struga i Besnik Pocesta, potpretsedatel na Sobranieto na SZPM. Vo pettiot
region na natprevarite {to se odr`aa vo Negotino govorea Petar Zahar~ev, pretsedatel na ZP
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i Metodija To{evski, potpretsedatel na IO na SZPM. Naj-
dobri rezultati postignaa penzionerite od ZP Kavadarci.
Natprevarite vo {estiot region se odr`aa vo Kratovo, a
najdobri bea natprevaruva~ite od ZP Kumanovo. Na sve~e-
nosta govorea Qup~o Angelovski, pretsedatel na ZP, grado-
na~alnikot Mite Andonovski i Stanka Trajkova sekretar na
SZPM. Vo sedmiot region vo Radovi{ pobedija {tipjani, a
govorea Jordan Kostadinov, pretsedatel na ZP Radovi{ i
Kon~e, gradona~alnikot na op{tinata Radovi{ Sako Niko-
lov, gradona~alnikot na op{tinata Kon~e Blagoj Jovanov i
Dragi Argirovski, pretsedatel na SZPM. Vo osmiot region
vo Vinica najdobri bea sportistite od ZP Ko~ani. Na sve-

~enosta govorea Mladen Petrov, pretsedatel na ZP, Emil Don~ev, gradona~alnik i Metodija
To{evski, potpretsedatel na IO na SZPM.

2014 
19-tite po red RPSN se odr`aa na 6-ti septemvri 2014 godina

vo kompleksot „Teteks# vo Tetovo. Pokrovitel na natprevarite pov-
torno be{e ministerot za trud i socijalna politika Dime Spasov
koj pred okolu 1.000 prisutni ima{e prigodno izlagawe, a obra}awe
ima{e i Dragi Argirovski, pretsedatel na SZPM. Govorea i Ahmed
]azimi, rakovoditel na sektorot Javni dejnosti vo op{tinata Teto-
vo, Gojko Eftoski, pretsedatel na Sobranieto i [aban Azizi, pre-
tsedatel na IO na ZP Tetovo.

Se natprevaruvaa 400 najdobri sportisti od rekordni 46 zdru-
`enija i toa 208 vo ma{ka i 192 vo `enska konkurencija. Natpre-
varite se odr`aa vo tradicionalnite 11 disciplini. Vo strela{tvo
ma`i pobedi ekipata na ZP Ko~ani, a
kaj `eni ZP Prilep. Za najdobar str-
elec be{e proglasen To{e Jankuloski
od ZP Ohrid i Debrca, a za najdobra
strela~ka Vera Dimitrioska od ZP
Prilep. Vo {ah vo ma{ka konkurencija
pobedi ZP \or~e Petrov, a kaj `enite
ZP Centar. Risto Krstev od ZP Tetovo
be{e proglasen za najdobar {ahist, a
Liljana Slavevska od ZP Centar za naj-
dobra {ahistka. Vo pikado pobedi ZP
Gazi Baba so najdobar Naste Igwatov-
ski, a kaj `enite ZP Sveti Nikole so
najdobra Tana Mihajlova. Vo tegnewe
ja`e i vo dvete konkurencii pobedi ZP
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Gazi Baba. Vo tr~awe ma`i do 60 godini zlaten medal osvoi Risto Netkov od ZP [tip i
Karbinci, a nad 60 godini Bla`e Srbinovski od ZP Ohrid i Debrca. Kaj `enite do 60 godini
zlaten medal osvoi Qupka Trifunovska od ZP Ohrid i Debrca, a nad 60 godini Pavlina
Kam~eva od ZP Strumica. Vo skok od mesto so zlaten medal se zakiti Marjan Nikolovski od ZP
Ohrid i Debrca, a vo frlawe |ule Bla`o Stanojkov od ZP Kumanovo i Marija Karakami{eva od
ZP Bogdanci. Vo dvoboj `eni najdobra be{e Verica Puleska od ZP Ohrid i Debrca, a vo troboj
ma`i nejziniot kolega \oko Janevski. Vo tabla zlaten medal osvoi Nikola Atanasovski od ZP
Kru{evo i Todorka Saveva od ZP Solidarnost - Aerodrom. Vo domino zlatni medali osvoija
Fejzi Rustemi od ZP Tetovo i Qubica Nastoska od ZP Struga. Najdobri rezultati i ovoj pat
imaa sportistite na ZP Ohrid i Debrca koi go osvoija preodniot pehar.

Vo prviot region natrevarite se odr`aa na terenite na ZP Butel, a pobednici bea od ZP
Gazi Baba. Na sve~enosta govorea Qup~o Dimovski, pretsedatel na ZP, Petre Latinovski, gra-
dona~alnik na op{tinata Butel i Dragi Argirovski, pretsedatel na SZPM. Vo vtoriot region
tetovci povtorno bea najdobri, natprevarite se od`aa na terenite na Ezeroto Treska, a doma-
}in be{e ZP OVR Skopje. Govorea Spirko Nikolovski, pretsedatel na ZP i Besnik Pocesta
potpretsedatel na Sobranieto na SZPM. Prilepskite penzioneri bea najdobri na natprevari-
te vo tretiot region, {to se odr`aa vo Kru{evo. Govorea Nikola Nikolovski, pretsedatel na
IO na ZP, Metodija To{evski potpretsedatel na IO na SZPM i d-r \or|i Dam~evski gradona-
~alnik na Kru{evo. Vo ~etvrtiot region natprevarite se odr`aa vo Samokov kaj Makedonski
Brod, a zboruvaa Ilija Lazeski pretsedatel na ZP, Besnik Pocesta, potpretsedatel na Sobra-
nieto na SZPM i Milosim Vojneski, gradona~alnik na op{tinata Makedonski Brod. Najdobri

bea sportistite od ZP Ohrid i Debrca. Vo
Bogdanci se odr`aa natprevarite od petti-
ot region, govorea Slav~o Uzunov, pretseda-
tel na ZP, gradona~alni~kata Anastasija
Olum~eva i Stanka Trajkova, sekretar na IO
na SZPM. Najdobri rezultati imaa penzio-
nerite od ZP Kavadarci. Vo {estiot region
vo Zletovo, najdobri bea natprevaruva~ite
od ZP Kumanovo. Na sve~enosta govorea Tra-
jan Pecov, pretsedatel na ZP Zletovo, gra-
dona~alnikot na op{tinata Probi{tip Toni
Tonevski i Stanka Trajkova, sekretar na IO
na SZPM. Penzionerite od ZP Radovi{ i
Kon~e bea najdobri na natprevarite vo sed-
miot region {to se odr`aa vo Sveti Nikole.

Govorea Mirko Danailov, pretsedatel na ZP, gradona~alnikot Zoran Tasev i Stanka Trajkova,
sekretar na IO na SZPM. Vo osmiot region pobedija ko~an~ani, a natprevarite se odr`aa vo
Berovo. Govorea Dragi Naxinski, gradona~alnik na Op{tinata i Metodija To{evski, pot-
pretsedatel na IO na SZPM. 

2015 
Vo 2015 godina, 20-tite jubilejni sportski penzionerski natprevari se odr`aa na 4 se-

ptemvri vo Skopje vo kompleksot na hotelot „NEW STAR#. Pokrovitel na jubilejnata penzio-
nerska sportska manifestacija koja prerasna vo vistinska sportska penzionerska Olimpijada
be{e Dime Spasov, minister za trud i socijalna politika vo Vladata na Republika Makedo-

nija, koj ima{e prigodno izlagawe. Na sve~enoto otvorawe
pred nad 1.200 u~esnici govorea i Dragi Argirovski, pret-
sedatel na SZPM, Koce Trajanovski, gradona~alnik na
Skopje i pretsedatel na ZELS, gradona~alnikot na op{tina-
ta Butel Petre Latinovski i vo ime na doma}inot Qup~o
Dimovski, pretsedatel na ZP Butel.

Vo 11 tradicionalni disciplini se natprevaruvaa 397
penzioneri sportisti i toa 208 vo ma{ka i 198 vo `enska
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konkurencija od 41 zdru`enie. Vo strela{tvo kaj ma`ite pobedi ekipata na ZP Ko~ani so naj-
dobar strelec Kostadin Stojanov, a kaj `enite ZP Kumanovo so najdobra Bogica Dimitrievska.
Vo {ah ma`i najdobra be{e ekipata na ZP Tetovo, a za najdobar {ahist be{e proglasen Pan~e

Zahariev od ZP [tip, dodeka kaj `enite pobedi ZP
Centar so najdobra {ahistka Liljana Slavevska. Vo
pikado kaj ma`i najdobra be{e ekipata na ZP Taf-
talixe so najdobar strelec Slave Simovski, a kaj
`enite ZP Del~evo so najdobar pikado strelec Cve-
ta Xabirska. Vo tegnewe ja`e prvoto mesto kaj ma`i
go osvoi ZP Gevgelija, a kaj `eni ZP Tetovo. Vo tr~a-
we ma`i do 60 godini zlaten medal osvoi Mome Cve-
tanovski od ZP Kumanovo, a nad 60 godini Bla`e Sr-
binovski od ZP Ohrid i Debrca, dodeka kaj `eni do

60 godini pobedi Galaba Georgieva od ZP [tip i Karbinci, a nad 60 godini Blagica Markule-
ska od ZP Ohrid i Debrca. Vo frlawe |ule so zlatni medali se zakitija \or|i Mehanxiski od
ZP Dojran i Marija Karakami{eva od ZP Bogdanci. Vo skok od mesto pobedi Marjan Nikolov-
ski od ZP Ohrid i Debrca, a negovata kole{ka Verica Puleska osvoi zlaten medal vo dvoboj
`eni, a vo troboj ma`i prv be{e Sime Cvetanovski od ZP Prilep. Vo tabla najdobri bea
Mustafa Efatoski od ZP Ki~evo i Sofija Arsova od ZP \or~e Petrov. Vo domino zlatni me-
dali osvoija Hajro Kurtovi} od ZP Makedonska Kamenica i Blaga Veqanovska od ZP Kumanovo.
Najdobri rezultati imaa sportistite na ZP Ohrid i Debrca.

I jubilejnite regionalni penzionerski sportski natprevari minaa vo odli~na organi-
zacija i se postignaa solidni rezultati. Vo prviot region doma}in be{e ZP Solidarni penzi-
oneri - Ilinden. Najdobri bea sportistite na ZP Centar. Na sve~enoto otvorawe govorea Bla-
goja Atanasovski, pretsedatel na IO na ZP, gradona~alnikot na Op{tinata @ika Stojanovski
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i Dragi Argirovski, pretsedatel na SZPM. Vo vtoriot region tradicionalno najdobri bea
tetov~ani, koi bea i doma}ini. Na sve~enosta govorea Stojan Sokolovski i [aban Azizi, pre-
tsedatel na Sobranieto i na IO na ZP Tetovo, a vo imeto na SZPM govore{e potpretsedatelot
na Sobranieto Besnik Pocesta. Vo tretiot region najmnogu prvi mesta osvoija prilep~ani, koi
bea i doma}ini. Na otvoraweto govorea Kiril \orgieski, pretsedatel na ZP, gradona~alnikot
na op{tinata Prilep Marjan Risteski i Dragi Argirovski, pretsedatel na SZPM. Doma}in na
natprevarite na ~etvrtiot region be{e ZP Ki~evo, a nadmo}no pobedija sportistite na ZP
Ohrid i Debrca. Govorea Qubomir Lukaroski, pretsedatel na ZP i Besnik Pocesta, potpretse-
datel na Sobranieto na SZPM. Vo pettiot region sredbite se odr`aa vo Dojran. Govorea
Borivoe Bojaxiev, pretsedatel na ZP, gradona~alnikot Bor~e Stamov i sekretarot na IO na
SZPM Stanka Trajkova. Najmnogu prvi mesta osvoija kavadar~ani. Vo {estiot region doma}in
na natprevarite be{e ZP Kriva Palanka, a se odr`aa vo sportsko-rekreativniot kompleks

„Park# kaj Ginovci vo op{tinata Rankovce. Na sve~e-
noto otvorawe govorea Ivan Jakimovski, pretseda-
tel na ZP Kriva Palanka, gradona~alnicite na Kri-
va Palanka i Rankovce Arsen~o Aleksovski i Mom-
~ilo Aleksovski i pretsedatelot na SZPM Dragi
Argirovski. Najdobri rezultati imaa sportistite na
ZP Kumanovo. Vo sedmiot region natprevarite se
odr`aa vo Novo Selo kade {to triumfiraa u~esni-
cite od ZP [tip i Karbinci. Govorea Ilija Kova~ev,
pretsedatel na ZP, Bla`o Velkov, gradona~alnik na
op{tinata Novo Selo i Dragi Argirovski, pretseda-
tel na SZPM. Vo osmiot region sportskite igri se
odr`aa vo Makedonska Kamenica, kade na sve~enoto

otvorawe govorea Vidan Konevski, pretsedatel na ZP i Dragi Argirovski, pretsedatel na
SZPM. Tradicionalno najdobri rezultati ostvarija ko~an~ani.

2016 
21-vite RPSP se odr`aa na 3 septemvri 2016 godina vo sportskiot centar „[ampion” vo

Radovi{. Ovaa tradicionalna sportska manifestacija se odr`a i vo ~est na 70-godi{ninata
na penzionerskoto organizirawe vo na{ata zemja i 25 godini od nezavisnosta na Republika
Makedonija. Glaven govornik be{e Dime Spasov, zamenik-minister za trud i socijalna poli-
tika koj posebno istakna deka
so osobena ~est i zadovolstvo
Ministerstvoto vo izminatite
godini finansiski ja poddr`u-
va{e uspe{nata realizacija na
ovie penzionerski sportski
igri koi se vistinski primer za
toa kako penzionerite mo`at
da bidat aktivni i vo tretata
doba. Na nad 1.200 prisutni,
gosti i u~esnici im se obrati i
prviot ~ovek na najgolemata
nevladina i nepoliti~ka mul-
tietni~ka organizcija, pretse-
datelot na SZPM Dragi Argi-
rovski, koj vo svoeto obra}awe
gi ~estita{e dvata jubileja i ja
potencira{e golemata va`nost na sportot za psihofizi~koto zdravje na penzionerite. Vo ime
na doma}inite sredbata ja pozdravija gradona~alnikot na op{tinata Radovi{ Sa{ko Nikolov
i Jordan Kostadinov, pretsedatel na ZP Radovi{ i Kon~e.

Na 21-ta penzionerska sportska olimpijada se natprevaruvaa rekordni 501 natprevaru-
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va~ od koi 264 ma`i i 237 `eni. Natprevarite se odr`aa vo 11 disciplini i za prvpat namesto
dvoboj i troboj se vovedoa dve novi disciplini: ko{arka - slobodno frlawe  na ko{ i fud-
bal - penali na mali gol~iwa. Vo strela{tvo ma`i pobedi ZP Ko~ani so najdobar strelec
Dragi Gacev, a kaj `enite ZP Ohrid i Debrca kako najdobra strela~ka be{e Sne`ana Milo{e-
vska. Vo {ah i vo dvete konkurencii najdobri bea ekipite na ZP Centar, za najdobar {ahist be-
{e proglasen Aleksandar Stepanovski od ZP Bitola, a za  {ahistka Liljana Slavevska od ZP
Centar. Vo pikado ma`i prva be{e ekipata na ZP OVR Skopje, a kaj `enite ZP Del~evo. Za naj-
dobri strelci vo pikado bea proglaseni Cvetan Eftimovski od ZP Del~evo i Marija Stanko-

vi} od ZP Solidarni penzioneri Ilinden -
Skopje. Ekipata na ZP Ko~ani ma`i be{e naj-
dobra vo tegnewe ja`e, a kaj `enite tradici-
onalno ZP Tetovo. Vo tr~awe ma`i do 60 go-
dini zlaten medal osvoi Mojso Balevski od
ZP Bitola, a nad 60 godini Bla`e Srbinoski
od ZP Ohrid i Debrca. Nositelka na zlaten
medal vo tr~awe do 60 godini be{e Slavica
Timosievska od ZP Tetovo, a nad 60 godini
Blagica Markuleska od ZP Ohrid i Debrca.
Vo frlawe |ule zlatni medali osvoija  Bla-
`o Stanojkov od ZP Kumanovo i Marika Kara-
kami{eva od ZP Bogdanci. Vo skok od mesto
najdaleku skokna \or|i Nikolov od ZP Ko~a-
ni. Vo domino so zlatni medali se zakitija
Dimitar Stamenov od ZP Novo Selo i Slobo-
danka Talevska od ZP Resen, a vo tabla Kiril

Stojanov od ZP Taftalixe i Nata{a Mi-
{eva od ZP ^air. Vo fudbal - penali na
mali gol~iwa kaj ma`i pobedi ekipata
na ZP Kru{evo, a kaj `enite ZP Prilep,
dodeka vo ko{arka - slobodno frlawe
na ko{ najdobri bea ekipata na ZP Ko~a-
ni - ma`i i ZP Kriva Palanka - `eni.

Najuspe{ni i najsre}ni bea sportis-
tite na ZP Ohrid i Debrca koi po {esti
pat ednopodrugo go osvoija peharot na
SZPM.

Na regionalnite penzionerski spo-
rtski natprevari vo 2016 godina vo pr-
viot region najdobri bea sportistite od
ZP Gazi Baba. Doma}in be{e ZP ^air, a
govorea Mentor ]oku - pretsedatel na

ZP, Besnik Pocesta, pretsedatel na Sobranieto na SZPM i Zahir Bekte{i, pretsedatel na So-
vetot na op{tinata ^air. I ovoj pat vo vtoriot region najdobri bea tetovci. Na sportskiot re-
kreativen centar „Treska# vo Skopje doma}in be{e ZP \or~e Petrov, a na sve~enoto otvorawe
govorea Metodija Novkovski, pretsedatel na IO na ZP i Dragi Argirovski, pretsedatel na
SZPM. Vo tretiot region prilep~ani povtorno bea najdobri. Doma}in be{e ZP Demir Hisar.
Govorea Pere Petreski, pretsedatel na ZP, Qup~o Bla`evski, gradona~alnik i Stanka Traj-
kova, sekretar na IO na SZPM. Tradicionalno vo ~etvrtiot region triumfiraa ohridskite
penzioneri. Doma}in be{e ZP Debar i Centar @upa, a govorea Xavid Karpuzi, pretsedatel na
ZP, gradona~alnikot na op{tinata Debar Ru`di Lapa i Dragi Argirovski, pretsedatel na
SZPM. Vo pettiot region natprevarite se odr`aa vo Kavadarci, a doma}inite bea najdobri.
Govorea Risto An|u{ev, pretsedatel na ZP i Saltir Karovski, potpretsedatel na IO na SZPM.
Vo {estiot region doma}in be{e ZP Kumanovo ~ii sportisti bea najuspe{ni. Govorea Spirko
Nikolovski, pretsedatel na ZP, gradona~alnicite na Kumanovo i Staro Nagori~ane Zoran
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Damjanovski i Milovan Stojkovski, a igrite za
otvoreni gi proglasi Saltir Karovski, potpre-
tsedatel na IO na SZPM. Doma}in na natpreva-
rite vo sedmiot region be{e ZP Lozovo. Govo-
rea Marija Monevska, pretsedatel na ZP, ~lenot
na Sovetot na Op{tinata Bo{ko Cvetkovski i
Stanka Trajkova, sekretar na IO na SZPM. Naj-
dobri bea sportistite na ZP Radovi{ i Kon~e.
Na natprevarite na osmiot region doma}in be-
{e ZP Del~evo, najdobri bea ko~anci, a govorea
Mone Georgievski, pretsedatel na ZP, gradona-
~alnikot Darko [ahtanski i Dragi Argirovski,
pretsedatel na SZPM.

Pregled na Republi~kite penzionerski sportski natprevari vo izminatite 21 godina:

1996 Ohrid, 150 u~esnici
1997 Gevgelija (Dojransko Ezero) 350 u~esnici
1998 Kumanovo (Kumanovska Bawa) 500 u~esnici
1999 Vinica 550 u~esnici
2000 Resen - Krani (Prespansko Ezero) 800 u~esnici
2001 Veles (Ezero „Mladost#) 600 u~esnici
2002 Ohrid - „Gorica” (Ohridsko Ezero) 857 u~esnici
2003 Kavadarci (Hotel „FENI#) 1.050 u~esnici
2004 Struga „Eurotel# 1.070 u~esnici
2005 Veles (Ezero „Mladost#) 920 u~esnici
2006 Resen - Krani (Prespansko Ezero) 1.114 u~esnici
2007 Veles (Ezero „Mladost#) 760 u~esnici
2008 Radovi{ (SRC „[ampion#) 800 u~esnici
2009 Struga („Eurotel#) 858 u~esnici
2010 Radovi{ (SRC „[ampion#) 900 u~esnici
2011 Struga (Livadi{ta) 1.100 u~esnici 
2012 Skopje (kompleks „NEW STAR#) 1.150 u~esnici
2013 [tip (kompleks „Makedonka#) 1.380 u~esnici
2014 Tetovo (kompleks „Teteks#) 1.008 u~esnici 
2015 Skopje (kompleks „NEW STAR#) 1.205 u~esnici
2016 Radovi{ (SRC „[ampion#) 1.241   u~esnik

Za odbele`uvawe e deka paralelno so regionalnite i Republi~kite penzionerski sport-
ski natprevari se odr`uvani i natprevari me|u zdru`enijata - ~lenki na SZPM. Taka, pove}e
godini se odr`uvaat sportski sredbi pome|u ZP Kratovo, ZP Kriva Palanka, ZP Probi{tip i
ZP Sveti Nikole. Podolgo vreme opstanuvaat i natprevarite pome|u zdru`enijata na penzio-
nerite od Gazi Baba, Kumanovo i Strumica, a vo ponovo vreme ostvareni se dvome~evi pome|u
ZP Centar i ZP Ko~ani, ZP Kavadarci i ZP Ko~ani, ZP Ohrid i Debrca i ZP Solidarnost - Ae-
rodrom. Tradicionalno se odr`uva {ahovski turnir po povod Denot na osloboduvaweto na
Skopje na koj u~estvuvaat site skopski zdru`enija na penzionerite. Vo organizacija na ZP ^air
zapo~na da se odr`uva i {ahovski turnir na koj pokraj doma}inite u~estvuvaat i ZP Butel, ZP
[uto Orizari, ZP Solidarnost - Aerodrom i ZP Kisela Voda.  

Ova jasno poka`uva deka kaj penzionerite raste svesta za zna~eweto na sportot za zdra-
vo i aktivno stareewe, no i gri`ata na SZPM za zdravjeto na svoite ~lenovi. Isto taka e s¢
poprisuten i pozitivniot odnos i poddr{kata od dr`avata i lokalnata samouprava kon naj-
vozrasnata i s¢ pobrojnata populacija vo na{ata zemja, na sekoj plan.
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PRIORITET ZA 

PENZIONERITE

PJESA VIII



Informiraweto e eden od prioriteti-
te na Sojuzot na zdru`enijata na pen-

zionerite na Makedonija. Otsekoga{ Sojuzot
na  informiraweto gledal kako na va`en
element vo `ivotot na penzionerite,  bidej}i
ako nema to~no i navremeno informirawe ka-
ko ni{to i da ne se slu~uva i samo dobro in-
formiraniot penzioner e dobar za Sojuzot, za
zdru`enieto, za sebe i za op{testvoto.  

Na po~etokot informiraweto bilo skro-
mno i soodvetno na vremeto i na razvojot na
informati~kite slu~uvawa na globalno nivo.
No isto taka, na informiraweto vlijael i
subjektivniot faktor i energijata koja vo ovoj
segment ja vlo`uvalo rakovodstvoto na Soju-
zot na zdru`enijata na penzionerite na Make-
donija i na zdru`enijata ~lenki na Sojuzot.

Po~etocite na informiraweto  bilo gla-
vno na nivo na sostanoci, zapisnici, oglasi i
drugi pi{ani informativni formi. Povreme-
no tekstovi za penzionerskata problematika
i `ivot se objavuvale vo sindikalniot vesnik
„Trudbenik#, kako i vo vesnikot „Nova Make-
donija#.

Po registriraweto i po Konstitutivnoto
sobranie na Zdru`enieto na penzionerite na
Narodna Republika Makedonija se sozdale
uslovi i ova zdru`enie da se pojavi so in-
formativen vesnik. Nemaj}i mo`nosti za iz-
davawe sopstven vesnik, Zdru`enieto na pen-
zionerite na NR Makedonija se dogovorilo da
ima svoja stranica vo ramkite na ve}e posto-
jniot vesnik na srpskite penzioneri. Taka po-
~nuvaj}i od juli 1952, po pove}e od edna godi-
na od formiraweto, vo brojot 7 na srpskiot
vesnik „Penzionerski GLASNIK# se pe~ati
stranica na makedonski jazik, i nea ja uredu-
va makedonskoto zdru`enie, a glaven urednik
bil \or|e Risti}.

Sorabotkata so srpskiot vesnik traela
16 godini. Koga se sozdale uslovi makedons-
kite penzioneri donele Odluka da izdavaat
svoj vesnik kako prilog vo dnevniot vesnik
„Ve~er#. Prviot broj so naslov „Na{ ZBOR# iz-
legol na 31 mart 1967 godina. 

Tretiot broj od 3 avgust 1967 godina bil
preimenuvan i nasloven kako „PENZIONER#.

Vesnikot go ureduval ureduva~ki odbor, a
odgovoren urednik bil Milo{ Konstantinov.

Vo po~etocite na tranzicijata vo na{ata
zemja doa|a do zgasnuvawa na pove}e infor-
mativni vesnici, me|u koi i na „Trudbenik#.
Napravenata komparativna analiza, vo koja e
primenet analiti~ki metod i prikaz na izvo-
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ren materijal od dokumentacijata na Sojuzot
na zdru`enijata na penzionerite na Makedo-
nija vo desetgodi{niot period od 1991 do
2001 godina, utvrdeno e deka informiraweto
na penzionerite vo toj period ne e na posaku-
vanoto nivo i vladee re~isi informativen
mrak vo ovaa oblast. Edinstveno vo 1997 go-
dina objavena e monografija „Sojuzot na pen-
zionerite na Makedonija 1946 do 1996” {to ja
priredil novinarot Dim~e Apostolski. 

Vo 1996 godina se odr`uvaat Prvite re-
publi~ki penzionerski sportski natprevari
vo Ohrid. Se ~uvstvuva potreba od podobro
informirawe za sportskite penzionerski na-
tprevari, so {to se pridonesuva tie ne samo
da bidat afirmirani tuku i da se sozdade
eden natprevaruva~ki karakter kaj penzione-
rite, da se zgolemi masovnosta i da se dobie
podobar kvalitet. 

Vo 1998 godina, se pojavuva i prviot Bil-
ten za Tretite republi~ki sportski natpre-
vari vo Kumanovo. Vo narednite godini se
prodol`uva so objavuvaweto bilteni, no so
pogolem kvalitet. Posledniot e od 21-te re-
publi~ki sportski natprevari {to vo 2016 go-
dina se odr`aa vo Radovi{. Od 2013 godina
po~nuva da izleguva i Bilten za revii na pe-
sna, muzika i igri  koj  redovno se pe~ati ve}e
14 godini.

Od istoriska gledna to~ka koga e vo pra-
{awe informiraweto, mnogu zna~ajno e {to na
28 januari 2005 godina, po inicijativa na pen-
zioniraniot novinar Dragi Argirovski, vo so-
rabotka so rakovodstvoto na Sojuzot na zdru-
`enijata na penzionerite na Makedonija i
Glavniot i odgovoren urednik na dnevniot ve-
snik „Nova Makedonija# Aleksandar Dimkov-
ski, izleze prviot broj na „Penzionerski vi-
dici#. Prvata sezona na ovoj feqton e do 24

april 2008 godina, a otpe~ateni se 40 broja
{to gi podgotvi i uredi Dragi Argirovski.
Toa, kako i voveduvaweto na emisijata „Treto
doba# na MTV zna~itelno pridonesuva da za-
po~ne da se razbiva toga{niot informativen
mrak za penzionerskata problematika vo na-
{ata zemja. 

Na inicijativa na pretsedatelot Argiro-

vski i glavniot uredenik na „Nova Makedoni-
ja# Dimkovski, od 16.2.2012 godina, zapo~nuva

vtorata sezona na feqtonot „Penzionerski
vidici# vo vesnikot „Nova Makedonija#. Na 10

mart 2016 godina izleze 50-tiot broj na ovoj
dodatok.
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Po povod izleguvaweto na 50-tiot broj na
„Penzionerski vidici#, se odr`a sredba vo
SZPM so direktorot na vesnikot „Nova Make-
donija# Ratko S. Lazarevski i glavniot i od-
govoren urednik na vesnikot i urednik na
prilogot Aleksandar Dimkovski, na koja pri-
sustvuva{e rakovodstvoto na Sojuzot, pretse-
datelot na SZPM Dragi Argirovski, potpret-
sedatelot i sekretarot na Izvr{niot odbor
Saltir Karovski i Stanka Trajkova, i uredni-
cite na prilogot Kalina Slivovska - Andono-
va i Mendo Dimovski.  

Pokraj zadovolstvoto na dvete strani od
odli~nata sorabotka i konstatacijata deka
ovoj primer bi bilo ubavo da go sledat i dru-
gite mediumi, be{e konstatirano deka vesni-
kot „Nova Makedonija# go izdava „Penzioners-
ki vidici# bidej}i  opstojuva 72 godini i gene-
raciski e vrsnik so mnogumina od pripadni-
cite na tretata doba, a so toa ne mo`e da se
pofali nitu eden drug vesnik vo zemjata. Na
sredbata be{e konstatirano deka „Nova Ma-
kedonija# se kupuva i ~ita i koga vo nea ne e
pomesten prilogot „Penzionerski vidici#
zaradi drugite sodr`ini i prilozi, komenta-
ri, kolumni, no isto taka be{e istaknato deka
ovoj prilog ovozmo`uva slu~uvawata vo zdru-
`enijata i vo Sojuzot da se znaat i pro~itaat
ne samo vo zemjata tuku i mnogu po{iroko, oti
vo idnina toj }e bide u{te pobogat, a sorabo-
tkata u{te podobra.  

Vo 2004 godina toga{niot pretsedatel na
Sojuzot na penzionerite na Makedonija Vite
Isjanovski ja objavil knigata „Makedonskite
penzioneri denes# Vo publicisti~kata dejnost
so penzionerska problematika posebno se is-
taknuva Dragi Argirovski so delata „Negovoto
viso~estvo penzionerot# izdadena vo 2006 go-
dina, „Penzionerska saga” i „Vo viorot na tre-
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toto doba” vo 2007 godina, „Moeto ime e penzi-
oner# 2010, „Na{i penzionerski vremiwa#
2012, „Studija za penzionersko organizirawe#
(koavtor Ilija Gligorov) i „Argumentite ja os-
vetluvaat vistinata# vo 2016 godina.

Aktuelniot pretsedatel na SZPM, novi-
narot i publicist Dragi Argirovski e edins-
tven avtor koj ima  mnogu dela povrzani so
penzionerskata populacija i go smetaat za os-
novopolo`nik na vistinskoto informirawe
vo SZPM, za penzionerite i starite lu|e vo
zemjata i po{iroko vo opkru`uvaweto, zaradi
{to e proglasen za ekspert za treta doba od
Evropskiot institut „Hevreka# vo Republika
Slovenija. 

Istra`uvawata na Argirovski, poka`uva-
at deka golem broj penzioneri vo ramkite na
SZPM i vo zdru`enijata na penzionerite, od
godina na godina s¢ ove}e se vklu~uvaat vo

programskite aktivnosti vo op{testvoto, vo
penzionerskiot amaterski sport, vo folklor-
nite revii i drugo, kako rezultat na vlijanie-
to na informiraweto na site nivoa vo Sojuzot. 

Za da se postigne sakanata cel odnosno
dobro, to~no i navremeno informirawe, po-
seben pridones ima i razvojot na sredstvata
za masovno informirawe po~nuvaj}i od pe~a-
tenite mediumi, preku radio-televiziskite,
pa se do najmodernite formi i oblici vklu-
~itelno i internetot, koi informaciite na-
meneti za afirmirawe na penzionerskite na-
stani gi plasiraat profesionalni novinari
kako i golem broj amateri dopisnici i foto-
reporteri - penzioneri. Taka se ovozmo`uva i
pravoto na informiranost na gra|anite za
aktivnostite na penzionerskata populacija,
no i za pottiknuvawe na raznovidnosta vo mi-
slewata i vo ideite. 
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Vo izminatite godini na informira-
weto vo Sojuzot, no i vo zdru`enijata

~lenki na SZPM mu be{e posvetuvano golemo
vnimanite. Informiraweto be{e dvosmerno
{to pridonesuva{e na jaknewe na doverbata i
sorabotkata me|u zdru`enijata i Sojuzot. Zd-
ru`enijata i penzionerite bea informirani i
za sorabotkata na Sojuzot so Vladata i nejzi-
nite ministerstva, osobeno so Ministerstvo-
to za trud i socijalna politika i Ministers-
tvoto za kultura. Isto taka ne pomalo vnima-
nie be{e posvetuvano i na informiraweto za
aktivnostite na SZPM na po{irokata javnost
vo zemjata. 

Transparentnosta i javnosta vo rabotata
pridonese nekoi neosnovani napadi vrz Soju-
zot da bidat prepoznaeni kako takvi, kako
{pekulacii i nevistini. 

[to se odnesuva do formite mo`e da se
ka`e deka tie bea preku site mo`ni na~ini na
informirawe, a pred s¢ preku vesnikot „Pen-
zioner plus#, prilogot vo vesnikot „Nova Ma-
kedonija# „Penzionerski vidici# i prilogot za
penzioneri vo vesnikot na albanski jazik „Ko-
ha#, a povremeno vo drugi vesnici i spisanija,
kako i preku pove}e radio i TV-emisii na
lokalno i nacionalno nivo. Informiraweto
se odviva{e i preku sodr`inite na veb-stra-
nicata na SZPM na koja redovno se pomestu-
vaat vesnikot „Penzioner plus#, dvata bilte-
na za sport i za reviite, a na info bea najin-

teresnite i najbitnite informacii i sodr`i-
ni koi bea objavuvani na drugi veb-stranici
ili vo drugi spisanija. Isto taka bea izrabo-
teni i 28 potstranici na 28 zdru`enija na koi
e pomestena li~nata karta na zdru`enieto,
programata, organizacionata struktura na zd-
ru`enieto i podatoci za kontakt. Prvo zdru-
`enie koe dade podatoci za formirawe pod-
stranica be{e ZP Karpo{ od Skopje Ova ja
zgolemi sorabotkata me|u zdru`enijata i
pomogna za nivno podobro zapoznavawe.

Pokraj gorespomenatite formi na infor-
mirawe, „Penzionerski vidici#, „Penzioner
plus# i prilogot za penzioneri vo vesnikot na
albanski jazik „Koha#, Sojuzot izdava i flae-
ri, posteri i drugi pe~ateni formi.

Vo penzionerskata organizacija na Make-
donija, prelomna e 2008-ta godina, koga po
proekt na Dragi Argirovski se pojavuva prviot
samostoen besplaten informativen vesnik na
SZPM „Penzioner plus” {to e vistinska naja-
va za eden nov na~in na informirawe na pen-
zionerite.

Vo uvodnikot na prviot broj na „Penzio-
ner plus# lavniot i odgovoren urednik ^edo
Georgievski uka`uva deka vesnikot i veb-
stranicata se krupen is~ekor vo informira-
weto i istaknuva deka SZPM so okolu 250.000
~lenovi  ima potreba od svoj sistem na info-
rmirawe koj bi trebalo da gi zadovoli osnov-
nite celi i zada~i {to se postavuvaat vo ovaa
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oblast. Za {to vsu{nost se raboti? Vo Sojuzot
podolgo vreme se bara efikasen na~in na in-
formirawe. Dosega bea koristeni razli~ni
oblici. Vo poslednite tri i pol godini so us-
peh se izdava{e prilog vo dnevniot vesnik
„Nova Makedonija# imenuvan „Penzionerski
vidici# Izleguva{e edna{ mese~no na ~etiri
stranici, kvalitetot be{e na visina, koris-
nicite zadovolni. Prilogot zna~e{e golem
~ekor napred vo oblasta na informiraweto.
No toa be{e nedovolno. 

Paralelno na MTV ode{e emisijata „Tre-
to doba# koja od ~lenstvoto se ceni visoko i,
zaedno so „Vidici#, go kompletira{e sistemot
na informirawe na penzionerite na repub-
li~ko nivo.

- Penzionerite otsega pa natamu }e imaat
svoj vesnik! Ka`avme zbor koj ima golema zna-
~ewe. Da se ima svoj vesnik, nezavisen, samo-
stoen, e golemo dostigawe. Eve, nie penzione-
rite steknavme svoj vesnik. Mu dadovme ime

„Penzioner plus#. 
]e izleguva edna{ mese~no, no za razlika

od „Vidici# }e ima ~etiri pati pogolem pro-
stor, odnosno 16 stranici. Toa e prvata golema
razlika vo odnos na „Vidici#. Vtorata e mnogu
pogolem tira` od 7.000 primeroci, {to zna~i
deka mo`e da go dobijat pove}e penzioneri
dokolku bi se delel samo na niv, se razbira
besplatno. Ova e, zna~i, treta golema novina i
razlika. ^etvrtata bi bila mnogu pogolem broj
na informacii od „teren#, odnosno od zdru`e-
nijata preku pobrojna dopisni~ka mre`a. A toa
zna~i nov kvalitet, a ne samo kvantitet, mnogu
pove}e napisi od na{eto sekojdnevje, za akti-
vnostite i zbidnuvawata vo ogranokot, zdru-
`enieto, vo klubot, vo sekcijata i {to u{te ne.
A preku napisite i fotografiite sebe }e se
najdat, prepoznaat, vidat mnozina, }e se veri-
fikuva nivniot pridones za podigawe na
kvalitetot na aktivnostite vo nivnata sredi-
na; nova podobra sodr`ina vo `ivotot na pen-
zionerite. So informaciite }e se vlijae poz-
itivno na okolinata, }e se predizvikuvaat
novi streme`i i kaj sebe i kaj drugite.

Za prviot broj na „Penzioner plus# zame-
nik-glaven i odgovoren urednik na vesnikot
Dragi Argirovski podgotvi intervju so Du{ko
[urbanovski, pretsedatel na Sobranieto i
na IO na SZPM.  Glaven akcent be{e daden na
informiraweto kako neposreden interes na
penzionerite. Pritoa [urbanoski  naglasi:

- Na korisnicite na penzija izleguvawe-
to na penzionerskiot vesnik „Penzioner plus#
}e pridonese so pove}e informacii za pra-
{awa od niven neposreden interes i {to se
pobliski do nivnite potrebi. Vesnikot }e
pridonesuva i za informirawe na po{iroka-
ta javnost za sostojbite na ovaa populaciona
grupa gra|ani i za nivnite potrebi, kako i za
animirawe na nadle`nite organi na Dr`ava-
ta za potrebite na ovaa populacija, za zgole-
muvawe na ~uvstvoto na solidarnost na pom-
ladata populacija kon nivnite roditeli, de-
dovci i babi. Vesnikot }e pridonesuva za za-
poznavawe na pomladite so pridonesot na
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ovaa populacija ne samo za sozdavawe na Ma-
kedonskata dr`ava so u~estvuvawe vo Narod-
noosloboditelnata vojna, tuku i vo obnovuva-
weto na razoruvawata od vojnata i izgradba-
ta na materijalnata osnova na zemjata.

Se o~ekuva i otvorawe  na VEB-stranica
na SZPM, bidej}i ovaa forma na prezentira-
we i komunikacija so golemiot broj ~lenki - 48
zdru`enija na penzionerite, e neophodna, no i
na na{incite koi `iveat sekade vo svetot.

Informativniot vesnik na SZPM „Penzi-
oner plus” so svoite sodr`ini za sega{nite i
idnite penzioneri, denes se pe~ati vo 6.000
primeroci i e eden od naj~itanite vesnici vo
Republika Makedonija bidej}i go ima i vo el-
ektronsko izdanie, a se dostavuva do site 400
klubovi na penzioneri vo Makedonija, kade
{to nedelno prestojuvaat i drugaruvaat okolu

150.000 penzioneri i
gra|ani. Od 2011 godina
vo „Penzioner plus# se
pe~ati edna stranica i
na albanski jazik, a vo
vesnikot na albanski
jazik „Koha# nekolku go-
dini se pe~ati strani-
ca nameneta za penzio-
nerite.

Od 2016 godina
prilogot se pomestuva
na veb-stranicata na
SZPM.

Vo 2011 godina se zbogatuva veb-strani-
cata na SZPM, koja do denes pretstavuva bi-
ten faktor za informirawe i na penzioneri-
te i starite lica nadvor od na{ata dr`ava,
nasekade vo svetot. 

Vo eterot se emituvaat specijalnite ne-
delni emisii „Treta doba# na MTV i „Vrati
vreme# na TV Alfa, „Zlatni godini# na Make-
donskoto radio, kako i golem broj prilozi vo
ramkite na razni TV-emisii i programi. 
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2.1. KOMISIJA ZA INFORMIRAWE I IZDAVA^KA DEJNOST NA IO NA SZPM

SVE^ENO DODELENI PRIZNANIJA ZA NAJDOBRITE

Informiraweto na po~etokot bilo preku
Komisijata za kulturno-zabaven `ivot.  Ko-
misijata za informirawe i izdava~ka dejnost
na IO na SZPM formirana e vo 2008 godina.
Prv pretsedatel na Komisijata e Dragi Argi-
rovski. Taa ima svoja programa i plan za rabo-
ta koja se donesuva sekoja godina i spored koja
se odvivaat nejzinite aktivnosti, celi i ak-
tivnosti:

 Navremeno i to~no informirawe
 Obezbeduvawe informacii za rabotata

na Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite do
~lenkite i obratno  

 Obezbeduvawe informacii za rabotata
na Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite do
po{irokata javnost i obratno

 Obezbeduvawe informacii za rabotata
na site vladini i nevladini institucii, or-
ganizacii povrzani so penzionerskata prob-
lematika do Sojuzot na zdru`enijata na pen-
zionerite i negovite ~lenki 

 Pottiknuvawe na tvoreweto i izda-
va~kata dejnost na lu|eto od tretata doba.

Vo 2011 godina za pretsedatel na komisi-
jata e izbrana Kalina S. Andonova.

Na 21 dekemvri 2016 godina, Komisijata
za informirawe i izdava~ka dejnost na SZPM
odr`a sednica na koja pokraj ~lenovite na
istata, prisustvuvaa i pretsedatelot na

SZPM Dragi Argirovski, potpretsedatelot na
IO na SZPM Saltir Karovski, sekretarot na
IO na SZPM Stanka Trajkova i pretsedatelot
na Komisijata za kulturno-zabaven `ivot na



Informiraweto kako i dosega e eden od prioritetite na SZPM bidej}i ako nema to~no i
navremeno informirawe izgleda kako ni{to i da ne se slu~uva. 

So cel ovoj prioritet da bide kvalitetno realiziran, formirana e dopisna mre`a koja go
hrani vesnikot „Penzioner plus#, „Penzionerski vidici# i „KOHA#. Za obuka na ovoj kadar
dosega se odr`ani i 4  rabotilnici.

Prva rabotilnica 2012 godina 
Blagovremeno i to~no informirawe
So po~etokot na noviot milenium, penzionerite vo Makedonija imaat, so sekoj nov den, se

pogolema mo`nost da dojdat do kvalitetni i interesni informacii od op{t karakter, so

SZPM  Mendo Dimovski.
Vo sve~eniot del bea dodeleni blagoda-

rnici na mediumi za nivniot pridones vo ra-
zvojot na penzionerskoto organizirawe vo
Makedonija vo izminatite 70 godini so koi
sorabotuva Sojuzot i koi go zbogatile infor-
miraweto vo vrska so penzionerskata proble-
matika vo na{ata zemja. Blagodarnici dobija:
vesnikot „Nova Makedonija#, GCS, vesnicite
„Dnevnik”, „Ve~er” i „KOHA#, MTV, Makedonsko
radio, TV ALFA i MTM. Isto taka bea dodele-
ni i priznanija na 10 dopisnici novinari na
vesnikot „Penzioner plus#, najdolgogodi{ni i
najistaknati dopisnici koi so svoite napisi
pridonele vesnikot od broj do broj da bide s¢
pokvaliteten. Priznanija dobija: Milevka
Zdravkovska, Gojko Eftoski, Cveta Spasi-
kova, Krste Spaseski, Dobre Todorovski,
Vjolca Sadiku, Sne`ana Kutuzovska, Vasil
Pa~emski, Vukica Petru{eva i Kiril Ris-
teski.
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osoben akcent na ona {to e niven prvenstven inte-
res - penzionerskiot standard, nivoto na penziite,
nivnite usoglasuvawa so porastot na `ivotnite
tro{oci, uslovite za ambulantno i bolni~ko leku-
vawe i cenite na lekovite, bawsko-klimatskata
rehabilitacija i rekreacija, izgradba na novi do-
movi za stari lica...

Vesnikot „Penzioner plus” - besplaten mese~-
nik na SZPM, prilogot „Penzionerski vidici” {to
edna{ mese~no izleguva vo dnevniot vesnik „Nova
Makedonija” i mese~niot prilog za penzioneri na
albanski vo vesnikot „KOHA# objavuvaat pove}e

informacii za toa. 
Za da se realizira

zacrtanata cel - tie izda-
nija da bidat pobogati so
sodr`ini od raznovidna
tematika i pointeresni za
mnogubrojnata penzioners-
ka ~itatelska publika, na
15 noemvri 2012 godina, na
Vele{ko Ezero se odr`a
prvata rabotilnica so do-
pisnicite i sorabotnicite
od Republika Makedonija.

- Blagodarej}i na mediumskiot pluralizam i razvojot na mediumskiot pazar vo Republika
Makedonija, postojano se pottiknuva aktivnosta na penzionerskata organizacija, osobeno vo
informiraweto zaradi ostvaruvawata i problemite na penzionerskoto i invalidskoto osig-
uruvawe, zdravstvenata za{tita, sozdavaweto na podobar standard i uslovi za `ivot na site
korisnici na penzija - re~e na po~etokot od ovaa rabotna sredba pretsedatelot na SZPM
Dragi Argirovski. 

- Za site slu~uvawa penzionerite treba da bidat blagovremeno i to~no informirani, a
javnosta treba da dobie pocelosna slika za penzionerskiot `ivot i za nivnite problemi, is-
takna   Metodija To{evski, glaven i odgovoren urednik na „Penzioner plus#.

Vo rabotniot del, sredbata be{e podelena vo dve sesii:
 Pi{uvawe napisi od novinarski aspekt i 
 Osnovni poimi za kompjuterot i Internetot.
 Na u~esnicite na rabotilnicata im be{e podelen Prira~nik za izgotvuvawe na napisi

koj go podgotvija Kalina Slivovska - Andonova za kompjutersko-informati~kiot del i Mendo
Dimovski za novinarskiot del.

Vo diskusiite u~estvuvaa: Dobre Todorovski, Pero Milenkovski, Vele Aleksovski, Taska
Gavrovska, Mihail Vasilev, Bo`ana ]ulafkova, Jordan Kostadinov, Cveta Spasikova i drugi. 

Vtora rabotilnica  2014 godina
Informirawe i edukacija
Na 29 januari 2014 godina, se odr`a vtorata rabotilnica na koja prisustvuvaa dopisnici

od pove}e zdru`enija, Redakciskiot odbor, Izdava~kiot sovet i Komisijata za informirawe
na SZPM. Medijator na rabotilnicata be{e glavniot i odgovoren urednik na vesnikot
„Penzioner plus#, Metodija To{evski. Toj na po~etokot gi pozdravi prisutnite i re~e:  

- Vo 2012 godina be{e odr`ana prvata rabotilnica so dopisnicite na na{ite informa-
tivni glasila. Dobienite rezultati poka`aa deka istata ja opravdala celta. 

Ovaa vtora po red rabotilnica pretstavuva kontinuitet vo rabotata i sodr`i kako i
prethodnata, teoretski i prakti~en del. Dopisnicite pokraj so anatomijata na informacijata
}e se zapoznaat i so ponapredno koristewe na Internetot, za pra}awe i primawe na tekstovi
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i fotografii, - istakna pri otvoraweto Metodija
To{evski. 

Sekretarot na IO na SZPM Stanka Trajkova gi
zapozna prisutnite so Programata na Sojuzot za
2014  so poseben akcent na Proektot „Socijalna ka-
rta# i aktivnostite koi }e bidat prezemeni vo 2014
godina koja od strena na Sojuzot e proglasena za go-
dina na solidarnost.  

Potoa spored agendata na rabotilnicata, pre-
tsedatelot na SZPM i pretsedatel na Izdava~kiot
sovet Dragi Argirovski, vrz baza na negovoto pede-
setgodi{no novinarsko iskustvo zboruva{e kako se

pravi dobra informacija i
pri toa potencira{e:

- Pri pravewe napis
ili informacija istra`u-
vajte gi site aspekti i se-
koga{ dr`ete se do visti-
nata. Objektivnosta se
gradi samo na toj na~in. 

Po teoretskiot del,
Kalina Slivovska - Ando-
nova im prezentira{e na
prisutnite kako se koristi
Internet za primawe i

pra}awe na napisi i fotografii. Taa informira{e i za veb-stranicata na SZPM koja vo mi-
natata godina be{e nadogradena so arhivata na site vesnici i bilteni, a ovaa godina i so ar-
hiva na info-novosti i nastani. 

Za korisnosta i rezultatite od prethodnata rabotilnica zboruva{e Mendo Dimovski, a   Tas-
ka Gavrovska  zboruva{e za ~istotata na jazikot i voobi~aeni gre{ki koi gi pravat dopisnicite.

Vo diskusijata u~estvuvaa: Milevka Zdravkovska, Pero Milenkovski, Dobre Todorovski,
Krste Spaseski, Cvetanka Ilievska, Gojko Eftovski, Sevastija Sotirovska, Sowa Smilevska,
Svetlana Petkovska, Spirko Nikolovski i Cveta Spasikova.. Zaklu~ok be{e deka vakvite ra-
botilnici se pove}ekratno korisni bidej}i na istite se educira, razmenuva iskustva i se dru`i.

Treta rabotilnica 2015 godina
Sojuzot ima dopisni~ka mre`a kakva {to posakuvaat mnogu mediumi
Vo Skopje, na 20.2.2015 godina, se odr`a rabotilnica so dopisnicite na SZPM. Vo polna-

ta sala vo koja bea prisutni nad pedeset dopisnici od re~isi site zdru`enija ~lenki na
Sojuzot, be{e zadovolstvo da se konstatira deka informiraweto na penzionerite i na po{i-
rokata javnost vo zemjata i nadvor od nea, za penzionerite i nivnite problemi i uspesi, na
„svoite ple}i# ja nosat ovie pripadnici na tretata doba. 

Najstar sorabotnik me|u niv, koj crta ilustra-
cii za stranicata za zabava vo „Penzioner plus# be-
{e Mile Topuz, koj ja po~nuva devettata decenija od
`ivotot, no koj neumorno sorabotuva i ispra}a cr-
te`i, ja koristi i sovladuva informati~kata teh-
nologija za da bide efikasen, nezavisen od sinot i
vnucite. 

Najdolgogodi{en dopisnik be{e Gojko Eftoski,
novinar od Tetovo, a me|u prisutnite edinstven
Albanec be{e Baki Bakiu, urednik na stranicata na
albanski jazik vo „Penzioner plus# koj pi{uva i
preveduva napisi i na albanski i na makedonski. 
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Vo dopisni~kata mre-
`a na koja mo`at da i po-
zavidat mnogu poseriozni
mediumi vo zemjata ima{e
i novinari so golemo no-
vinarsko iskustvo, pisa-
teli, poeti, no i novinari
- amateri od razni profe-
sii koi so upornost i qu-
bov go sovladuvaat ovoj
te`ok i odgovoren zanaet.
Tie ne samo {to pi{uvaat
tuku pra}aat i pravat fo-

tografii za nivnite napisi za da bidat {to podobri i poverodostojni. 
Rabotilnicata po~na so izlagaweto na pretsedaelot na SZPM Dragi Argirovski. Vo svoe-

to obra}awe me|u drugoto toj potencira{e deka za da se bide dobar novinar treba da se istra-
`uva i sekoga{ da se bide na stranata na objektivnosta i vistinata, da se kritikuva, a ne i da
se kritizira, no i da se potencira i istakne ona {to e dobro. Kako i sekoga{, negovoto obra-
}awe so respekt i vnimanie be{e sledeno od prisutnite.

Za novite programski proekti na Sojuzot zboruva{e Stanka Trajkova, sekretar na Izvr{-
niot odbor na SZPM. Po nejzinoto elaborirawe na Programata na SZPM za 2015 godina, izla-
gawe za nekoi aspekti, no i gre{ki koi naj~esto se sre}avaat vo napisite koi gi pra}aat dopis-
nicite zboruva{e Mendo Dimovski, zamenik glaven urednik vo vesnikot „Penzioner plus#, so
cel istite da se eliminiraat i kvalitetot na informativnite vesnici: besplatniot vesnik na
SZPM „Penzioner plus”, na prilogot „Penzionerski vidici# vo „Nova Makedonija#, prilogot za
penzioneri vo vesnikot na albanski jazik „KOHA# i veb-stranicata na Sojuzot, da bidat na {to
e mo`no povisoko nivo.

Na rabotilnicata stana zbor i za koristeweto na informati~kata tehnologija i nado-
graduvawe na informati~kite znaewa na dopisnicite za {to zboruva{e Kalina S. Andonova,
pretsedatel na Komisijata za informirawe na IO na SZPM i glaven i odgovoren urednik na
„Penzioner plus#. Vo  izlagaweto taa istakna deka vo ovaa nasoka ima viden napredok, bidej}i
samo tri zdru`enija pra}aat napisi, vesti i fotografii po po{ta, ostanatite toa go pravat po
elektronski pat, a ako se zeme vo predvid deka vozrasta na dopisnicite e okolu 70 do 75 godi-
ni toa e za sekoja pofalba i voshit! Na po~etokot be{e obratno, re~e Andonova.

Isto taka na rabotilnicata stana zbor i za veb-stranicata na SZPM koja se pove}e e
posetena od posetiteli od site jazi~ni podra~ja i od razni zemji vo svetot. So dodavawe na
podstranici za sekoe zdru`enie ~lenka na Sojuzot na stranicata na SZPM, kontaktot me|u
zdru`enijata e s¢ podobar, a rezmenata na iskustva me|u niv pokvalitetna. 

Vo zavr{niot del ima{e diskusija, vo koja prisutnite konstatiraa deka informiraweto
vo Sojuzot dobro funkcionira i pridonesuva aktivnostite, rezultatite i uspesite na zdru`e-
nijata i Sojuzot vo celina, da se na posakuvanoto nivo, penzionerskata populacija da ne bide
na marginite na op{testvoto, a penzionerite da imaat kvaliteten `ivot i aktivno sodr`ajno
stareewe. Be{e istaknato deka ovie konstatacii ne zna~at deka treba da se zastane tuka, i
deka ne mo`e i ne treba da bide u{te podobro, bidej}i intelektualen potencijal postoi i tre-
ba da bide iskoristen.   

^etvrta rabotilnica 2016 godina 
Vo fokusot: 70-godi{niot jubilej na SZPM
Vo znak na odbele`uvaweto na jubilejot 70 godini od penzionerskoto organizirawe vo

Makedonija, vo organizacija na SZPM na 12-ti april 2016 godina, vo restoranot „Panini# na
Vele{ko Ezero, se odr`a ~etvrtata rabotilnica so dopisnicite na vesnikot „Penzioner plus#,
na prilogot vo „Nova Makedonija# „Penzionerski vidici# i stranicata za penzioneri na alban-
ski jazik vo „Koha#. Pokraj dopisnicite od zdru`enijata na penzionerite ~lenki na Sojuzot, na
rabotilnicata prisustvuvaa ~lenovite na Izdava~kiot sovet i Redakciskiot odbor na vesni-
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kot „Penzioner plus# i na Komisijata za informi-
rawe pri SZPM. Vo ime na organizatorot prisut-
nite najprvo gi pozdravi i sredbata ja otvori Kali-
na Slivovska - Andonova, glaven i odgovoren ured-
nik na vesnikot „Penzioner plus# i urednik na
„Penzionerski vidici# i na stranicata na albanski
vo „KOHA#, koja vo vovednoto obra}awe go naglasi
zna~eweto na rabotilnicata od aspekt na sogledu-
vawata na rezultatite od rabotata i razmenata na
iskustva, so cel da se podobri kvalitetot na info-
rmiraweto. 

Potoa, na dopisnicite im se obrati pretseda-
telot na SZPM Dragi Ar-
girovski, koj e i pretse-
datel na Izdava~kiot so-
vet na vesnikot „Penzio-
ner plus#. Toj vo  izlaga-
weto gi potencira{e ef-
ektite od pravilnoto i
navremeno informirawe,
koi vo ovaa jubilejna go-
dina, koga se odbele`uva
70-godi{ninata od pen-
zionerskoto organizira-

we, treba da bidat u{te pogolemi i pozabele`itelni, {to e osobeno va`no poradi nastojuva-
wata na nekoi destruktivni elementi koi se obiduvaat da go namalat zna~eweto na penzioner-
skoto organizirawe i da sozdadat uslovi za ostvaruvawe li~ni celi i interesi. Zatoa, treba
da se ka`uva i da se znae vistinata za Sojuzot, postojano da se prezentiraat celite i aktiv-
nostite na SZPM za u{te pove}e da se afirmira i da jakne rejtingot na Sojuzot. So silata na
argumentite i na novinarskoto pero pointenzivno }e mo`e da se dejstvuva za pobrzo i poreal-
no da se informiraat penzionerite za da mo`at i samite da gi zastapuvaat i da gi branat svo-
ite interesi. 

Glavniot i odgovoren urednik na vesnikot, Kalina S. Andonova govore{e za zna~eweto na
nadograduvaweto na informati~kite znaewa na dopisnicite, a zamenikot-glaven i odgovoren
urednik Mendo Dimovski, napravi komparacija pome|u prvata i sega{nata rabotilnica vo od-
nos na napredokot na dopisnicite vo podgotvuvaweto na tekstovite za objavuvawe. Sekretarot
na IO na SZPM Stanka Trajkova, gi apostrofira{e celite na penzionerskoto organizirawe vo
odnos na ispolnuvaweto na raznite oblici na dejstvuvawe vo zdru`enijata imaj}i gi predvid
aktivnostite i aktuelnostite {to se od interes za penzionerite. Potpretsedatelot na Izvr-
{niot odbor na SZPM Saltir Karovski govore{e za zna~eweto na pi{aniot zbor, zemaj}i gi
predvid i elektronskite mediumi, kako link so javnosta za transparenten nastap i objavuvawe
na rezultatite na zdru`enijata na penzionerite i na Sojuzot. Sobirot na novinarite go poz-
dravi i pretsedatelot na Sobranieto na SZPM  Besnik Pocesta, koj gi poso~i rezultatite vo
informiraweto i izrazi nade` deka vo idnina }e bidat u{te pogolemi. Vo diskusijata u~es-
tvuvaa: Vele Aleksoski, Cveta Spasikova, Dobre Todorovski, Nada Aleksoska, Spirko Niko-
lovski, Elica Danilovska, Krste Spaseski i drugi dopisnici koi rabotilnicata ja istaknaa
kako natamo{na potreba za naso~uvawe vo rabotata i razmena na iskustva i kako pottik za
u{te pogolemi dostignuvawa vo oblasta na informiraweto na penzionerite.

2.3. VEB-STRANICA NA SOJUZOT NA ZDRU@ENIJATA NA PENZIONERITE NA MAKEDONIJA
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Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite
na Makedonija mu dava posebna va`nost na in-
formiraweto na ~lenstvoto, no i na site slu-

~uvawa vo Sojuzot i zdru`enijata za po{iro-
kata javnost. Toj trend so zasileno tempo pro-
dol`uva, se razbira, preku vesnikot „Penzio-



ner plus#, dodatokot „Penzionerski vidici#
vo vesnikot „Nova Makedonija# i stranicata za
povozrasnata, odnosno penzionerskata popu-
lacija vo vesnikot „KOHA# na albanski jazik.
Informiraweto na ~lenstvoto i na po{iro-
kata javnost se odviva i preku pe~atot i elek-
tronskite mediumi, na nacionalno i na loka-
lno nivo. 

[to se odnesuva do veb-stranicata na
SZPM, taa postojano dobiva nov izgled i so-
dr`ina. I ponatamu se pomestuva vesnikot
„Penzioner plus#, no od po~etokot na 2014 go-
dina postoi arhiva na site info-novosti, ka-
ko {to postoi od 2013 godina, arhiva na site
izdanija na vesnikot. Na veb-stranicata obja-
veni se i biltenite za sport i folklornite
revii. Ubava novina e, koga stanuva zbor za
veb-stranicata na SZPM, toa {to na istata se

pomesteni i potstranicite na zdru`enijata
~lenki na Sojuzot. Svoi potstranici imaat
slednite zdru`enija: ZP Gazi Baba, ZP \or~e
Petrov, ZP Dojran, ZP Karpo{, ZP Kisela Vo-
da, ZP Taftalixe DDD, ZP Kru{evo, ZP Ohrid
i Debrca, ZP Radovi{ i Kon~e, ZP Solidar-
nost - Aerodrom i ZP Butel. Vo naredniot pe-
riod se o~ekuva da bidat izraboteni potstra-
nici i za drugite zdru`enija. Na ovoj na~in
afirmacijata na zdru`enijata i na Sojuzot
kako celina, e u{te pokompletna, a komunika-
cijata me|u niv e mnogu podobra. 

Koga sme kaj veb-stranicata, mo`eme da
se pofalime deka istata od den na den e s¢
poposetena. Na primer od 11 mart do 10 april
2014 godina, brojot na posetiteli iznesuval
573, odnosno vo odnos na dekemvri 2013 godi-
na se zgolemil za 40 %, koga stranicata imala
335 poseti. Od ovoj broj re~isi site posetite-
li se novi. Stranicata najmnogu ja posetuvaat
posetiteli od R. Makedonija 53%, a 19 % od
Skopje. 

Od podatocite se gleda deka najmnogu po-
setiteli se na vozrast od 25 do 34 godini, no
23,  5 % se posetiteli nad 45 godini. Brojkite
se dokaz deka stranicata ja posetuvaat re~isi
site generacii, a {to se odnesuva do polot
sostojbata e sledna: `eni: 45.84%, ma`i: 54.
16%. Me|u posetitelite ima vladini i nevla-
dini organizacii, turisti~ki rabotnici, kom-
pjuterxii, sociolozi, sportisti, folkloris-
ti, instruktori za zdrava hrana i drugi. 

[to se odnesuva pak do dr`avite i jazi~-
nite podra~ja, najgolem broj od posetitelite
se od angliskoto jazi~no podra~je, odnosno od
zemjite kade {to se koristi angliskiot jazik i
toj broj iznesuva 80.28% vo poso~eniot period.

So sodr`inite pomesteni na  www.szpm.org.mk
obezbedeno e celosno informirawe i transpa-
rentnost vo raboteweto na Sojuzot na zdru`enijata
na penzionerite na Makedonija vo zemjata i nadvor
od nea.

I vo 2016 godina pokazatelite se sli~ni
so porast od novi 5-10 procenti vo brojot na
posetiteli.

PENZIONERSKI AKTIVNOSTI ZA PO^IT

MMOONNOOGGRRAAFFIIJJAA SZPM
11 33 11

2.4. IZDAVA^KA DEJNOST FINANSISKI PODDR@ANA OD SZPM

Pottiknuvawe na tvoreweto i izdava~kata dejnost na lu|eto od tretata doba e edna od
zada~ite, no i od `elbite na Sojuzot. Zaradi toa ve}e pet godini po red vo finansiskiot plan
na Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na Makedonija se izdvojuvaat sredstva za ovaa
namena. Sredstvata gi rasporeduva tri~lena komisija vo sostav: d-r Vasil Tocinovski, Tamara
Arsova i Tome Stojkov.  



Vo 2004 godina, so poddr{ka na SZPM izdadena e knigata „Makedonskite penzioneri
denes# od m-r Vite Isjanovski.

Vo 2006 godina SZPM izdal svoja Monografija po povod 50 godini od penzionerskoto or-
ganizirawe, koja ja podgotvi Dim~e Apostolovski.

Vo 2013 godina poddr`ani se slednite proekti i izdanija na avtori penzioneri:
1. Baki Bakiu - "Anegdoti od cel svet#
2. Zdru`enieto na penzioneri od op{tina Sv. Nikole - Monografija na ZP Sv. Nikole
3. Trajko Stojkovski i Jovan \urovski - Monografija: Kale{anginata staravina - Mariovo
4. Sanda Igwatovska - knigata poezija so naslov "Du{a#
5. Milevka Zdravkovska - poetska kniga "Pesni od damarite#
6. Mice Pa{oevski - detski skazni "Bolnata princeza# i "Dedo mraz so vnucite kaj nas#
7. KUD Kumanovo - dramskiot proekt - za "R#
8. Mendo Dimovski, - publicisti~ka kniga "^ekorewa niz `ivotot#

Vo 2014 godina poddr`ani se slednite proekti i izdanija na avtori penzioneri:
1. Stojan Kukune{oski - poezija
2. Sne`ana Lazarovska - izlo`ba na sliki od oriz
3. Teatarska rabotilnica Kumanovo
4. Bo`ana Cuculovska - poezija
5. Blagojka Filip~eva i Lidija Simovska - izlo`ba "Kamenot ima du{a”
6. Jovan Mazganski - kniga poezija
7. Lidija Jeremi} - kniga poezija
8. Svetlana Petkovska - proekt "Razbojot na baba mi Veta#
9. Stojan Stefanovski - Monografija
10. Nenad Batkovski - Monografijata za {ahistot Dimitar Ilievski
11. Du{an Ristoski - Monografija "Spomenici#
12. Aleksandar Stojanov - Prirodni katastrofi
13. Boris [uminovski - "^uvaj go zborot# - kniga
14. Blagorotka Stoj~evska - "Pesni za qubovta# (poezija)
15. Ivan Rusjakov - "Zrnca# (aforizmi)

Vo 2015  godina poddr`ani se slednite proekti i izdanija na avtori penzioneri:
Nada Aleksoska - "Pesni za yvezdite#
Ivan Gligorovski - "Posledniot ilindenec# - kniga
Anastas ]u{kov - "Gluva reka#
Petar [alamanov - "Poezija#
Baki Bakiu - "Basni#
Lidija Jeremi} - "Lulka na du{ata# - poezija
Blagoj Arsov - Monografija
Lenka Gogovska - "Raskazi# 
Mihail Beldedovski - "Makedonski Maleewa# - kniga
Kalina S. Andonova - "Sudbini# - raskazi 
Du{ko Josifovski - "Grozdana# - roman
Sava Takovska - "Eho vo kve~erinata# - poezija
Blagoja Aleksoski - "Xunxule#
Stojan Nasevski - "Kratovska oblast# - kniga
ZP Kumanovo - 10 godini kulturno `iveewe 
Teatarska pretstava "Somnitelno lice# - ZP Kumanovo
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Vo 2016  godina poddr`ani se slednite proekti i izdanija na avtori penzioniri:
Ilija Gligorov i Dragi Argirovski - Studija za penzionerskoto organizirawe
Dragi Argirovski - "Argumentite ja osvetluvaat vistinata# (publicisti~ka kniga za tretata doba)
D-r Vasil Drvo{anov - "Spevot Jaska od Metodija St. To{evski# - kniga
Mendo Dimovski - "JAS# - kniga

Sojuzot isto taka izdal i: 
Pravilnici

Prira~nik za smetkovoditeli (3), 
Prira~nik za dopisnici za izgotvuvawe napisi
Prira~nik za kompjutersko rabotewe (2)
Bilteni za sportski natprevari (18)
Bilteni za revii na pesni, muzika i igri (14).
Svoi monografii izdadoa zdru`enijata:  ZP Ohrid i Debrca, ZP Ko~ani, ZP Probi{tip, ZP

Tetovo, ZP Centar, ZP \or~e Petrov, ZP Karpo{, ZP Voeni penzioneri, ZP Butel, ZP Kumanovo.
Informator izdava ZP Kumanovo i toa na makedonski i albanski jazik.

Od prika`anoto vo vrska so informiraweto vo SZPM i zdru`enijata na penzioneri ne-
govi ~lenki, kako i preku pe~atenite i elektronski mediumi vo dr`avata, mo`e da se zaklu~i
deka informiraweto vo Sojuzot na zdru`enija na penzioneri na Makedonija e na dosta visoko
nivo i e primer za mnogu penzionerski asocijacii vo opkru`uvaweto i po{iroko na Balkanot
i vo Evropa. 

Jubilejni izdanija na bilteni za sport bile izdadeni vo 2000, 2005, 2010 i 2015 godina.
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Prviot bilten za pesni, muzika i igri e izdaden vo 2003 godina, i kontinuirano se izda-
vaat sekoja godina do denes.

Od dosta golem broj na izdanija finansiski potpomognati od SZPM ja izdvojuvame
promocija na knigata „Argumentite ja osvetluvaat vistinata#, koja be{e izdadena po povod
70 godini od penzionerskoto organizirawe vo Makedonija od avtorot Dragi Argirovski.

Na 26. avgust 2016 godina, vo prepolnata
sala na SSM pred nad 200 quboteli na pi{a-
niot zbor, me|u koi bea i Ministerot za trud i
socijalna politika Dime Spasov, gradona~al-
nikot na op{tina \or~e Petrov Sokol Mitro-
vski, Qup~o Ajdinski, po~esen pretsedatel na
gra|anskata organizacija „Skopjankata Majka
Tereza# i drugi gosti, be{e promovirana kni-
gata  „Argumentite ja osvetluvaat vistinata#
od Dragi Argirovski, poznat novinar i publi-
cist. Prv za knigata i za avtorot, zboruva{e
promotorot Aleksandar Dimkovski, glaven i
odgovoren urednik na vesnikot „Nova Makedo-
nija#.

- Ona {to voodu{evuva kaj penzionerite
i treba da bide primer za site e ~uvstvoto na
zaedni{tvo, splotenost i pripadnost kon dr-
`avata i nivniot patriotizam vo tretata do-
ba, nasproti redicata primeri na delbi po

socijalna, politi~ka ili partiska linija, na
koi ~esto sme svedoci. Na mnogubrojnite nas-
tani koi gi organiziraat penzionerite masov-
no u~estvuvaat Makedonci, Albanci, Srbi, Tu-
rci, Vlasi, Romi... Se dru`at, se natprevaru-
vaat, se {eguvaat. So eden zbor, mu se raduva-
at na `ivotot. Zatoa i n¢ iznenaduva podato-
kot od knigata „Argumentite ja osvetluvaat
vistinata# deka SZPM denes, vo pogled na
bogatstvoto na infomativni sodr`ini, dos-
tapni za svoeto ~lenstvo, no i za site gra|ani,
e edinstven primer na Balkanot. Knigata „Ar-
gumentite ja osvetluvaat vistinata” na po~i-
tuvaniot pretsedatel na SZPM Dragi Argiro-
vski, cenet novinar i publicist,  izobiluva so
fakti, argumenti koi se potkrepeni so rele-
vantni podatoci. Vistinata e poim od vrvno
zna~ewe vo `ivotot, zatoa site nie sekojd-
nevno tragame po nea. Knigata na Argirovski



izobiluva so pokazateli za vistinata, koi se
sistematizirani i prezentirani i preku spo-
redbeni analizi. Na eden  razbirliv, sliko-
vit, inspirativen na~in, izgraden i prepoz-
natliv novinarki stil, avtorot ja tretira
problematikata, zadr`uvaj}i go na visoko ni-
vo vnimanieto na ~itatelot. Po svoeto zna~e-
we nesomneno i ovaa kniga, kako i negovite
prethodni 19 dela, }e vlezat vo antologijata
na doma{nata publicisti~ka dejnost, osobeno
koga stanuva zbor za penzionerskata prob-

lematika. Vo toj pravec i deloto „Argumentite
ja osvetluvaat vistinata” pretstavuva najdo-
bar dokaz, pe~at za sega{nosta, no i svoevi-
den pametnik za idnite generacii, {to nudi
odgovori  na site najaktuelni temi i dilemi
povrzani so `ivotot na penzionerite. 

Potoa na prisutnite im se obrati Kalina
S. Andonova, glaven i odgovoren urednik na
vesnikot „Penzioner plus#, recenzent na kni-
gata i eden od promotorite. Me|u drugoto taa
re~e: 

- Knigata „Argumentite ja osvetluvaat
vistinata# od Dragi Argirovski, kako {to se
gleda od samiot naslov e posvetena na visti-
nata i tragaweto po nea.  Publicistot i novi-
nar Dragi Argirovski, so svoeto golemo isku-
stvo ima {to da ka`e, i zatoa pi{uva. Dokaz
za toa se negovite 20 knigi! Argirovski e umen
i hrabar avtor so vizionerski pogledi. Toj
preku svoite razmisluvawa, obra}ana i kome-
ntari, preku svoite analizi  so uspeh ja osve-
tluva vistinata, iznesuvaj}i niza argumenti i
fakti. Na toj na~in, toj preku  negovite knigi
se pretvora od nabquduva~ vo aktiven u~es-
nik i branitel na vistinata vo granicite na
svoite mo`nosti. Knigata „Argumentite ja os-
vetluvaat vistinata# od Dragi Argirovski e
delo vo koe se pomesteni golem broj negovi
viduvawa, no i istra`uvawa povrzani so pen-

zionerskiot `ivot. Knigata sodr`i analizi i
istra`uvawa za aktivnoto stareewe, za podo-
bruvawe na `ivotniot standard vo poodmina-
ti godini, napisi vo koi se opi{ani isklu-
~itelni napori seto toa da se preto~i vo kon-
struktivna sorabotka so site nadle`ni ins-
titucii na site nivoa vo dr`avata. Knigata
„Argumentite ja osvetluvaat vistinata# e li-
~en pridones na pretsedatelot Dragi Argiro-
vski  vo ~est na 70-godi{ninata od penzione-
rskoto organizirawe vo Makedonija, kako prv
~ovek, na najgolemata nevladina, multietni~-
ka penzionerska organizacija. Od knigata
mnogumina }e ja doznaat vistinata i }e se in-
formiraat za mnogu ne{ta. Pri toa,  nekoi }e
bidat sre}ni zaradi toa, nekoi mo`ebi ne, vo
sekoj slu~aj site }e bidat pobogati za edno so-
znanie koe kako svetlina }e dopre do nivniot
um i srce, za{to vistinata samo taka se pre-
poznava. 

Na promocijata be{e prezentirano i mis-
leweto za knigata, za avtorot i za tvore{tvo-
to od poznatiot re`iser i dramaturg  Branko
Stavrev:

- Od moreto informacii sodr`ani vo 20
knigi, Dragi Argirovski sozdade svoevidna
sociolo{ka studija koja go sledi kompletno i
kompleksno ~ovekoviot `ivot. Filozofijata
za „aktivnoto stareewe# stanuva bazi~na ideja
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- voditelka na Argirovski i se odnesuva na
negovata cvrsta namerenost i natamu da ka`u-
va i doka`uva deka ~ovekot mora da tvori
duri „kolka du{a# ili do negoviot posleden
zdiv. Dragi Argirovski pravi ogromen napor
da gi realizira pozitivnite idei, no isto-
vremeno, kako paralelizam na sevkupnite
dejstva svrzani za bitkite za podobar `ivot
na lu|eto od tretata doba, permanentno pod-
dr`uva i edna vtori~na akcija, a taa e da se
zabele`i s¢, da se zapi{e i najkusata vest za
kakov bilo nastan, da se polemizira so neis-
tomislenici, da se napravi predgovor za kni-
ga, da informira za aktivnosti, kulturni, po-
liti~ki, sportski i, se {to se obelodenilo vo
vesnik, na radio, na televizija, a vo najnovo
vreme i na socijalnite mre`i da se pretvori
vo kniga-dokument za edno vreme sega{no, koe
ve}e utre, spored metafizi~kite zakonomer-
nosti }e se preto~i vo vreme minato. So pre-
ciznost na stenodaktilograf op{testvenikot
Dragi Argirovski go anga`ira novinarot Dragi
Argirovski, koj sekoe i najmalo par~e dejstvo

go „snima#, go ovekove~uva, za taka minlivoto
da go presozdade vo trajnost, so nade` deka }e
i poslu`i na idninata. ]e sumirame deka vo
Dragi Argirovski ramnopravno su{testvuvaat
dve li~nosti. Onaa na `urnalistot i onaa na
op{testvenikot, {to se preto~uvaat vo edna,
za da  go zakrepnat dokazot deka stareeweto e
neminovno, no ete mo`elo da bide i aktivno.
Od negovite dela doznavme deka u{te pred da
izleze na `ivotnata scena, znael koja i kakva
uloga }e odigra i so toa }e ja deklarira smis-
lata na svojata tvore~ka prisutnost pred tat-
koto i tatkovinata.

Svoi mislewa i pofalbi za avtorot i ne-
govoto tvore{tvo dadoa  i Mendo Dimovski,
Metodija Novkovski i Nijazi Xeqiqi, koi is-
taknaa deka ova najnovo delo na avtorot e i
svoevidna ~itanka i u~ebnik za istra`uva~-
koto novinarstvo, no i za slu~uvawata vo
SZPM i po{iroko. 

Na krajot avtorot na knigata Dragi Argi-
rovski, iskreno im se zablagodari na site
prisutni.
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PLAKETI, 
PRIZNANIJA

I BLAGODARNICI

IX DEL



PLAKETI ZA ISTAKNATI LI^NOSTI I INSTITUCII

1. Pretsedatel na RM \orge Ivanov 
2. Sobranie na Republika Makedonija 
3. Vlada na RM 
4. Ministerstvo za trud i socijalna politika 
5. Ministerstvo za kultura 
6. Ministerstvo za zdravstvo 
7. Ministerstvo za finansii
8. Ministerstvo za odbrana
9. Sojuz na sindikati na Makedonija
10. Sojuz na borci na Makedonija
11. Crven krst na Makedonija
12. Fond na PIOM; 
13. Fond za ZOM 
14. Dime Spasov, minister za trud i socijalna politika
15. Elizabeta Kan~eska Milevska, minister za kultura
16. Spiro Ristovski, zam. minister za obrazovanie
17. Koce Trajanovski, gradona~alnik na grad Skopje
18. Andrej Jus, Hevreka Qubqana
19. Anton Donko, ZDUS Slovenija; 
20. ZDUS Slovenija
21. Marjan [iftar - ZDUS Slovenija 
22. Konfederacija na sindikati na Albanija
23. Kol Nikolaj, pretsedatel na KSA 
24. Nazif Daljani, pretsedatel na KS Pogradec - Albanija.
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PLAKETI, PRIZNANIJA 
I BLAGODARNICI

1. PLAKETI I PRIZNANIJA

Po povod 70 godini od penzionerskoto organi-
zirawe vo Makedonija Sojuzot na zdru`enijata

na penzioneri na Makedonija dodeli 97 plaketi i 162
priznanija na istaknati li~nosti i institucii, doka-
`ani aktivisti,  gradona~alnici i istaknati organi-
zacii koi pridonele za razvojot na penzionerskata
organizacija vo na{ata zemja.

PLAKETI ZA ISTAKNATI AKTIVISTI 

1. Dragi Argirovski, pretsedatel na SZPM
2. Besnik Pocesta, pretsedatel na

Sobranie na SZPM
3. Saltir Karovski
4. Stanka Trajkova
5. Ilija Adamovski

6. Du{ko [urbanovski
7. Andon Markovski
8. Krste Angelovski
9. \or|i Serafimov
10. \orge Andonov
11. Dan~e Daskalovska



PLAKETI ZA GRADONA^ALNICI

1. Ratko Dimitrovski, gradona~alnik na Op{tina Ko~ani
2. Sokol Mitrovski, gradona~alnik na Op{tina \or~e Petrov
3. Petre Latinovski, gradona~alnik na Op{tina Butel
4. Stev~e Jakimovski, gradona~alnik na Op{tina Karpo{
5. Zoran Damjanovski, gradona~alnik na Op{tina Kumanovo
6. Il~o Zahariev, gradona~alnik na Op{tina [tip
7. Marjan Risteski, gradona~alnik na Op{tina Prilep
8. Vladimir Talevski, gradona~alnik na Op{tina Bitola
9. Slav~o ^adiev, gradona~alnik na Op{tina Veles
10. Zoran Zaev, gradona~alnik na Op{tina Strumica
11. Sa{ko Nikolov, gradona~alnik na Op{tina Radovi{
12. Ivan Frangov, gradona~alnik na Op{tina Gevgelija
13. Darko Mitrovski gradona~alnik na Op{tina Makedonska Kamenica
14. Toni Tonevski, gradona~alnik na Op{tina Probi{tip
15. Izet Mexiti gradona~alnik na Op{tina ^air
16. Arsen~o Aleksovski, gradona~alnik na Op{tina Kriva Palanka
17. @ika Stojanovski, gradona~alnik na Op{tina Ilinden
18. Toni Trajkovski, gradona~alnik na Op{tina Gazi Baba
19. Traj~e Dimitriev, gradona~alnik na Op{tina Demir Kapija
20. Qup~o Bla`evski, gradona~alnik na Op{tina Demir Hisar
21. Bor~e Mitevski gradona~alnik na Op{tina Petrovec
22. Bekim Murati, gradona~alnik na Op{tina Saraj
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12. Tome Ilioski
13. Dimitrija Bogatinoski
14. \or|i Trp~eski 
15. Kiril \or|ioski
16. Spirko Nikolovski - ZP Kumanovo
17. Pavle Spasev
18. Aleksandar Zahariev
19. Jordan Kostadinov
20. [aban Sabriu
21. Du{an Risteski
22. Fidan~o Stoev
23. Slavko Stojanovski
24. Petar Zahar~ev
25. Jovan Ginovski
26. Metodija Novkovski
27. [aban Azizi
28. Qup~o Dimovski
29. Ramiz ]azimovski
30. Aleksandar Dimkovski
31. Risto Frangov

32. Mirko Makre{anski
33. Zdravko Petkovski
34. Risto Anxu{ev
35. Vele Aleksoski 
36. Nijazi Xeqiqi
37. Lena Semenakova
38. Risto Trajkoski
39. Stanko Sipkovski
40. Mihail Vasilev
41. Mentor ]oku
42. Gruica Manasiev
43. Kalina S. Andonova 
44. Mendo Dimovski
45. Ilija Gligorov  
46. Olga Nova~eva
47. Mitre Stojanovski
48. Milevka Zdravkovska
49. Qubica Kuzmanovska
50. Stojan~e Stefanovski
51. Ziko Zikov

1. Dom na ARM Skopje 
2. Direkcija na „Nova Makedonija#
3. NLB Banka Skopje
4. Sava osiguruvawe Skopje 
5. ZEGIN 

6. Komercijalna banka Skopje
7. Grafi~ki centar Skopje
8. Pe~atnica RI-grafika Skopje
9. Makedonska televizija - Treta doba
10. Makedonsko radio Radio Skopje

PRIZNANIJA ZA ISTAKNATI ORGANIZACII



11. Redakcija na KOHA
12. Redakcija na Dnevnik
13. Redakcija na Ve~er
14. Televizija Kanal 5 
15. MTM televizija 
16. Televizija K-3 Kumanovo
17. Katlanovska Bawa
18. Debarski bawi „Capa# 
19. Negorski Bawi
20. Zdravstvena Organizacija 

- Prirodno Lekuvali{te Bawa Bansko
21. KUD „\oko Simonovski# ZP Kumanovo
22. KUD „Veseli penzioneri# - ZP Probi{tip
23. KUD na ZP Ko~ani

24. KUD na ZP Tetovo
25. KUD „Penzioner# i „Penka Koteska# 

ZP Prilep
26. KUD na ZP Radovi{
27. KUD na ZP Makedonska Kamenica 
28. Klub na qubiteli na knigata

„Solidarnost - Aerodrom# - Skopje
29. HAK- BUS
30. GAZMEND TURIST Debar
31. NEW STAR Skopje
32. [AMPION Radovi{
33. Redakcija na  „Penzioner plus# SZPM
34. Makedonski naroden teatar
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1. Zdru`enie na penzioneri Berovo
2. Zdru`enie na penzioneri Bitola
3. Zdru`enie na penzioneri Bogdanci
4. Zdru`enie na penzioneri Butel Skopje
5. Zdru`enie na penzioneri Valandovo
6. Zdru`enie na penzioneri Vev~ani
7. Zdru`enie na penzioneri Veles
8. Zdru`enie na penzioneri Vinica
9. Zdru`enie na Voeni penzioneri Skopje

10. Zdru`enie na penzioneri 
Gazi Baba Skopje

11. Zdru`enie na penzioneri Gevgelija
12. Zdru`enie na penzioneri Gostivar
13. Zdru`enie na penzioneri 

Debar i Centar @upa
14. Zdru`enie na penzioneri Del~evo
15. Zdru`enie na penzioneri Demir Kapija
16. Zdru`enie na penzioneri Demir Hisar

1. Trajko Savevski 
2. Risto Prentovski 
3. \or|i Zarinski
4. Mladen Petrov
5. Dragan  Petkov
6. Borivoe Bojaxiev
7. Trajan Pecov
8. Qup~o Lukarski 
9. Liman  Polo`ani 
10. Vidan Koneski 
11. Nikola Atanasov 
12. Mirko Danailov
13. Mirko Trpevski
14. Dimitrija Dimovski
15. Arif Bekir
16. Nurie Kadriu
17. Vangelica Markovska
18. Nade`da Dav~eva
19. Done Todorovski
20. Stojan Nastevski
21. Jovan Eftimov
22. Adem Osmanfari
23. Zore Mickovski
24. Stevo Bojaxiev
25. Stamen Filipov

26. Sofija Simovska
27. Sveto Dimovski
28. Cvetanka Ilieva
29. Baki Bakiu
30. Fruska Kostadinovska
31. Qubomir Georgiev
32. Spirko Nikolovski - Skopje
33. Milorad Ristevski
34. @aklina  Mu~eva
35. Gojko Eftoski
36. Arsen Ilievski
37. Vadije Zendeqi
38. Mirko Janakiev
39. Cvetanka Angelovska
40. Vera Bu`arovska
41. Nikolaj~o Nikolov
42. Marija  \orgieva
43. Liljana Mladenovska
44. Dragan Georgiev
45. Jordan Arsovski
46. Lidija  Jeremi}
47. Slavica Lamba{a
48. Novko Petru{evski
49. Faik Ja{ari
50. Kiril Dameski

51. Qubinko Ristov
52. Kiro Gerasimov
53. Branko Po~u~a
54. Jablanka Veselinovska
55. Blagica Markuleska
56. Nikola Donev
57. Bla`o Stanojkov
58.  Marija Karakami{eva
59. Bo`ana Tasevska
60. Pavlina Kam~eva
61. Sime Cvetanoski
62. Mome Cvetanovski
63. Elena Apostolova
64. To{e Jankulovski
65. Kostadin Stojanov
66. Vjolca Sadiku
67. Kenan Mimidinovski
68. Verica Tocinovska
69. Tom~e Stojkov
70. Pero  Andreevski
71. Najdo Eftovski
72. Liljana Trajanovska
73. Zoran Andreeski
74. Tome  Angelovski

PRIZNANIJA ZA ISTAKNATI AKTIVISTI

PRIZNANIJA ZA ZP ^LENKI NA SZPM



17. Zdru`enie na penzioneri Dojran
18. Zdru`enie na penzioneri 

\or~e Petrov Skopje
19. Zdru`enie na penzioneri Zletovo
20. Zdru`enie na penzioneri Kavadarci
21. Zdru`enie na penzioneri Karpo{ Skopje
22. Zdru`enie na penzioneri 

Kisela Voda Skopje
23. Zdru`enie na penzioneri Ki~evo
24. Zdru`enie na penzioneri Ko~ani
25. Zdru`enie na penzioneri Kratovo
26. Zdru`enie na penzioneri 

Kriva Palanka
27. Zdru`enie na penzioneri Kru{evo
28. Zdru`enie na penzioneri Kumanovo
29. Zdru`enie na penzioneri Labuni{te
30. Zdru`enie na penzioneri Lozovo
31. Zdru`enie na penzioneri 

Makedonska Kamenica
32. Zdru`enie na penzioneri

Makedonski Brod
33. Zdru`enie na penzioneri Negotino
34. Zdru`enie na penzioneri Novo Selo
35. Zdru`enie na penzioneri OVR Skopje
36. Zdru`enie na penzioneri Ohrid i Debrca

37. Zdru`enie na penzioneri Peh~evo
38. Zdru`enie na penzioneri Prilep
39. Zdru`enie na penzioneri Probi{tip
40. Zdru`enie na penzioneri 

Radovi{ i Kon~e
41. Zdru`enie na penzioneri Resen
42. Zdru`enie na penzioneri

Solidarnost - Aerodrom Skopje
43. Zdru`enie na penzioneri Struga
44. Zdru`enie na penzioneri Strumica
45. Zdru`enie na penzioneri 

Taftalixe DDD Skopje
46. Zdru`enie na penzioneri Tetovo
47. Zdru`enie na penzioneri 

Centar Skopje
48. Zdru`enie na penzioneri ^air Skopje
49. Zdru`enie na penzioneri 

[tip i Karbinci
50. Zdru`enie na penzioner 

[uto Orizari Skopje
51. Zdru`enie na penzioneri Sveti Nikole
52. Zdru`enie na solidarni penzioneri 

- Ilinden Skopje
53. Zdru`enie na penzioneri Saraj Skopje
54. SZP na grad Skopje

Sekoja godina Sojuzot na zdru`enija na penzioneri na Makedonija i zdru`enijata - ne-
govi ~lenki dodeluvaat blagodarnici za u~estvo na sportski natprevari, revii na

pesni, muzika i igri, i drugi razni manifestacii na u~esnici, no i Sojuzot i zdru`enijata do-
bivaat od razni institucii i organizacii povrzani so penzionerskata problematika.
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ORGANIZACIONEN ODBOR ZA ODBELE@UVAWE NA 70-GODI[NINATA 
OD PENZIONERSKOTO ORGANIZIRAWE VO MAKEDONIJA

1. Dragi Argirovski, 
pretsedatel na Odborot 

2. Besnik Pocesta
3. Saltir Karovski
4. Stanka Trajkova
5. Du{ko [urbanovski
6. Andon Markovski
7. Ilija Adamoski
8. \orge Andonov
9. \or|i Serafimov
10. Dan~e Daskalovska 
11. Aleksandar Zahariev
12. [aban Sabriu
13. Du{an Risteski
14. Jordan Kostadinov
15. Krste Angelovski
16. Mirko Makre{anski
17. Dimitrija Bogatinoski
18. Olga Nova~eva
19. Risto Trajkoski

20. Mentor ]oku
21. Risto Frangov
22. Stanko Sipkovski
23. Tome Ilioski
24. Vele Aleksoski
25. Metodija Novkovski
26. Vasil Zimbakov
27. Spirko Nikolovski - Kumanovo
28. \or|i Trp~eski
29. Kiril \or|ioski
30. [aban Azizi
31. Pavle Spasov
32. Mitre Stojanovski
33. Ziko Zikov 
34. Fidan~o Stoev
35. Mendo Dimovski
36. Zdravko Petkovski
37. Stojan~e Stefanovski
38. Kalina S. Andonova
39. Andreja Naumovski



1. Komisija za podgotovka na predlog za odlikuvawe na SZPM po povod  jubilejot:
Dragi Argirovski, Kalina Andonova, Tome Ilioski, [aban Azizi, Metodija Novkovski,

Ilija Adamoski i Risto Trajkoski.
2. Komisija za priznanija za istaknati ~lenovi na SZPM:  Saltir Karovski, \or|i

Serafimov, Risto Frangov, \or|i Trp~eski, Zdravko Petkovski.
3. Komisija za protokol i koktel: Dim~e Bogatinoski, Mentor ]oku, Kiril \or|ioski i

Mitre Stojanovski.
4. Komisija za podgotovka na sve~ena akademija i me|unarodna sorabotka: Dragi

Argirovski, Besnik Pocesta, Saltir Karovski, Stanka Trajkova, Dan~e Daskalovska, \or|i
Serafimov, Aleksandar Zahariev, Andreja Naumovski i Ilija Gligorov.

5. Komisija za informirawe: Kalina Andonova, Mendo Dimovski, Cvetanka Ilieva, Baki
Bakiu i Zoran Andreeski.

6. Stru~na poddr{ka - sekretarijat: Pero Antreevski, Lile Trajanovska, Najdo Eftovski,
Mara Ili}, Tom~e Stojkov i Tome Angelovski.

JUBILEJNA MONOGRAFIJA
„70 GODINI PENZIONERSKO ORGANIZIRAWE VO MAKEDONIJA

1946-2016#

Ramka: period na opfat 1946 - 2016
Jazik: makedonski i del na tira`ot na albanski i angliski
Format: A-4 kolor
Pribli`en broj na stranici: 200
Izdava~ki sovet: Besnik Pocesta, Saltir Karovski, Ilija Adamoski, \orge Andonov,
Du{an Ristoski, Spirko Nikolovski, Vele Aleksoski, Krsto Angelovski i Baki Bakiu.

REDAKCIJA:
Avtori: Dragi Argirovski (glaven urednik), Kalina S. Andonova (urednik), 
Stanka Trajkova, Mendo Dimovski i Ilija Gligorov.
Grafi~ka podgotovka i ureduvawe: Tome Angelovski
Lektor i korektor: Verica Tocinovska
Fotografii: Zoran Andreeski i Mendo Dimovski (site fotografii se sopstvenost na SZPM)
Recenzenti: Aleksandar Dimkovski, glaven urednik na „Nova Makedonija”

Organizaciski odbor
Pretsedatel Dragi Argirovski
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ORGANIZACIONA STRUKTURA NA SZPM
IZVR[EN ODBOR NA SZPM 2006 GODINA

IZVR[EN ODBOR NA SZPM 2011 GODINA

IZVR[EN ODBOR NA SZPM 2009 GODINA



Dragi Argirovski
Dimitrija Bogatinoski
Stojan~e Stefanovski
Dimitar Bogdanovski
Stanko Sipkovski 
Pece Ge{tarov 
Krum Stamenkov
Todor Vasilev
Svetolik Nikolov
Slavko Stojanovski
Vesna Popova
Gruica Manasijev
Dimitar Molosov

Petar Zahar~ev
Vele Aleksoski
Olga Nova~eva
Qup~o Dimovski
Arif Bekir
Jordan Kostadinov
\or|i Serafimov
Aleksandar Zahariev
Ramiz ]azimovski
Risto An|u{ev
Jovan Ginovski
Krste Angelovski
Saltir Karovski
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ORGANI I TELA NA SZPM VO 2015 GODINA

^LENOVI NA SOBRANIE NA SZPM

DRAGI ARGIROVSKI
pretsedatel 

na SZPM

BESNIK POCESTA
pretsedatel na

Sobranie na SZPM

SALTIR KAROVSKI
potpretsedatel 
na IO na SZPM

STANKA TRAJKOVA
sekretar 

na IO na SZPM



PENZIONERSKI AKTIVNOSTI ZA PO^IT

MMOONNOOGGRRAAFFIIJJAASZPM
114466

^LENOVI NA IZVR[EN ODBOR 2015-2019 GODINA

Dragi Argirovski - pretsedatel
Saltir Karovski - potpretsedatel 
Stanka Trajkova - sekretar 
Du{an Ristoski
Olga Nova~eva
\or|e Andonov
Risto Frangov
Dan~e Daskalovska
Risto Trajkoski
[aban Sabriu
d-r Krste Angelovski

Dimitrija Bogatinoski
Stanko Sipkoski
m-r Ilija Adamoski
\or|i Serafimov
d-r Mirko Makre{anski
Jordan Kostadinov
Mentor ]oku
Aleksandar Zahariev
Jovan Kirkovi}
Kalina S. Andonova

Dimitrije Dimovski 
Risto Frangov
Mentor ]oku
\or|e Andonov
Slavko Simonov
Baki Bakiu
Mendo Dimovski
Zdravko Petkovski
Cane Antovski
Ilija Adamoski 
Kiril \or|ioski
Naum ^o~orovski
Adem Osmanfari
Irfan U{telenca
Ivan Korunovski
Lazar Angelov
[aban Sabriu
Sofija Simoska
Mirko Makre{anski
Hulusi Salii
Branko Maksimovski
Ilija Kova~ev

Risto Trajkovski
Ristana Mojsoska
Refat Jaoski
Du{an Ristovski
Dan~e Daskalovska
Mitko Spasov
Marija Manevska
Todor Slamkov
Borivoj Bojaxiev
Vasil Zimbakov
Jovan Kirkovi}
Mustafa ]amuroski
Blagoj Ajdarski
Jovan No~evski
Jovan ^i~akovski
Jovan Popov
Stanka Trajkova
Besnik Pocesta
Ziko Zikov
Mare Ili}
Kalina Andonova
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KOMISIJA ZA 
ME\UNARODNA 
SORABOTKA

PRAVNO-EKONOMSKI
FORUM

NADZOREN ODBOR
Mitre Stojanovski - pretsedatel, 
Nijazi Xeqiqi
Sne`ana Andova
Mirko Danailov
Blagoj Arsov

STATUTARNA KOMISIJA
NA SOBRANIETO NA SZPM
Ziko Zikov - pretsedatel, 
Nikola Markovski
Pece Ga{tarov
Bekir Nexipi
Vesna Popovska

Dragi Argirovski - pretsedatel 
Besnik Pocesta
Saltir Karovski
Stanka Trajkova
Dan~e Daskalovska
D-r Andreja Naumovski
D-r Ilija Gligorov
\or|i Serafimov 
Aleksandar Zahariev

KOMISIJA ZA 
ME\UGENERACISKA
SORABOTKA I SO@IVOT 
[aban Azizi - pretsedatel
Liljana Isto~ka
Hulusi Saliu
Adem Osmanfari
Blagoja Arsi}
Petar Zahar~ev
Ramiz ]azimovski
Liljana Atanasovska
Arif Bekir

D-r Fidan~o Stoev -  pretsedatel
M-r Ilija Adamoski
Mentor ]oku
Stevan Bojaxiev
Svetolik Nikolov
Risto Prentovski
M-r Riste Netkov
Stefan Vladimirov
Manojlo Dameski

ODBOR NA REGISTRIRANA
ORGANIZACIJA ZA
SOLIDAREN FOND 
I ^LENARINA

Saltir Karovski - pretsedatel
Kiril \or|ieski
\or|e Andonov
Jovan Ginovski
Gido Boj~evski
Krsto Canev
Qubomir Janev

KOMISIJA ZA 
MENAXIRAWE 
PROEKTI
D-r Andreja Naumovski - pretsedatel
M-r Vasil Vangelovski
D-r Ilija Gligorov
Kalina Slivovska - Andonova
Georgi Haxi Vaskov
Cvetko Kol~akoski
Emilija Stojanoska

KOMISIJA ZA KULTURNO-
ZABAVEN @IVOT

Mendo Dimovski - pretsedatel
Lenka Zdravkovska
Cvetanka Angelovska 
Vangelica Markovska
Slavica Lamba{a
Nurie Kadriu
Van|a Peneva
Boris Grkovski
Leonid Man~ev
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KOMISIJA ZA 
INFORMIRAWE I 
IZDAVA^KA DEJNOST

Kalina Slivovska - Andonova - pretsedatel
Cvetanka Ilieva
Gojko Eftovski
Izeir Mustafai
Dimitar Dimovski
Fruska Kostadinovska
Blagoja Spirkoski
Baki Bakiu
Arsen Ilievski

REDAKCISKI ODBOR NA "PENZIONER PLUS#
Kalina Slivovska - Andonova - Glaven i odgovoren urednik
Mendo Dimovski - zam. glaven i odgovoren urednik
Cvetanka Ilieva
Spirko Nikolovski
Baki Bakiu
Dimitar ^avdarov
Vadije Zendeli

IZDAVA^KI SOVET 
NA 
"PENZIONER PLUS#

Dragi Argirovski - pretsedatel
Besnik Pocesta 
Saltir Karovski
Stanka Trajkova
Gido Boj~evski
Lena Semenikova
Pavle Spasov
D-r Vele Aleksoski
Gruica Manasijev

KOMISIJA 
ZA SPORT 
I REKREACIJA
Zdravko Petkovski - pretsedatel
Qubica Kuzmanovska
Risto Trajkoski
Ivan Cvetanovski
Gale Bobarovski
Liljana Mladenoska
Blagoja Kleka~koski
Haralampi Ampov
Dim~e Mitrev

KOMISIJA ZA 
ZDRAVSTVO I 
SOCIJALNA POLITIKA
D-r Stojan~e Stefanovski - pretsedatel 
D-r Dimitar Dimitrievski
D-r Ilija Gligorov
D-r Mirko Anakiev
D-r Dimitar Spasevski
Jordan Arsovski
Cveta Stamenova
Marija \or|ieva
Ibraim Osmani



ZP BITOLA

Zdru`enieto na penzioneri Bitola e edno od najstarite zdru`enija na Republika Make-
donija, formirano vo dale~nata 1946 godina. Kako den na formiraweto, Zdru`enieto

go odbele`uva 15 oktomvri. Zdru`enieto na penzioneri na op{tina Bitola e nevladina, dob-
rovolna organizacija, organizirana vo 30 urbani zaednici odnosno razgranoci vo gradskata i
vo pove}e ruralni sredini. 

Zdru`enieto vo svoite redovi gi vbrojuva i penzionerite od op{tinite Novaci i Mogila.
ZP Bitola so svoeto brojno ~lenstvo od nad 17.500 ~lenovi e najgolemoto penzionersko Zdru-
`enie vo Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na Makedonija. Pravata i nadle`nostite na

~lenovite se ostvaruvaat vrz
osnova na zakonskite propisi i
Statutot na Zdru`enieto na pen-
zioneri Bitola. Za odbele`uvawe
e deka zdru`enieto izdvojuva
zna~itelni sredstva za pomo{ na
svoite ~lenovi, no pomaga i golem
broj humanitarni akcii i ustano-
vi. Pokraj redovnite aktivnosti,
vo faza na razrabotka vo zdru`e-
nieto e i studija za volontersko
anga`irawe na penzionerite. Zd-
ru`enieto e mo{ne aktivno i vo
sorabotkata so zdru`enija nadvor
od zemjata. Sorabotkata se ostva-

ruva so zdru`enijata na penzioneri od Vrawe i Po`arevac, Republika Srbija. 
ZP Bitola odli~no sorabotuva so SZPM kade aktivno u~estvuva i dava svoj pridones vo

rabotata na najgolemata masovna multietni~ka nevladina organizacija, kako i so drugi orga-
nizacii koi se bavat so problematika povr-
zana so penzionerskata populacija. 

Redovno u~estvuva na site republi~ki i
regionalni revii na pesni, muzika i igri kako
prezenter na makedonskoto kulturno bogatst-
vo. Vo 2016 godina uspe{no go pretstavuva{e
Sojuzot na zdru`enija na penzioneri na Ma-
kedonija na 16 Festival za 3 `ivotno doba vo
Qubqana, zaedno so ZP Demir Hisar. 

Pove}e godini nanazad, ZP Bitola, se
vklu~uva vo odbele`uvaweto i proslavata na

4-ti noemvri denot na osloboduvaweto na grad Bitola, vklu~uvaj}i se vo nizata aktivnosti po
toj povod koi {to gi organizira{e op{tinata. Na ovie proslavi re~isi sekoga{ nastapuva pe-
ja~kata grupa "Sirma Vojvoda#. Vo 2016 godina pred mnogubrojnata publika peja~kata grupa "Sir-
ma Vojvoda# izvede splet na narodni pesni. Pokraj ova za svojata aktivnost kako nevladina
organizacija zdru`enieto ima dobieno pove}e priznanija, kako i najvisokoto priznanie, "4 - ti
Noemvri# nagrada na gradot Bitola. 

Pretsedatel na Izvr{niot odbor i na zdru`enieto e Tome Ilioski, pretsedatel na So-
branieto e Stevan Bojaxiev, potpretsedatel na Izvr{niot odbor e Cvetanka Angelkovska, a
sekretar e Aneta Petkovska.
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ZP VELES

Zdru`enieto na penzioneri Veles formirano e vo 1957 godina. Toga{ Zdru`enieto ima-
lo okolu 650, a denes broi nad 8.800 ~lenovi i nad 600 sopru`nici koi ne se penzione-

ri, no se ~lenovi na Zdru`enieto. Zdru`enieto e organizirano so 14 mesni i urbani zaednici.
So sopstveni sredstva, zdru`enieto go ima izgradeno Domot na penzioneri koj raspolaga so 24
stana za domuvawe na penzioneri pod zakup so isklu~itelno niska zakupnina, glavno namenet
za penzioneri so pomali penzii. Za potrebite na penzionerite i mladinata ZP Veles ima u{te
dva doma vo naselbata Otovica i vo selo Bogomila. Rekreativniot dom vo Bogomila raspola-
ga so 30 kreveti za preno}uvawe, sportska sala, kujna i vo nego mo`at da prestojuvaat i da se

rekreiraat site penzioneri i
drugi gra|ani.Zdru`enieto vo
svojata rabota osobeno vnima-
nie posvetuva na unapredu-
vawe i omasovuvawe na sport-
skite i  kulturno-umetni~kite
dejnosti. Vo sportot penzione-
rite od ZP Veles ne retko os-
vojuvaat prvi mesta na Repub-
li~kite sportski igri, a peja-
~kata grupa se vbrojuva me|u
najdobrite vo SZPM. ZP Veles
be{e doma}in na tri Republi-
~ki penzionerski sportski na-
tprevari vo 2001, 2005 i 2007

godina. ^lenovite na Zdru`enieto se ~esti posetiteli na teatarski pretstavi, na promocii na
knigi i likovni izlo`bi, kako i na organizirani ekskurzii vo dr`avata i stranstvo. ZP Veles
zaedno so op{tinite Veles, Gradsko i ^a{ka imaat potpi{ano pove}egodi{en memorandum -
Strategija za gri`a na stari i iznemo{teni lica. 

Na golemiot verski praznik Uspenie na Presveta Bogorodica, dvorot na crkvata vo nasel-
bata ^a{ka kaj Veles, sekoga{ e premal za da mo`e da
gi sobere nad dve iljadite penzioneri i drugi gosti
koi doa|aat od pove}e kraevi na Makedonija, sa-
moinicijativno, no i organizirano preku svoite zdru-
`enijata na penzioneri. 

Ovoj praznik }e bide tradicionalno odbele`u-
van, kako slava na Op{tinata ^a{ka. 

Aktivno raboti i Aktivot na penzionerki i drugi
volonteri, koi se vklu~eni vo aktivnostite na Crve-
niot krst i drugi humanitarni organizacii. Zdru`e-
nieto sekoja godina participira za odmor i rekrea-
cija na penzionerite, za bawsko lekuvawe, kako i za
prevozni tro{oci za ednodnevni i dvodnevni ekskur-

zii. ZP Veles ima oformeno Solidaren fond koj e so humanitaren karakter i preku nego se is-
pla}aat sredstva za pogrebnina na sopru`nici na ~lenovite penzioneri. Zdru`enieto sorabo-
tuva so FPIOM, FZOM, Ministerstvoto za trud i socijalna rabota, Crveniot krst i drugi. 

Pretsedatel na zdru`enieto i na IO e d-r Vele Aleksoski, pretsedatel na sobranie Olga
\or|ievska, a sekretar e Nada Aleksoska. 
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ZP KUMANOVO

Zdru`enieto na  penzioneri „Kumanovo# - Kumanovo se vbrojuva me|u najstarite  ~lenki
na Sojuzot na zdru`enijata na penzioneri na Makedonija. Spored se}avawata na posta-

ri  ~lenovi, Zdru`enieto svoite po~etoci gi bele`i od septemvri 1946 godina, koga grupa pen-
zioneri se sostanale vo prostoriite na Sindikalniot sovet vo Kumanovo i formirale podru-

`nica na penzioneri. Pokraj izborot na
rakovodstvo, izbrale i delegati koi }e
gi pretstavuvaat na osnova~ko sobranie
na  penzioneri na Makedonija. Za pos-
toeweto i raboteweto na Zdru`enieto
e pronajden objaven tekst vo „Nova Ma-
kedonija# vo koj pi{uva deka na 2 avgust
1950 godina e odr`ano ot~etno Sobra-
nie na penzionerskata podru`nica vo
Kumanovo. Ovoj podatok potvrduva deka
podru`nicata deluvala i pred toa. Vo
1952 godina toga{noto Sobranie na op-
{tinata Kumanovo ima doneseno odluka

so koja go opolnomo{tuva penzionerskoto Zdru`enie da upravuva so pliva~kiot bazen vo dol-
niot park, i sobranite sredstva od naplata na vleznicite da gi koristi za finansirawe na
svoite aktivnosti. So ukinuvawe na okolijata vo 1966 godina, od toga{noto regionalno Zdru-
`enie na penzioneri od Kumanovo, Kratovo i Kriva  Palanka, se formira posebno Zdru`enie
na starosni penzioneri vo Kumanovo vo ~ij sostav se penzionerite od Lipkovo i Staro Nago-
ri~ane. So godinite, normalno, brojot na penzioneri vo ZP Kumanovo se zgolemuva i denes broi
nad 13.850 starosni, semejni, voeni, policiski i osigureni bra~ni drugari. Tie se organizirani
vo 34 ogranoci vo op{tinite Kumanovo, Lipkovo i Staro Nagori~ane. Vo Zdru`enieto ~lenu-
vaat makedonci, albanci, srbi, romi i vlasi. 

Zdru`enieto permanentno se zalaga za za{tita i unapreduvawe na pravata od penzisko i
invalidsko osiguruvawe, podobruvawe na `ivotniot standard i drugo. ZP Kumanovo prepozna-
tlivo e po KUD „\oko Simonovski#, koe godi{no  prireduva po 30-35 javni nastapi vo dr`avata,
vo opkru`uvawe i na Balkanot. Posebno e atraktivna dramskata rabotilnica, ~ii akteri  ima-
at prika`aa nad 60 pretstavi. Aktivni se i horskata, pea~kata, folkornata sekcija so orke-
starot na narodni  istrumenti. 

Pove}e stotini penzioneri se nositeli na zlatni, srebreni i bronzeni medali. Na site
dosega{ni natprevari, sportistite se vbrojuvaat me|u najuspe{nite vo dr`avata. Prikaznata
na postigawata ja dopolnuvame i vo oblasta na informativnata i izdava~kata dejnost. Pove}e

od 16 godini, Zdru`enieto izdava spisanie „Penzionerski informator”
na makedonski i na albanski jazik. Izdadeni  se 3 jubilejni monografii
od koi dve od oblasta na sportot i edna za kulturno-umetni~koto tvo-
re{tvo na penzionerite. Za svoite mnogubrojni aktivnosti, Zdru`eni-

eto ima dobieni golem broj priznanija, me|u koi
Noemvriska nagrada na gradot Kumanovo za Zdru-
`enieto i posebno na KUD „\oko Simonovski#. ZP
Kumanovo e prvoto zdru`enie koe u~estvuvalo na
Me|unarodniot festival za treto `ivotno doba-
vo Qubqana R. Slovenija i uspe{no go pretstavi
SZPM i kulturnoto bogatstvo na Makedonija.

ZP Kumanovo 14 godini po red odr`uva me|u-
etni~ka i me|unarodna sredba vo legendarnoto
Pelince na koja u~estvuvaat gosti od pove}e zd-

ru`enija ~lenki na SZPM, kako i od penzioneri od sosedna srbija.
Pretsedatel na zdru`enieto i na IO e Spirko Nikolovski, potpretsedatel e Qubica

Kuzmanovska, a sekretar .
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ZP TETOVO

Zad sedumdeceniskoto postoewe, ZP Tetovo sekoga{ ostavalo vpe~atok na edno od naj-
dobrite i najuspe{nite. I u{te edna konstatacija: ova zdru`enie funkcionira na pod-

ra~je na {est op{tini vo Dolni Polog (Tetovo, Bogoviwe, Brvenica, @elino, Jegunovce i Tea-
rce) vo koe ~lenuvaat nad 12.000 penzioneri, so {to se svrstuva i me|u najgolemite vo Make-

donija. Dominantni sodr`ini
vo aktivnostite na ZP Tetovo
bile i ostanuvaat organizaci-
onoto zacvrstuvawe, organizi-
rawe manifestacii so {to po-
masovno u~estvo na penzione-
ri. Plod na aktivnostite se
mnogubrojnite priznanija i na-
gradi {to Zdru`enieto gi ima
dobieno od razni asocijacii.
Vo ramki na Zdru`enieto fun-
kcioniraat 21 ogranok i 5 klu-
bovi na penzioneri, od koi dva
vo Tetovo, kako i po eden vo
Tearce, Bogoviwe i Sara}ino.

Vo 2012 godina Zdru`enieto izdade monografija
za 65 godi{niot opstoj i rabota. Monografijata
be{e izdadena kako edna celina na makednski i
albanski jazik. ZP Tetovo e inicijator za orga-
nizirawe i odr`uvawe na sportski republi~ki
natprevar. Doseda u~estvuvalo na site regiona-
lni i republi~ki natprevari. Na nivo na region,
sekoga{ so plasman na prvoto mesto, dodeka onie
{to gi organizira SZPM, osum pati bilo najdo-
bro. Vo 2014 godina, ZP Tetovo be{e doma}in na
republi~kite natprevari, {to se odr`aa vo kru-
got na kombinatot „Teteks#.

ZP Tetovo se javuva i vo uloga na organiza-
tor na folklornite revii na pesni, muzi-
ka i igri, u{te po odr`uvaweto na prvite
regionalni revii pred 14 godini, Tetovs-
kite igraorci i pesnopojci zabele`aa us-
pe{ni nastapi, kako i na {este republi~-
ki revii. ZP Tetovo, vo 2013 godina, ja
pretstavuvaa penzionerskata organizaci-
ja na Makedonija na festivalot vo Qub-
qana (Slovenija), koj se odr`a pod mototo
„Site sme edna generacija#, referat ima-
{e toga{niot pretsedatel na Sobranieto
Gojko Eftoski podnese referat na tema:
„Ostvaruvawe na programskite zada~i na

penzionerite vo multietni~ka `ivotna sredina#. Godi{no najmalku 700 penzioneri u~estvuva-
at na razni ekskurzii vo zemjata, i vo stranstvo: Srbija, Albanija, Bugarija, Turcija, Kosovo i
Grcija. Dolg e spisokot na aktivnostite {to gi ostvaruvaat tetovskite penzioneri. Sepak, po-
sebno ja izdvojuvame multietni~kata sredba, {to e prifatena i od SZPM kako republi~ka ma-
nifestacija, na koja se igra i pee re~isi na site jazici vo zemjata.

Vo ovoj mandat, pretsedatel na Zdru`enieto, a voedno i na IO e [aban Azizi, na Sobra-
nieto e Stojan Sokoloski, a sekretar e Svetozar Dimovski.

PENZIONERSKI AKTIVNOSTI ZA PO^IT

MMOONNOOGGRRAAFFIIJJAASZPM
115522



ZP SOLIDARNOST - AERODROM

Zdru`enieto na penzionerite „Solidarnost - Aerodrom# - Skopje, e relativno novo zd-
ru`enie. Formirano e so odvojuvawe od ZP „Kisela Voda# - Skopje, po zavr{uvawe na

delben bilans na zadovolstvo na dvete zdru`enija, poto~no pred 6 godini, a registrirano e vo
Centralniot registar na 14 april 2009 godina, koj den zdru`enieto go odbele`uvame na prigo-
den na~in sekoja godina. 

Pokraj voobi~aenite or-
gani i tela Zdru`enieto ima
5 ogranoci i toa: Vardar, Ae-
rodrom, Jane Sandanski, No-
vo Lisi~e i Lisi~e i broi
okolu 11.500 penzioneri. Og-
ranocite teritorijalno gi
pokrivaat site urbani i mes-
ni zaednici na podra~jeto na
op{tinata Aerodrom vo Sko-
pje. Vo sklop na Zdru`enieto
rabotat i 7 klubovi na pen-
zioneri vo koi se odvivaat
re~isi site aktivnosti na ogranocite. Zdu`enieto postignuva
ubavi rezultati blagodarenie i na intelektualniot i orga-
nizacionen potencijal koj go poseduva rakovodstvoto i
~lenstvo. Mo`e slobodno da se ka`e deka zdru`enieto spa|a
vo kategorijata na najaktivni zdru`enija ~lenki na SZP na
grad Skopje i  po{iroko vo zemjata, kako ~lenka na SZPM. 

Na 15 oktomvri 2014 godina ZP Solidarnost - Aerodrom
se zbratimi i so ZP „Ohrid i Debrca#. Formirano e Koordina-
tivno telo na zdru`enijata, koe pravi Godi{na programa na
aktivnosti soglasno
so sredstvata opre-
deleni vo finansi-
skite planovi na
dvete zdru`enija.
Zdru`enie vo izmi-
native 6 godini pos-
tignuva odli~ni re-
zultati na site
poliwa i pritoa na-
stojuva sredstvata
da gi vrati nazad na
svoite ~lenovi po
site osnovi, vklu~u-
vaj}i ja rabotata na klubovite, odmorot i rekreacijata, dodeluvaweto pari~na pomo{, baws-
koto lekuvawe, sportskite aktivnosti, kako i folklornite revii na pesni, muzika i igra, a
seto toa se dol`i na kolektivnata rabota na organite i telata na Zdru`enieto. Vo zdru`enie
funkcioniraat Muzi~kata sekcija i Istoriskata sekcija koi spored svoite programi gi orien-
tiraat svoite aktivnosti. Aktivno rabotat i Klubot na qubitelite na knigata i Aktivot na
penzionerki. Klubot na qubiteli na knigata e eden od najaktivnite vo SZPM, redovno pokanu-
va gosti, poeti i pisateli i na tie sredbi site u`ivaat vo ubaviot pi{an zbor. Zdru`enieto
odli~no sorabotuva so drugite ~lenki na Sojuzot, kako i so lokalnata samouprava i
gradona~alnikot na op{tinata.

Pretsedatel na IO i na zdru`enieto e Dimitrija Bogatinoski, pretsedatel na Sobranieto
e Stamen Filipov, a sekretar e Milorad Ristoski.
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ZP RADOVI[ I KON^E

Zdru`enieto  na penzionerite na op{tinite Radovi{ i Kon~e e formirano vo 1961 godi-
na. Od formiraweto do denes Zdru`enieto vo kontinuitet se razviva i ostvaruva vi-

dlivi rezultati. Sekoja generacija go dala svojot pridones vo dogradbata na organizacijata i
vo zbogatuvaweto na programskite aktivnosti. Vo zdru`enieto denes ~lenuvaat okolu 4.000
penzioneri organizirani vo 9 ogranoci od koi 5 vo gradot i 4 vo ruralni naseleni mesta. Vo
zdru`enieto ~lenuvaat korisnici na starosni, semejni, invalidski i zemjodelski penzii, koi
se zdru`uvaat zaradi za{tita i unapreduvawe na zaedni~kite celi i interesi,ostvaruvawe na

pravata od penziskoto i inva-
lidsko osiguruvawe. Zdru`eni-
eto aktivno sorabotuva so Soju-
zot, so site op{tinski zdru`e-
nija, lokalnite samoupravi na
op{tinite Radovi{ i Kon~e,
Centarot za kultura "Aco Kara-
manov#, FPIOM, FZOM, Op{ti-
nskata organizacija na Crven
Krst i drugi institucii koi
imaat dopirni to~ki so reali-
zacijata na programata na ZP
Radovi{ i Kon~e.

Vo sostav na zdru`enieto
rabotat 4 penzionerski klubo-

vi. Zdru`enieto raspolaga so skromni finansiski sredstva, no so doma}insko rabotewe i po-
golemo anga`irawe na organite i telata uspeva uspe{no da gi realizira programskite aktiv-
nosti. Osnovna karakteristika  na zdru`enieto e masovnosta vo dru`eweto na otvoren i zat-
voren prostor, kako i javnost i ot~etnost  vo celokupnata rabota.

Zdru`enieto na penzionerite na op{tinite Radovi{ i Kon~e ima svojstvo na pravno lice
i na den  18.03.2008 godina e izvr{eno upis vo Centralniot registar na RM i ve}e tri pati be-
{e doma}in na Sportskata penzionerska olimpijada, a vo 2015 go pretstavuva{e uspe{no Soju-
zot na 3 me|unaroden festival za 3 `ivotno doba vo Qubqana, zaedno so zdru`enieto od Ma-
kedonska Kamenica.

ZP Radovi{ i Kon~e e organizator i doma}in na najmasovnata sredba koja se odr`uva vo
manastirskiot kompleks Sv. \or|ija kaj s. Oraovica, vo pazuvite na pitomata planina Pla~ko-
vica kade vol{ebnosta na prirodata, ubavinite so rasko{ gi rasturila. Na sredbite prisust-

vuva i gradona~alnikot na op{tina-
ta Radovi{ Sa{ko Nikolov, kako i
Nikolaj~o Nikolov koj so sopstveni
sredstva od temel ja izgradil nova-
ta crkva Sv. \or|ija, koj kako {to
veli e iznenaden od vitalnosta na
penzionerite i od na~inot na niv-
nata organiziranost i so zadovolst-
vo istaknuva deka se dodeka e vo
mo`nost }e ja pomaga penzionerska-
ta organizacija. 

Na zadovolstvo na site prisut-
ni, {tom }e se slu{nat veselite

zvuci na muzikata nikoj ne mo`e{e da im odolee, da ne zaigra na ubavoto makedonsko oro i da
ne zapee. Na ovie  piknik sredbi prisustvuvaat po nad 9000 penzioneri od cela Makedonija. ZP
Radovi{ be{e uspe{en doma}in i na 21 Penzionerska sportska olimpijada na koja u~estvuvaa
nad 1.200 penzioneri i okolu 500 natprevaruva~i vo 11 disciplini. 

Pretsedatel na Zdru`enieto i na IO e Jordan Kostadinov, a sekretar Petre Petrov. 
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ZP PRILEP

Zdru`enieto na penzioneri Prilep broi okolu 13.500 starosni i semejni penzioneri, i
e edno od pogolemite zdru`enija vo Makedonija.

Vo zdru`enieto ~lenuvaat penzioneri od tri op{tini: Op{tina Prilep, Op{tina Krivo-
ga{tani i Op{tina Dolneni i 19 ogranoci. Pred desetina godini zdru`enieto imalo samo 2
kluba, a sega ima 10 klubovi. Vo site aktivnosti penzionerot e vo fokusot na dejstvuvaweto i
e edno od najaktivnite zdru-
`enija vo Sojuzot. Sekoja go-
dina zdru`enieto dodeluva
nad milion denari na ~lenovi
so niski primawa.

Vo zdru`enieto aktivno
funkcioniraat dve Kulturno
umetni~ki zdru`enija i toa:
„Penka Kotevska# i „Penzio-
ner# so koi zdru`enieto seko-
ja godina u~estvuva na regi-
onalnite i republi~ki revii
na pesni, muzika i igri, kako i
na drugi manifestacii po
razni povodi vo gradot i po-
{iroko. Vo 2014 go pretstavuva{e uspe{no SZPM
na Me|unarodniot festival za treto `ivotno
doba vo Qubqana, Republika Slovenija.

Odli~no sorabotuva so Lokalnata samoupra-
va i gradona~alnikot Marjan Ristoski. Od op{-
tinata Prilep 7 penzioneri i ZP Prilep imaat
dobieno nagrada po povod 40 godini od oslobodu-
vaweto na Prilep. Vo gradot ve}e ~etvrta godi-
na po red se potpi{uva dogovor so Gradona~alni-
kot za proektot „Super Mario# za pomo{ na stari
lica vo doma{ni uslovi, vo koj se anga`irani 20
volonteri.

ZP Prilep e primer na humanitarni aktiv-
nosti, a sekoja godina vo ~est na Denot na make-
donskoto vostanie "11 Okto-
mvri# se odr`uva republi~ka
penzionerska sredba.

ZP Prilep e sila i na
sportski plan. Redovno u~e-
stvuva na site sportski nat-
prevari na site nivoi i pos-
tignuva odli~ni rezultati. 

Posebno se istaknuva so
izdvojuvawe na sretstva za
humanitarni celi i pomo{ na
svoeto ~lenstvo. Zdru`eni-
eto ima svoja podstranica na
stranicata na SZPM, Dopis-
nikot Kiril Risteski e eden
od 10 najdobri dopisnici na
SZPM.

Pretsedatel e Kiril \or|ioski, a sekretar Stevanka Nikoloska. 

PENZIONERSKI AKTIVNOSTI ZA PO^IT

MMOONNOOGGRRAAFFIIJJAA SZPM
115555



ZP GAZI BABA

Zdru`enieto na penzioneri Gazi Baba e edno od pobrojnite vo Sojuzot na zdru`enija na
penzioneri na Makedonija, a formirano 1972 godina. ^etirieset i pet godi{noto ra-

botewe, svedo~i za toa, deka, vo site godini nanazad e vlo`eno mnogu entuzijazam, mudrost i
istrajnost. Vo svoeto postoewe, zdru`enieto minuva niz mnogu te{ki momenti, no sepak opsta-
nalo blagodarenie na `elbata, drugaruvaweto i ambicijata. Od den na den, rastat aktivnosti-
te na zdru`enieto, za tie da kulminiraat vo poslednoto desetletie, koga i se postignati zavi-
dni uspesi. Zdru`enieto, teritorijalno opfa}a tri op{tini: Gazi Baba, Petrovec i Ara~inovo,

i broi okolu 12.000 penzioneri
od selski i gradski naseleni
mesta so razli~ni etni~ki sos-
tav. Vo ZP Gazi Baba  funkcio-
niraat 14 razgranoci i tolku
klubovi na penzioneri, vo koi se
odvivaat site aktivnosti na ku-
lturno-zabaven i sportsko-rek-
reativen plan, kade zdru`enie-
to postignuva zabele`itelni
rezultati vo odnos na masovnos-
ta i kvalitetot {to se postignu-
va kako na regionalno taka i na
republ~ko nivo. Zabele`itelni
uspesi redovno postignuva so
horot koj e vo sostav na KUD „Pe-

nzioner#. ZP Gazi Baba bilo doma}in na 14-ta regionalna revija na pesni, muzika i igri vo
2016 godina. Na poleto na sportot, imaat postignato vrvni rezultati, a pove}e godini i osvo-
eno prvi mesta vo nekolku disciplini. Vo 2013 godina bilo doma}in na 18-te regionalni pen-
zionerski sportski natprevari, prv region. Zabele`itelni aktivnosti Zdru`enieto ostvaru-
va na poleto na gri`ata za penzionerite so pomali penzii, na koi im se dodeluva ednokratna
pari~na pomo{, a se ispra}aat penzioneri i na bawsko-klimatska rekreacija. Za vreme na

poplavite vo 2016 godina, me|u
koi bile zafateni i nekoi ~le-
novi od Zdru`enieto, im bilo
dadena finansiska i materijal-
na pomo{. Aktivot na penzione-
rki e glaven dvigatel na pove}e
akcii. Zdru`enieto sorabotuva
so penzionerite od R. Bugarija i
R. Srbija i neodamna be{e na
prezentacija na hrana od razni
regioni vo Pernik, R. Bugarija.
Sorabotkata so SZPM e na viso-
ko nivo i sekoga{ dejstvuvaat
spored odlukite na Sojuzot. Ne
zaostanuva i sorabotkata so lo-
kalnata samouprava, a gradona-

~alnikot Toni Trajkovski ima celosno razbirawe kon ovaa populacija.
Vo restoranot "Hanibal# vo Gazi Baba tradicionalno se odr`uvaat penzionerski sredbi

od op{tinsko i republi~ko zna~ewe.
Pretsedatel na IO i na zdru`enieto e \orge Andonov, pretsedatel na Sobranieto e Ana

\or|ieva, a sekretar e Mitko Kar~ev.
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ZP OHRID I DEBRCA

Zdru`enieto na penzioneri Ohrid i Debrca Prvoto godi{no sobranie go odr`a na 20 juni
1950 godina, a odobrenie za formirawe dal Sojuzot na sindikatite. Zdru`enieto ima-

lo zada~a da go pomaga ~lenstvoto vo vrska so ostvaruvawe na svoite prava koi proizleguvaat
od ZPIO, kolektivno u~estvo vo op{testvenite dejnosti na zaednicata (kulturni, socijalni,
zdravstveni i dr.), na ~lenstvoto vo slu~aj na smrt, pomagawe na ~lenovite so niski penzii i
dr. Rakovodnata struktura na Zdru`enieto ja so~inuvale pretsedatelot, sekretarot i blaga-
jnikot. Prviot pretsedatel na ZP Ohrid e Kipro Ilioski koj bil eden od retkite u~eni lu|e od
ovoj kraj vo toa vreme. Denes zdru-
`enieto broi okolu 9.800 penzio-
neri koi se organizirani vo 30 Me-
sni ogranoci. Sekoj Mesen ogranok
ima svoj Mesen odbor na ~elo so
pretsedatel. 

Vo ova izdanie na Monografi-
jata za 70 godi{noto postoewe na
SZPM i 66 godini raste{ na ZP
Ohrid i Debrca ne smee da se izo-
stavi i eden od najgolemite uspesi
na Ohridskoto zdru`enie vo site
dosega{ni godini na postoewe. Na 3
septemvri 2016 godina vo Radovi{
na 21-te Republi~ki
penzionerski sports-
ki natprevari. ZP Oh-
rid i Debrca u~estvu-
va{e so 63 penzioneri
od koi 50 sportisti i
13 odgovorni na ekip-
ite. Ohridskite spor-
tisti bea najdobro zd-
ru`enie {estta godi-
na po red. So vakov
rekord ne mo`e da se
pofali nitu edno zd-
ru`enie vo SZPM. 

Isto taka, Zdru`enieto e redoven uspe{en u~esnik i na Reviite na
pesni, muzika i igri, kako i na red drugi manifestacii od humanitaren i
me|ugeneraciski karakter.

Po povod odbele`uvaweto na 65 odi{ninata od postoeweto, ZP Oh-
rid i Debrca, na sve~enata proslava vo juni 2015 godina, go promovira
vtoroto izdanie na Monografijata "Ohridskite penzioneri niz vremeto,
kulturata, sportot i rekreacijata# od avtorot \or|i Trp~eski.

Proslavata na 65-godi{niot jubilej od formiraweto, vo sve~eno
ukrasenata sala na op{tinata Ohrid, zapo~na so himnata na Makedonija
vo ispolnenie na KUD pri ZP Ohrid i Debrca, "Dalga#.

ZP Ohrid i Debrca e zbratimeno so zdru`enieto ZP Solidarnost -
Aerodrom od Skopje. Sorabotkata me|u ovie dva bisera, Ohrid poznat po
svoite kulturni znamenitosti i op{tinata Aerodrom kako najdobro uredena skopska urbana
op{tina e mnogu dobra i e spored Programa koja ja izgotvuvaat sekoja godina.

Pretsedatel na zdru`enieto i na IO e \or|i Trp~eski, potpretsedatel na IO e Dobrinka
Taleva, pretsedatel na Sobranieto e Dimitar Spaseski, potpretsedatel na Sobranieto e
Krste Binbiloski, a sekretar e Stefan Vladimirov.
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ZP \OR^E PETROV

Zdru`enieto na penzioneri vo Op{tinata \or~e Petrov e formirano vo 2001 godina, no
negova vistinska aktivnost po~nuva od 2006 godina. Na po~etokot toa bilo malo zdru-

`enie koe opfa}alo okolu 5.000 penzioneri. So
vreme brojot na penzionerite se zgolemuval za da
denes toj iznesuva nad 6.500 ~lenovi. So zgolemu-
vawe na brojot na penzionerite neminovno doa|a do
potreba od formirawe na razgranoci koi denes gi
ima vkupno 7 na broj. Vo sekoj razgranok ima Klub na
penzioneri, a postoi i Klub za dneven prestoj vo koj
na penzionerite im se meri krven pritisok, {e}er
vo krvta i drugo.

[to se odnesuva do aktivnostite i rabotata na
zdru`enieto na po~etokot, prvite obidi bile na
sportski plan, a potoa se zaredile i drugi aktivno-
sti kako {to se: u~estvo na regionalni i republi~ki
revii i sportski natprevari, organizirawe na eks-
kurzii,realizirawe humanitarni akcii, podigawe
na standardot na penzionerite, sorabotka so drugi
zdru`enija i institucii, sorabotka so lokalnata
Samouprava i drugo. Spored programata, zdru`eni-

eto sekoja godina dava humanitarna pomo{ na
pove}e od 200 ~lenovi so niski primawa i na
bolni i iznemo{teni lica i go posetuva Geri-
jatriskiot centar "13. Noemvri# i starskiot
dom "Majka Tereza# so predavawe na humanita-
rna pomo{ i izvedba na prigodna kulturno-
umetni~ka programa. Zdru`enieto e mo{ne ak-
tivno na sportski i na  kulturen plan. Pove}e
pati e doma}in na regionalni revii na pesni,
muzika i igri i na sportski natprevari, a vo
2015 godina be{e uspe{en soorganizator i do-
ma}in na Jubilejnata 20-ta Penzionerska spo-
rtska olimpijada vo Skopje. 

Zdru`enieto odli~no sorabotuva so lo-
kalnata samouprava, a gradona~alnikot na op-

{tinata Sokol Mitrovski go poddr`uva zdru`enieto
vo site aktivnosti. 

Kako edno od najaktivnite skopski zdru`enija be-
{e izbrano da go realizira i Pilot proektot „Penzio-
nerska socijalna karta# i istiot uspe{no go realizi-
ra{e. 

Penzionerite od ova zdru`enie sekoja godina u~e-
stvuvaat na golem broj penzionerski sredbi i ekskur-
zii. ZP \or~e Petrov e i eden od organizatorite na no-
vata penzionerska me|uetni~ka sredba vo Saraj.

Pretsedatel na Zdru`enieto i na IO e Metodija
Novkovski. Pretsedatel na Sobranie e Sne`ana Mir-

~eska, a sekretar e Qubinko Ristov. Zdru`enieto \or~e Petrov e edno od retkite zdru`enija
vo koi na rakovodno mesto ima izbrano `ena.
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ZP KO^ANI

Zdru`enieto na penzioneri na Ko~ani e formirano na 16 noemvri 1972 godina so re{e-
nie broj 03-857/1-72 i istoto e registrirano od strana na Sekretarijatot  za vnatre{ni

raboti na Ko~ani. Vo izminatite 45 godini ko~anskata penzionerska organizacija ostvari zna-
~ajni rezultati na site poliwa na dejstvuvaweto, po~nu-
vaj}i od standradot na penzionerite, zdravstvenata i
socijalna za{tita, odmorot i rekreacijata, kulturno-
zabavniot `ivot i sportot. Ko~anskoto zdru`enie delu-
va na podra~jeto na op{tinite: Ko~ani, Zrnovci i ^e{i-
novo Oble{evo so okolu 6.500 ~lenovi, so vkupno 15 og-
ranoci od koi 8 vo gradot i 3 vo naselenite mesta na op-
{tina Ko~ani, eden vo op{tina Zrnovci i tri ogranoka
vo op{tina ^e{inovo Oble{evo.

Vo posledno vreme vo sorabotka so lokalnata samo-
uprava otvoreni se nekolku novi
klubovi za penzioneri i obezbe-
deni sovremeni rabotni prosto-
rii na ZP Ko~ani.

Denes vo sostav na Zdru`e-
nieto na penzioneri na Ko~ani
uspe{no rabotat komisiite za
zdravstvo i standard, za rekrea-
cija i ekskurzii, za kulturno-za-
baven `ivot, za sport, kako i ko-
misijata za aktivnost na penzio-
nerkite. Isto taka uspe{no ra-
botat i Statutarnata komisija i Nadzorniot od-
bor. ZP Ko~ani vo ramkite na svojata aktivnsot
uspe{no sorabotuva so ZP od sosednite gradovi
od regionot, kade {to e lider, no sepak najuspe-
{na sorabotka ostvaruva so ZP na Kumanovo, ZP
Kavadarci, ZP Centar - Skopje i ZP Prilep, so
koi razmenuvaat gostuvawa na sportski ekipi i
nastapi na kulturno-umetni~ki priredbi. Zna-
~ajno za ZP Ko~ani e sorabotkata {to ja ima so
Sovetot na op{tina Ko~ani i gradona~alnikot
Ratko Dimitrovski. Ovaa sorabotka rezultira-
{e so obezbeduvawe na lokacija za izgradba na Dom za stari lica koj }e
ima regionalen karakter i }e go koristat penzionerite od op{tinite od
Isto~na Makedonija. ZP Ko~ani so sopstveni sredstva i so pomo{ na Op-
{tina izraboti ideen proekt za idniot Dom za stari lica koj be{e javno
prezentiran. Op{tinata zaedno so ZP na Ko~ani se o~ekuva po pat na
javno privatno partnerstvo vo naredniot period da gi gradat ovoj dom koj
}e im slu`i na penzionerite od regionot.

ZP Ko~ani i ponatamu gi podr`uva aktivnostite na SZPM vo delot
na sportot i rekreacijata so u~estvo na penzionerskite sportski igri, vo
delot na prezentacijata na folklornoto bogatstvo so u~estvo na regio-
nalnata i republi~kata revija na pesni, muzika i igri, kako i vo delot
na ostanatite aktivnosti za pointeresen i posodr`aen penzionerski
`ivot. KUD od Ko~ani kako pretstavnik na SZPM u~estvuva{e na Festi-
valot vo Qubqana.

Pretsedatel na IO i na zdru`enieto e \or|i Serafimov, a sekretar na IO e \or|i Mana-
siev.
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ZP KARPO[

Zdru`enieto na penzioneri Karpo{ e formirano na 5 januari 1978 godina i e edno od
najpoznatite zdru`enija vo Republika Makedonija. Vo toa dale~no vreme zdru`enieto

broi 18.445 ~lenovi. Kako odminuvaat godinite zdru`enieto ima i ubavi i te{ki godini. Za-
radi odredeni slu~uvawa zdru`enieto pove}e pati se registriralo i preregistrilalo (12
pati) baraj}i pravda niz pove}e institucii i na pove}e nivoi. Ishodot bil pozitiven bidej}i

pravdata sekoga{ doa|a i uporno-
sta na onie koi ja baraat se nag-
raduva. Vo zdru`enieto egzisti-
raat 7 ogranoci i toa: Kozle,
Vlae (Zloku}ani, Bardovci), Ne-
rezi, Karpo{ 1 i 2, Karpo{ 3 i 4,
Taftalixe 1 i 2.

ZP Karpo{ aktivno u~estvu-
va na regionalnite i republi~ki
revii na pesni, muzika i igri ka-
de posebno go ~uva od zaborav
gradskiot melos kako urbano zd-
ru`enie. U~estvuva i na sports-
kite natprevari na site nivoi.

Posebno e aktiven Aktivot na penzionerki koj e pokrenu-
va~ na mnogu ekskurzii i humanitarni akcii. Sorabotkata
na zdru`enieto so lokalnata samouprava i gradona~al-
nikot Stev~o Jakimovski e na posakuvanoto nivo, kako i so
drugi institucii povrzani so penzionerite. 

Na 11- ti januari 2013 godina vo prepolnata sala na
Kinotekata na Makedonija, se odr`a sve~ena sednica po
povod 35 godi{niot jubilej na zdru`enieto na penzioneri
ZP Karpo{ od Skopje. Na sednicata prisustvuvaa pretsta-
vnici na Sojuzot na zdru`enija na penzionerite na Make-
donija, na lokalnata samouprava, pretsedatelot na Grads-

kiot sojuz na zdru`enija na penzioneri na Skopje, predsedateli na po-
ve}e zdru`enija so koi sorabotuva zdru`enieto i drugi gosti. 

Sednicata zapo~na so himnata na Republika Makedonija vo izved-
ba na penzionerskiot hor na zdru`enieto. Za istorijata i za rezulta-
tite i uspesite na Zdru`enieto zboruva{e pretsedatelot na Sobrani-
eto na ZP "Karpo{# Jovan Ginovski. Potoa, na prisutnite im se obrati
gradona~alnikot na op{tina Karpo{ Stev~o Jakimovski koj istakna
deka sorabotkata me|u penzionerite i op{tinata bila na najvisoko ni-
vo, a taka }e prodol`i i vo idnina. Prisutnite gosti i penzioneri gi
pozdravi i pretsedatelot na Sojuzot na zdru`enija na penzioneri,
Dragi Argirovski. Potoa, be{e promovirana monografijata "DA NE SE
ZABORAVI# od avtorite - penzioneri Kalina Slivovska - Andonova i
Mendo Dimovski. Monografijata ja promovira{e Lidija Jeremi}, pret-
sedatel na Komisijata za kulturno-zabaven `ivot vo Zdru`enieto na

penzioneri "Karpo{#, koja istakna deka taa pretstavuva pi{an i neizbri{liv beleg za pos-
toeweto i dejstvuvaweto na zdru`enieto, traga za minatoto i patokaz za vo idnina. Na krajot
na pretsedatelot na SZPM, na gradana~alnikot na Op{tinata kako i na drugi institucii i
poedinci, koi pridonele zdru`enieto da opstoi i da se dvi`i napred, im bea dodeleni blago-
darnici. Denes zdru`enieto broi 5.200 penzioneri. 

Pretsedatel na Sobranieto e Jovan Ginovski, pretsedatel na Izvr{niot odbor na ZP Kar-
po{ e Trajko Saveski, i sekretar e Mirjana Gu{evska.
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ZP CENTAR

Zdru`enieto na penzioneri Centar vo Skopje e edno od najstarite zdru`enija vo Souzot
na penzioneri na Makedonija i najstaro zdru`enie na podra~jeto na grad Skopje. For-

mirano na 22 januari 1954 godina. Na Osnova~koto Sobranie donesen e Pravilnik za rabota, a
prviot Statut na zdru`enieto donesen e vo 1956 godina, do 2010 godina doneseni se 7 izmeni
i dopolnuvawa na Statutot po koj rabotelo zdru`enieto. Zdru`enieto 20 godini, do 1974 godi-
na, go noselo imeto Op{tinsko
zdru`enie na penzioneri i
trudovi invalidi vo koe imalo
tri ogranoci: Idadija, Kisela
Voda i Kale. 

Na 16 dekemvri 1977 godi-
na donesena e odluka za pres-
tanok na rabota na ova zdru-
`enie i formirano e zdru`e-
nie na penzioneri i trudovi
invalidi na op{tina Centar
vo koe vlegle mesnite zaedni-
ci: Mile Arsovski, Park, Goce
Del~ev, Rade Jov~evski - Kor-
~agin, Robert Gajdi} i Mito Haxivasilev-Jasmin,
a zdru`enieto broelo 7.642 ~lenovi. Vaka formi-
ranoto zdru`enie funkcioniralo preku svoite
organi i tela: Konferencija, Pretsedatelstvo,
Nadzoren odbor, Komisii i Sekcija na invalidi.
Zdru`enieto imalo svoi fondovi: deloven, reze-
rven, za zaedni~ka potro{uva~ka i socijalna i za-
emna pomo{. Denes zdru`enieto ima okolu 9.800
~lenovi.

Po sudskoto registrirawe vo 1999 na konsti-
tutivna sednica za pretsedatel bil izbran d-r
Vlado Stamenkov. Vo 2006 godina za pretsedatel e izbran d-r Krste
Angelovski na koja funkcija e i denes. Od 2002 godina pretsedatel na
Izvr{niot Odbor e Pavle Spasev. 

Vo 2009 godina po povod 55 godini od postoeweto zdru`enieto od-
r`alo sve~ena sednica ia koja bile dodeleni blagodarnici na istak-
nati poedinci i instirucii. Denes vo zdru`enieto funkcionirat 9 og-
ranoci i toa: Mir~e Acev, Goce Del~ev, Dane Krap~ev, Robert Gajdi},
Mito Haxivasilev-Jasmin. Nevena Georgieva - Duwa, Mile Arsovski,
Rade Jov~evski - Kor~agin i Penzionirani prosvetni rabotnici.

Zdru`enieto sorabotuva so pove}e zdru`enija i institucii, a oso-
beno ima dobra sorabtka so lokalnata samouprava i Crveniot Krst. Vo
zdru`enieto funkcionira Solidaren fond. Penzionerite od ZP Cen-
tar u~estvuvat na razni ekskurzii i manifestacii, a osobeno se akti-
vni na kulturen i sportski plan. U~estvuva na reviite na pesni, muzi-
ka i igri, kako i na spotrskite natprevari. Pove}e pati e doma}in na tradicionalniot {ahovs-
ki turnir po povot 13 noemvri, denot na osloboduvawe na Skopje. 

Po povod 60 godini od svoeto postoewe zdru`nieto izdade i Monografija, a izdava i Pen-
zionerski informator. Zdru`enieto za svoite aktivnosti ima dobieno pove}e blagodarnici i
priznanija.

Pretsedatel na zdru`enieto i na IO e Pavle Spasev, na Sobranieto Krsto Angelovski, a
sekretar Trajko Trajanovski.
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ZP STRUMICA

Zdru`enieto na penzioneri Strumica e formirano vo dale~nata 1953 godina od grupa na
entuzijasti penzioneri so ime Op{tinsko zdru`enie na penzioneri Strumica.

Vo 1969 godina toga{niot Upraven odbor na zdru`enieto na inicijativa na Marika \or|i-
eva donesuva odluka za izgradba na Dom na penzioneri vo Strumica, istata godina e staven ka-
men temel na domot. Vo oktomvri 1971 godina Op{tinskoto zdru`enie na penzioneri Strumi-

ca dobiva novoizgraden dom na
ulica Leninova br. 97 Strumi-
ca.

Vo dekemvri 1998 godina so
odluka na Sobranieto Op{tin-
skoto zdru`enie na penzioneri
Strumica se preimenuva vo Zd-
ru`enie na penzioneri Stru-
mica. Zdru`enieto na penzio-
neri Strumica sega ima okolu
10.400 ~lenovi, organizirani
vo 26 ogranoci.

Na teritorijata na zdru`enieto na
penzioneri vo Strumica funkcioni-
raat 18 klubovi na penzioneri. Penzi-
onerite od ova zdru`enie organiziraat
ekskurzii do pove}e izletni~ki mesta
i manastiri. Zdru`enieto aktivno u~e-
stvuva na sportskite natprevari i na
Reviite na pesni, muzika i igri na site
nivoi, a na nekolku od niv bilo i uspe-
{en doma}in. Sorabotuva so drugi zd-

ru`enija ~lenki na SZPM,
kako i so institucii povrza-
ni so penzionerskata popu-
lacija kako {to se op{tins-
kata organizacija na Crveni-
ot Krst i Centarot za socija-
lni gri`i. Posebno sorabo-
tuva so ZP Dojran so koe zae-
dno organizira{e penzione-
rska piknik - sredba na koja
prisustvuvaa preku 5.500 pe-
nzioneri od pove}e zdru`e-
nija od Republikata. Po po-
vod verskiot praznik „Tri-
meri# po 24 pat zdru`enieto

organizira{e sobir na koj u~estvuvaat golem broj penzioneri od pove}e zdru`enija ~lenki na
SZPM. Na ovie sobiri redovno nastapuva me{ovitata peja~ka grupa i orkestarot od zdru`eni-
eto, koi pokraj pesnite pred prisutnite prezentiraat i trimerski tradicionalni obi~ai. Isto
taka, zdru`enieto vodi posebna gri`a za smestuvaweto na svoite ~lenovi za {to e izraboten
proekt za pro{iruvawe na penzionerskiot dom so triesetina garsoweri.

Pretsedatel na zdru`enieto i na IO e Dan~e Daskalovska, a pretsedatel na Sobranie e
Atanas Kostov.
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ZP BUTEL

Zdru`enieto na penzioneri vo Op{tinata Bitel e formirano vo 2011 godina. Na po~e-
tokot toa bilo malo zdru`enie, a denes broi okolu 5.600 penzioneri. So zgolemuvawe

na brojot na penzionerite neminovno doa|a do
potreba od formirawe na ogranoci koi denes
gi ima vkupno 8, Skopje Sever, Butel 2, @ivko
Brajkovski, Radi{ani, Qubotenski pat, Quba-
nci i Kliment Ohridski i vo 5 od niv ima i
klub na penzioneri, blagodarenie na odli~na-
ta sorabotka so gradona~alnikot na op{tina
Butel Petre Latinovski. 

Interesen e podatokot deka ova zdru`e-
nie na penzioneri vo najmladata skopska op{-
tina Butel poka`a zna~ajni rezultati so orga-
nizirawe ekskurzii i drugi aktivnosti i soz-
dade mo{ne povolni uslovi za ispolnuvawe na
planiranite aktivnosti i dru`ewe na penzio-
nerite vo naselbite i ogranocite koi prostor-
no se sovpa|aat so urbanite zaednici. 

Pokraj mnogute penzioneri i
gra|ani od naselbata, na sve~enoto
otvorawe na klubovite prisustvuvaa
i pretsedatelot na SZPM Dragi Ar-
girovski, gradona~alnikot na Op{-
tina Butel, Petre Latinovski, rako-
vodstvoto na Zdru`enieto i prets-
tavnici na pove}e mediumi. 

Otvoraweto na klubovite e re-
zultat na kontinuiranata sorabotka
na Zdru`enieto na penzioneri so
Op{tinata Butel, so Lokalnata sa-
mouprava. 

Za uspe{nata sorabvotka Zru`e-
nieto ima dobieno i plaketa od op{tinata. Denes ZP Butel zema maso-
vno i kvalitetno u~estvo kako na lokalno, taka i na regionalno i na
republi~ko nivo vo ramkite na SZPM, ~ija aktivna ~lenka e. 

Vo 2016 godina po povod golemiot penzionerski jubilej, 70 godini
od penzionerskoto organizirawe vo Makedonija i odbele`uvawe na
godi{ninata na zdru`enieto be{e izdadena Monografija, za periodot
od 2011 do 2016 godina. Vo Zdru`enieto aktivno i so uspeh raboti i
Aktivot na penzionerki ~ii ~lenki redovno u~estvuvaat na manife-
stacijata „Zelnikot na baba# vo Probi{tip, kade imaat osvoeno i prvo
mesto. 

Zdru`enieto be{e doma}in i na 20. jubilejni Republi~ki penzio-
nerski sportski natprevari {to se odr`aa vo kompleksot "New star# vo
Skopje.

Qup~o Dimovski e pretsedatel na zdru`enieto i na IO, a sekre-
tar e Marija Trifunovska.
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ZP GOSTIVAR

Zdru`enieto na penzioneri Gostivar e osnovano i funkcionira od 1946 godina kako
gra|ansko zdru`enie na penzionerite, a od 1970 godina e imenuvano kako Zdru`enie na

penzioneri i trudovi invalidi. Od 25.02.1993 godina e registrirano vo Centralniot registar
na R.Makedonija kako Zdru`enie na penzioneri „Gostivar# so sedi{te na ulica „Major ^ede
Filiposki# br. 17 Gostivar. Zdru`enieto na penzioneri Gostivar raboti so Statut donesen

na12.03.2011 godina, kako nevlad-
ina i nepoliti~ka op{testvena
organizacija. Na 25.02.2015 godina
e odr`ano izborno sobranie za
~etiri godi{en mandaten period
do mesec mart 2019 godina i so 11
mesec 2016 godina broi 6.581 pen-
zioneri. ZP Gostivar go so~inuva-
at 23 ogranoci od tri op{tini i
toa: Gostivar, Mavrovo - Rostu{e
i Vrap~i{te. Vo Op{tina Gostivar
egzistiraat 16 ogranoci i toa: de-
vet vo gradot (Saat malo, Makedo-
nsko malo, Dutlok, Xamixit malo,
Beg malo, Novo malo, Mara Ugrino-

va, Pitarnica i
Ciglana) i sedum
vo okolinite me-
sta (Dolna Bawi-
ca, Vrutok, Sim-
nica, Belovi{te,
Srbinovo, ^egra-
ne i Balildol).

O p { t i n a t a
Mavrovo - Rostu-
{e ja so~inuvaat
~etiri ogranoka i
toa: Mavrovi -

Anovi, @irovnica, Rostu{e i Skudriwe, a vo
Op{tina Vrap~i{te egzistiraat tri ogranoka i
toa: Negotino, Vrap~i{te i Zubovce. Sekoj og-
ranok ima Pretsedatel, Sekretar, blagajnik i
dva ~lena. Sobranieto na Zdru`enieto na pen-
zioneri Gostivar broi 33 delegati i toa: 29 iz-
brani od ogranocite i 4 od Izvr{niot odbor na
Zdru`enieto. Izvr{niot odbor broi 11 ~lena i
toa: Pretsedatel i 10 ~lena. Nadzorniot odbor
broi 5 ~lena, Pretsedatel i  ~etiri ~lena. Is-
to taka ima i 1 delegat vo SZPM - Skopje. Vo ZP
Gostivar rabotat 4 komisii i Aktivot na pen-
zionerki koj e mo{ne aktiven, blagodarenie na

zalagaweto na pretsedatelkata na aktivot Vadie Zendeqi koja e primer za dru`ewe i so`ivot
i e eden od glavnite organizatori na tradicionalnata me|uetni~ka sredba na koja prisustvu-
vaat golem broj ~lenovi re~isi od site zdru`enija ~lenki na SZPM. 

Pretsedatel na zdru`enieto, na IO i na Sobranieto e Nijazi Xeqiqi, a sekretar e Voi-
slav Lazarevski.
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ZP ^AIR

Pred pove}e od tri decenii, grupa aktivisti ja inicirale idejata za formirawe na pen-
zionersko zdru`enie, na koe mu go dale imeto „^air i Butel”.So formiraweto na no-

vite op{tini, Butel i [uto Orizari, penzionerite se odvojuvaat po teritorijalen princip i
Zdru`enieto, go smenuva imeto vo Zdru`enie na penzioneri  „^air#. Denes, toa broi okolu 7.845
penzioneri, i vo nego rabotat pet razgranoci, od koi samo eden razgranok ima klub, a kaj dru-

gite problem e obezbeduvawe
prostorii. Vo tekot na izmina-
tite godini, Zdru`enieto soz-
dalo tradicija za rabota, no,
voedno se vlijaelo i na prod-
labo~uvaweto na prijatelskite
vrski, dru`eweto i so`ivotot,
bidej}i sredinata e multie-
tni~ka. Rezultatite postignati
vo poslednite godini sekako
ozna~uvaat uspeh, koj e ve}e po-
tvrden so brojni pozitivni re-
zultati. ^lenovite vo Aktivot
na penzionerki, koj e formiran
pred pove}e godini, se anga`i-

raat glavno vo humanitarni akcii.
Na penzionerite so niski primawa i
bolni sekoja godina im se dodeluva
nepovratna pari~na pomo{, so {to se
doka`uva deka gri`ata za niv e se-
kojdnevna. Vo zdru`enieto formi-
rana e muzi~ka grupa i hor, koi us-
pe{no nastapuvaat na regionalnite
i republi~kite muzi~ki revii i na
mnogu op{tinski i drugi manifesta-
cii. Zdru`enieto e aktivno i na
sportsko pole. U~estvuva na site re-
gionalni i republi~ki penzionerski
sportski natprevari i postignuva
dobri rezultati, i ima osvoeno i

prvi mesta. ZP ^air vo 2016 godina, na 21-te
regionalni sportski igri od prviot region,
be{e uspe{en doma}in. Vo sklop na postojni-
te aktivnosti i rekreacijata, se organiziraat
ekskurzii, vo zemjata i stranstvo, vo koi u~e-
stvuvaat pove}e od 1500 penzioneri, a pove-
}eto od ekskurziite se na tovar na Zdru`e-
nieto. Sorabotkata so SZPM, e ve}e tradi-
cionalna. Sorabotkata so lokalnata samoup-
rava e dobra, no se raboti da bide u{te po-
dobra. 

Pretsedatel na IO i na zdru`enieto e
Mentor ]oku, pretsedatel na Sobranieto e
Isen Zekiri, a sekretar e Ivanka Seckovska.
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ZP KAVADARCI

Zdru`enieto na penzioneri Kavadarci e fromirano 1964 godina. Vo 1997 godina inva-
lidskite i trudovite invalidi se izdvojuvaat kako poseben praven subjekt, a Zdru`e-

nieto na penzioneri Kavadarci funkcionira kako samostojno zdru`enie. Prvoto sobranie e
izbrano vo septemvri 1998 godina, vedna{ po donesuvaweto na Zakonot za zdru`enija i fonda-

cii na Republika
Makedonija i done-
suvaweto na Statut
na zdru`enija na
RM, a od 2002 godi-
na zapo~na da fun-
kcionira Izvr{ni-
ot Odbor. 

ZP Kavadarci
broi nad 5.800 pen-
zioneri koi se op-
fateni vo pogolem
broj na aktivnosti

na Zdru`enieto od oblasta na
kulturno zabavniot `ivot, spor-
tot, odmor i rekreacija i drugo.
Vo ramkite na Zdru`enieto fun-
kcionira KUD "Loza# so peja~ka i
igraorna grupa, koi redovno nas-
tapuvaat na site pozna~ajni re-
publi~ki, regionalni i op{tins-
ki priredbi. Kavadare~koto Zd-
ru`enie be{e me|u inicijatori-
te za odr`uvawe na manifesta-
cijata "Penzionerite peat# za
regionite na Povradarieto i
Pelagonijata. 

Sekoja godina na 14 fevrua-
ri se odr`uva sredba na penzioneri od Makedonija, a od 2016 godina i
od stranstvo, po povod Sveti Trifun. Vo 2016 godina u~estvuvaa 21
zdru`enie.

Od sportot Zdru`enieto na penzioneri Kavadarci e lider vo re-
gionot spored ostvarenite rezultati i dobieni priznanija, a be{e do-
ma}in na regionalni i vo 2003 godina na republi~ki sportski natpre-
vari.

Okolu 2.000 penzioneri godi{no se opfateni so pove}e od 20 ek-
skurzii vo zemjata i stranstvo, kako i odmori vo Ohrid i Albanija. 

Vo nekolkute klubovi koi se pod kapata na ZP Kavadarci dnevno
prestojuvaat golem broj na penzioneri od Kavadarci, Rosoman, Marena
i drugi naseleni mesta.

Pred 10 godini ZP  Kavadarci ima izdadno Informativen bilten
za svoite aktivnosti i rezultati niz godinite. Vo tek se podgotovnki
za izgradba na odmorali{te za svoite ~elnovi vo selo ^emersko, kako

i inicijativa za izgradba na Dom za stari lica za koj e najden investitor. ZP Kavadarci sora-
botuva so re~isi site zdru`enija vo Makedonija, a e zbratimeno so Ko~ani, Leskovac, R. Srbija
i Pernik, R. Bugarija.

Pretsedatel na IO i na Zdru`enieto e Risto An|u{ev, pretsedatel na Sobranie e Violeta
Andova i sekretar Fruska Kostadinovska.
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ZP KISELA VODA

Zdru`enie na penzioneri Kisela Voda - Skopje e edno od najstarite zdru`enija vo
Sojuzot na zdru`enija na penzioneri na Makedonija. Zdru`enieto broi okolu 13.000

~lenovi od slednite op{tini: Kisela Voda, Zelenikovo, Sopi{te i Studeni~ani. Zdru`enieto
mo`e da slu`i za primer na drugite
zdru`enija spored svoite mnogubroj-
ni aktivnosti na site poliwa na de-
luvawe. Aktivnostite se odvivaa
preku 12 ogranoci, kako i vo Klubo-
vite na penzioneri koi gi ima vo si-
te ogranoci. Klub na penzioneri ne-
ma samo vo ogranokot Studeni~ani,
no vo ogranokot Kisela Voda ima dva
Kluba na penzioneri. Tolkav broj na
Ogranoci i Klubovi nema nitu edno
zdru`enie ~lenka na Sojuzot na zd-
ru`enija na penzioneri na Makedo-
nija. Vo zdru`enieto aktivno raboti
i Aktivot na penzionerki koj ja orga-
nizira humanitarnata manifestaci-
ja „Korijada#. Zdru`enieto na penzi-
oneri Kisela Voda - Skopje aktivno
u~estvuva na site kulturni i sports-
ki manifestacii od nivo na ograno-
ci do manifestacii na nivo na dr-
`avata kade postignuva zabele`i-
telni rezultati. Po brojot na penzi-
oneri koi u~estvuvaat na reviite na
pesni, muzika i igri ZP Kisela Voda
e edno od najmasovnite zdru`enija.

Informiraweto na ~lenstvoto
e na visina, a masovnosta isto taka.

Vo tek e izrabotka na socijalna karta. 
Vakvata aktivnost na zdru`enieto e vo kontinuitet od formiraweto do denes, a taka }e

bide i vo idnina, blagodarenie na anga`iranosta na rakovodstvoto, na ~lenstvoto, na sorabo-
tkata so lokalnata samouprava i Sojuzot na zdru`enija na penzioneri na Makedonija.

Pretsedatel na zdru`enieto i na IO e Vasil Zimbakov, pretsedatel na Sobranie e Jovan
Kirkovi} i sekretar e Aleksandar [terjovski.
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ZP KI^EVO

Zdru`enieto na penzioneri od Ki~evo e nepartiska, multietni~ka, nevladina organi-
zacija i raboti vrz demokratski princip, so ednakvi prava na site ~lenovi i propor-

cionalna zastapenost vo organite, telata i komisiite vo Zdru`enieto bez razlika na polot,
verata i nacionalnata pripadnost. Zdru`enieto e formirano vo 1962 godina pod imeto Op{-

tinsko zdru`enie na penzioneri - Ki~evo i bilo smesteno vo privatna ku}a na ulica. Na den
29.05.1968 godina e pokrenata postapka za izgradba na Dom na penzioneri so prostorii za sme-
stuvawe na Zdru`enieto i 10 stanovi za smestuvawe na materijalno zagrozeni penzioneri. Do-
mot e izgraden so sopstveni sredstva i donacii od drugi institucii. Kako zna~aen den Zdru-
`enieto go odbele`uva 11-ti Septemvri den na osloboduvaweto na Ki~evo, den koga sve~eno

bil otvoren za upotreba i Domot na
penzioneri na ulica Janko Mihajlo-
ski bb - Ki~evo. ZP Ki~evo raboti vo
Domot od 1972 godina i Domot e vo
sopstvenost na zdru`enieto. Vo Zd-
ru`enieto ~lenuvaat okolu 4.500
penzioneri, primateli na starosna i
semejna penzija od Ki~evo raspore-
deni vo 11 mesni ogranoci. ^lenovi-
te na ZP Ki~evo svoite prava gi ost-
varuvaat vrz osnova na zakonskite
propisi, Statutot na SZPM i Statu-
tot na ZP Ki~evo. Vo zdru`enieto
osobeno se aktivni penzionerkite.
Vo Ki~evo se odr`uva penzionerska

sredba posvetena na solidarnosta. Nad 400 penzionerki i penzioneri od zdru`enijata Ohrid
i Debrca, Struga, Bitola, Resen, Demir Hisar, Kru{evo, Prilep, Veles, Negotino, [tip, Stru-
mica, Karpo{, Gazi Baba od Skopje, i od Tetovo, kako i od zdru`enieto od Ki~evo, koe e doma-
}in na sredbata. Na ovaa golema i humanitarna penzionerska sredba prisustvuva{e i pretse-
datelot na Sojuzot na zdru`enijata na penzioneri na Makedonija, Dragi Argirovski koj vo poz-
dravniot govor, pokraj voobi~aenite topli pozdravi, istakna deka vakvite sredbi na soli-
darnosta treba da gi ima po~esto bidej}i penzionerite se poznati i doka`ani kako solidarni
i humani gra|ani. 

Na sredbata, pokraj toa {to penzionerite ja poka`uvaat svojata solidarnost i humanost,
tie se dru`at i se zabavuvaat.  Inaku, prestojot vo Ki~evo penzionerite go koristat da gi po-
setat i manastirite „Sveta Bogorodica - Pre~ista# i „Sveti \or|ija# vo seloto Kne`ino, kako
i Ku}ata na umetnosta koja e vo neposredna blizina na manastirot.

Pretsedatel na ZP Ki~evo i na IO e Qup~o Lukaroski, pretsedatel na Sobranie e Mehmed
Mehmedi, a sekretar e Dobrivoj Lazareski.
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ZP PROBI[TIP

Zdru`enieto na penzioneri od Probi{tip, po brojot na ~lenovi se vbrojuva me|u pomali-
te zdru`enija, ~lenki na SZPM, no so aktivnostite od razni oblasti, nastojuva da bide

na isto ili sli~no ramni{te na pogolemite zdru`enija.
Prvoto organizirano dejstvuvawe na penzionerite vo Probi{tip zapo~nuva vo 1960 godi-

na so 571 penzioner. Za prv
pretsedatel bil izbran Ugrin
Kotevski, a za sekretar Petar
Golubjatnik. Deneska Zdru`e-
nieto na starosni i semejni
penzioneri broi 1.950 ~leno-
vi i ima svoi akti za normal-
no rabotewe. Najvisok organ e
Sobranieto koe broi 19 ~le-
novi, Izvr{niot odbor 9, a
komisii ima za kulturata,
sportot, zdravstvoto i drugo.

Vo svoeto 57 godi{no op-
stojuvawe, zdru`enieto bele-
`i brojni postignuvawa i na-
gradi preku kulturata, sportot i rekreacijata, zdravstvoto i bawsko-
klimatskoto rekreirawe.

Za odbele`uvawe e {to tokmu ova malo zdru`enie ja odigra pio-
nerskata uloga vo kulturnite i sportskite zbidnuvawa vo SZPM. KUD
"Veseli penzioneri# koi 42 godini raboti vo sostav na ZP i ima zabe-
le`ano evidentni rezultati na festivalite vo Makedonija i nadvor
od na{ata zemja kade ima osvoeno brojni prvi mesta, za neguvawe na
tradicionalen folklor za najuspe{no postaven obi~aj "Lupewe klas-
je#. Vo 2011 godina ZP Probi{tip bilo vtor pretstavnik od SZPM na
Me|unarodniot festival za treta `ivotna doba vo Qubqana, a u~esnik
e i na Balkanskiot festival vo Kosovo i Samokov vo Bugarija od kade
se vrati so osvoeni prvi mesta. Vitrinite na dru{tvoto se prepolni so
diplomi, nagradi, priznanija, blagodarnici i plaketi. Tokmu ZP Pro-
bi{tip be{e prviot organizator na folklornite revii na pesni, muzi-
ka i igri vo 2003 godina.

Vo delot na sportot, ZP Probi{tip prvite regionalni sportski natprevari gi organizi-
ra{e vo 1996 godina i do denes e postojan u~esnik na republi~kite sportski natprevari na
SZPM. I vo delot na sportot Zdru`enieto postignuva vrvni rezultati. Inaku ZP Probi{tip
nad 30 godini go neguva sportot i odr`uva sportski natprevari koi se od Me|uop{tinski ka-
rakter, a postojani u~esnici se Kriva Palanka, Kratovo, Probi{tip i Sveti Nikole. Vo delot
na zdravstvoto odr`uva edukativni predavawa so zdravstvenite institucii, se ispra}aat
penzioneri na bawsko-klimatska rekreacija a del od niv gi koristat i merkite preku Vladata
na RM. Golem interes penzionerite poka`uvaat za ednodnevnite ekskurzii na zeleno {to vo
tekot na godinata gi organizira zdru`enieto a gi ima pove}e od desetina, a e organizator i na
masovnata piknik-sredba vo Lesnovo.

Od rabotata na ZP Probi{tip so osobeno zadovolstvo treba da se spomene me|ugeneraci-
skata sorabotka vo pove}e oblasti, kako i sorabotkata so Lokalnata samouprava, gradona-
~alnicite, Zdravstveniot dom i OO na Crven krst.

Pretsedatel na Zdru`enieto i na Izvr{niot odbor e Gruica Manasijev, a sekretar Angel
Kocev.
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ZP [TIP

Zdru`enieto na penzioneri na op{tina [tip e formirano vo dale~nata 1946 godina so
sedi{te vo [tip. Vo tekot na svojot razvoj postojano ja zgolemuvalo svojata brojka taka

da vo momentot istoto broi okolu 8.500 ~lenovi. Istoto deluva na podra~jeto na op{tina [tip,
a od 2010 godina i na podra~jeto na op{tina Karbinci. Na svojata teritorija na podra~jeto na
op{tinite [tip i Karbinci, Zdru`enieto funkcionira preku 13 ogranoci koi vo svojot sostav
imaat po 5 ~lena. Zdru`enieto isto taka ima formirano i otvoreno i 7 kluba za penzioneri, i
toa eden centralen smesten vo Domot na penzioneri, i 6 rasporedeni po ogranocite. Vo 1975

godina e odlu~eno so sopstve-
ni sredstva da se izgradi nov
Penzionerski dom. Vo tekot
na 2011 godina, e dojdeno do
ideja deka ima potreba od iz-
gradba na nov penzionerski
dom pak so sopstveni sredstva
koi gi ima za{tedeno Zdru`e-
nieto so racionalno i doma-
}insko tro{ewe na sredstva
od ~lenarina. Po nekolku po-
nudi, od strana na lokalnata
samouprava vo [tip na ~elo
so gradona~alnikot m-r Il~o
Zahariev, e predlo`eno do-
mot da se gradi, na ve}e pos-
toe~ki objekt, koj od sopstve-
nost na ARM e predaden vo so-
pstvenost na lokalnata samo-
uprava [tip, a taa vo interes
na penzionerite go dodeluva
na trajno koristewe na ZP
[tip i Karbinci. Vo istiot se
planira da bidat smesteni
okolu 100 penzioneri. Od sa-

moto sozdavawe na Zru`enieto formirana e
peja~ka grupa, koja so starogradski pesni u~e-
stvuva na site regionalni i republi~ki folk-
lorni manifestacii. Od neodamna e formi-
rana i peja~ka grupa koja }e ispolnuva izvoren
folklor. Zdru`enieto sekoja godina u~estvuva
na sportskite igri i toa kako na regionalnite
taka i na republi~kite i ima postignato soli-
dni rezultati. Za svoite ~lenovi vo tekot na
godinata realizira pove}e vidovi na planski
aktivnosti - ekskurzii i proslavi. Sekoja go-
dina soglasno Statutot i preporakite od Soju-
zot pove}eto penzioneri zaminuvaat na bansko

klimatsko lekuvawe. ZP [tip i Karbinci be{e doma}in i na 18-te Republi~ki sportski pen-
zionerski natprevari vo 2013 godina koi uspe{no gi realizira{e.  

Pretsedatel na zdru`enieto e Aleksandar Zahariev, koj voedno e i pretsedatel na Izvr-
{niot odbor, potpretsedatel na Izvr{niot odbor e Kosta [teriev, a sekretar Riste Netkov.
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ZP KRIVA PALANKA

Zdru`enieto na penzioneri „Kriva Palanka# - Kriva Palanka samostojno funkcionira
polni 48 godini. Prelistuvaj}i ja arhivata na Zdru`enieto mo`e da se konstatira sle-

dnovo: deka prv penzioner od Op{tinata bil Stojan Veli~kovski od s. German penzioniran
1957 godina. Denes zdru`enieto broi 3.100 penzioneri. Se do 1969 godina penzionerite od op-
{tinite Kriva Palanka i Rankovce, bile ~lenovi na ZP Kumanovo. Vo 1969 godina vo mesec ok-

tomvri, penzionerite od ovie dve op{ti-
ni se izdvojuvaat i formiraat Op{tinsko
zdru`enie na penzioneri vo op{tina
Kriva Palanka, vo koe osven starosnite i
semejni ~lenuvaat i invalidskite pen-
zioneri. Prv pretsedatel na Op{tinsko-
to zdru`enie bil Filip Filipovski. Va-
ka formiranoto zdru`enie deluvalo se
do osumdesetite godini na minatiot vek,
koga se izdelile invalidskite penzione-
ri i formirale posebno Zdru`enie. Vo
sedumdesetite godini od minatiot vek, vo
sorabotka so Op{tinata i Fondot za PIO
izgraden e Dom na penzioneri. Podocna vo

osumdesetite godini na dvaesetiot vek vo sostav na zgradata na podra~nata edinica na Fondot
za PIO e izgraden nov klub za dneven prestoj na penzionerite. Vo ZP Kriva Palanka ima 6
ogranoka i toa: s. Rankovce so okolnite sela, s. Petralica, s. Mo`divwak, Kriva Palanka, s.
@idilovo, i s. Dubrovnica. Zdru`enieto ima {iroka i seopfatna sorabotka so SZPM, pogolem

broj na zdru`enija na penzio-
neri vo Republikata, lokal-
nite samoupravi, so javni
pretprijatija i dr`avni sub-
jekti. 

Po povod Denot na oslo-
boduvaweto na Kriva Palan-
ka - 8-mi oktomvri, na sve-
~enata sednica na Sovetot na
op{tinata, najvisokata nag-
rada „8-mi oktomvri# be{e
dodelena na Zdru`enieto na
penzioneri Kriva Palanka,

kako rezultat na dolgogodi{nata uspe{na
aktivnost kako nevladina organizacija.

Zadovolni od vakviot poteg, rakovodnite
lu|e od Zdru`enieto se prijatno iznenadeni
{to nivnoto rabotewe i uspesite gi sledele
i nadle`nite faktori od op{tinata i zatoa
Zdru`enieto go nominirale kako edinstven
kandidat za ovaa visoka op{tinska nagrada. 

Sekako, nagradata e zaslu`ena bidej}i
Zdru`enieto so svoite aktivnosti i postig-
nuvawa se istaknuva vo ramkite na op{tina-
ta, a posebno vo Sojuzot na zdru`enijata na
penzioneri na Makedonija i po{iroko. Sora-
botkata so op{tinata e tradicionalna i na-

vistina za primer. Pretsedatel na Zdru`enieto i na IO e Slavko Stojanovski, potpretseda-
tel na IO e Arsenie Ilievski, sekretar Blagoja Nikolovski.
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ZDRU@ENIE NA VOENI PENZIONERI

Zdru`enieto na voenite penzioneri na RM (ZVP na RM) e formirano na 10-ti dekemvri
1992 godina. Vo svojstvo na pravno lice e registrirano na 23.03.1993 godina, a poradi

usoglasuvawa so novite zakoni i izmenite vo Statutot, vr{ena e preregistracija vo 1999, 2008,
2011 i 2016 godina. Od formiraweto do 2010 godina, Zdru`enieto be{e organizirano i dejs-

tvuva{e na celiot pros-
tor na Republikata, a od
2011 godina organizirano
dejstvuva samo na terito-
rijata na Skopje, vo po~e-
tokot so 7 ogranoka i oko-
lu 1600 ~lenovi, a sega so
3 ogranoka i okolu 1.300
~lenovi. Dosega{ni pret-
sedateli na IO bile: ge-
neralot vo penzija Dimi-
trije Savevski (po~inat)

i polkovnicite vo penzija Traj~e Postolovski, Jordan Jordanov, Dragan Bozarevski i \or|i Za-
rinski (aktuelen). ZVP e ~lenka na SZPM od 1998 godina i ~lenka na SZP na grad Skopje od
2013 godina, kade ostvaruva zabele`itelni rezultati. Od mart 2012 godina e zbratimeno so

ZP Kumanovo, a ima uspe{na
sorabotka so pove}e zdru`enija
vo gradot i Republikata. Vo ce-
lokupnoto funkcionirawe na
zdru`enieto, centralno mesto
zazema gri`ata za penzionerot,
odnosno obezbeduvawe uslovi
za zdravo i dostoinstveno pen-
zionersko `iveewe. ZVP niz
razni formi se gri`i za za~u-
vuvawe na steknatite prava od
PIO i za podobruvawe na soci-
jalnata polo`ba, zdravstvena-
ta za{tita, za informiraweto
na ~lenstvoto i drugo. Organi-

zira humanitarni i solidarni akcii od sekakov vid i sportsko-rekreativni aktivnosti. Za-
bele`itelni uspesi postignuva vo pove}e oblasti, a osobeno vo u~estvoto na regionalnite i
Republi~kata revija na pesni muzika i igri poslednite 3-4 godini. Isto taka uspe{no organi-
zira ekskurzii, izleti, piknici, poseti i prisustvo na sredbi na penzionerite i na drugi man-
ifestacii od rekreativen karakter vo gradot i Republikata. Vo 2013 i 2014 godina e sprove-
deno poedine~no informirawe na ~lenovite za celite, zada~ite i aktivnostite na ZVP i an-
ketirawe za socijalno-zdravstvenata polo`ba, interesot, potrebite, sposobnostite i afini-
tetite za vklu~uvawe vo organiziranite aktivnosti na Zdru`enieto.

Na 10-ti dekemvri 2007 i 2012 godina na dostoinstven na~in e odbele`ana 15 i 20-godi-
{ninata od formiraweto na ZVP, po koj povod e izdadena i Monografija na Zdru`enieto. ZVP
mo{ne uspe{no gi izvr{uva{e doverenite zada~i od strana na IO na SZPM vo uloga na doma-
}in na Regionalnite i Republi~kite revii na pesni, muzika i igri i na drugi jubilejni sve~e-
nosti i manifestacii od po{irok interes i zna~ewe, za {to dobi posebno priznanie. 

Opstojuvaweto na Zdru`enieto i postignatite uspesi se rezultat na ume{noto rakovode-
we, golemata upornost i snaodlivost na entuziastite vo ZVP, kako i na razbiraweto i pomo{ta
od SZPM i organite na MO i G[ na ARM, koja mo`e da bide i mnogu podobra.

Pretsedatel na Zdru`enieto i na IO e \or|i Zarinski, a sekretar Eftim Mi{evski.



ZP DEBAR I CENTAR @UPA

Zdru`enieto e formirano vo 18.10.1973 godina i od toga{ e ~lenka na SZPM. ZP Debar
i Centar @upa funkcionira preku slednite organi, tela i komisii: Sobranieto na

Zdru`enieto na penzionerite na op{tinite Debar i Centar @upa koe broi 27 ~lenovi i 12 za-
menici ili vkupno 39 ~lena, Izvr-
{niot odbor koj broi 18 ~lena, Na-
dzorniot odbor 3 ~lena i 1 zame-
nik. Vo zdru`enieto rabotat 5 ko-
misii. Zru`enieto ima 8 ogranoci i
toa: Bajram Beg, In}ar, Dervi{ Mu-
stafa, naselbata Venec 1 i 2 vo
Debar, Centar @upa, selata Oti-
{ani i Xepi{te, Dolni Kosovrasti
i ogranokot vo selo Mogor~e. Vo
Zdru`enieto raboti i Aktiv na pe-
nzionerki, a pretsedatel e Mario-
nka U{telenci. Dolgi godini pret-

sedatel na ZP Debar be{e
Besnik Pocesta, sega{en
pretsedatel na Sobranie-
to na SZPM. ZP Debar i
Centar @upa poseduva
Penzionerski Dom izgra-
den vo 1973 godina so 10
sobi, od koi dve se koris-
tat za funkcionirawe na
zdru`enieto i prostorija
za dneven prestoj na pen-
zionerite so golemina od
100 m2. Isto taka, zdru`e-
nieto nastapuva na site

regionalni revii na pesni muzika i igri. Vo zdru`enieto
se odr`uvaat predavawa na temi za koi se interesiraat
~lenovite, a se organiziraat i ekskurzii. Interesno e {to
vo Debar nekoi hoteli gi otvorija svoite kapaciteti za
prestoj na osameni penzioneri so pristapni ceni i za onie
koi imaat mali penzii. ZP Debar i Centar @upa ima Klub
na penzioneri vo @upa koj dosta aktivno raboti. Na ot~et-
nata sednica na Sobranieto na koe u~estvuvaa i pretstav-
nici od site ogranoci na Zdru`enieto, posebna blagodar-
nost be{e izrazena za uspe{nata sorabotka so „Debarski
bawi - Capa#.

I na sportsko pole debarskite penzioneri imaa uspe-
si na regionalnite natprevari kako i na Republi~kite
penzionerski sportski igri i dru`ewa.

Zdru`enieto broi okolu 2.200 starosni i semejni pen-
zioneri, a osobeno sorabotuva so penzionerite od Albanija.

Pretsedatel na IO i na Zdru`enieto na penzionerite na op{tinite Debar i Centar @upa
e Xavid Karpuzi, sekretar e Muhamed Hisa. 
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ZP OVR na R.M. - Skopje

Zdru`enieto na penzioniranite rabotnici od organite za vnatre{ni raboti na Repub-
lika Makedonija - Skopje e formirano na inicijativa na penzionirani rabotnici od

OVR na RM so Odluka donesena na Osnova~koto sobranie, odr`ano na 09.05.1969 godina, na koe
prisustvuvale nad 250 penzionirani. Zdru`enieto e registrirano so Re{enie na toga{niot

RSVR (sega MVR), so pravo na
dejnost na podra~jeto na
SRM, a na 16.05.1969 godina e
zapi{ano vo registarot ({to
se vodel pri RSVR) na repu-
bli~ki zdru`enija i toga{ se
steknuva so status na praven
subjekt. Osnovna cel za osno-
vaweto na Zdru`enieto bilo
iznao|aweto forma na op{-
testveno anga`irawe na pen-
zioniranite rabotnici na
OVR (ovlasteni slu`beni
lica), koi poradi op{test-
veni procesi, a vrz osnova na

posebni propisi (leh specijalis) pravoto na penzija go ostvaruvaat ~esto predvremeno i na rel-
ativno mlada vozrast. Za nivna anga`iranost po penzioniraweto, vo ramkite na Zdru`enieto,
bile izvr{uvani dejnosti me|u koi: obuka i polagawe na voza~ki ispit, za {to bila registri-
rana Avto {kola „Milicioner#, potoa se vr{elo obezbeduvawe na objekti na pretprijatija i
organizacii, na saemi, razni manifestacii i sli~no, a vo sorabotka so MVR. So promenite koi
nastanale vo zakonskata regulativa, Zdru`enieto so Re{enie na Osnovniot sud Skopje 1 Sko-

pje na 07.04.1999 godina se
prerigistrira i e zapi{ano
vo Registarot na zdru`eni-
ja na gra|ani i fondacii. 

Vo ostvaruvaweto na
ovie celi, sekoga{ soo~u-
vaj}i se so predizvicite,
Zdru`enieto ima postigna-
to izvonredno dobri uspesi
i re{avalo mnogu va`ni
pra{awa osobeno na planot
na za{titata na pravata od
oblasta na PIO, usoglasu-
vawe na penziite na penzi-
oniranite rabotnici od
OVR, na podobruvaweto na
materijalnata i socijalna-
ta polo`ba na ~lenstvoto i

nivnite semejstva, a zavidni uspesi ima i vo oblasta na sportot, na planot na kulturata, kako
i vo delot na rekreativniot `ivot na ~lenstvoto za aktivno i zdravo stareewe. Zdru`enieto
broi nad 1.600 ~lena. Iako Zdru`enieto e registrirano so dejnost na podra~jeto na Republi-
kata, toa denes dejstvuva na podra~jeto na Skopje. Vo ramkite na Zdru`enieto od 2014 godina
aktivno i so uspeh raboti i Aktivot na penzionerki. 

Pretsedatel na zdru`enieto, na IO i na Sobranieto e Spirko Nikolovski, a sekretar
Fen~o Atanasov.
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ZP SVETI NIKOLE

Vo dale~nata 1960. godina, penzioneri entuzijasti formirale Zdru`enie na penzioneri
i toa e prv oblik na organizirana aktivnost na najvozrasnite gra|ani vo Sveti Nikole.

Prv pretsedatel na ova Zdru`enie bil Stoimir Pavlov. Za izgradba na  Domot na penzioneri,
vo koj se smesteni i prostoriite na zdru`enieto zaslu`en e naredniot pretsedatel Lazo
Mi{ev. 

Dolgi godini uspe{en pretse-
datel na ZP be{e Mirko Danailov.
Denes zdru`enieto broi nad 2.800
~lenovi. Vo zdru`enieto funkcio-
niraat  8 ogranoci, i toa 3 vo gra-
dot i 5 vo selskite naselbi. ZP
Sveti Nikole ima svoi organi i
tela i svoj Statut koj e usoklasen
so site relevantni zakoni, kako i
so Statutot na SZPM ~ija ~lenka e.
Vo sostav na Zdru`enieto rabotat
dva penzionerski kluba, kako i
Aktivot na penzionerki. ZP Sveti
Nikole 2010 godina be{e uspe{en
doma}in na 8 regionalna revija na
pesna, muzika i igri i na 15-ti re-
gionalni sportski natprevari, na
koi Sne`ana Atanasova, osvoi prvo
mesto i se zakiti so zlaten medal
vo disciplina tabla. Zdru`enieto
2014 godina se poka`a kako uspe-
{en doma}in na 12-tata regional-
na revija na pesna, muzika i igri, i
dobar organizator na Regionalni
sportski natprevari, a taa godina
na 19-ti Republi~ki sportski nat-
prevari, ekipata na ZP Sveti Ni-
kole vo disciplina pikado osvoi
prvo mesto. Za najdobar strelac
poedinec proglasena be{e Tana Mihajlova. 2015-ta godina
se formira kreativno umetni~ka sekcija „Ov~epolska Zuni-
ca# za likovna umetnost, umetnost na pravewe makrame i
sliki od prirodni suvi cve}iwa. So godini nanazad ZP Kra-
tovo, ZP Kriva Palanka, ZP Probi{tip i ZP Sv. Nikole kon-
tinuirano se sre}avat na me|uop{tinski sportski natprevari. Zdru`enieto, sekoja godina, go
proslavuva patronatot na gradot Sveti Nikolaj. 

Po povod 100-iot broj na vesnikot „Penzioner plus# i 70 godini od penzionersko orga-
nizirawe vo Makedonija, Vukica Petru{eva dobi Priznanie kako eden od desette najdobri
dopisnici na SZPM.

Pretsedatel na zdru`enieto i na IO e Nikola Atanasov, a sekretar e Traj~e Sandev. 

PENZIONERSKI AKTIVNOSTI ZA PO^IT

MMOONNOOGGRRAAFFIIJJAA SZPM
117755



ZP STRUGA

Spored arhivskite podatoci i Centralniot registar ZP Struga funkcionira od 1960
godina. Vo prvite godini na formiraweto zdru`enieto deluvalo soglasno Zakonot za

penzisko-invalidsko zdravstveno i socijalno osiguruvawe. Podocna bil donesen i prviot
Statut na zdru`enieto i drugite pravni akti, a vo 2010 godina, zdru`enieto se preregistrira-

lo soglasno Zakonot za zdru`enija
i fondacii. Denes ZP Struga broi
4.109 ~lenovi od koi 700 se Alba-
nci. Ova zdru`enie e edno od ne-
kolkute so me{ana me|uetni~ka
pripadnost bidej}i vo nego ~lenu-
vaat Makedonci, Albanci, Vlasi,
Romi i drugi etni~ki zaednici,i e
za primer kako tie zaedni~ki de-
politizirano deluvaat vo site
sferi na `iveewe i rabotewe. ZP
Struga od noemvri 2012 godina,
deluva samostojno, bidej}i vo toj

period, okolu 400 penzione-
ri od Vev~anska op{tina se
odvoija od stru{koto zdru-
`enie i formiraa svoe zd-
ru`enie na penzioneri Vev-
~ani. ZP Struga e organizi-
rano na teritorijalen prin-
cip so 14 Mesni ogranoci. Vo
zdru`enieto funkcionira i
Aktivot na penzionerki, i
pove}e komisii. Stru{koto
zdru`enie e me|u retkite koi
go imaat re{eno administ-
rativno - prostornoto pra-
{awe i raspolaga i so Klub
na penzioneri vo koj dnevno

po stotina penzioneri go minuvaat vremeto. ZP Struga ima plodna sorabotka so SZB, kako i so
pove}e ZP od Jugo-zapadniot region i so drugi institucii, javni pretprijatija, fondacii i
nevladini organizacii. Vo 2014 godina ZP Struga se zbratimi so ZP Kru{evo, a so op{tinski-
ot Crven krst na Struga imaat potpi{ano i Memorandum za sorabotka. Vo svoeto 57 godi{no po-
stoewe ZP Struga ima postignato dobri rezultati, osobeno  vo izminatite desetina godini
kako rezultat na aktuelnoto rakovodstvo. Za svojata uspe{na rabota ZP Struga ima dobieno
brojni Priznanija, Blagodarnici, Pofalnici, a na sportski plan, zlatni, srebreni i bronzeni
medali.

Zdru`enieto na penzioneri od Struga vo 2004 i 2009 godina vo "Eurotel# i 2011 vo kom-
pleksot Livadi{te be{e uspe{en doma}in na Republi~kite penzionerski sportski natpre-
vari.

Pretsedatel na Zdru`enieto i na IO e Milorad Trposki, a sekretar Izeir Mustafai.
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ZP SOLIDARNI PENZIONERI - ILINDEN

Zdru`enieto na penzioneri, Solidarni penzioneri - Ilinden - Skopje, e relativno no-
vo zdru`enie. Formirano e na krajot na 2010 godina, so odvojuvawe od ZP Gazi Baba, so

delben bilans. Zdru`enieto ima i pet razgranoci i toa vo Ilinden, Kadino, Miladinovci, Bu-
jkovci i Marino, a vo sklop na niv, funkcioniraat i
klubovi, kade penzionerite mo`at da se dru`at. Glav-
nite aktivnosti na Zdru`enieto se naso~eni sekoga{
kon ostvaruvawe na godi{nata programa i gri`ata za
kvalitetot na `ivotot i standardot na penzionerite.
Zdru`enieto ima okolu 2.000 ~lenovi. 

ZP Solidarni penzioneri - Ilinden - Skopje se
anga`ira {to pogolem broj penzioneri da u~estvuvaat
vo muzi~kite i sportskite manifestacii, organizirani
na site nivoa, kade tie postignuvaat i vrvni reultati
vo pove}e disciplini. Svoeto anga`irawe tie go doka-
`aa na 20-te regionalni penzionerski sportski nat-
prevari, kako dobri doma}ini na prviot region. Penzi-

onerite od ova zdru`enie u~estvu-
vaat na re~isi site penzionerski
dru`ewa, a i na ekskurzii do pove-
}e izletni~ki mesta i manastiri. 

Podobruvawe na rabotata i
pro{iruvawe na aktivnostite e i
formiraweto na peja~kata i fol-
klornata grupa po koja zdru`enieto
}e bide prepoznatlivo. Aktivot na
penzionerki pri Zdru`enieto, vo
izminatite godini, poseben akcent
dava na organizirawe humanitarni
akcii, dru`ewa i ekskurzii, a se
organiziraat i predavawa na temi
od oblasta na zdravstvoto. Zdru-
`enieto Solidarni penzioneri e
~len na SZPM. Nivnata sorabotka e
dobra i aktivno sorabotuvaat za
realizirawe na pove}e programi.
So Lokalnata samouprava, i grado-
na~alnikot @ika Stojanovski, so-
rabotkata e na mnogu visoko nivo, i
sekoga{ gradona~alnikot e so niv. 

Pretsedatel na IO i na zdru-
`enieto e Blagoja Atanasovski,
pretsedatel na Sobranie e Vase
\or|ievski, a sekretar e Stra{o
Stojanovski. 
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ZP TAFTALIXE DDD

Zdru`enieto na penzioneri Taftalixe DDD e registrirano na 13.02.2008 godina. Od
formiraweto do denes Zdru`enieto se razviva i ostvaruva zabele`itelni rezultati

blagodarenie na rakovodstvoto, no i na site ~lenovi. Vo zdru`enieto na penzionerite na
Taftalixe DDD denes ~lenuvaat 6.700
penzioneri organizirani vo 6 ogranoci i
toa: Karpo{ 1 i 2, Karpo{ 3 i 4, Vlae so
Zloku}ani i Bardovci, Taftalixe 1 i 2,
Vlado Tasevski i Kozle. Vo zdru`enieto
funkcioniraat 3 Klubovi na penzioneri
vo koi penzionerite se dru`at i zabavu-
vaat. Vo zdru`enieto aktivno raboti i
Aktivot na penzionerki. Zdru`enieto se
trudi da gi za{titi i unapredi zaedni~-
kite celi i interesi na ~lenovite. Ak-
tivno sorabotuva so Sojuzot na zdru`e-
nija na penzioneri na Makedonija, so So-
juzot na zdru`enija na penzioneri na
Grad Skopje, so drugi op{tinski zdru`e-

nija, lokalnata samoupravi na op{tinite Karpo{, Fondot za PIOM, Fondot ZOM, Crveniot
Krst, i drugi organizacii i institucii koi imaat dopirni to~ki so realizacijata na programa-
ta na Zdru`enieto.

Pretsedatel na zdru`enieto i na IO e Dimitar Dimovski, pretsedatel na Sobranie e Slo-
bodanka Isijanovska, a sekretar e Pavle Vasileski.

ZP SARAJ

Zdru`enieto na penzionerite na op{tina Saraj, kako samostojno zdru`enie e formira-
no na 08.10.2007 godina, soglasno Zakonot za Zdru`enija na gra|ani i fondacii na Re-

publika Makedonija, Statutot na SZPM i sopstveniot Statut - Zdru`enie na penzioneri na
op{tina Saraj, registrirana vo Centralniot regi-
star vo Skopje. Inicijatori za formiraweto na Zd-
ru`enieto na penzionerite na op{tina Saraj, bea:
Rufat Ramadani, Gani Ismaili, Abedin Krosi, Baj-
ram Ebibi i nekoi drugi. Kako samostojno Zdru`e-
nie na penzioneri na op{tina Saraj, spored posle-
dnite podatoci na SZPM broi okolu 1.900 starosni
i semejni penzioneri. Zdru`enieto ima tri ograno-
ci: Saraj, Kondovo i Bukovi}. Ima Sobranie od 13
~lena, Izvr{en odbor od 5  ~lena, Nadzoren odbor
od 3 ~lena, i 4  Komisii. Vo zdru`enieto postoi i
Aktiv na penzionerki. Vo prisustvo na golem broj
penzioneri vo ZP Saraj, so pomo{ na Crveniot Krst

na Makedonija i Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na Makedonija, be{e otvoren Centar
za dneven prestoj na lica od treta doba. Na sve~enosta prisustvuvaa: gradona~alnikot na op-
{tina Saraj, Bekim Murati, generalniot sekretar na Crveniot Krst na Makedonija, Sait Saiti,
pretsedatelot na Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na Makedonija, Dragi Argirovski,
sekretarot na Crven krst na gradot Skopje, Suzana Tuneva - Paunovska, kako i donatorite Xe-
mail Dauti od „Fondacijata Albiz# - Saraj i Igor Gievski od „EVN Makedonija#. Dnevniot cen-
tar e otvoren so finansiska poddr{ka na „Fondacijata Albiz#.

Pretsedatel na Sobranieto e Baki Bakiu, na IO i na zdru`enieto e Mahir Duraku, a
sekretar e Imer Jakupi.
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ZP VEV^ANI

Op{tinskoto zdru`enie na penzionerite na Vev~ani, formirano e na 29 noemvri 2012
godina i ovoj datum se smeta za den na zdru`enieto. Prethodno, penzionerite od Vev-

~ani ~lenuvaa vo ZP Struga. Inicija-
tori za formiraweto na ZP Vev~ani
se Vitomir Kostoj~inoski, Jovan Av-
ramoski, Sandre Ruseski i drugi. So
odvojuvaweto od stru{koto zdru`e-
nie, ZP Vev~ani, spored poslednite
podatoci na SZPM broi okolu 400
starosni, semejni, invalidski, tru-
dovi i drugi kategorii na penzioneri
i e edno od retkite zdru`enija vo
Republikava vo koe zaedni~ki delu-
vaat site kategorii na penzioneri.
Zdru`enieto e aktivno na pove}e po-
liwa, a osobeno na za~uvuvawe na ku-

lturnoto bogatstvo i tradicija. Blagodarenie na uspe{nata sorabotka, op{tinata mu go re{i
prostornoto pra{awe na zdru`enieto, opremuvaweto i site drugi neophodni uslovi za nor-
malno rabotewe, kako i opremuvawe na klubot na penzionerite vo Domot na kulturata kade {to
e smestena i Lokalnata samouprava. Pretsedatel na IO i na zdru`enieto e Vitomir Kostoj-
~inoski, Naum ^o~oroski e pretsedatel na Sobranie, a Slobodan Gogoski e sekretar. 

ZP VINICA

Otpo~nuvaweto na penzionerskoto organizirawe i dru`ewe na penzionerite od op{ti-
na Vinica e vo 1946 godina vo ramkite na sozdadenata organizacija vo op{tina Ko~ani.

ZP Vinica kako samostojno zdru`enie formirano e na 27.05.1967 godina so broj na ~lenovi vo
penzioneri okolu 70. 

Vo izminatiot period, Zdru`enieto vo svoeto dejstvuvawe, poseben akcent posvetuva{e
na obezbeduvawe podobri uslovi za `ivotot i standardot na penzionerite. So izgradbata na

Penzionerskiot dom vo 1975-76 go-
dina sozdadeni se podobri uslovi
za penzionerskite aktivnosti i za
nivna relaksacija. Vo Zdru`enieto
~lenuvaat penzioneri so starosna,
semejna i invalidska penzija. Po-
sebno za odbele`uvawe e vovedu-
vaweto na Solidarniot fond, pre-
ku koj se dava potrebnata pomo{ na
penzionerite so niski primawa,  na
bolni i za otpremnina. Vo 2017 go-
dina Zdru`enieto go odbele`uva
70 godi{niot jubilejot so ~lenstvo

na nad 2.600 penzioneri. Zdru`enieto sekoja godina organizira sredba po povod „Tomina ne-
dela# na koja prisustvuvaat 700-800 penzioneri, kako i sredba kaj manastirot Sv. Spas vo selo
Dragobra{te (13 septemvri) na koja prisustvuvaat nad 2.000 u~esnici dojdeni od pove}e zdru-
`enija. Sredbata se organizira so pomo{ na Op{tinata i Crkovniot odbor na Manastirot „Vo-
znesenie Hristovo” od seloto. Sredbata kaj manastirot zavr{uva so narodno oro, pesna i ve-
selba. ZP Vinica zema aktivno u~estvo na Sportskite natprevari na penzionerite i na Revi-
ite na pesni, muzika i igri. kade bele`i dobri rezultati. 

Pretsedatel na ZP Vinica i na IO e Dragan Petkov, a sekretar Petru{ Danilov.



ZP VALANDOVO

Zdru`enieto na penzioneri Valandovo go so~inuvaat starosni, semejni i invalidski
penzioneri od op{tinata. Zdru`enieto e formirano so Odluka pod imeto Sojuz na pen-

zioneri Valandovo  na 04.03.1984 godina. 
So status na pravno lice se zdobiva so zapi{uvawe vo Centralen register pri Okru`niot

stopanski sud Skopje so re{enie reg.
Br. 726/87 od 12.11.1987 godina, sogla-
sno Zakonot za zdru`enija i fonda-
cii. ZP Valandovo e ~lenka za SZPM.
Vo vremeto na formiraweto zdru`e-
nieto broelo 763 ~lena. Vo 1997 godi-
na brojot na penzioneri iznesuva 1.250
~lena. Vo 2002 godina toj broj e 1.381,
za da vo 2015 godina brojot na penzio-
neri - ~lenovi se zgolemi na 1.800 ko-
risnici na penzija. Kako pretsedateli
na Zdru`enieto vo izminatiot period
se javuvaat: Dinka Lazov, \or|e Sapu-

nxiev, Aleksandar Stoj~ev, Man~o  [irtovski, Van~o Markudov, Leonid Man~ev i sega{niot
sedmi po red pretsedatel Kiril Go{ev. Zdru`enieto ima 4 ogranoci spored geografskata pos-
tavenost na naselenite mesta. Zdru`enieto raspolaga i e sopstvenik na Penzionerskiot dom vo
koj e smesten, Klub na penzioneri, kako i 4 stana vo koi `iveat penzioneri. Pretsedatel na
zdru`enieto i na IO e Kiril Go{ev, potpretsedatel e Mile [untov, a sekretar e Gorica Mi-
hajlova.

ZP NEGOTINO

Zdru`enieto na penzionerite - Negotino formirano e vo dale~nata 1954 godina. Toa
bilo  prvata penzionerska organizacija vo regionot, a osnova~i bile: Pano Maliminov

- pretsedatel, Atanas Ivanov - sekretar i Vasil Tefov - blagajnik. Iako brojot na penzione-
rite toga{ ne bil golem, gi imalo pedesetina, sepak formiraweto na organizacijata imalo i

ima golemo zna~ewe, bidej}i preku
nea se {titat interesite i pravata
na ovaa kategorija gra|ani. Sega vo ZP
Negotino ~lenuvaat nad 3.000 staros-
ni, semejni i invalidski penzioneri,
kako i invalidi na trudot. Zdru`e-
nieto poseduva penzionerski dom. Vo
trite penzionerski kluba Negotino,
Krivolak i Disan, penzionerite se
sre}avaat, komuniciraat, se zabavu-
vaat i rekreiraat.

Vo ZP Negotino funkcioniraat
12 ogranoci i toa 5 vo Negotino i 7 vo
ruralnite sredini, vo selata. Poseb-

no treba da se istakne postoeweto na Klubot na penzionerki „Negotinijana#. Za razvojot i una-
preduvaweto na kulturno-zabavniot `ivot vo najgolema mera pridonesuva i vokalno-instru-
mentalnata grupa „Raspeani penzioneri# koe ima ispeano mnogu pesni i ima realizirano golem
broj nastapi vo op{tinata i Republikata.

Zdru`enieto ima dobra sorabotka so lokalnata samouprava.
Pretsedatel na zdru`enieto i na IO e Petar Zahar~ev, potpredsedatel na Sobranie

Stojan Atanasovski i sekretar Simeon Hristovski.
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ZP DEL^EVO

Zdru`enieto ZP Del~evo formirano e vo 1997 godina i pove}e godini funkcionira kako
samostalen praven subjekt preku svoeto Sobranie od 31 ~len, Izvr{niot odbor od 11

~lenovi, Nadzorniot odbor od 3 ~lenovi i nekolku komisii. Vo zdru`enieto aktivno raboti i
Aktivot na penzionerki. Pen-
zionerite vo ZP Del~evo orga-
nizirani se vo 14 ogranoci i
eden klub na penzioneri. Zd-
ru`enieto u~estvuva na revi-
ite na pesna, muzika i igri i na
sportskite natprevari orga-
nizirani od SZPM. Vo 2015 go-
dina be{e doma}in na 21 regi-
onalni natprevari od isto~-
niot region. Odli~no sorabo-
tuva so lokalnata samouprava

i so drugite institucii povrzani so penzionerskata populacija. Isto taka, ZP Del~evo ima i
me|unarodna prekugrani~na sorabotka so penzionerite od Blagoevgrad so koi ima potpi{ano
Memorandum za sorabotka.

Zdru`enieto ima okolu 3.200 ~lenovi.
Pretsedatel na ZP i IO e Mone \or|ievski, a sekretar e Boris Mucunski.

ZP LABUNI[TE

ZP Labuni{ta e formirano vo 1998 godina. Pred toa penzionerite od ova zdru`enie
~lenuvaa vo ZP Struga. Inicijatori za formirawe na zdru`enieto spored se}avawa na

postarite penzio-
neri, bile aktivis-
tite: Naziv Imero-
ski, Ramiz ]azimo-
ski, Dilaver [a}i-
roski, Bilal Mak-
sudoski, Nihad Sa-
loski, Nevzad Mus-
tafovski, [evrit
Demiroski, Safet
Saloski, Fejzula
Fejzuloski, Spase

Marinoski, Esad Avmedoski, Said Sefidanoski i drugi. ZP Labuni{ta e organizirano gi op-
fa}a selata: Boroec, Podgorci i Labuni{ta, i broi okolu 700 ~lenovi od razni nacionalnosti. 

ZP Labuni{ta e me|u retkite zdru`enija vo Republikava koe ima svoj Dom na penzioneri
izgraden akcija{ki  so sopstveni sredstva i pomo{ od penzioneri i `iteli od  seloto, vreme-
no vraboteni vo stranstvo. Sekako najgolema donacija za izgradbata na Domot na penzionerite
ima dadeno SZPM vo vrednost od 120.000 denari. Domot e sovremeno opremen. ZP Labuni{ta
ima vospostaveno dobra sorabotka so zdru`enijata: Struga, Vev~ani, Debar i Centar @upa, Oh-
rid i Debarca i drugi zdru`enija od zapadniot del od Republikava. Mnogu zna~ajna e sora-
botkata so SZPM od kade dobiva golema podr{ka. Po povod jubilejot 70 godini od penzioners-
koto organizirawe vo Makedonija, ~lenot vo Sobranieto na SZPM Ramiz ]azimoski, koj e prv
pretsedatel na zdru`enieto, dobi plaketa. 

Pretsedatel na zdru`enieto i na IO e Qutvi ]azimoski, a sekretar Qutvija Saloski. 



ZP LOZOVO

Op{tinskoto zdru`enie na penzioneri Lozovo e malo zdru`enie. Vo nego ~lenuvaat
okolu 450 penzioneri od 9 sela od op{tinata Lozovo, od koi 40 trudovi invalidi. Do

27.12.1997 godina, penzionerite od Lozovo, bea ~lenovi vo sostav na ZP Sveti Nikole. Na
28.12.1997 godina penzionerite od Lozovo formiraat sopstveno zdru`enie kako Sojuz na pen-

zioneri na op{tina Lozovo, so sedi-
{te vo Lozovo. Od 22.03.2011 godina
so promena na Statutot, Sojuzot na
penzioneri na op{tina Lozovo se
transformira vo Zdru`enie na pen-
zioneri Lozovo. Svoite aktivnosti
zdru`enieto gi izveduva volonters-
ki, bidej}i finansiskata sostojba e
mnogu slaba. Zru`enieto ima dosta
aktivnosti me|u koi i ekskurzii i
poseti na sosednite dr`avi: Alba-
nija, Bugarija i Srbija. Spored mo`-
nostite na zdru`enieto na nekoi od
penzionerite so niska penzija im po-

maga i pari~no. Zdru`enieto aktivno u~estvuva vo proslava na jubilei, godi{nini i drugi pra-
znici vo gradot i po{iroko. Sekoja godina se odbele`uva denot na drvoto. ZP Lozovo u~estvu-
va na reviite na pesni, muzika i igri {to gi organizira SZPM. Vo 2016 godina be{e doma}in
na 21. Regionalni sportski natprevari na VII region. Vo momentot se raboti na izgotvuvawe na
socijalna karta na penzionerite od zdru`enieto.

Pretsedatel na zdru`enieto i na IO e Marija Manevska, pretsedatel na Sobranie Groz-
dan Tasevski, a sekretar Cveta Klin~areva.

ZP PEH^EVO

Zdru`enito na penzioneri od Peh~evo e me|u najmalite deset po brojot na ~lenovi vo
SZPM so okolu 1.000 penzioneri. Se zalaga za za{tita i  unapreduvawe na pravata na

penzionerite, za podobruvawe na zdravstvenata za{tita i sozdavawe na uslovi za nivno dru-
`ewe i sorabotka. ^lenovite
u~estvuvaat na regionalni i Re-
publi~ki penzionerski sportski
natprevari, a vo posledno vreme
i na regionalni i Republi~ka re-
vija na pesni, muzika i igri. Vo
organizacija na zdru`enieto vo
sorabotka so gradona~alnikot I-
gor Popovski vo turisti~koto
mesto "Ramna reka# zapo~naa da
se odr`uvaat i piknin sredbi so
u~estvo na 1.500 penzioneri od
pove}e gradovi od na{ata zemja.

Se nastojuva manifestacijata da bide tradicionalna i da pridonese za turisti~ki razvoj na
ovoj del od Male{evijata. Zarodi{ na ovie sredbi be{e sredbata na "Ramna reka# pred pet
godini me|u penzionerite od Peh~avo i ZP Gazi Baba od Skopje. Penzionerite gi posetija vo-
dopadite {to pretstavuvaat turisti~ka atrakcija. Na sostanokot me|u dvete rakovodstva be{e
izvr{eno zbratimuvawe so dogovor za ponatamo{ni zaedni~ki aktivnosti.

Pretsedatel na zdru`enieto i na IO e Boris Zarinski, pretsedatel na Sobranie e Branko
Haxiski, a sekretar e Stojan Haxi Ivanov.
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ZP KRU[EVO

Zdru`enieto na penzionerite - Kru{evo e samostojna, nezavisna, nevladina, nepartiska
i multietni~ka organizacija na slobodno zdru`eni korisnici (starosni, semejni i in-

validski) penzioneri od op{tinata
Kru{evo. Zdru`enieto dejstvuva vo
interes na ostvaruvawe i unapre-
duvawe na zaedni~kite celi i in-
teresi na site korisnici na penzija
vo Op{tinata, gi {titi steknatite
prava od penziskoto i invalidsko-
to osiguruvawe i se zalaga za pok-
valitetna zdravstvena za{tita.
Zdru`enieto gi unapreduva kultur-
nite, sportskite i humanitarnite
aktivnosti na penzionerite i u~es-
tvuva vo organiziranite sportski
natprevari na nivo na Region i na
nivo na Sojuz, kako i na manifesta-

cijata na pesna, muzika i igri i sorabotuva i so drugi zdru`enija i nevladini organizacii vo
Op{tinata i po{iroko. Zdru`enieto ima svojstvo na pravno lice od 20.10.1998 godina i isto-
to e registrirano pri Centralniot registar na RM soglasno Zakonot za zdru`enija i fondacii.
^lenka e na SZPM i broi okolu 1.600 korisnici na penzija. Raspolaga i e sopstvenik na Pen-
zionerskiot dom vo koj e smesten i Penzionerskiot klub. Klubovi na penzioneri ima i vo selo
Bu~in, selo Vrboec, a se podgotvuva da se otvori i vo selo @ito{e.

Pretsedatel na zdru`enieto i na IO e Gligor Angeleski, pretsedatel na Sobranie e Ni-
kola Atanasoski i sekretar Dim~e Trajkoski. 

ZP DOJRAN

Zdru`enieto na penzionerite na Op{tina Dojran e osnovano so Odluka na Sobranieto na
Zdru`enieto na den 05.02.1999 godina, so razdru`uvawe od ZP Gevgelija. Zdru`enieto

e potvrdeno so Sudska odluka od 06.04.1999 godina. Prv pretsedatel na Zdru`enieto na pen-
zionerite na Op{tina Dojran e Vojo Terziev, a sedi{teto na zdru`enie e vo prostoriite na
Op{tina Star Dojran, {to zna~i deka nema svoi prostorii. Od 22 fevruari 2011 godina za pre-
tsedatel na Sobranieto i na Izvr{niot Odbor e izbran Borivoj Bojaxiev. Pretsedateli na Iz-
vr{niot Odbor na ZP Dojran dosega bile: Petar Top~ev, Petar Iliev i Elinica Popko~eva. Zd-
ru`enieto denes broi okolu 600
~lenovi, no iako e malo po broj,
u~estvuva vo site aktivnosti za koi
ima sili i sredstva. 

Edna od najzabele`itelnite
aktivnosti na koja po pravilo e so-
organizator e otvoraweto na turis-
ti~kata sezona vo Dojran na koja se-
koja godina u~estvuvaat po nad 5.000
penzioneri re~isi od site zdru`e-
nija ~lenki na SZPM. Na ovie sred-
bi nekoi penzioneri {etaj}i u`i-
vaat vo ubavinite na predelot okolu Dojranskoto Ezero, nekoi odmoraat pod debelite senki, a
nekoi se osmeluvaat da se kapat otvoraj}i ja bukvalno sezonata.

Pretsedatel na ZP, na Sobranie i na IO e Borivoj Bojaxiev, a sekretar Petar Iliev.



ZP DEMIR KAPIJA

Zdru`enieto na penzioneri „Demir Kapija# od op{tina Demir Kapija e formirano na 7
januari 2010 godina, a vo SZPM e primeno vo april 2010 godina. Pri formiraweto zd-

ru`enieto broe{e 600 od op{tina Demir Kapija, a denes ima okolu 710 penzioneri. Vo zdru`e-
nieto funkcioniraat ~e-
tiri ogranoci. Od samiot
po~etok Zdru`enieto or-
ganizira ekskurzii i vi-
kend sredbi. Vo izletni-
~koto mesto Do{nica,
tradicionalno se odr`u-
va penzionerski sobir na
koj prisustvuvaat od 1200
do 1400 gosti od pove}e
zdru`enija. Vo 2016 na
sredbata prisustvuva{e

i pretsedatelot na SZPM Dragi Argirovski i gradona~alnikot na op{tina Demir Kapija Traj~e
Dimitriev koj sesrdno go poddr`uva zdru`enieto vo granici na mo`nostite na op{tinata.
Sogleduvaj}i gi aktivnostite na penzionerite Sovetot na op{tinata Demir Kapija, po povod
praznikot 7 mi noemvri - Den na osloboduvaweto na Demir Kapija, na Zdru`enieto mu dodeli
sedmonoemvrisko priznanie, so nade` i `elba i ponatamu penzionerite da prodol`at so
svoite aktivnosti i da postignuvaat novi uspesi.

Zdru`enieto ima formirano sportska ekipa koja u~estvuva na natprevari na site nivoi,
kako i na turnirot vo mal fudbal „Sveta Bogorodica# koj se organizira vo op{tinata. Od 2016
godina formirana e i pea~ka folklorna grupa koja u~estvuva na reviite. Penzionerkite u~e-
stvuvaat na razni natprevari kako {to e naprimer vo Probi{tip „Zelnikot na baba#. Po povod
Novata godina posetuva okolu 20 semejstva na stari iznemo{teni penzioneri i im deli skrom-
ni podaroci, a ja posetuva detskata gradinka „Boris Trajkovski# vo Demir Kapija i na decata
od pred{kolska vozrast im podaruvaat skromni podaroci. 

Od formiraweto pretsedatel e Blagoja Kavazov, a sekretar Risto Ristovski.

ZP NOVO SELO
Zdru`enieto e formirano na 18.12.1997 godina. Od samoto formirawe do denes funkci-

onira kako samostoen subjekt, koj redovno u~estvuva vo site aktivnosti organizirani od SZPM.
Zdru`enieto praktikuva posetuvawe na bolni i iznemo{teni, ekskurzii do odredeni mesta,

u~estvo vo sportski natprevari i folk-
lorni revii i drugo. Ima otvoreno klu-
bovi na penzioneri vo Su{ica, Mokrie-
vo i Smolari. 20-te regionalni sports-
ki igri se odr`aa vo ZP Novo Selo, 2015
godina i na niv zedoa u~estvo penzione-
ri od 7 region-istok. Zavr{nata sve~e-
nost se odr`a vo restoran Sonce, s. Bo-
risovo kade od ZP Strumica, ZP Rado-
vi{, ZP Kon~e, ZP [tip, ZP Lozovo i ZP
Sveti Nikole bea prisutni okolu 360
penzioneri. Vo ZP Novo Selo ~lenuvaat

penzioneri od Su{ica, Zubovo, Kole{ino, Borisovo, Mokrievo, Mokrino, Smolari, Dra`evo,
Staro Kowarevo, Novo Kowarevo i Samoilovo.

Zdru`enieto broi okolu 1.400 penzioneri. Pretsedatel na ZP Novo Selo e Ilija Kova~ev,
a sekretar e Kiro Velkov.
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ZP BOGDANCI

Zdru`enieto e formirano na 25.07.1998 godina i na istitot den e podnesena prijava za
zapi{uvawe vo Centralniot register. Zdru`enieto ima ~etiri ogranoci: Bogdanci,

Stojakovo, \avoto i Selemlija. Od site ogranoci ima pretstavnici vo Sobranieto i vo IO na
zdru`enieto. Sobranieto ima 21 ~len, a IO ima 9 ~lena.
Vo sostavot na OZP - Bogdanci ima aktiv na penzionerki.
Zdru`enieto broi okolu 1.400 ~lenovi. Od oblasta na ku-
lturata zdru`enieto u~estvuva redovno na Regionalnite
revii na pesni, muzika i igri, kako i na manifestaciite
Penzionerite peat vo povardarskiot region i gradovite
Prilep i Bitola. Penzionerite redovno se prisutini na
piknicite na zeleno niz cela dr`ava. Isto taka, sekoja

godina se organiziraat ekskurzii. Dve eks-
kurzii - proletna i esenska so participa-
cija od zdru`enieto. Se organiziraat i po-
seti na teatarski pretstavi. Humanosta kon
najzagrozenite e prisutna preku dodeluvawe
na pari~na pomo{ i paketi so osnovni arti-
kli vo vrednost spored sredstvata na zdru-
`enieto. Toa redovno u~estvuva na regiona-
lnite i republi~kite penzionerski sports-
ki aktivnosti soglasno so programata na
SZPM.  Zdru`enieto nema svoj penzionerski

klub. Kancelarijata i prostorijata za aktivnosti se vo sopstvenost na Fondot na PIOM.
Pretsedatel na ZP Bogdanci e Dimitar ^avdarov, a sekretar Sanda Petru{eva.

ZP DEMIR HISAR

Zdru`enieto na penzioneri Demir Hisar e samostojna, nevladina, nepartiska i multiet-
ni~ka organizacija na slobodno zdru`eni starosni, semejni i invalidski penzioneri

od op{tinata. Formirano e 1965 godina. Zdru`enieto dejstvuva vo interes na ostvaruvawe i
unapreduvawe na zaedni~kite
celi i interesi na site korisni-
ci na penzija vo Op{tinata, gi
{titi steknatite prava od pen-
ziskoto i invalidskoto osiguru-
vawe i se zalaga za pokvalitetna
zdravstvena za{tita na penzio-
nerite. ZP Demir Hisar funkcio-
nira preku slednite organi, tela
i komisii: Sobranie, Izvr{en
odbor i Nadzoren odbor, 5 komi-
sii i toa: za kulturen i zabaven
`ivot, za sport i rekreacija, za
zdravstvo i zdravstvena za{tita,
komisija za pomo{, socijalni

pra{awa i poseta na bolni penzioneri, za nabavka i rashoduvawe na osnovni sredstva. Zdru-
`enieto poseduva Penzionerski Dom izgraden vo 1972 godina so povr{ina od 517,30 m2, od koi
Zdru`enieto koristi 403 m2. Del od prostoriite gi koristi i Podra~nata slu`ba na PIOM. Vo
2016 godina zaedno so ZP Bitola uspe{no u~estvuva{e na 16-ot Festival za treto `ivotno do-
ba vo Qubqana. Zdru`enieto broi okolu 1.590 penzioneri.

Pretsedatel na zdru`enieto e Pere Petreski, a sekretar e Boris Najdovski.
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ZP [UTO ORIZARI

Po~etocite na penzionerskoto organizirawe na penzioneri vo [uto Orizari, datiraat
u{te od pred 8 godini, koga vo  2009 godina, se odvojuva od ZP ^air i Butel. ZP [uto

Orizari e relativno novo zdru`enie. Vo nego ~lenuvaat okolu 1.400 penzioneri, od koi pove-
}eto se od romska nacionalnost, dodeka vo pomal broj
se od drugite nacionalnosti. Dodelena im e rabotna
prostorija i klub so povr{ina od 130 m2, vo koi rabotat
i gi izvr{uvat site svoi aktivnosti. Vo Zdru`enieto,
aktivno raboti, i e nositel na pove}e akcii, Aktivot
na penzionerki. Del od nivnite aktivnosti se: poseta
na bolni, predavawa, u~estvo vo manifestacii i orga-
nizirawe ekskurzii vo i nadvor od zemjata. U{te na
samiot po~etok, zdru`enieto aktivno se vklu~i vo po-
ve}e aktivnosti organizirani od SZPM. Na site regio-
nalni i republi~ki revii na pesni, muzika i igri, re-
dovno nastapuva, a prisutno e i na regionalnite i re-
publi~kite penzionerski sportskite natprevari. ZP
[uto Orizari osobeno vodi gri`a za zdravjeto i stan-
dardot na svoite ~lenovi. Na penzionerite so niski
penzii, bolni i iznemo{teni lica im dodeluva edno-

kratna pari~na pomo{. Sorabotkata so lokalnata samouprava se nastojuva da bide na potreb-
noto nivo. Pretsedatel e Arif Bekir, a sekretar e Liljana Hajdar.

ZP GEVGELIJA

Zdru`enieto na penzioneri na Op{tina Gevgelija e osnovano vo 1986 godina so sedi{te
na ul. Mar{al Tito br. 147 Gevgelija. Kako Zdru`enie na penzioneri dejstvuva na cela

teritorija na Op{tina Gevgelija i ima 14 ogranoci i toa: Gevgelija 5 ogranoka, Negorci, Mira-
vci so Petrovo Gabrovo i Miletkovo, Davidovo, Prdejci, Bogorodica, Mrzenci, Moin so Gorni-
~et, Smokvica i Kovanec, a broi okolu 3.900 penzioneri.

Organi vo Zdru`enieto: Sobranie koe broi 27 ~lenovi. Vo Zdru`enieto na penzioneri Ge-
vgelija rabotat i Komisija za kultura i zabaven `ivot, vo ~ij sostav raboti i peja~kata grupa
"Sava Mihajlova#, Komisija za sport, Komisija za stanben i deloven prostor, Komisija za soci-

jalni i zdravstveni raboti, Ko-
misija za pratewe na rabotata na
klubovite po naselenite mesta i
odr`uvawe na stanbeniot i de-
loven prostor. Zdru`enieto na
penzioneri raspolaga so 21 stan
vo dva Penzionerski doma vo Ge-
vgelija, restoranski prostorii
so letna bav~a i klub na penzio-
neri, kako i delovni prostorii,
kancelarii. Zdru`enieto isto
taka ima i Vikendica na Ko`uv -

Smrdliva voda i site se sopstvenost na Zdru`enieto na penzioneri Gevgelija  so imotni lis-
tovi. Klubovite po naselenite mesta se smesteni vo prostorii na Op{tina Gevgelija i za niv
ima sklu~eno dogovor za delovna sorabotka. Sovetot na op{tina Gevgelija po povod 7-mi no-
emvri - Denot na osloboduvaweto na gradot, na poedinci i institucii koi pridonele vo sev-
kupniot razvoj na Op{tinata dodeli plaketi. Zlatna plaketa e dodelena i na ZP Gevgelija,
kako priznanie za postignatite rezultati vo site segmenti od `ivotot na penzionerite.

Pretsedatel na Zdru`enieto e Lena Semenakova, a sekretar e Mirjana Karajnova.



PENZIONERSKI AKTIVNOSTI ZA PO^IT

MMOONNOOGGRRAAFFIIJJAA SZPM
118877

ZP MAKEDONSKI BROD

Vo Knigata za evidencija pri Zdru`enieto na penzioneri Makedonski Brod, prvite ~le-
novi na zdru`enieto evidentirani se vo januari 1952 godina. Broj na penzioneri, ~le-

novi na podru`nicata vo Makedonski Brod, vo dekemvri 1959 godina iznesuval 54 ~lena. Po-
rane{ni pretsedateli na zdru`eni-
eto od 1982 godina bile: Milan Mit-
koski, Muzafer Ze}iroski, Ven~e
Stankoski, Milovan Markoski, a se-
kretari Stojan Ginoski, Kostadin
Ivanoski i Stanojle Stanoeski. De-
nes ZP Makedonski Brod broi okolu
1.300 ~lenovi (starosni, invalidski
i semejni penzioneri) organizirani
vo sedum ogranoci za op{tinata Ma-
kedonski Brod i op{tinata Plasni-
ca. ZP Makedonski Brod e samostoj-
no, nevladino, nepartisko, neprofi-

tno i multietni~ko zdru`enie, dobrovolno zdru`eno so ostanatite 52 zdru`enija vo Sojuzot
na zdru`enija na penzioneri na Makedonija. ZP Makedonski Brod, so svojstvo na pravno lice,
se zalaga za za{tita i unapreduvawe na zaedni~kite celi i interesi na korisnicite na penzi-
ja. So svoite aktivnosti ZP Makedonski Brod sorabotuva so SZPM, so zdru`enijata na penzi-
oneri od Jugozapadniot region na R. Makedonija, lokalna samouprava,FZOM, Fondot za PIOM,
Crven krst, Me|uop{tinski centar za socijalni raboti i drugi institucii.

Pretsedatel na zdru`enieto e Ilija Lazeski, a sekretar Ven~e Kuzmanoski.

ZP RESEN

Zdru`enieto deluva pove}e godini. Be{e uspe{en doma}in na Republi~ki penzionerski
sportski natprevari vo 2000 i 2006 godina na terenite na letuvali{teto Krani na

Prespanskoto Ezero. Sobranieto na ZP Resen, soglasno usvoenite programski aktivnosti pra-
znikot "Sv. Kiril i Metodija#, Denot na slovenskata pismenost, koj istovremeno e i patron na

Resen, na 24 maj go
odbele`a sve~e-
no. Po ovoj povod,
nad 400 penzione-
ri od na{ava zemja
se dru`ea na bre-
got na Prespans-
koto Ezero. Na po-
~etokot od vesel-
bata, po srde~niot
pre~ek so blago,

prisutnite gi pozdravi pretsedatelkata na ZP Resen, Kostadina Barandovska, koja vo svoeto
obra}awe, uka`a na zna~eweto na ovoj golem verski praznik i se zablagodari na golemiot od-
ziv na penzionerite od  zdru`enijata: Ohrid i Debrca, Struga, Bitola, Vev~ani, Demir Hisar,
[tip i Karbinci, \or~e Petrov i drugi. Za zna~eweto na praznikot i za sorabotkata so op{-
tinata i ZP Resen, zboruva{e i gradona~alnikot \oko Strezovski. Sredbata za otvorena ja
proglasi pretsedatelot na SZPM Dragi Argirovski akcentiraj}i go zna~eweto na jubilejot 70
godini od penzionerskoto organizirawe vo Makedonija. Zadovolstvoto od dru`eweto se gle-
da{e na licata na prisutnite koi na zaminuvawe posakaa ovoj sobir da prerasne vo tradici-
ja, {to e i cel na zdru`enieto koe broi 2.800 penzioneri. 

Pretsedatel na zdru`enieto e Kostadina Barandovska, a sekretar e Goce Butevski.



ZP BEROVO

ZOrganiziraniot `ivot na penzionerite od op{tina Berovo zapo~nuva od 1965 godina
kako gradska organizacija na penzioneri od grad Berovo so okolu 20 ~lenovi. Prv ra-

kovoditel e penzionerot Dimitar ^u~evski, a prv klub - kafana od 1967 godina bil smesten
vo privaten objekt. Op{tinskiot Sojuz
na penzioneri - Berovo so aktivnosti
zapo~nuva od 1969 godina so okolu 50
~lena. Vo ZP Berovo deluvaat pove}e
Komisii pod nadle`nost na Izvr{niot
odbor preku koi se odvivaat site akti-
vnosti vo zdru`enieto. Komisija za do-
deluvawe ednokratna pari~na pomo{
tradicionalno vr{i podelba na human-
itarni paketi za Veligden i Bo`i}. 

Vo momentot ZP Berovo broi okolu
2.250 ~lenovi penzioneri, a na podra~-
jeto na op{tina Berovo deluva i poseb-
no Zdru`enie na invalidski penzione-
ri Berovo so okolu 400 ~lenovi koi od

mati~noto Zdru`enie se oddelile vo 1994 godina. Se do 1973 godina kancelarijata i Klubot
na penzioneri bile smestuvani vo privatni prostorii pod kirija. Vo 1973 godina e izgraden
Dom na penzioneri vo Berovo, so prizemje i kat vo koj se smesteni kancelarija i Klub na penzi-
oneri. Domot e nadograduvan i renoviran vo 1986-87, kako i vo 2008, 2010, 2013 i 2016 godina.

Pretsedatel na ZP e Qup~o Gotovski, a sekretar Nade`da Sa{anska.

ZP KRATOVO

Kratovskoto zdru`enie na penzioneri svoite pogolemi aktivnosti zapo~nuva da gi ost-
varuva vo devedesetite godini na minatiot vek. Zdru`enieto e edno od inicijatorite

za odr`uvawe na tradicionalnite me|uop{tinski
sportski natprevari na penzionerite od Probi{tip,
Kriva Palanka, Sveti Nikole i Kratovo koi imat 25
godi{na tradicija. So uspeh u~estvuvaat i na region-
alnite i republi~kite penzionerski sportski nat-
prevari, kako i na folklornite revii {to gi organi-
zira Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na Ma-
kedonija. Pri toa poseben uspeh imaat poznatite kra-

tovski penzionerski tambura{i. Po
povod praznikot Sveti \or|i Kratovs-
ki, patronot na gradot Kratovo, zdru-
`enieto organizira tradicionalna
sredba na penzionerite od pove}e gra-
dovi od na{ata zemja.Sekoja godina po-
ve}e penzioneri u~estvuvaat i na pra-
zni~nite sve~enosti na plo{tadot
"Pavel [atev#.

Zdru`enieto broi okolu 1.700 ~lenovi i ostvaruva mnogu dobra sorabotka so lokalnata sa-
mouprava i so gradona~alnikot Mite Andonovski, kako i so pove}e zdru`enija - ~lenki na SZPM.

Pretsedatel na Zdru`enieto e Qup~o Angelovski, a sekretar e Man~o Antovski.
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ZP MAKEDONSKA KAMENICA

Zdru`enieto na penzioneri na op{tina Makedonska Kamenica kako samostojno zdru`e-
nie deluva od 28.01.1997 godina. Dotoga{ deluvalo kako Ogranok na ZP Del~evo so zgo-

lemeni ingerencii. Postapkata za formirawe na Zdru`enieto demokratski e sprovedena, a
delbeniot bilans na sredstvata e
izvr{en spored brojot na penzione-
rite. 

Prv pretsedatel na Zdru`eni-
eto e Simeon Angelov. Zdru`enieto
deluva na delegatski princip, pa
zatoa vo selo Sasa kade ima pogo-
lem broj na penzioneri ima Ogranok.
Selskite naselbi se od maalski tip
t.e rasfrlani vo povisokite zoni vo
grani~niot pojas kon R. Bugarija, i
ne mo`e da dojde do grupirawe na

pove}e naseleni mesta i formirawe na ogranok. Zatoa sekoe naseleno mesto-mesna zaednica
(10 mesni zaednici) vo Sobranieto na Zdru`enieto zastapeno e so delegat ili vkupno deset
delegati. Vo Zdru`enieto deluvaat i Komisija za kulturen zabaven `ivot, Komisija za sport,
Komisija za zdravstvo, Komisija za rabota so pravni subjekti, Popisna komisija i Komisija za
rashod, kako i Aktiv na penzionerki i folklorna grupa "Razigrani penzioneri#, so koja vo 2015
godina na 15 F3@D vo Qubqana zaedno so ZP Radovi{ i Kon~e go pretstavuva{e SZPM odnos-
no R. Makedonija. Makedonska Kamenica vo Sobranieto ima 11 delegati, a vo Izvr{en Odbor
7. Zdru`enieto na penzioneri ima i  penzionerski klub od 155m2.

ZP Makedonska Kamenica e organizator na najgolemiot sobir na koj prisustvuvaat i po
5.000 penzioneri vo mesnosta Elenec, potpomognata od LS so koja ima potpi{ano Memorandum
za sorabotka. Zdru`enieto broi okolu 1.300 ~lenovi. 

Pretsedatel na Zdru`enieto e Vidan Konevski, a sekretar Kirka Atanasovska.

ZP ZLETOVO

Zdru`enieto na penzioneri vo Zletovo e formirano vo 1998 godina so odvojuvaweto od
ZP Probi{tip. Dosega{ni pretsedateli na zdru`enieto bile Radoslav Mihajlov, Dan-

ka Josifova, i Strahil Mijal~ov. Zdru`enieto mnogu dobro sorabotuva so ZP Probi{tip, ZP
Kratovo, ZP [tip i so drugi zdru`enija. Toa e edno
od namjalite zdru`enija - ~enki na SZPM so okolu
500 ~lenovi. Zdru`enieto uspe{no u~estvuva na re-
gionalni i republi~ki sportski natprevari, kako i
na regionalni i republi~ki revii na pesni, muzika i
igri. Zdru`enieto se gri`i i za materijalno-soci-
jalnata sigurnost na penzionerite i za nivnata zdra-
vstvena za{tita, a organizira i u~estvo na piknik
sredbi i ekskurzii. Pri toa posebna aktivnost ima
Aktivot na penzionerki koe se gri`i i za humanitar-
nite aktivnosti.

Najgolem uspeh na zdru`enieto {to vo 2010 godi-
na izgradi svoj nov dvokaten prostor vo centarot na
Zletovo so kancelarii i penzionerski klub kade pe-

nzionerite se dru`at igraat {ah, domino, tabla, pikado i drugo... Toa im e kako vtor dom. Se
informiraat, se dogovaraat za aktivnostite, a tuka ve`baat i ~lenovite na kulturno-umetni-
~koto dru{tvo. 

Pretsedatel na Zdru`enieto e Trajan Pecevski, a sekretar e Trajko Popov.



Vo Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na grad Skopje se opfateni site 14 zdru`e-
nija na penzioneri od glavniot grad na Republika Makedonija so nad 80.000 ~lenovi.

Sojuzot deluva podolgo vreme, a zabele`itelni rezultati vo svoite aktivnosti ostvaruva po
osamostojuvaweto na Republika Makedonija, koga najprvin  pretsedatel  be{e Vasko Popovski.
Zna~aen period  pretsedatel na Gradskiot sojuz be{e d-r Krsto Angelovski. Od po~etok na

2007 godina vo ramkite
na Sojuzot be{e for-
miran i Koordinativen
odbor kako poseben so-
vetodaven oblik na de-
jstvuvawe, a so cel za
poefiksno dogovarawe,
koordinirawe i re{a-
vawe na odredeni pra-
{awa od interes na
skopskite penzioneri.
Vo fokusot na intere-
sirawe se pra{awata
za `ivotniot standard,
rabotata na penzioner-
skite domovi i sorabo-

tkata so Fondot na PIOM, socijalna i zdravstvena za{tita, odmorot i rekreacijata i drugo.
Se nastojuva{e Rekrerativniot centar Katlanovo {to pove}e i poefikasno da se koristi i da
se re{i sopstvenosta. 

Na sredbite so gradona~alnikot na Skopje Koce Trajanovski vo 2009 godina be{e potpi{a-
na i spogodba za odreduvawe buxetski sredstva za rekonstrukcija na RC Katlanovo, kako i za
voveduvawe javen gradski prevoz za stari lica, `eni nad 62 i ma`i nad 64 godini. najprvin se-
koj vtornik i petok, a potoa i sabota i nedela. So pomo{ na gradona~alnikot se ostvaruva i so-
rabotkata so penzionerite od glavnite gradovi na Balkanot. Pod pokrovitelstvo na gradona-
~alnikot se odr`uva i tradicionalniot penzionerski  {ahovski turnir "13 noemvmri#. Bene-
fitite {to gi obezbeduva gradot Skopje za penzionerskata populacija postojano se zgolemu-
vaat. Poslednite godini Gradskiot sojuz na penzionerite  e uspe{en doma}in na Republi~kite
revii na pesni, muzika i igri {to gi organizira SZPM.

SZP na grad Skopje e doma}in i na Me|uetni~kata penzionerska sredba vo Saraj, koja treba
da stane tradicionalna.

Organi na Gradskiot sojuz se Sobranie i Izvr{en i Nadzoren odbor, a ima i komisii za
kultura i sport. Nov pretsedatel na Sobranieto e Qup~o Dimovski, a na Izvr{niot odbor Me-
todija Novkovski.
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