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Koha, e enjte, 23 korrik 2026 

Në Tetovë, ai njihet si teknolog dhe
anëtar i strukturës drejtuese të "Teteks",
ish-gjigantit të industrisë tekstile në ven-
din tonë dhe më gjerë, ose si staf drejtues
dhe aktivist i Shoqatës së Punëtorëve Inva-
lidë dhe Përfituesve të Pensionit të Invali-
ditetit. Pensionisti Jugoslav Arizankoski
nuk njihet si koleksionist i gazetës së pen-
sionistëve "Penzioner Plus" dhe kontribu-
teve që u botuan si pjesë integrale e "Nova
Makedonija" dhe "Koha" ose si revista të
pavarura me rastin e ngjarjeve individua-
le në kuadër të LSHPM. Në apartamentin
e tij në Tetovë, të vendosura njëra mbi tje-
trën, ato ruhen me kujdes që nga numri i
parë i “Penzioner Plus” i botuar më 25 qer-
shor 2008 deri në numrin e fundit të 212-
të nga 26 qershori 2026. Kjo gazetë bo-
tohet vazhdimisht për 18 vjet dhe i ka
mbijetuar të gjitha sfidave, siç do të thosh-
te bashkëbiseduesi ynë Jugoslav Arizanko-
ski.

"Kam qenë pensionist me invaliditet
dhe aktivist në ZIT KIP Tetovë për rreth 15
vjet, nga të cilat katër vjet si sekretar. Isha
i përfshirë në punët e shoqatave të pensio-
nistëve dhe ndiqja të gjitha ngjarjet. Në vi-
tin 2008, kryetari i atëhershëm, Vite Isjan-
ski, ndërroi jetë, dhe Dushko Shurbanovski
u zgjodh kryetar i ri. Midis nesh, aktivistë-
ve - pensionistëve, dolën iniciativa të ndry-
shme për të shënuar këtë transferim per-
soneli. Ky ishte rasti për të nisur një
iniciativë për botimin e një gazete për pen-
sionistët, përmbajtja e së cilës përfshinte
edhe biografitë e të dyve. Iniciator ishte
sekretari i atëhershëm i LSHPM, Dragi Ar-
girovski.

Në atë kohë, vendosa të mbledh ga-
zetat dhe ja ku kam bërë një koleksion të
vërtetë të të gjitha numrave të botuar, të
cilin e konsideroj unik. Do të vazhdoj të

mbledh gazetat, t'i lexoj nga faqja e parë
deri në të fundit, dhe të mbledh faqet e
"Nova Makedonija" dhe "Koha", si dhe bu-
letinet për "ngjarjet sportive dhe kulturo-
re-argëtuese të organizuara nga LSHPM".
Të gjitha ato janë një histori e vërtetë e
popullsisë më të vjetër në vend dhe na
kujtojnë gjithmonë ngjarjet dhe aktivite-
tet e shoqatave të pensionistëve”, thotë
Arizankoski.

Jugoslav tashmë po "rrëmben"
dekadën e nëntë të jetës së tij. Jeta e tij e
punës filloi në Fabrikën e Leshit "Teteks"
dhe ku, si bursist, punoi në disa pozicione,
nga inxhinier uzine dhe teknolog, drejtor
teknik i trikotazhit dhe drejtor i prokurimit
në industrinë e veshjeve. Në vitin 1992, ai
mori një pension invaliditeti dhe
menjëherë u përfshi në aktivitetet e ZIT
KIP, e cila kishte 4,200 anëtarë. Shoqata
përfshinte edhe punëtorë invalidë, nga të
cilët "Teteks" kishte mbi 200, "Jugohrom"
150, "Edtko" 60 dhe të tjerë. Që nga viti
1998, ai është zgjedhur kryetar i ZIT KIP Te-

tovë, një pozicion në të cilin është zgjedhur
për tre mandate të tjera. Gjatë asaj pe-
riudhe, ai u zgjodh në organet e LSHPM, si
dhe në Unionin e Punëtorëve Invalidë dhe
Përfituesve të Pensionit Invalidor të Maqe-
donisë, selia e të cilit ishte në Kisella Vodë
në Shkup. 

"Ishte një periudhë kur kërkonim dhe
gjenim përmbajtje se si ta pasuronim
jetën e pensionistëve. Ishim organizatorë
të garave sportive ku fitonim vendet e
para, të ngjarjeve kulturore dhe argëtue-
se, të ekskursioneve të ndryshme nëpër
shumë monumente historike dhe vende
turistike në Maqedoni. Personalisht jam
krenar për sukseset dhe mënyrën se si
funksionon shoqata jonë", thotë bashkëbi-
seduesi ynë.

Arizankoski ishte aktivist në organi-
zatën rinore, këshilltar në Kuvendin Ko-
munal dhe kryetar i Këshillit të Punës së
Bashkuar, ndërsa sot është kryetar nderi i
Komunës ZTI KIP Tetovë. 

(Gojko Eftoski)

Më 17.06.2026, u mbajt gara
rajonale e pensionistëve sportivë
në rajonin e dytë, e organizuar nga
SHP Gostivar, dhe morën pjesë
përveç organizatorit edhe shoqa-
tat Tetova dhe Saraji, Gjorçe Pe-
trov, Karposh, Taftalixhe dhe NJPB
e Republikës së Maqedonisë nga
Shkupi. Gara u mbajt në ambien-
tet dhe rrethin e shkollës së me-
sme mjekësore komunale, e cila ka
fusha sportive për të gjitha disipli-
nat sportive me përjashtim të disi-
plinës "vrapim", e cila u mbajt në
rrugën ngjitur me shkollën, dhe ka
një gjerësi të mjaftueshme prej 7
metrash. Hapja e garës u zhvillua
në rrethin e shkollës, dhe të prani-
shmëve iu drejtuan me fjalë mirë-
seardhjeje. Kryetari i SHP Gostivar,
Nijazi Xhelili, i cili foli në maqedo-

nisht dhe shqip. Ai i përshëndeti
të pranishmit dhe u uroi suksese të
gjithë pjesëmarrësve në garë. Në
emër të organizatorit LSHPM, të
pranishmëve iu drejtua kryetarja

Stanka Trajkova, e cila ndër të tje-
ra, foli për rëndësinë e aktiviteteve
sportive në ruajtjen e shëndetit
dhe socializimin e popullatës së
rritur dhe i shpalli lojërat të hapu-

ra, duke u uruar atletëve një garë të
ndershme dhe sportive.

Në garë morën pjesë të shtatë
Shoqatat që përbëjnë këtë rajon
me gjithsej 183 garues, nga të cilët
110 në konkurrencën e meshkujve
dhe 73 në atë të femrave. Përveç
garuesve, në lojëra morën pjesë
edhe 72 pensionistë të tjerë në
baza të ndryshme, ose gjithsej 261
pensionistë dhe pensionistë ishin
të pranishëm në garë. Në këto
gara, rezultatet më të mira i arritën
garuesit nga SHP Tetova, të cilët
fituan 10 vende të para nga 19 të
mundshme, para NJPB të Repu-
blikës së Maqedonisë dhe Gjorce
Petrov, të cilët fituan nga 2 vende të
para, ndërsa Shoqatat e mbetura
fituan nga një vend të parë dhe fi-
tuan të drejtën për të marrë pjesë

në garat republikane më 2 shtator
2026, të cilat do të mbahen në
Ohër.

Shpallja e fituesve dhe dorëzi-
mi i çmimeve u zhvillua në sallën e
restorantit "Albis" në prani të të
gjithë të ftuarve. 

Më pas, në një atmosferë
shumë të gëzueshme, shoqëria
vazhdoi me muzikë që interpretoi
numra muzikorë si në maqedoni-
sht ashtu edhe në shqip. Me rastin
e 30 viteve të angazhimit dhe
përkushtimit vetëmohues në zh-
villimin e jetës sportive të anëtarë-
ve të NJPB të Republikës së Maqe-
donisë nga Shkupi, shoqata i ndau
anëtarit të saj Zdravko Pekovski një
pllakë "Simbol i Përjetësisë" në
shenjë mirënjohjeje. 

(Vadije Zendeli)

Vetëqeverisja lokale dhe Shoqata e Pen-
sionistëve Prilep kujdesen në mënyrë të
veçantë për bashkëqytetarët e tyre të mo-
shës së tretë. Shtëpia e pleqve "Kiro Krsteski-
Platnik" po funksionon me sukses në qytet.
Kjo shtëpi kujdeset për përdoruesit jo vetëm
nga Prilepi, por edhe nga qytetet fqinje. Këto
ditë, në Prilep u hap Qendra për plakje akti-
ve për të moshuarit, e vendosur në ndërtesën
e degës "Rid 2", ku, përveç socializimit të rre-
gullt, do të ofrohet kujdes dhe një cilësi më e
mirë e jetës së përditshme. Në hapjen e kësaj
qendre, kryetari i Komunës së Prilepit, Dejan
Prodanoski, ndër të tjera theksoi: “Bashkë-
qytetarët tanë të moshuar meritojnë vë-
mendje, respekt dhe një jetë dinjitoze. Ata
hodhën themelet mbi të cilat ne ndërtojmë
shoqërinë tonë sot dhe është detyrimi ynë
të krijojmë kushte në të cilat ata do të kenë
një jetë cilësore, mbështetje dhe mundësinë
për të qenë aktivisht pjesë e komunitetit. In-
vestimi në njerëz është gjithmonë investimi
më i vlefshëm”.

Qendra do të ofrojë shërbime edhe nga
komunat e Krivogashtanit dhe Dollnenit, që
do të thotë se bashkëpunimi i mirë ndërko-
munal sjell rezultate dhe përfitime konkrete
për të gjithë rajonin. Qendra ka një kapacitet
për 48 përfitues, dhe të interesuarit mund të
aplikojnë përmes Qendrës për Punë Sociale.

Zbatimi i këtij projekti të rëndësishëm
është rezultat i punës së përbashkët dhe part-
neritetit të Ministrisë së Politikës Sociale, De-
mografisë dhe Rinisë, për mbështetjen e saj,
si dhe Bankës Botërore, e cila përmes këtij
projekti mundësoi realizimin e këtij investimi
të rëndësishëm. Me Qendrën do të operojë
Qendra për Zhvillim dhe Arsim nga Prilepi, në
koordinim me Qendrën Ndërkomunale për
Punë Sociale nga Prilepi, komunat e Krivoga-
shtanit dhe Dollnenit.

Mbi 180 garues në garat rajonale të pensionistëve sportivë
////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

Qendër e re për
plakje aktive

TAKIM ME PENSIONISTIN JUGOSLAV ARIZANKOSKI

Koleksionues i gazetës së
pensionistëve 
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