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P  R E G L E D
Za odr`uvawe na 28-te regionalni sportski natprevari 2024 godina

Region ZP u~esnici Doma}in
vo sportskite penzionerski natprevari po regioni i datum

1. ZP: Centar, Kisela Voda, ^air, Butel, Solidarnost - Aerodrom, ZP Ilinden
Gazi Baba, Ilinden, [uto Orizari i Voeni penzioneri 15 juni

2. ZP: Gostivar, Tetovo, Saraj, \or~e Petrov, Karpo{, Taftalixe   ZP Tetovo
i OVR na RM 29 maj

3. ZP: Bitola, Prilep, Resen, Kru{evo i Demir Hisar  ZP Bitola
31 maj

4. Ohrid i Debrca, Struga, Ki~evo, Vev~ani, Debar i Centar @upa, ZP Vev~ani
Makedonski Brod i Labuni{ta 16 juni

5. ZP: Veles, Kavadarci, Negotino, Gevgelija, Demir Kapija, ZP Bogdanci
Dojran, Valandovo i Bogdanci 22 juni

6. ZP: Kumanovo, Kratovo, Kriva Palanka, Probi{tip i Zletovo ZP Kratovo
25 maj

7. ZP: [tip, Radovi{ i Kon~e, Strumica, Sveti Nikole, Lozovo ZP Novo Selo
i Novo Selo 18 juni

8. ZP: Ko~ani, Berovo, Vinica, Peh~evo, Makedonska Kamenica ZP Peh~evo
i Del~evo 19 maj
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Na 10-ti septemvri 2024 se odr`aa 28-te Republi~ki penzionerski sportski natpre-
vari vo Skopje vo kompleksot "New star# vo Vizbegovo.

I ovaa godina 28-te Republi~ki sportski penzionerski igri gi organizira{e Sojuzot na zdru`enijata na pen-
zioneri na Makedonija, a kodoma}in be{e zdru`enieto na penzioneri OVR na RM koe se pogri`i terenite da bi-
dat podgotveni po site propisi pomesteni vo Pravilnikot za sportski penzionerski igri na SZPM. 

28-te Republi~ki sportski penzionerski igri ovaa godina bea pod pokrovitelstvo na Ministerstvoto za so-
cijalna politika, demografija i mladi na RS Makedonija, a vo ime na Ministerstvoto so ubavi prijatelski
zborovi gi otvori dr`avniot sekretar vo Ministerstvoto, Fatmir Sabriu. 

Denes, penzioneri od re~isi site zdru`enija ~lenki na Sojuzot dojdoa vo Skopje za da si gi odmerat silite i
mo`nostite na sportski plan, svesni deka sportuvaweto i fizi~kata aktivnost go podobruvaat zdravjeto, no i
duhot. Dojdoa, na najmasovnata penzionerska sportska manifestacija da go poka`at seto ona {to so meseci go po-
dgotvuvale. Vo Skopje vo kompleksot "New star# vo Vizbegovo }e nastapat okolu 400 penzioneri i penzionerki, naj-
dobrite od osumte regionalni penzionerski sportski natprevari vo koi bea opfateni okolu 25 000 penzioneri
po razni osnovi, pred nivni drugari i prijateli od cela Makedonija.

Na prisutnite prva so topli zborovi im se obrati pretsedatelkata na Sojuzot Stanka Trajkova:
- Po~ituvani sportisti - penzioneri, dobredojdovte na 28-te republi~ki penzionerski igri 2024 godina, koi

se odr`uvaat vo ~est na 33 godini od nezavisnosta na na{ata dr`ava i vo presret
na 20 Septemvri - Denot na penzionerite. 

Denes, imam  osobena ~est da ve pozdravam site vas koi dojdovte na ovaa na{a
golema i zna~ajna sportska manifestacija, koja nie ja narekuvame penzionerska
sportska olimpijada. Da se potsetime deka vistinskite olimpiski igri zapo~nale
u{te vo 8-ot vek pred na{ata era. Toa e dolga istorija na postoewe {to poka`uva
deka sportot imal golema uloga i zna~ewe za ~ove{tvoto. Isto taka, vo vrska so
sportot poznata e i originalnata sentencija "Hik rodos - hik salta# {to vo pre-
vod zna~i - tuka e Rodos, tuka poka`i se. Taka }e bide i na dene{nata sportska
arena, vo "New star#. 

Na samiot po~etok toplo go pozdravuvam noviot minister Fatmir Limani, pr-
viot ~ovek na Ministerstvoto za socijalna politika, demografija i mladi. Veru-
vam deka }e sorabotuvame zaedni~ki vo re{avawe na pra{awata zna~ajni za pen-
zionerskata populacija. Go pozdravuvam i negoviot dr`aven sekretar Fatmir
Sabriu koj denes }e gi otvori 28. Republi~ki penzionerski sportski igri. Upatu-
vam pozdrav i do na{iot drag sorabotnik profesorot na Fakultetot "Majka Tere-

za# Daniel Pavlovski so koj neodamna zavr{ivme eden zaedni~ki proekt, a pred nas se i drugi zaedni~ki proek-
ti vo interes na korisnicite na penzija. Sakam da istaknam deka be{e pokaneta i pretsedatelkata Gordana
Siljanovska - Davkova, no poradi drugi obvrski ne be{e vo mo`nost da bide so nas, no nie ottuka vo ogromna bro-
jka penzioneri toplo ja pozdravuvame i £ po`eluvame dobro zdravje i uspeh vo rabotata.

Po~ituvani prijateli, sportskite igri na penzionerite zapo~nale vo dale~nata 1996 godina, na 8 avgust, koga
rakovodstvoto na Sojuzot donelo  hrabra odluka da se organiziraat republi~ki sportski natprevari i ovaa odlu-
ka bila realizirana so odr`uvawe  na prvite Republi~ki sportski igri vo Ohrid. Taka, zapo~nala na{ata sport-
ska olimpijada i od toga{ do sega izgraden i oformen e sistem na sportuvawe kaj penzionerite na op{tinsko, re-
gionalno i republi~ko nivo. So pravo mo`e da se ka`e deka sportot e oblast koj gi splotuva penzionerite bez
ogled na nivnata etni~ka, verska,
religiozna i polova orientacija.
Nepobiten e faktot deka so toa se
ispi{ala istorija vo penzioners-
koto organizirawe bidej}i se za-
redile republi~kite sportski ig-
ri vo Dojran, Kumanovo, Vinica,
Resen, zdru`enieto Karpo{ vo
Skopje, vo Kavadarci, vo ZP Cen-
tar vo Skopje, vo Tetovo, Radovi{
itn., se do poslednata Republi~ka
olimpijada koja po 27-mi pat se odr`a vo Brvenica - Tetovo, minatata godina. Kako {to e poznato na dene{nite
28-mi Republi~ki penzionerski sportski natprevari im prethodea 8 regionalni sportski igri na koi penzione-
rite se natprevaruvaa vo site 11 sportski disciplini, soglasno so pravilnikot za sport na SZPM. 

Na regionalnite natprevari be{e prisuten golem entuzijazam i `elba da se pobedi, da se osvoi barem edno
prvo mesto za da se u~estvuva na ovie Republi~ki natprevari. Po~ituvani, na regionalnite igri u~estvuvaa site
53 zdru`enija, ~lenki na Sojuzot, so 1 638 natprevaruva~i od koi na Republi~kite natprevari so svoite natpre-
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Olimpijada na sportot, 
drugarstvoto i so`ivotot
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varuva~i uspeaja da se kvalifikuvaat 44 zdru`enija so vkupno 371 natprevaruva~.
Po~ituvani prijateli sportisti, poznato vi e deka sportot kako aktivnost ni ovozmo`uva da se spravime so

site predizvici bidej}i penzionerite sekoga{ izbiraat aktiven i pozitiven `ivot. ]e se soglasite deka sportot
ne osloboduva od negativna energija, ni pomaga da ja nadmineme depresijata, anksioznosta, no ni pomaga i da gi
pro{irime na{ite horizonti na socijalizacija bez ogled na vozrasta. Fizi~ki aktiven ~ovek mo`e polesno da gi
ispolnuva sekojdnevnite obvrski kako zdrava i sestrana li~nost. 

Od napravenata analiza od Sojuzot se konstatira deka se zgolemuva brojot na u~esnicite, no ima u{te pros-
tor za vklu~uvawe na u{te sportisti i zatoa silno apeliram za novite penzioneri da se vklu~at vo ovie aktiv-
nosti, a zdru`enijata na penzionerite da najdat na~ini preku afirmirawe na sportot da privle~at {to pove}e
korisnici na  penzija. SZPM i zdru`enijata na penzioneri se gra|anski organizacii koi  postojat okolu 78 godi-
ni  i se tampon me|u vlasta i gra|aninot, a nie samo barame sloboden prostor za da mo`eme bez vlijanie da gi
istaknuvame na{ite barawa i inicijativi i da vlijaeme na politikite {to se odnesuvaat na penzionerskata po-
pulacija. Denes na 28-te Republi~ki penzionerski sportski natprevari o~ekuvam fer sportuvawe, i neka pobe-
dat najdobrite, no mislam deka najva`no e da se u~estvuva i da mu se ~estita na pobednikot. Zatoa, gorda sum na
site vas {to site zaedno i koga e sportot vo pra{awe gradime so`ivot i drugarstvo. Sportuvajte, raduvajte se i
podelete ja sre}ata so va{ite kolegi sportisti bidej}i za vreme na sportski igri prestanuva negativnata i se
{iri samo pozitivnata energija.

Potoa pozdravno obra}awe ima{e dr`avniot sekretar vo Ministerstvoto za socijalna politika, demografi-
ja i mladi na RS Makedonija, Fatmir Sabriu:

- Po~ituvana pretsedatelke na Sojuzot na zdru`enija na penzioneri na Make-
donija, g-|a Stanka Trajkova, po~ituvani penzioneri, dragi gosti i site prisutni,
denes imam osobena ~est da gi otvoram 28-te Republi~ki penzionerski sportski
natprevari, nastan koj e mnogu pove}e od samo sportski natprevar. Ova e praznik
na zdravjeto, aktivnosta i zaedni{tvoto.

Sekoj od nas znae deka sportot ne poznava vozrast. Toa {to denes }e go gle-
dame ovde, ne e samo dokaz za va{ata fizi~ka izdr`livost, tuku i za va{ata neu-
morna `elba za aktiven i kvaliteten `ivot. Na ovie natprevari, ne se va`ni samo
rezultatite, tuku i duhot na prijatelstvo i poddr{ka {to go nosite so sebe. Sekoja
kapka pot, sekoja nasmevka, sekoj pozdrav e dokaz za va{ata humanost i za va{ata
sila. Vie ste inspiracija za site nas!

Po~ituvani penzioneri, vo ime na Ministerstvoto za socijalna politika, de-
mografija i mladi vi pora~uvam deka eden od na{ite prioriteti e podobruvawe-
to na kvalitetot na `ivot na site penzioneri, a koga zboruvame na ovaa tema, va-
`no e da se potsetime deka ovaa zada~a ne e samo obvrska, tuku i ~est. Vie, penzi-
onerite ste nositeli na mudrost i iskustvo, i kako takvi, zaslu`uvate vnimanie

i po~it, kako i aktivna gri`a za kvalitetot na va{iot `ivot. Vo taa nasoka, kako Vlada i resorno ministerst-
vo }e rabotime na nekolku celi: Podobruvawe na finansiskata mo}
na penzionerite, {to go ovozmo`uvame so linearnoto zgolemuvawe na
penziite, so koe za nepolna godina penzionerite }e dobijat za 5.000
denari povisoki penzii. Isto taka, vlo`uvame vo izgradba ili obe-
zbeduvawe na prostor za novi domovi i dnevni centri za stari lica,
kako i poddr{ka na inicijativi od op{tinite za drugi proekti koi
zna~at podobruvawe na standardot i na uslovite za `ivot na penzio-
nerite. 

Na{a obvrska e da rabotime vo nasoka na ostvaruvawe na ovie
celi i da sozdademe op{testvo vo koe penzionerite }e se ~uvstvuva-
at ceneti i po~ituvani. Samo zaedni~ki, so posvetenost i razbirawe,
mo`eme da napravime zna~ajni promeni i da se osigurime deka sekoj
penzioner `ivee dostoinstveno, aktivno i sre}no.

Kako Ministerstvo sme gordi {to mo`eme da bideme del od ovaa
va`na manifestacija, so koja vie ni doka`uvate {to zna~i vistins-
ki duh na sportski natprevar. Vi posakuvam mnogu sre}a, dobro zdra-
vje i uspe{ni nastapi. Neka zapo~nat 28-te Republi~ki penzionerski sportski natprevari!

Potoa pretsedatelkata na Sojuzot Trajkova mu vra~i na Fatmir Sabriu blagodarnica od Sojuzot, za ministe-
rot Fatmir Limani. Blagodarnica za dobrata organizacija mu be{e vra~ena i na Baki Zekiri sopstvenik na kom-
pleksot "New star#.  Za na~inot i lokaciite zboruva{e Zdravko Petkovski, pretsedatel na Komisijata za sport i
rekreacija pri SZPM. Po negovoto objasnuvawe po~na natprevaruvaweto vo site 11 disciplini. 

Na 28-te Republi~ki penzionerski sportski natprevari vo Skopje vo kompleksot "New star# vo Vizbegovo pe-
nzionerite se natprevaruvaa, no i drugaruvaa. Mu se raduvaa na sekoj poen, na sekoj rezultat, na sekoe novo pri-
jatelstvo iako vremeto ne im be{e nakloneto i natprevarite se odvivaa postojano pod do`d.

Po zavr{uvawe na natprevarite bea proglaseni onie koi osvoija prvo, vtoro i treto mesto. Iako site se tru-
dea da bidat najdobri, Peharot go osvoi ZP Prilep, a im go vra~i pretsedatelkata na Sojuzot na zdru`enija na
penzioneri na Makedonija Stanka Trajkova i se razbira tie bea najsre}ni i najveseli na dru`eweto koe be{e po
zavr{uvawe na sportskata Olimpijada 2024 godina.
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1996 Ohrid 150
1997 Gevgelija (Dojransko Ezero) 350
1998 Kumanovo (Kumanovska Bawa) 500
1999 Vinica 550
2000 Resen - Krani (Prespansko Ezero) 800
2001 Veles (Ezero „Mladost“) 600
2002 Ohrid - „Gorica“ (Ohridsko Ezero) 857
2003 Kavadarci (Hotel „FENI“) 1050
2004 Struga „Eurotel“ 1070
2005 Veles (Ezero „Mladost“) 920
2006 Resen - Krani (Prespansko Ezero) 1114
2007 Veles (Ezero „Mladost“) 760
2008 Radovi{ (Sportski centar „[ampion“) 800
2009 Struga („Eurotel“) 858
2010 Radovi{ (Sportski centar „[ampion“) 900
2011 Struga (Kompleks "Livadi{ta#) 1100
2012 Skopje (kompleks "NEW STAR#) 1150
2013 [tip (kompleks "Makedonka#) 1380
2014 Tetovo (kompleks "Teteks#) 1008
2015 Skopje (kompleks "NEW STAR#) 1205
2016 Radovi{ (Sportski centar „[ampion“) 1241
2017 Ko~ani (Stadion „Nikola Mantov“) 1277
2018 Radovi{ (Sportski centar „[ampion“) 926
2019 Radovi{ (Sportski centar „[ampion“) 846
2021 Veles (Stadion „Zoran Paunov“) 266
2022 Ohrid ("Biljanini Izvori#)  473
2023 Tetovo (Sportski kompleks s. Brvenica)  647
2024 Skopje (kompleks "NEW STAR#) 659

Broj na u~esnici po godini

Godina Mesto na odr`uvawe Broj na u~esnici

Pregled na gradovite i godinite
na odr`anite Republi~ki penzionerski

sportski natprevari
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EKIPNO @ENI

Za najdobra {ahistka 
e proglasena

Liljana Slavevska
- ZP Centar

I mesto

ZP Centar

1. Liljana Slavevska
2. Qubinka Krsteva

II mesto

ZP Kumanovo

1. Zagorka Trajanovska
2. Divna Jovanovska

III mesto

ZP Karpo{

1. Vera Brezovska
2. Nata{a Cveti}

Medalite gi vra~i Resul Bekte{i
~len na IO na SZPM
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I mesto

ZP Tetovo

1. Ratko Trajanovski
2. Mihajlo Ili}
3. [pend Salihu
4. Mustafi Mehat

II mesto

ZP Ko~ani

1. Vladimir Micov 
2. Vladimir Trkajanov
3. Jane Atanasov
4. Dragi Angelov

III mesto

ZP Centar

1. Mile Trajkovski 
2. Icko Stojanovski
3. Miroslav Ivanovski
4. Lazo Spasovski

Za najdobar {ahist
e proglasen

Ratko Trajanovski 
- ZP Tetovo

Medalite gi vra~i Resul Bekte{i
~len na IO na SZPM

EKIPNO MA@I



Disciplina S T R E L A [ T V O

EKIPNO @ENI

I mesto

ZP OVR na RM

1. Mara Ili}
2. Len~e Manevska
3. Loreta Zlatevska 

II mesto

ZP Prilep

1. Trendafilka Grn~aroska
2. Blaga Taleska
3. Biljana Mantaroska

III mesto

ZP Ohrid i Debrca

1. Bojkica Dimoska
2. Jovanka Angeleska
3. Zora Ilieska

Medalite gi vra~i Mitko Stojanoski
~len na IO na SZPM

Za najdobar strelec 
e proglasena

Bina Karajanova
- ZP Ko~ani
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EKIPNO MA@I

I mesto

ZP Ohrid i Debrca

1. Tome Risteski
2. Blagoja \eor|ioski
3. Toni Filipov

II mesto

ZP Veles

1. Zlate Dimitrov
2. Zoran \onovski
3. Zoran Stoj~evski

III mesto

ZP Gazi Baba

1. Dragi Stefkovski
2. Metodija Kondevski
3. Jove Mitrovski 

Za najdobar strelec
e proglasen

Zoran Stoj~evski
ZP Veles

Medalite gi vra~i Mitko Stojanoski
~len na IO na SZPM
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Disciplina P I K A D O

EKIPNO @ENI Najdobar strelec vo pikado 
e proglasena

Liljana Ni~eva
- ZP Radovi{ i Kon~e

I mesto

ZP Radovi{ i Kon~e

1. Stanka Todorova
2. Zorka Tu{eva
3. Liljana Ni~eva

II mesto

ZP Tetovo

1. Jovanka Ristevska
2. Zlatka Trifunovska
3. Quba Petrovska

III mesto

ZP Veles

1. Blagojka Nastova
2. Nada Leova
3. Vera Stojanova

Medalite gi vra~i Mitko Stojanoski
~len na IO na SZPM
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EKIPNO MA@INajdobar strelec vo pikado
e proglasen

Laste Igwatov
- ZP Gazi Baba

Medalite gi vra~i Mitko Stojanoski
~len na IO na SZPM
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I mesto

ZP Gazi Baba

1. Laste Igwatov
2. Slave Bo`inovski
3. Nikola \ur~evski

II mesto

ZP Probi{tip

1. Riste Palahov
2. Tome Dimitrievski
3. Stojan~e Micevski

III mesto

ZP Ko~ani

1. Blagoj \orgiev
2. Vane Stefanov
3. Stefan Efremovski



Disciplina T R ^ A W E

@ENI do 60 godini

Medalite gi vra~i Ilija Ivanovski
~len na IO na SZPM

Medalite gi vra~i Ilija Ivanovski
~len na IO na SZPM

@ENI nad 60 godini
I mesto

Elica Jovanovska
od ZP Gazi Baba

II mesto
Liljana [aleva
od ZP Kavadarci

III mesto
Jasmina Todorovska

od ZP Kumanovo

I mesto
@aklina Nikolovska

od ZP Kru{evo

II mesto
Radenka Markova

od ZP [tip

III mesto
Sla|ana Mladenovska

od ZP Kumanovo
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MA@I do 60 godini

MA@I nad 60 godini

I mesto
Mojso Velevski

od ZP Bitola

II mesto
Sa{o Stojanovi}

od ZP Tetovo

III mesto
Zoran Petkovski

od ZP Veles

I mesto
Lazo Dimitriev

od ZP Ko~ani

II mesto
\or|i Janeski

od ZP Ohrid i Debrca

III mesto
Ivan Grozdanovski

od ZP Bitola

Medalite gi vra~i Ilija Adamoski
pretsedatel na sobranie na SZPM

Medalite gi vra~i Ilija Adamoski
pretsedatel na Sobranieto na SZPM
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Disciplina F R L A W E  \ U L E

@ENI

I mesto
Mirjana Andonovi}

od ZP Kumanovo

II mesto
Marija Jankova
od ZP Strumica

III mesto
Jonka Jonoska

od ZP Ohrid i Debrca

MA@I

I mesto
@ivko Milev

od ZP Radovi{ i Kon~e

II mesto
Boris Kovevski

od ZP Prilep

III mesto
Ivan Angelov
od ZP Kratovo

XXVIII REPUBLI^KI PENZIONERSKI SPORTSKI NATPREVARI

Medalite gi vra~i Ilija Adamoski
pretsedatel na Sobranieto na SZPM
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Disciplina S K O K  O D  M E S T O

I mesto
\or|i Nikolov
od ZP Ko~ani

II mesto
Zoran Jakimovski

od ZP Ilinden

III mesto
Zoran Ko~ovski

od ZP Demir Hisar

Medalite gi vra~i Danica Petli~kova
~len na IO na SZPM

MA@I

XXVIII REPUBLI^KI PENZIONERSKI SPORTSKI NATPREVARI
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Disciplina D O M I N O

XXVIII REPUBLI^KI PENZIONERSKI
SPORTSKI NATPREVARI

@ENI

MA@I
Medalite gi vra~i Ilija Ivanovski

~len na IO na SZPM

Medalite gi vra~i Danica Petli~kova
~len na IO na SZPM

I mesto
Velimir Aleksovski

od ZP Bitola

II mesto
Nazmi Kurti{i
od ZP Debar i 
Centar @upa

III mesto
Don~o Kicev

od ZP Strumica

I mesto
Vesna Mojsoska

od ZP Prilep

II mesto
Suza Mandalova
od ZP Bogdanci

III mesto
Quba Angelovska

od ZP Kriva Palanka

Informativen bilten  202416



Disciplina T A B L A

XXVIII REPUBLI^KI PENZIONERSKI
SPORTSKI NATPREVARI

MA@I

I mesto
Tome Kujunxiev
od ZP Strumica

II mesto
Trajko Stojkov

od ZP Kavadarci

III mesto
Kole Mitev

od ZP Kratovo

I mesto
Razmenka Vasilevska

od ZP Karpo{

II mesto
Slavica Jovanova

od ZP Prilep

III mesto
Vasilka Janevska

od ZP Gevgelija

Medalite gi vra~i Menka Temelkovska
sekretar na IO na SZPM

Medalite gi vra~i Stanka Trajkova
pretsedatel na SZPM

@ENI

Sportski igri  2024 17



Disciplina FUDBAL - PENALI NA MALI GOL^IWA

EKIPNO @ENI

I mesto

ZP Struga

1. Marija \ura
2. Violeta Opet~eska
3. Elena Mladenovska

II mesto

ZP Strumica

1. Liljana Taneva
2. Du{ka Haxieva
3. Pavlina Ivanovska 

III mesto

ZP Tetovo

1. Sofija Simoska
2. Mira Stevovska
3. Sjajna Jov~evska

Medalite gi vra~i Menka Temelkovska
sekretar na IO na SZPM

Informativen bilten  202418



XXVIII REPUBLI^KI  PENZIONERSKI SPORTSKI  NATPREVARI

EKIPNO MA@I

I mesto

ZP Ohrid i Debrca

1. Risto Markoski
2. Qup~o Markoski
3. Blagoja Todoroski

II mesto

ZP Del~evo

1. Nikola Curev
2. Ivan~o Pr~ovski
3. Tom~e Pr~ovski

III mesto

ZP Resen

1. Naum~e Ilievski
2. Boge Veljanovski
3. Goce Kadijski

Medalite gi vra~i Nikola Zlatevski
pretsedatel na ZP OVR na RM
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Disciplina KO[ARKA - SLOBODNI FRLAWA NA KO[

EKIPNO @ENI

I mesto

ZP \or~e Petrov

1. Zorica Ne{i}
2. Blagica Cvetkovska
3. Katerina Jovanovska

II mesto

ZP Probi{tip

1. Cveta Mladenovska
2. Brankica Velkova
3. Jan|a Todosova

III mesto
ZP [tip

1. Jagoda Kirova
2. Draga Pavleska
3. Olga Kukuvalieva

Medalite gi vra~i Sne`ana Andova
~len na IO na SZPM

Informativen bilten  202420



XXVIII REPUBLI^KI  PENZIONERSKI SPORTSKI  NATPREVARI

EKIPNO MA@I

I mesto

ZP Struga

1. Stefan Golabovski
2. Jovan Jovanovski
3. Ferit Abduqi

II mesto
ZP Gazi Baba

1. Dane Ristevski
2. Jon~e Tripunovski
3. Goce Mirovski

III mesto

ZP Gostivar

1. Risto Korunoski
2. Bajram Aliu
3. Bedri Aliu

Medalite gi vra~i Sne`ana Andova
~len na IO na SZPM
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Disciplina T E G N E W E  J A @ E

Informativen bilten  202422

XXVIII REPUBLI^KI
PENZIONERSKI

SPORTSKI 
NATPREVARI

EKIPNO MA@I

I mesto

ZP Negotino

1. Stojan~e Trajkov 
2. Du{ko Janev
3. Traj~e Jovanovski 
4. Dragan Mitrov
5. Oliver Go{evski
6. Jovan Grozdanov

II mesto

ZP Probi{tip

1. Golub \or|ievski 
2. Don~o Hristov
3. Goran Traj~ev
4. Zoran~o Krstev
5. Vande Manevski  

III mesto

ZP Prilep

1. Kronislav
Mantaroski 

2. Zoran Jo{eski
3. Bor~e Todoroski
4. \or|i Koteski
5. Zoran Parizoski  
6. Blagoj~e Ilioski

Medalite gi vra~i Mentor ]oku
potpretsedatel na IO na SZPM



XXVIII REPUBLI^KI  PENZIONERSKI SPORTSKI  NATPREVARI
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MA@I @ENI
STRELA[TVO

1. Gazi Baba 1. Centar
2. OVR na RM 2. OVR na RM
3. Prilep 3. Prilep
4. Ohrid i Debrca 4. Ohrid i Debrca
5. Veles 5. Veles
6. Kratovo 6. Probi{tip
7. Radovi{ i Kon~e 7. [tip
8. Ko~ani 8. Ko~ani

PIKADO
1. Gazi Baba 1. Gazi Baba
2. OVR na RM 2. Tetovo
3. Bitola 3. Kru{evo
4. Ki~evo 4. Ohrid i Debrca
5. Demir Kapija 5. Veles
6. Probi{tip 6. Zletovo
7. Radovi{ i Kon~e 7. Radovi{ i Kon~e
8. Ko~ani 8. Mak. Kamenica

FRLAWE \ULE
1. Kisela Voda 1. Solid. Aerodrom
2. Tetovo 2. Tetovo
3. Prilep 3. Resen
4. Ki~evo 4. Ohrid i Debrca
5. Kavadarci 5. Kavadarci
6. Kumanovo 6. Kumanovo
7. Radovi{ i Kon~e 7. Strumica
8. Vinica 8. Mak. Kamenica

TR^AWE DO 60 GOD.
1. ^air 1. -------
2. Tetovo 2. Tetovo
3. Bitola 3. Kru{evo
4. Ohrid i Debrca 4. Makedonski Brod
5. Veles 5. -------
6. Kratovo 6. Kumanovo
7. [tip 7. [tip
8. Ko~ani 8. -------

TR^AWE  NAD 60 GOD.
1. Centar 1. Gazi Baba
2. Tetovo 2. Tetovo
3. Bitola 3. Prilep
4. Ki~evo 4. Ohrid i Debrca
5. Veles 5. Kavadarci
6. Kumanovo 6. Kumanovo
7. Radovi{ i Kon~e 7. [tip
8. Ko~ani 8. Del~evo

MA@I @ENI
DOMINO

1. Ilinden 1. Kisela Voda
2. OVR na RM 2. Tetovo
3. Bitola 3. Prilep
4. Debar i Centar @upa 4. Struga
5. Gevgelija 5. Bogdanci
6. Zletovo 6. Kriva Palanka
7. Strumica 7. [tip
8. Makedonska Kamenica 8. Ko~ani

TABLA
1. ^air 1. Gazi Baba
2. Gostivar 2. Karpo{
3. Bitola 3. Prilep
4. Debar i Centar @upa 4. Ohrid i Debrca
5. Kavadarci 5. Gevgelija
6. Kratovo 6. Probi{tip
7. Strumica 7. [tip
8. Ko~ani 8. Ko~ani

FUDBAL - PENALI NA MALI GOL^IWA
1. Gazi Baba 1. Gazi Baba
2. Karpo{ 2. Tetovo
3. Resen 3. Prilep
4. Ohrid i Debrca 4. Struga
5. Bogdanci 5. Dojran
6. Kratovo 6. Kumanovo
7. Strumica 7. Strumica
8. Del~evo 8. Mak. Kamenica

KO[ARKA - SLOBODNI FRLAWA NA KO[
1. Gazi Baba 1. Butel
2. Gostivar 2. \or~e Petrov
3. Prilep 3. Prilep
4. Struga 4. Ohrid i Debrca
5. Gevgelija 5. Bogdanci
6. Probi{tip 6. Probi{tip
7. [tip 7. [tip
8. Ko~ani 8. Ko~ani

SKOK OD MESTO
1. Ilinden
2. Tetovo
3. Demir Hisar
4. Ohrid i Debrca
5. Kavadarci
6. Kumanovo
7. [tip
8. Ko~ani

[AH
1. Centar 1. Centar
2. Tetovo 2. Karpo{
3. Bitola 3. Prilep
4. Struga 4. Struga
5. Kavadarci 5. Valandovo
6. Kriva Palanka 6. Kumanovo
7. Radovi{ i Kon~e 7. Novo Selo
8. Ko~ani 8. -------

TEGNEWE JA@E
1. Gazi Baba
2. Tetovo
3. Prilep
4. Debar i Centar @upa
5. Negotino
6. Probi{tip
7. Sveti Nikole
8. Ko~ani

PREGLED NA ZDRU@ENIJA 
PO SPORTSKI DISCIPLINI VO 2024



XXVIII REPUBLI^KI  PENZIONERSKI SPORTSKI  NATPREVARI

PREGLED NA NEPOSREDNITE U^ESNICI
NA NATPREVARITE - 2024

Informativen bilten  202424

Red. Regioni DISCIPLINI Vkupno Sev-
br. ekipa Stre [ah Pikado Tegnewe Fudbal Ko{arka Frlawe Tr~awe Tr~awe Skok od Domino Tabla kupno

la{tvo ja`e |ule. do 60 g. nad 60 g. mesto
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

m ` m ` m ` m ` m ` m ` m ` m      ` m ` m m     ` m     ` m `
I Region

1 Gazi Baba 3 3 3 6 3 3 3 1 1 18 8 26
2 Centar 3 4 2 1 5 5 10
3 Kisela Voda 1 1 1 1 2
4 Ilinden 1 1 1 2 1 3
5 ^air 1 1 2 2
6 Butel 3 3 3
7 Sol. Aerod.

II Region
8 Tetovo 4 3 6 3 1 1 1       1 1 1 1 1 14 10 24
9 OVR na RM 3 3 3 1 7 3 10

10 Gostivar 3 1 4 4
11 \. Petrov 3 3 3
12 Karpo{ 2 3 1 3 3 6
III Region
13 Prilep 3 3 2 6 3 3 3 1 1 1   1      1  14 14 28
14 Bitola 4 3 1 1 1 10 10
15 Resen 3 1 3 1 4
16 Kru{evo 3 1 4 4
17 D. Hisar 1 1 1
IV Region
18 Ohrid 3 3 3 3 1 1 1        1 1 1 9 12 21
19 Struga 4 2 3 3 1 7  6 13
20 Ki~evo 3 1 4 4
21 Debar 6 1 1 8 8
22 Mak. Brod 1 1 1
V Region
23 Veles 3 3 3 1 1 5 6 11
24 Kavadarci 4 1 1 1 1 1 7 2 9
25 Negotino 6 6 6
26 Gevgelija 3 1           1 4 1 5
27 Dem. Kapija 3 3 3
28 Valandovo 2 2 2
29 Bogdanci 3 3 1 3 4 7
30 Dojran 3 3 3
VI Region
31 Kumanovo 2 3 1                     1 1 1 3 8 11
32 Probi{tip 3 3 6 3 3 1 1 12 7 19
33 Kratovo 3 3 1 1 1 8 8
34 Kr. Palanka 4 1 4 1 5
35 Zletovo 3 1 1 3 4
VII Region
36 [tip 3 3       3 1       1 1 1 1 5 10 15
37 Radovi{ 3 4 3 3 1 1 12 3 15
38 Strumica 3 3 1 1 1 5 4 9
39 Sv. Nikole 6 6 6
40 Novo Selo 2 2 2
VIII Region
41 Ko~ani 3 3 4 3 6 3 3 1     1 1 1 1 23 8 31
42 Mak.Kamenica 3 3 1 1 1 7 8
43 Del~evo 3 1 3 1 4
44 Vinica 1 1 1

Vkupno 24   24   32  16  24   24 48    24   24 24   24 8        8 8        8 8        8 8 8      8   8     8  224  152 376



XXVIII REPUBLI^KI  PENZIONERSKI SPORTSKI  NATPREVARI

PLASMAN NA EKIPITE
NA HXVIII SPORTSKI NATPREVARI 2024

Red.
br. Zdru`enie

O s v o e n i     m e s t a

Br. na I II III IV V VI VII VIII vkupno
Discip. bodovi

01 Prilep 12 1 3 1 2 3 1 1 78
02 Ohrid i Debrca 11 2 1 2 1 3 2 77
03 Ko~ani 12 2 1 1 1 1 4 1 1 71
04 Tetovo 12 1 2 1 1 2 2 2 0 65
05 Gazi Baba 9 2 1 1 1 1 1 2 60
06 Kumanovo 6 1 1 2 1 1 44
07 Radovi{ i Kon~e 6 2 1 2 1 44
08 Probi{tip 7 3 1 3 42
09 Struga 5 2 1 1 1 40
10 Strumica 5 1 2 1 1 39
11 Bitola 5 2 1 2 38
12 Veles 5 1 2 1 1 31
13 [tip 9 1 1 1 2 2 1 30
14 OVR na RM 4 1 2 1 29
15 Centar 4 1 1 1 1 27
16 Karpo{ 3 1 1 1 26
17 Kratovo 6 2 1 1
18 Kavadarci 5 2 1 1 1
19 Bogdanci 3 1 2 18
20 Kru{evo 2 1 1 16
21 \or~e Petrov 1 1 15
22 Negotino 1 1 15
23 Del~evo 2 1 1 15
24 Ilinden 3 1 1 1 14
25 Resen 2 1 1 13
26 Gostivar 2 1 1 13
27 Kriva Palanka 2 1 1 12
28 Kisela Voda 2 2 10
29 Ki~evo 2 1 1 10
30 Debar i Centar @upa 3 1 2 10
31 Mak. Kamenica 4 1 1 2 9
32 Gevgelija 3 1 1 1 14
33 Demir Hisar 1 1 6
34 Valandovo 1 1 6
35 Sveti Nikole 1 1 6
36 Zletovo 2 1 1 6
37 Novo Selo 1 1 5
38 Vinica 1 1 3
39 Butel 1 1 2
40 Demir Kapija 1 1 2
41 Dojran 1 1 2
42 ^air 2 0
43 Makedonski Brod 1 0
44 Solidarnost - Aerodrom 1 0
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XXVIII REPUBLI^KI  PENZIONERSKI SPORTSKI  NATPREVARI

PREGLED NA OSVOENITE MESTA I BODOVI
NA NATPREVARITE VO 2024 GODINA

Osvoeno Zdru`enie Broj na Osvoeni 
mesto disciplini bodovi

1 Prilep 12 78
2 Ohrid i Debrca 11 77
3 Ko~ani 12 71
4 Tetovo 12 65
5 Gazi Baba 9 60
6 Kumanovo 6 44
7 Radovi{ i Kon~e 6 44
8 Probi{tip 7 42
9 Struga 5 40

10 Strumica 5 39
11 Bitola 5 38
12 Veles 5 31
13 [tip 9 30
14 OVR na RM 4 29
15 Centar 4 27
16 Karpo{ 3 26
17 Kratovo 5 24
18 Kavadarci 6 23
19 Bogdanci 3 18
20 Kru{evo 2 16
21 \or~e Petrov 1 15
22 Negotino 1 15
23 Del~evo 2 15
24 Ilinden 3 14
25 Resen 2 13
26 Gostivar 2 13
27 Kriva Palanka 2 12
28 Kisela Voda 2 10
29 Ki~evo 2 10
30 Debar i Centar @upa 3 10
31 Makedonska Kamenica 4 9
32 Gevgelija 3 8
33 Demir Hisar 1 6
34 Valandovo 1 6
35 Sveti Nikole 1 6
36 Zletovo 2 6
37 Novo Selo 1 5
38 Vinica 1 3
39 Butel 1 2
40 Demir Kapija 1 2
41 Dojran 1 2
42 ^air 2 0
43 Makedonski Brod 1 0
44 Solidarnost - Aerodrom 1 0
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XXVIII REPUBLI^KI  PENZIONERSKI SPORTSKI  NATPREVARI

PREGLED NA VKUPNIOT BROJ U^ESNICI
VO 2024 GODINA

VKUPEN BROJ NA NEPOSREDNI U^ESNICI
SPORED POLOT

1. GAZI BABA 35
2. CENTAR 16
3. SOLIDARNOST - AERODROM 7
4. BUTEL 8
5. KISELA VODA 5
6. ^AIR 6
7. VOENI PENZIONERI 3
8. ILINDEN 6
9. [UTO ORIZARI 2
10. TETOVO 40
11. OVR na RM 21
12. GOSTIVAR 20
13. \OR^E PETROV 8
14. KARPO[ 9
15. TAFTALIXE 2
16. SARAJ 2
17. PRILEP 33
18. BITOLA 17
19. RESEN 7
20. KRU[EVO 8
21. DEMIR HISAR 7
22. OHRID I DEBRCA 28
23. STRUGA 27
24. KI^EVO 8
25. MAKEDONSKI BROD 3
26. VEV^ANI 2
27. LABUNI[TA 2
28. DEBARI CENTAR @UPA 12

29. VELES 19
30. KAVADARCI 15
31. NEGOTINO 9
32. DEMIR KAPIJA 5
33. GEVGELIJA 8
34. BOGDANCI 9
35. VALANDOVO 6
36. DOJRAN 5
37. KUMANOVO 19
38. PROBI[TIP 24
39. KRATOVO 12
40. KRIVA PALANKA 9
41. ZLETOVO 6
42. [TIP 24
43. RADOVI[ I KON^E 26
44. STRUMICA 14
45. LOZOVO 3 
46. SVETI NIKOLE 8
47. NOVO SELO 4
48. KO^ANI 41
49. DEL^EVO 8
50. MAKEDONSKA KAMENICA12
51. BEROVO 12
52. VINICA 3
53. PEH^EVO 3
54. SZPM i drugi u~esnici 11

V K U P N O 659

Vkupno u~estvuvale 370
Ma`i 224
@eni 146

MA@I

@ENI
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T A B E L A NA OSVOENITE MEDALI

Informativen bilten  202428

Red. broj Region ZLATNI SREBRENI BRONZENI VKUPNO
1 I Region 3 2 2 7
2 II Region 4 2 3 9
3 III Region 4 3 4 11
4 IV Region 4 2 2 8
5 V Region 1 4 3 8
6 VI Region 1 4 5 10
7 VII Region 3 3 2 8
8 VIII Region 2 2 1 5

V K U P N O 22 22 22 66

PREGLED NA OSVOENI MEDALI PO REGIONI 2024

Red. broj ZDRU@ENIJA ZLATO SREBRO BRONZA VKUPNO
1. Ohrid i Debrca 2 2 2 05
2. Gazi Baba 2 1 1 04
3. Ko~ani 2 1 1 04
4. Bitola 2 - 1 03
5. Struga 2 - - 02
6. Radovi{ i Kon~e 2 - - 02
7. Prilep 1 3 1 05
8. Strumica 1 2 1 04
9. Tetovo 1 2 1 04
10. Kumanovo 1 1 2 04
11. Centar 1 - 1 02
12. Karpo{ 1 - 1 02
13. OVR na RM 1 - - 01
14. \or~e Petrov 1 - - 01
15. Kru{evo 1 - - 01
16. Negotino 1 - - 01
17. Probi{tip - 3 - 03
18. Kavadarci - 2 - 02
19. Veles - 1 2 03
20. [tip - 1 1 02
21. Ilinden - 1 - 01
22. Debar - 1 - 01
23. Bogdanci - 1 - 01
24. Del~evo - 1 - 01
25. Kratovo - - 2 02
26. Demir Hisar - - 1 01
27. Gevgelija - - 1 01
28. Gostivar - - 1 01
29. Resen - - 1 01
30. Kriva Palanka - - 1 01

V K U P N O 22 22 22 66



XXVIII REPUBLI^KI  PENZIONERSKI SPORTSKI  NATPREVARI

Strela{tvo

1. Qubinko Ristov - koordinator - ZP \or~e Petrov
2. Nikola Ki`evski - sudija - ZP Ki~evo
3. Goga Angelovski - sudija - ZP OVR na RM
4. Zdravko Saltirov - sudija - ZP Ko~ani
5. Qube Dimitrievski - sudija - ZP Kumanovo
6. Risto Ga{parov - sudija - ZP Gazi Baba

[ah
[ah - sudii za ma`i natprevaruva~i
1. Risto Trajkovski - koordinator 
- ZP Ohrid i Debrca
2. Boromil Trajovski - sudija - ZP Centar
3. Stoilko Krainin - sudija - ZP \or~e Petrov
4. Du{ko Surlovski - sudija - ZP Ilinden

[ah - sudii za `eni natprevaruva~i
1. Slave Zafirovski - sudija 
- ZP Solidarnost - Aerodrom
2. Bo{ko Stojmenov - sudija - ZP Ko~ani
3. Stefan Ilievski - sudija - ZP Bitola
4. Mitre Bo`inovski - sudija - ZP Taftalixe

Pikado
Pikado - sudii za ma`i natprevaruva~i
1. Cane Grbevski - koordinator - ZP Bitola
2. Milan Georgievski - sudija - ZP Kriva Palanka
3. Vladimir Savevski - sudija - ZP Gazi Baba
4. Dimitar Anti} - sudija - ZP Veles

Pikado - sudii za `eni natprevaruva~i
1. Niko Kureta - sudija - ZP Kru{evo
2. Qubomir Simovski - sudija - ZP OVR na RM
3. Zvonko Stefanovski - sudija - ZP Tetovo

Tegnewe ja`e
1. Petru{ Sokolov - koordinator - ZP Ko~ani
1. Stra{o Trajkovski - sudija - ZP Kratovo
2. Petru{ Spasovski - sudija - ZP Gazi Baba
3. Besnik Pie~a - sudija - ZP Debar i Centar @upa
4. Trajko Tan~ev - sudija - ZP Kavadarci
5. Gorica Dimeska - sudija - ZP Prilep

[utirawe penali 
na mali gol~iwa
1. Mile Boev - koordinator - ZP Valandovo
2. Vasil Alaxajkov - sudija - ZP Solid. Aerodrom
3. @ivko Jo{evski - sudija - ZP Demir Hisar
4. Risto Koxobanov - sudija - ZP Veles
5. Nikola Mladenovski - sudija - ZP Ilinden
6. Zlate Bla`evski - sudija - ZP Tetovo

Slobodni frlawa na ko{
1. Pere Petreski - koordinator - ZP Demir Hisar
2. Gale Bobarovski - sudija - ZP Gostivar
3. Marjan~o Manev - sudija - ZP Ohrid i Debrca 
4. Todor Angelov - sudija - ZP ^air
5. Kiro Arabaxiev - sudija - ZP Strumica

Tabla
1. Todor Iliev - koordinator - ZP Solid. Aerodrom
2. Genc Koriu - sudija - ZP Tetovo
3. Boris Jovevski - sudija - ZP Peh~evo
4. Stef~o Kitanovski - sudija - ZP Kumanovo
5.  Stanko \eorgievski - sudija - ZP Del~evo

Domino
1. Qiqana Mladenovska - koordinator 
- Radovi{ i Kon~e
2. Jovica Van~evski - sudija - ZP Kumanovo
3. Trifun Donev - sudija - ZP Karpo{
4. Qubica  Nastoska - sudija - ZP Struga
5. Cveta Xabakova - sudija - ZP Kisela Voda

Atletika - Tr~awe, 
Frlawe |ule, Skok od mesto
1. Qubica Kuzmanovska - koordinator - ZP Kumanovo
2. Mico Micoski - sudija - ZP Prilep
3. Il~o Ristovski - sudija - ZP Resen
4. Ilija Trajanov - sudija - ZP Radovi{ i Kon~e
5. Blagoj Cvetanovski - sudija - ZP Kratovo
6. Mitko Bogatinov - sudija - ZP Tetovo
7. Slobodan Velikov - sudija - ZP Strumica
8. Dimitar Patarov - sudija - ZP [tip
9. Srebre Zdravevski - sudija - ZP Ohrid i Debrca

KOMISIJA ZA POPLAKI I @ALBI
1. Zdravko Petkovski - pretsedatel
2. Qubica Kuzmanovska - ~len
3. Mile Boev - ~len

SUDII PO DISCIPLINI
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XXVIII REGIONALNI  PENZIONERSKI SPORTSKI  NATPREVARI

Godina{nite 28. regionalni penzionerski sportski natprevari od prviot
region se odr`aa na 15 juni 2024 godina, vo organizacija na Sojuzot na zdru`eni-
jata na penzionerite na Makedonija, kade {to doma}in be{e Zdru`enieto na pen-
zioneri Ilinden. Sportskite natprevari se odvivaa na sportskite tereni vo selo Marino, Op{tina Ilinden. 

Na samiot po~etok, pred prisutnite sportisti penzioneri od Centar, Kisela Voda, ^air, Butel, Solidarnost - Aerod-
rom, Gazi Baba, [uto Orizari, Voenite penzioneri i doma}inot Ilinden, gi pozdravi pretsedatelot na zdru`enieto Vase \o-
rgievski, koj me|u drugoto, istakna:

- Zadovolstvo e da se bide pred vas, lu|e so golemo sportsko srce. I ponatamu }e davame primer, osobeno za mladite
generacii, kako treba da se neguvaat, unapreduvaat i odr`uvaat sportskite natprevari, a naedno preku sportot i da se stek-
nuvaat novi prijatelstva, da se razmenuvaat idei i iskustva. 

Sportistite gi pozdravi i gradona~alnikot na Op{tina Ilinden Aleksandar Georgievski, koj re~e "deka na pomladite
treba da im bidete primer kako treba da se pomaga, kako treba da se poddr`uvaat vakvi nastani, zatoa {to penzionerite n¢
imate izvedeno na praviot pat#. 

Od imeto na Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na Makedonija na prisutnite im se obrati i natprevarite gi pro-
glasi za otvoreni Pretsedatelkata na SZPM Stanka Trajkova, koja izrazuvaj}i go zadovolstvoto od organizacijata i posaku-
vaj}i im uspeh na natprevaruva~ite iim posaka iskreno dru`ewe na sredbata. Taa go istakna zna~eweto na natprevarite od
aspekt na sportskoto doka`uvawe i sozdavaweto navika za sportuvawe, {to go za~uvuva i jakne zdravjeto. 

Na podgotvenite tereni, sportistite se natprevaruvaa vo 11 di-
sciplini. Kako {to obi~no se slu~uva vo sportot ima{e voshitenost
od rezultatite, no i nezadovolstvo od postignatoto. Edno be{e vid-
livo, a toa e zaedni{tvoto i iskrenoto ~estitawe na natprevaruva~i-
te koi postignaa najdobri rezultati. Istite }e imaat prilika sport-
skite kvaliteti da gi poka`at na Republi~kite sportski natprevari.
Najdobri rezultati imaa sportistite na ZP Gazi Baba ~ii pretstavni-
ci se istaknaa vo pove}e disciplini. 

Na krajot na najuspe{nite poedinci i ekipi im bea dodeleni
diplomi. Sredbata zavr{i so dru`ewe i kulturno-zabavna programa.

Soglasno so Programata za rabota na Komisijata za sport na Zd-
ru`enieto na penzionerite na Tetovo, na 29 maj 2024 godina vo Spor-
tsko-rekreativniot centar na Saraj se odr`aa regionalnite sports-
ki natprevari na penzionerite. Na ovaa sportska manifestacija so
svoite sportski ekipi se natprevaruvaa zdru`enijata na penzioneri
od \or~e Petrov, Saraj, OVR, Taftalixe, Gostivar, Karpo{ i Tetovo.

Doma}in na ovie natprevari be{e Zdru`enieto na penzioneri na Tetovo, ~ii pretstavnici prethodno gi napravija
potrebnite podgotovki za nepre~eno odvivawe na aktivnostite na ovoj sportski nastan na tretata doba.

Pretsedatelot na ZP Tetovo Selver Memeti, vo svoeto obra}awe do penzionerite u~esnici i drugite prisutni vo man-
ifestacijata istakna deka po`eluva ovie natprevari da se odvivaat vo duhot na zaemno dru`ewe, sorabotka, komunikacija,
a sportistite da se natprevaruvaat vo sportski duh, ostavaj}i gi vo vtor plan rezultatite.

Razvojot na ovaa masovna sportska manifestacija Memeti go objasni kako proces vo tri fazi: pristignuvawe na sportis-
tite, zaemno zapoznavawe, razmena na mislewa, zapoznavawa, potoa u~estvo na neposredni natprevari spored odredeni dis-
ciplini i tretata faza proglasuvaweto na pobednicite, dodeluvaweto na diplomite i zabavniot del na penzionerite.

Pred prisutnite na ovie regionalni sportski natprevari na penzionerite na{iroko zboruva{e i potpretsedatelot na
Izvr{niot sovet na Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na Makedonija, Mentor ]oku.

Vo svojata pozdravna re~ ]oku, na site sportski ekipi u~esnici na ovie sportski natprevaruvawa na penzionerite im po-
saka uspesi niz korekten sportski natprevar. Zboruvaj}i za organizatorot na ovie natpre-
vari kako doma}in na manifestacijata, toj re~e deka Zdru`enieto na penzioneri na Teto-
vo sekoga{ znaelo na najdobar mo`en na~in da organizira i realizira manifestacii od ovoj
vid. ZP na Tetovo vo minatoto se doka`alo kako Zdru`enie koe preku svojata aktivnost ima
obmisleno i realizirano aktivnosti od sportski ili kulturen karakter, kako i drug vid
aktivnosti vo ramki na penzionerskoto organizirawe, istakna me|u drugoto Mentor ]oku.

Na kraj vredi da se naglasi deka natprevarite se odvivaa spored predviduvawata,
pobednik na ovie natprevari be{e Zdru`enieto na penzioneri na Tetovo, a celata aktiv-
nost se zaokru`i so ru~ek i zaedni~ka muzi~ka sve~enost, na dva jazika, so dru`ewe i raz-
govori na sportistite i drugite u~esnici na Zdru`enijata natprevaruva~i na ovie region-
alni natprevari.

PRV REGION  ZP ILINDEN

Najuspe{ni penzionerite
od Gazi Baba

VTOR REGION  ZP TETOVO

Impozantna sportska manifestacija na
penzionerite
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Na 31 maj 2024 godina se odr`aa 28-te regionalni sportski natprevari na penzioneri od tre-
tiot region na koi doma}in be{e ZP Bitola. Pred samiot po~etok, natprevaruva~ite od zdru`eni-
jata na penzionerite od Bitola, Kru{evo, Demir Hisar, Prilep i Resen gi pozdravi pretsedatelkata
na ZP Bitola Danica Petli~kova koja im posaka toplo dobredojde na penzionerite, gostite i na spo-
rtistite i me|u drugoto re~e:

- Najprvo sakam da vi posakam  ubavo da se ~uvstvuvate vo ovoj prijaten ambient na dene{nive
28-mi sportski igri na penzionerite od tretiot region kade {to doma}ini sme nie Zdru`enieto na
penzioneri od Bitola, a pokrovitel i organizator e SZPM, za koe smetam deka ni pretstavuva gole-
ma ~est, privilegija i zadovolstvo. Organiziraweto na sportot i sportskite aktivnosti pretstavuva va`na programska akti-
vnost vo Zdru`enieto na penzioneri Bitola, koi sekoja godina gi planirame vo programata za rabota. Dene{nive sportski

natprevari ne se presti` za zdru`enijata koj }e pobedi i koj }e bide prv, tuku va`no
e da se u~estvuva i da se poka`e deka vo tretata doba, penzionerite se polni so
elan za dru`ewe, podgotveni da si gi odmerat sportskite sili, da sozdavaat pozna-
nstva, prijatelstva i drugaruvawe, - istakna Petli~kova.

Vo ime na site gradona~alnici, prisutnite penzioneri-sportisti gi pozdravi
gradona~alnikot na Op{tina Novaci Stev~e Stefanovski.  

Od imeto na SZPM natprevaruva~ite gi pozdravi pretsedatelot na Sobrani-
eto na SZPM m-r Ilija Adamoski. 

- Nie penzionerite od tretata doba sme dol`ni da se gri`ime za na{eto zd-
ravje i dru`ewe i samo na toj na~in }e odgovorime na na{eto `iveewe. Site penzi-
oneri poedine~no i grupno {to u~estvuvaat vo ovie sportski natprevari se pobed-
nici. Dene{nive 28-mi regionalni sportski igri na penzioneri od tretiot region
gi proglasuvam za otvoreni.

Najdobrite, odnosno ekipite koi gi osvoija prvite mesta }e se natprevaruvaat
na republi~ko ramni{te.

Zdru`enieto na penzio-
neri Vev~ani, be{e po vtor
pat uspe{en doma}in na 28-te
regionalni sportski penzion-
erski natprevari od ~etvrti-
ot region, koi vo organizacija
na SZPM se odr`aa na 19 juni
2024 godina vo Sportskiot re-
kreativen centar "Vlado Po-
peski# vo Vev~ani. Na natprevarite u~estvuvaa penzioneri sportisti od zdru`enijata na penzioneri Struga, Ohrid i Debarca,
Ki~evo, Makedonski Brod, Debar i Centar @upa, Labuni{ta i doma}inot Vev~ani.

Penzionerite sportisti i gosti prv gi pozdravi i im posaka dobredojde pretsedatelot na ZP Vev~ani i na IO, Vitomir
Kostoj~inoski, koj naglasi za  zna~eweto na ovaa sredba i na site im posaka ubavo da se ~uvstvuvaat vo Vev~ani,  a na nat-
prevaruva~ite da postignat {to podobri rezultati.

Na prisutnite im se obrati i pretsedatelkata na SZPM Stanka Trajkova, koja istakna deka preku vakvi sportski nat-
prevari penzionerite go jaknat zdraviot sportski duh i si obezbeduvaat podolg i posre}en `ivot.

Sportot i fizi~kata aktivnost se mnogu va`ni za nas penzionerite. Toa ni go podobruva zdravjeto i duhot. Zatoa ne e
bitno koj }e pobedi, bitno e da se u~estvuva i da se dru`ime, da bideme primer za pomladite gen-
eracii koi u~at od nas kako se `ivee i kako se postignuvaat uspesi vo multietni~ko i multikul-
turno op{testvo, kako {to e na{eto, istakna pokraj drugoto Stanka Trajkova.

So prigodno obra}awe se obrati i gradona~alnikot na Op{tina Vev~ani, Spase Ko~oski, koj
istovremeno gi proglasi za otvoreni 28-te regionalni penzionerski sportski igri 2024 vo
Vev~ani.

Pred golem broj penzioneri i qubiteli na sportot, 196 natprevaruva~i, od koi 120 ma`i i
76 `eni, si gi odmerija silite i poka`aa deka se dobro fizi~ki podgotveni, a natprevarite se
odvivaa vo 11 disciplini. Najdobri rezultati postignaa ZP Ohrid i Debarca so 11 prvi mesta,
potoa ZP Struga so 5 osvoeni prvi mesta,  ZP  Ki~evo 2 prvi mesta i po edno prvo mesto Debar i
Makedonski Brod.

Ovaa sportska manifestacija zavr{i so dodeluvawe blagodarnici i diplomi na pobed-
nicite i na najdobrite poedinci a gi vra~i pretsedatelot na Komisijata za sport i rekreacija
Zdravko Petkovski i pretsedatelot na ZP Vev~ani Vitomir Kostoj~inoski kako doma}in. Dru`e-
weto prodol`i so pesna i oro i site se ~uvstvuvaa kako pobednici.

TRET REGION  ZP BITOLA
Sportskite natprevari
dobro organizirani

^ETVRTI REGION  ZP VEV^ANI

Penzionerite sportuvaa i se dru`ea
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20 juni 2024 godina ZP Bogdanci be{e doma}in na 28-te regionalni penzionerski sportski
igri na jugoisto~niot region. U~esnici bea: ZP Bogdanci, ZP Gevgelija, ZP Dojran, ZP Valandovo,
ZP Kavadarci, ZP Veles, ZP Negotino i ZP Demir Kapija.

Site zdru`enija patot gi vode{e vo toploto, son~evo Bogdanci koe podgotveno gi do~eka
gostite - sportisti. Sonceto nepre~eno gi pu{ti svoite zlatni zraci so opomena deka denot }e
bide vrel, `e`ok i "te`ok#. I s¢ zapo~na vo ubaviot Bogdanski park kade na edno mesto se
sobraa site penzioneri.

Sleduvaa pozdravite za dobredojde od pretsedatelot na ZP Bogdanci - Vasil Turanov,
gradona~alnikot na Op{tinata Bla`e [apov i sekretarot na IO na SZPM, Menka Temelkovska.
Rasporedot na disciplinite i mestoto na odr`uvawe gi soop{ti Mile Boev. So toa igrite bea

otvoreni.
Natprevaruva~ite vodeni so edna misla i `elba da bidat {to po-

uspe{ni se upatija do mestoto kade spremni za natprevar }e se borat za podobar plasman. So eden zbor
sportskiot duh be{e na visina, a se drugo be{e na vremeto da gi potvrdi nivnite nade`i. 320 u~esni-
ci, zaedno so sudiite, se upatija kon igrali{teto na fudbalskiot klub Vardarski, del vo prostoriite
na SOU Bogdanci i sportskata  sala, a dvorot so visokite kro{ni na drvjata i nivnite senki bea mala
oaza na ladovinka. Natprevarite te~ea bez problemi na op{to zadovolstvo na natprevaruva~ite i na
doma}inot i zavr{ija so sumirawe na rezultatite od strana na koordinatorot na SZPM. So pravo
najsre}ni bea sportistite na  ZP Kavadarci so osvoeni 6 prvi mesta, ZP Veles so osvoeni 5 prvi mesta,
ZP Bogdanci so osvoeni 3 prvi mesta, ZP Gevgelija so osvoeni 3 prvi mesta, a ZP Demir Kapija, ZP
Dojran, ZP Negotino i ZP Valandovo so po edno prvo mesto. Site mo`ea da bidat zadovolni, bidej}i
uspeeja da se plasiraat i obezbedat u~estvo na Republi~kite penzionerski sportski igri. Vredi u{te
edna{ da se ka`e deka natprevarite bea masovni i uspe{ni. Se natprevaruvaa 320 u~esnici vo 11 dis-
ciplini, na 40 stepeni. Uspe{no zavr{ija 28-te regionalni penzionerski sportski igri i u{te edna{
ja potvrdija `elbata, ambicioznosta, dru`equbivosta i spremnosta da zapi{uvaat ubavi i interesni
penzionerski prikazni.

Na 23.5.2024 godina, vo Kratovo, se odr`aa 28-te regionalni sportski nat-
prevari na penzionerite na koi u~estvuvaa ZP Kumanovo, ZP Kriva Palanka, ZP
Probi{tip, ZP Zletovo i ZP Kratovo. ZP Kratovo, kako doma}in, besprekorno gi
organizira{e ovie sportski natprevari za {to svedo~at mnogubrojnite pofalbi od
site u~esnici. 

Pred platoto na hotel "Kratis#, pred prisutnite u~esnici i gosti najnapred
se obrati, so pozdraven govor, pretsedatelot na ZP Kratovo, Stra{ko Trajkovski.
Potoa gradona~alnikot na Op{tina Kratovo, Todor~e Nikolovski, gi pozdravi
prisutnite i im posaka prijaten prestoj vo Kratovo i uspeh vo natprevarite.

Stanka Trajkova, pretsedatelka na SZPM gi poz-
dravi prisutnite, im posaka uspesi vo sportskite nat-
prevari i istite gi proglasi za otvoreni. 

Natprevarite se odvivaa vo dobro organizirani uslovi i vo korektna i fer borba, na {to
uka`uva i faktot deka nema{e nitu edna zabele{ka i nitu eden prigovor. Se odvivaa vo 22 spo-
rtski disciplini. Po zavr{uvawe na natprevarite Komisijata za sportski natprevari pri SZPM
gi sumira{e rezultatite za osvoeni prvi mesta. 

Najmnogu (osum) prvi mesta osvoi ZP Kumanovo i toa vo slednive disciplini: 1. {ah - `eni,
2. {utirawe na mal gol - `eni, 3. frlawe |ule - ma`i, 4. frlawe |ule - `eni, 5. tr~awe nad 60
godini ma`i, 6. tr~awe do 60 godini - `eni, 7. tr~awe nad 60 godini `eni i 8. skok od mesto -
ma`i. ZP Probi{tip go osvoi vtoroto mesto, tretoto mesto ekipno go osvoi ZP Kratovo so osvo-
eni ~etiri prvi mesta, ~etvrtoto i pettoto mesto go delea ZP Kriva Palanka i ZP Zletovo so
vkupno osvoeni po dve prvi mesta. 

Zabavniot del i dru`eweto se odr`a vo hotelot "Kratis#, kade {to bea dodeleni dip-
lomite za osvoeni prvi mesta, kako i blagodarnici na zdru`enijata na penzioneri od Kumanovo,
Kriva Palanka, Probi{tip i Zletovo. Isto taka, bea dodeleni i na poedinci i na organizacii za
uspe{na sorabotka. Dru`eweto prodol`i so veselba vo prijatna atmosfera so prekrasna muzika.

PETTI REGION  ZP BOGDANCI

Na 40 stepeni pobedija `elbata, 
ambicioznosta i dru`equbivosta 
na penzionerite

[ESTI REGION  ZP KRATOVO

Kumanov~ani najdobri
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Vo organizacija na SZPM, na 18 juni 2024
godina, se odr`aa 28-te regionalnite penzio-
nerski sportski natprevari od sedmiot region.
ZP Novo Selo, be{e uspe{en doma}in, a vo na-
tprevarite u~estvuvaa penzioneri sportisti
od zdru`enijata od [tip, Radovi{, Strumica,
Sveti Nikole, Lozovo i doma}inot Novo Selo.
Pred pogolem broj penzioneri i gra|ani, qubi-
teli na sportot, 250 u~esnici si gi odmerija
silite i poka`aa dobra fizi~ka podgotvenost
vo 11 sportski disciplini, vo ma{ka i `enska
konkurencija. Na sve~enoto otvorawe na natprevarite, najnapred prisutnite gi pozdravi doma}inot na ovie igri i
pretsedatel na IO na ZP Novo Selo, Jovica Mirosavqevi}, koj im posaka dobredojde, fer natprevari, sportska
sre}a i dobra zabava i izrazi zadovolstvo {to ova zdru`enie e doma}in na regionalnite sportski natprevari od 7
region. Toj im posaka na natprevaruva~ite da dadat se od sebe, da postignat {to podobri rezultati za sebe, no i za
svoeto zdru`enie.

Sportskite natprevari za otvoreni gi proglasi pretsedatelkata na IO na SZPM
Stanka Trajkova, koja potencira{e deka so sportuvaweto se prodol`uva aktivnoto sta-
reewe na penzionerite i naglasi:

- Sportskite natprevari preku site 53 zdru`enija opfa}aat golema brojka na pen-
zioneri i od godina vo godina se s¢ pomasovni i pouspe{ni. Natprevarite dobivaat i vo
kvalitet, a gi afirmiraat i zdru`enijata i SZPM, pa zatoa se poddr`ani i od lokalnite
samoupravi na gradovite doma}ini. SZPM e organizator na ovie aktivnosti, - istakna
me|u drugoto Trajkova.

Penzionerite sportisti od zdru`enijata: [tip, Radovi{ i Kon~e, Strumica, Sveti
Nikole, Lozovo i doma}inot Novo Selo se natprevaruvaa vo 11 disciplini. Najdobri re-
zultati na sportskite natprevari postigna ZP [tip koi osvoija 9 prvi mesta.

Najdobrite, odnosno ekipite koi gi osvoija prvite mesta }e se natprevaruvaat na
Republi~kite sportski natprevari. Po zavr{uvawe na natprevarite penzionerite spor-
tisti se dru`ea so pesna i oro.

Regionalnite 28-mi sportski igri na penzionerite na 8. region, kade {to doma}in be{e ZP
Peh~evo, vo site predvideni disciplini se odr`aa  na 19.5.2024 godina. Zaradi do`dot, otvoraweto
namesto na plo{tadot, se odr`a vo salata na Domot na kulturata "Jane Sandanski#. Prisutnite nat-
prevaruva~i od ZP Ko~ani, ZP Vinica, ZP Berovo, ZP Del~evo, ZP Makedonska Kamenica i doma}inot
ZP Peh~evo i prisutnite gosti, so mo{ne emotivno obra}awe gi pozdravi pretsedatelkata na zdru`enieto doma}in,
Pavlina Cekovska, koja me|u drugoto re~e:

- Zadovolstvo ni e {to SZPM ne udostoi da bideme doma}ini na dene{nite natprevaruvawa. Gi napravivme site pot-
rebni podgotovki za uspe{ni natprevaruvawa, no do`dot e posilen od nas. Posebna ~est mi e da gi pozdravam potpretse-
datelot na IO na SZPM Mentor ]oku, gradona~alnikot na Op{tina Peh~evo Aleksandar Kitanski, pretsedatelkata na So-
vetot na Op{tina Peh~evo Violeta \eor|ievska, pretsedatelot na Komisijata za sport na SZPM Zdravko Petkovski, i site
prisutni natprevaruva~i i gosti. Do`dot ni napravi problemi, no toj nosi beri}et. Da se nadevame deka Gospod }e se smi-
luva, do`dot da prestane, za da mo`eme da gi odr`ime natprevarite.    

Prisutnite natprevaruva~i i gostite so kusi obra}awa gi pozdravija i gradona~alnikot na Peh~evo Aleksandar Kita-
nski i pretsedatelkata na Sovetot na Op{tina Peh~evo Violeta  \eor|ievska.

- Natprevarite nemaat samo natprevaruva~ki karakter. So u~estvoto na ovie
sredbi se razviva zaedni{tvoto, slogata i prijatelstvoto, a so toa i `elbata za
povtorno viduvawe. Posakuvam vo narednite godini ovie sportski natprevari da
bidat u{te pomasovni. Vi posakuvam dobro zdravje, dobro dru`ewe i neka pobedat
podobrite. Gi proglasuvam 28. regionalni sportski sredbi za otvoreni! - re~e vo
svoeto obra}awe Mentor ]oku, potpretsedatel na IO na SZPM.

Sportskite natprevari kako {to dozvoluvaa vremenskite priliki, se odr-
`aa vo Sportskata sala "Jane Sandanski#, na Gradskiot stadion i vo prostoriite
na SOU "Aco Ruskovski#, Berovo. So silen entuzijazam i posvetenost na organiza-
torot i na natprevaruva~ite predvidenite natprevari bea privedeni do kraj. Po
sumiranite rezultati najdobri bea natprevaruva~ite od ZP Ko~ani. ^estitki za
Komisijata za sport na ZP Peh~evo i posebno do nejziniot pretsedatel Stojan
Stanoevski za dobrata organizacija vo vonredni vremenski priliki.

SEDMI REGION  ZP NOVO SELO

Pobeda na drugaruvaweto i sportuvaweto

OSMI REGION  ZP PEH^EVO

I pokraj do`dot uspe{no 
se odr`a natprevaruvaweto
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Za odr`anite 28 Republi~ki penzionerski sportski na-
tprevari na 10.9.2024 godina vo prostoriite i krugot

na hotel "New Star# vo Skopje, po realizacijata na site 8
Regionalni sportski natprevari, Komisijata za sport i
rekreacija pri IO na SZPM na 17.7.2024 godina ja odr`a
7-ta redovna sednica na koja pokraj
drugoto rasprava{e i go usvoi
izve{tajot za odr`anite 28 regio-
nalni natprevari, so {to i prakti-
~no zapo~na so podgotovkite za od-
r`uvawe na Republi~kite natpre-
vari.

Taka na ovaa sednica Komisijata
go utvrduva{e praviot identitet na
natprevaruva~ite koi se steknaa so
pravo da nastapat na Republi~kite
natprevari i vedna{ potoa podato-
cite bea objaveni vo vesnikot "Pen-
zioner plus#. Na istata sednica Ko-
misijata rasprava{e i za mo`nosta
od primena na odredbite od ~len 5
stav 2 od Pravilnikot za sportski
igri na SZPM. Me|utoa, preovlada misleweto deka pret-
hodno e potrebno da se proanalizira i utvrdi {to se gubi
a {to se dobiva so realizacijata na toa re{enie pa potoa
da se pristapi so negova primena. Taka ostana natpre-
varite da se odr`at kako i dosega na edno mesto.

Na 17.08.2024 god. Komisijata za sport ja odr`a 8-ta re-
dovna senica na koja se rabote{e na podgotovkite za odr-
`uvawe na Republi~kite natprevari i toa: go potvrdi
vremeto na odr`uvawe na natprevarite 10.09.2024 godina,
go utvrdi vremeto na pristignuvawe na ekipite najdocna
do 8:30 ~asot, go utvrdi vremeto na otvorawe na igrite 9
~asot, kako i vremeto na otpo~nuvawe na natprevarot vo
9:30 ~asot. 

Be{e utvrdeno deka salonskite disciplini: {ah, domi-
no i tabla }e se odr`uvaat vo malata sala na hotelot,
ostanatite sportski disciplini vo krugot na hotelot kako
i terenite za ko{arka i tenis.

Na sednicata be{e formirana i Komisija za poplaki i
`albi vo sostav: Zdravko Petkovski za pretsedatel, Qu-
bica Kuzmanovska za ~len, Mile Boev za ~len.

Na sednicata be{e utvrden i na~inot na proglasuvawe
na pobednicite i vra~uvawe na medalite. Dadeni bea na-
soki na ~lenovite na Komisijata kako da postapuvaat pri
eventualni promeni na natprevaruva~i vo ekipnite spor-
tovi i pritoa da se po~ituvaat odredbite propi{ani vo
Pravilnikot za sportski igri na SZPM. Posebno vo poe-

dine~nite sportski disciplini kade {to e potrebno in-
formirawe na vtoroplasiraniot sportist na regionalni-
te natprevari. Taka vo periodot do natprevarite se poja-
vi potreba od promena na nekolku natprevaruva~i zaradi
{to vedna{ bea informirani ZP od ~ii redovi bea vtoro-

plasiranite natprevaruva~i so
cel da obezbedat nivno prisus-
tvo i u~estvo na natprevarot.

Ovaa godina i prakti~no se
potvrdi zo{to Sojuzot vo idni-
na ne treba da gi tolerira ba-
rawata na poedine~ni pretse-
dateli na zdru`enija da vodat
pogolem broj na penzioneri od
planiranoto, odnosno od kapa-
citetot na salata. 

Be{e izgotven pregled na ob-
vrski kako za SZPM taka i za
zdru`enieto doma}in koi tre-
ba{e da se zavr{at vo podgot-
vitelniot period blagovremeno
so cel natprevarite da se od-

vivaat bez problemi. Od strana na komisijata bea nabave-
ni potrebnite rekviziti so cel da ne gi zadol`i zdru`e-
nijata da nosat, vo momentov Sojuzot raspolaga so pogole-
miot broj  na rekviziti, osven ja`e i metalni podlogi za
ga|awe so vozdu{na pu{ka. Neophodno e i tie vo tekot na
ovaa ili narednata godina da se nabavat.

28-te Republi~ki penzionerski natprevari se odr`aa
pod pokrovitelstvo na Ministerstvoto za socijalna poli-
tika, demografija i mladi. Na prisutnite so prigodni go-
vori im se obratija pretsedatelkata na SZPM Stanka
Trajkova, a od imeto na Ministerstvoto za socijalna po-
litika, demografija i mladi se obrati i natprevarite gi
proglasi za otvoreni, dr`avniot sekretar vo Ministers-

tvoto g-dinot Fatmir Sabriu i pretsedatelot na Komisi-
jata za sport Zdravko Petkovski:

- Samo {to zavr{ija 33-tite olimpiski igri vo Pariz
eve i nie ja odr`uvame na{ata 28. penzionerska olimpi-
jada. Deka godinite ne se pre~ka za postignuvawe sports-
ki rezultati govori podatokot deka na godine{nata Oli-
mpijada so pove}e od 10 000 sportisti od koi desetina
sportisti bea pripadnici na tretata doba. I ne samo {to
u~estvuvaa, tuku postignaa i vrvni rezultati. Taka 51-go-
di{niot Jusuf Dikec od Turcija vo strelawe so vozdu{en
pi{tol osvoi srebren medal bez da koristi pomagala, a
55-godi{nata Izabel Bert od Germanija osvoi po 8-mi pat
zlato vo disciplinata dresura na kowi. I na{ite sporti-

Na 28-ta Olimpijada najdobri bea 
penzionerite-sportisti od ZP Prilep
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sti postignuvaat rezultati na koi mo`at da im pozavidat
mnogu pomladi generacii. Na primer natprevaruva~i vo
ga|awe so standardna vozdu{na pu{ka bez pomagala pos-
tignuvaat praku 90 krugovi od mo`ni 100 {to e za voshit i
za po~it.

Od strana na ZP OVR na RM podgotveni se terenite i
natprevaruvawata mo`at da zapo~nat. Salonskite igri se
vo tek. Na site vi posakuvam sportska sre}a, a neka pobe-
dat najdobrite i najpodgotvenita.

Na 28-te Republi~ki penzionerski natprevari pravo na
nastap obezbedija 370 natprevaruva~i od koi 224 vo ma{-
ka i 146 vo `enska konkurencija vo 11 sportski discipli-
ni a 22 kategorii. Inaku na natprevarite pravo na nastap
so svoi natprevaruva~i obezbedija 44 zdru`enija. I ovaa
godina na regionalnite natprevari nastapija site 53 zd-
ru`enija ~lenki na SZPM so 1638 natprevaruva~i. Vra~u-
vaweto na medalite i proglasuvaweto na pobednicite se
vr{e{e sukcesivno. Proglasuvaweto na najdobrite poe-
dinci vo sportskite disciplini, {ah, ga|awe so vozdu{na
pu{ka, i pikado bea proglaseni a peharite vra~eni od
pretsedatelot na Komisijata i pretsedatelkata na Soju-
zot na penzionerite vo salata za dru`we, za `al ne se
odr`a pred site u~esnici.  Isto taka vo salata be{e pro-
glasen sevkupniot pobednik ZP Prilep, koe osvoi 78 bo-
dovi a preodniot pehar go vra~i Pretsedatelkata na
SZPM Stanka Trajkova

Najuspe{no be{e ZP Prilep koe nastapi vo 12 discip-
lini, i pritoa osvoi 1 zlatna, 3 srebreni i 1 bronzena me-
dala, vo 2 disciplini go osvoi 4-oto mesto, vo 3 pettoto i
vo po 1 disciplina 6 i 7 mesto, pred ZP Ohrid i Debrca,
koe u~estvuva{e vo 11 disciplini i osvoi 77 bodovi i se

plasira na vtoro mesto. Tretoto mesto go osvoija penzio-
nerite od ZP Ko~ani koe u~estvuva{e vo 12 disciplini i
osvoi 71 bod, na ~etvrto mesto se plasira ZP Tetovo so 65
bodovi, a na petto mesto ZP Gazi Baba so 60 bodovi. Na
natprevarite bea dodeleni 66 medali od koi 22 zlatni, 22
srebreni, 22 bronzeni i 8 pehari. 

Ovaa godina kako nikoga{ dosega Republi~kite natpre-
vari se odvivaa pod nepovolni vremenski uslovi prosle-
deni so do`d poradi {to dojde do potrebata od preuredu-
vawe na terenite za odredeni sportski disciplini, kako
i do dislocirawe na drugi lokacii, so cel da se sozdadat
kolku tolku podnoslivi uslovi za natprevaruvawe, oso-
beno na sportskata disciplina ga|awe so vozdu{na pu{ka.
Salonskite disciplini, namesto vo malata sala vo hote-
lot bea dislocirani vo pokrienite prostori okolu baze-
not a terenite za tegnewe ja`e, {utirawe na mali gol~i-
wa i ko{arka ostanaa na istite mesta. I pokraj site prob-
lemi mo`e da se ka`e deka natprevarite protekoa i zavr-
{ija mo{ne uspe{no na zadovolstvo na site u~esnici.

Posebno za istaknuvawe e vlo`eniot trud na doma}inot
ZP OVR na RM koe na dva pati gi obele`uva{e terenite,
me|utoa poradi obilnite do`dovi ne bea vo mo`nost da se
odr`at osobeno patekite za tr~ewe. Za odbele`uvawe e
isto taka, poradi vremenskite uslovi dru`eweto ne mo-
`e{e da bide vo edna sala {to sozdade nezadovolstvo kaj
zdru`enijata koi bea smesteni vo malata sala, bez mo`-
nost da gi sledat proglasuvaweto na najdobrite poedinci
i sevkupniot pobednik i vra~uvaweto na peharite. 

Zdravko Petkovski, pretsedatel na 
Komisijata za sport i rekreacija
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1. Stanka Trajkova, pretsedatel na SZPM
2. Ilija Adamoski, pretsedatel na Sobranieto na SZPM
3. Mentor ]oku, potpretsedatel na IO na SZPM
4. Menka Temelkovska, sekretar na IO na SZPM
5. Zdravko Petkovski, pretsedatel na Komisijata za sport na SZPM
6. Nikola Zlateski, pretsedatel na ZP OVR na RM

ORGANIZACIONEN ODBOR ZA SPROVEDUVAWE NA 
NATPREVARITE VO 2024 GODINA

KOMISIJA ZA SPORT
I REKREACIJA PRI

SZPM
Zdravko Petkovski, 
pretsedatel
Qubica Kuzmanovska
Todor Iliev
Pere Petreski
Qiqana Mladenovska
Risto Trajkoski
Petru{ Sokolov
Mile Boev
Qubinko Ristov
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kompleks "NEW STAR" - Vizbegovo

SZPM
Izdanie za sport
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